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باب 
٠‏ -‫ سا کہ ا - 1 شے 
نمسیاتی تنقید ے ابتدائی نموش 
٢ہ‏ اردو تنقید پر الگرہزی اثرات 
۷۔ اردو میں تراجم_ کتب اور ان کی اہمیت 
اردو میں نفسیاتی کتب ہے تراجم 
لفسیاق کتب کے تراجم کا اردو تنقید پر اثر 
لفسیات کی اصطلاح کا ارتقا 
سز ۔ اآردو میں لفسیاتی تنقید کی اولین مثال ۔-- سرڑا رحوا 
ڈا کثر عبدالرح|ان بجنوری 
وحہد الدین سلم 


باب ہم 
فرائڈ ء ادب اور لاشعور 


لس لاشعور۔فرائڈ ے قبل 
فرائڈ کا نظریہٴ لاشعور اور تحلیل نُٗسی 
فرائڈ کا نظر یه" اذدب 


)(ہ) 
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۹ 


نرائدڈ یىی ادبی تنقید ٠‏ 


مطالعہ* ادب میں تحلیل_ لفسی کے کردار کا تنقیدی جائزہ 
ہ۔ فرائڈ ے متاثر اردو اقدین 

لفسیاتی تنقید کے ابتدائی نقوش 

مس زا چد سعید 

هد حمین ادیب 

سید شاہء چد 
ہ۔ جەھد شعری تنقید کا مورث ۔ے میراجی 

ممراجی کی نفسیاقی تنقید کے خنصوص رجحدالات 
م۳ ۔ لفسیاقی تنقید۔۔۔-میراجی کے بعد 

اغئر اورپنوی 

رفیق الزىان خان 

مظہر عزیز 

حزب اللہ 

وجیے الدین 

شمثاھ عثای 


شك۔ تقسم ملک کے بعد لقسماتی تنقید کے اسالیب 
ڈاکثٹر وحید قریشی 
ریاص احمد 
بچد حسن عسکری 
سلیم احمد 
علی عباس جلالہوری 
٦‏ بھارت کے لنسیاتی ناقدین 
سید شے۔ الحسن 
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نز کے 


پحسی 
وہ 
سے 


ڈا کش شکیل الرحمٰن 
ا کثر ملام سندیلوی 
ڈاکثر عید عمود الحسن رضوی 


باب م 
ژولک کا تصور ادب 


اردو میں ژونگ ے متائر ناتدین 
ڈا کثر محمد اجمل 

ابن_ فرید 

سجاد پاقر رضری 


باب م 


انفرادی نفسیات کی انتقادی اہمبت 


ایڈلر کی افرادی نفسیات 


احساس کمتری اور ادبی شخصیات پر اس کے اثرات 


عضوی خامیوں کا بطور تخلیقی عحرک جائزہ 
ایڈلر اور ادب 

دوستوفسی پر مقالہ 

اردو میں ایڈلر ے متائر اقدین 

حیات ارہ الہاری 


٥۸۹307‏ آ0 ۵001:0ہ 


(ح( 


باب یج 


نفسیاتی تنقید کے اہم مباحث 


ادیب کی شخصیت کا لفسیاتی تجزیك 

تخلیقی ے واہستم تخلیقی عمل کا مطالعم 
کلچر کے لفسیاتی محرکات کی تخلیق پر اثر آفرینی 
تارضی حالات کے لفسیای.اثرات 

عاجی کوائف کا لفسیای مک 


ادب اور اخلاق کا نفسیایق جائزہ 


موضوع اور مواد کی نفسیائی اہمیت 


اسلوب کا نفسیاتی مطا 

علامت کی لنفسیاتی اہمیت 

علامت کا فرائڈ ؛ ایڈلر اور ژونگ کے نظریات 
گی روشنی میں مطالعہ 

ادب اەر خوابوں کی علامات کا نفسیاتی رابطم 
تشبیم اور استعمارے کی تفسیاتیق اہمیت _ 


امیج اور امیجری کا لفستّای جازم :۔ 


بعض اہم اصناف کا ای سا 
حزل کی ننسیاتی 

ص یں کا ماق رظان مطالعم 

مثٹوی کا لفسیاق تجزیہ 

افسالہ اور نفسیات 

لاول ؛ نفسیات کی روشنی میں 
انشائید کا لفسواتی مطالعہ 
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(ط 
جم۔ اہم ادھی شخصیات کے لفحیاق مطالعے کی ضرورت 
باب 
فسیائی تنقید کا طریق_ کار 
١۔‏ نفسیاتی تنقید کی حدود 
لفہایق نقاد ی,مشکلات 
سواےخ عمری 
خود نوشت سواخ عمری 
غطوط 
ڈائری 
ہ ۔ نفسیاتی تنقید اور دیگر اصالیبِ ئقد : موازڑنہ و تقابہل 
مارکسی تنقید یعقاہلہٴ لفسہاتی تنقید 
تاثراتی تنقید اور ئفسیات کی ممزان 
رومائی اور نفسیاتی تنقید کے مشمترک عناصر 
تارخی حرکات اور لاشعور 
جالیاقی تنقید اور لفسیاتی تنقہد 
باب ے 
نفسیاتی تنقید کی عملى مثالیں 
.۔ لفسیاقی تنقید کا محبوب موضوع ۔- غالب 
ہہ غالب کے لفسیاتی مطالعے کی اولین مثال 


٭۔ فرائد ء ژونگ اور عغالب 
۔ غالب شنامی کے تین نفسیای زادے - 


ڈاکثٹر سلام مندیاوی اور غالب کی شاعری کا لفسیاتی مظالعهہه ... 
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(ری) 
سلم احمد اور ''غالب کون ؟؛ اث 
مچد موسی کلم اور 'مقام_ غالب“ 
ه ۔ لفسیاقی ثاقدین کے طریق کا تتا بی مطالعہ 


اختتاميه : نفصیای تثقید - موجودہ صورتِ حال ارر 


سمستقبل سے امکانات ہیں 
تراجم_ اصطلاحات 
"کتابیات 
جرائد 
71 (انگریزی کناہی) - 


٠٥۷٣53+٣٤ ہب‎ ۰٠ 


نو وت 
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فلاسٹر اور اب تفسیات اق کوشاں:نَی۔ مگر حال خوابر جوائی جیسا ے کد ہر 
قتخص ابے اپنے انداز پر>تعیر ‌کرتاآے ۔ اس ممقیتیٰ مقالے کو بھی اسی الداز کی 
کاوش سمجھنا چاہے ۔ 


ارائذء ژونگ اور ایڈلر کے تضووات ۓٹھلے اتغرب میں اور پھر _ُردو میں 
تنقید کو جس طرح نفسیاتی اسلوب سے روشناس‌کرایا یہ مقالہ اسی کی داستان ے ۔ 
جہاں تک آردو میں تنقید کے نفسیاتی دہھستان کی ػشکیل کا تعلق ے تو 
اس‌اؤ جان ادا والے مر‌زا مد پادی رسوا ۓ سب ہے پہلۓ لفسیاق نقطہ* نظر ے بات 
کی ۔ موجودہ صدی کی دوسری دہائی ے ادبی جرائد: میں لِفَسَیای تنتید پر ۔قالات 
مل جاے ہی ۔ گویا آردو میں نفسیاتی تنقید کے اپتدائی نتوش نصف مصدی پیچھے 
تک مل جاۓ ہیں ۔ فی قدر و قیمت سے قطع نظر یم قدامت بھی سی خیز ے 
خود مغرب میں بھی باضابطہ لفسیاقی تنقید کی عمر تقریباً اتی ہی بنتی ے ۔ 
آردو کے تفسیاق ماقدین کی ریروں کی تلاش میں پراۓ ادبی پرچے کھنکالے 
کو اتنا مواد ملا کہ سمیٹنا مشکل ہوگیا ۔ چنانچہ قدیم نفسیاتی اقدین کا تذکرہ 
جراید ے ماخوۂ ہے ۔ اس ے جہاں موضوعات اور مسائل کے تنوع کا انداڑہ ہوتا 
ےے وہاں آردو تنقید میں ایک نی جہت اور باضابطہ دہستان کی تشکیل کے اقوش 
بھی ابھرے نظر اۓ ہیں ۔ یت مقالب آردو اقدین کے تذکرے پر ہا آسائی غتم 
کہا جا سکتا تھا 4 لیکن آخری تین ابواب کی صورت میں آردو تنقید کے اہم 
ترین مباحث ہ جیے اسلوب کے تشکیلی عناصر کی تلیل ثضمی ہ خلیقی اصناف کے 
لفسیاق مطالعے ؛ بعضس اہم علوم پر نفسیات کے اثرات اور اہم ترین تنقیدی, 
دبستائوںن سے نتسیاق تنقید کے تقابلی مطالمے کی صورت میں نفسیات اور تفسیاق 
تنقیہ کے دائره کاز کی وسعنٹ کے ساتھ ساتھ موضوعات و مسائل میں تنوع کا 
اندازہ لگالا دشوار نہیں رہتا ۔ اسی ضمن میں لفسیاتی تنقہد کے طریق کارء اس کی 
جدود اور ثفسیاي نقاد کے خام مواد کو بھی بالصراعت اجاگز کیا گیا ے تا کہ 
یس واضح ہو سک ے کہ لفسیاتی ثقادکیا کر عکتا ے ءکیا نہیں‌کر سکتا اور سبب سے 


(۲) 
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(٥) 


ڑھ کر کک وہ ننسیاتی تعخف سی ے کرتا ے ۔ ان ممام مباحث کے ساسلے میں 
صرفت آردو ااقدين کی عغربروں سے استفادہ کر ے یہ ابت کر ۓ کی کوشش کی 
نی ے کہ گا لا نازقدبیٰ ۓ کس کاسابی کے ساتھ اہنے ہاں کی ادبی صورت 
حال اور تخلیقات پر مغربی تصورات کا اطلاق کیا ۔ نفسیاتی تنقید مغربی اثرات 
ی سہون منےه ڑا اس سے انکار ممکن نہیں ء لیکن اردو کاقدین ۓ آلکھیں بند 
کر کے مغرب کی ہر بات کو درست تعلیم نہ کیا ۔ چنانچء آردو کے نفسیاتی اقدین 
میں اپے صاحب_ نظر حضرات کی کمی نہیں جنھوں نے ممائل و مباحث کے 
نفسیائی مطالاے کے سلسلے میں اپنے ہاں کی مخغصوص ادبی سورت حال ؛ روایات 
اور اسناف کے خصوص مزاج کو بطور خاض ملاحوظ رکھا ے ۔ہارے نہاں کے 

شتر اقدین نے نفسیاتی نظریات کو اندے کی لاٹھیُ نہ بنایا بلک ان کی حدود 
کو مدلظر رکھا اور نظریات کے اطلاق میں غلو ے کام نب لیا ۔ آردو کے 
نفسیائی ناقدین کے تذکرے میں بہی معیار ملفحوظ وکھا ۔ "ان کی آراہ ے استفادہ 
بھی اسی :'قطدہٴ نظر ے کیا گیا اور اسی مان پ ران کيٗ تنقیدی کاوشوں کو 
تولا ۔ مقام اوس نین مہ بہشتر ”کم عیار“ نہ ای ہونے ّارے ناقدبن کى 
اکثریت ۓ ذہئی بج اور تخلیقی جودت کا ثبوت دبتے ہورے مسائل و مباحث ے 
بارے میں فکر انگیز آراہ کا اظہار کیا ے ۔ اسی لے ان کا تدکرتے کو عےحض 
توضیحی یا تشرحی لب بناے ہوئے ان کے فن کے مطالعٰ کو ایگ متواژن تنقیدی 


مطالعب بنا رۓ گی کرشش میں سوچ " ثبت ہلاو بھی ای گے کو وی : 


آردو اقدین کا مطالعہ فرائڈ ء ؟ونگ اور ایڈلر کے حوالے سے کیا گیا ے۔ 
کو ن کس ے متاثر ے اس معیار ہر ان کی درجہ بندی کی گئی اور یہ تعجب خیز 
لہ ہوٹا چاہے کہ اکثریت فرائڈ یے مثائر ے ۔ تقس ملک ے پیشکر ناقدین کا 
تذ کرہ زمای تر تیب کے لحاظ سے _سے ۔ تقسم ملک کے بعد پاکستان اور بھارت 
کے اقدین کادطالعہ جداگائہ طور پر کیا ے ۔ اس سے اورکچھ نہیں تو کم از کم 
یں بات تو ثارت ہو حاق ے کہ تعداد ء معیار اور تجزے کی ژرف ہبی کے لحاظ 
ے پاکستان کے نفسیاتی اقدین .کو بھارتِ پر تفوق حاصل ے ٭ یہی نہیں بلکم 
فرائڈ کے ساتھ ساتھ ژونگ ے متائثر لاقدین کی تعداد بھی بھارت کے مقاہلے میں 
زیادہ ے ۔ 

اس مقالے کی ترتیب ایوں ‏ رکھی گی ے کہ تذکٹروں نے لے :کر آج:تک 
کے نقاد تک ُردو تنقید کے بنیادی اور اہم ترین مباحث پر روشنی ڈا ی جا سکے ے 
یہ روشنی لفسیات ے ممتعار ے ۔ اس لے ایک لحاظ ے تو یہ مقال آردو آنقید 
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(س) 


کے جمھلہ مسائل مباحث ء اصناف اور تنقیدی نظریات کا ثفسباتی مطالعد بن جاتا 
ے۔_ اور کسی وج سے نہیں تو صرف اسی بنا پر ہی یہ کام قابل توجہ ہو ا 
بنیادی معائر کو لئے تِفاظر میں د یکھنے کی معی کی گئی سے ۔ 


7 باب ے مق غااب ہر بعض اہم لفسیائی ناقدین کا تقابلی مطالعہ پیش کیا 
او تفاطی طالیی سے دزاصل تاف لقادوں کے طریق_ کار میں تدوع اور 
قفسیای نظربات کے اطلاقی میں ]نوا اجاک رکرنا مقصود ے ۔مخلیتی شعخصرت ک 
0 اعسیانی تنقید کا ام ترین'شعبہ ے اور غالب کی مثال ے اس 
با بے میں کا رر کردگی ک رفتار “و معیار واضح یق جاتا ے ۔ غالب کا نفسیاتی 
مطالمم غالیبات میں ایک نی جبت بھی لپ( اؤو شاب عناسی کے لے ایک ن 
زاویہء بھی ۔ 


محقیقی موضوعات پر کوئی کام بھی حرفر آخجر نہیں ہوا اس لے اغلاط اور 
کوتاہیوں کے لیے پیش معذرت ۔ اگر کسی ُوقی؛‌ھز تشنکی کا احساس ہو پا 
مض امور کے بارے میں یہ مقالہ خاموش ملے تو اس کی وجہ یداے کہ اصل 
صورت میں يہ مقالہ چھ سو صفحات پر مشتمل تھا لیکن 'جلس؛ کے دود اشاعتی 
فنڈز کی پنا پر دو سو ے زارد صفحات نکالنے پڑ گئۓے اور ان کے ساتھ بہت کچھ 
فکل گیا ۔ مہیں نۓ ید کیام بادل مخواست کیا مگر مجلس؛ کی بھی ابنی جیوریاں ہیں ۔ 
ٰ گو لکھنے پڑھنے کا عادی ہوں اور میرے لیے تنقیدی کام کوئی نیا نہیں 
لیکن پم ظویل مقالہ جتنا اعصاب شکن ثابت ہوا اس کا اندازہ اس نے لیا جا 
سکتا ہے کہ مقالے کی تکبیل کے بعد یٹک کا ہیں قبادیل ہوگیا اوز آدھا سر مد 
70ء می ایلید تعیدہ اخ ہۓ گھر می پرے لئے وہ عخوشگواو ماوق راڈ 
رکھا کہ گھر کو لائبریری بنا دیا ۔ وہ آن عورتوں میں ے ہیں جو کتاب کو 
صوھ نہیں سمجھتیں ۔ خود تو وہ تحتیق ے کوسوں دور بھاگئی ہیں لیکن سہرے 
یں سے بمواتے یرک قدم قدم پر صحیح 

نو میں شریکر حیات ہوۓ کا ادا ا 1 ٰ نک 
:ا پر ہے اور یہ اہم سرحلہ بھی ان ق 
ا پت و ممئرم ڈاکثر وحید قریشی کی رہنائی میں مکمل ہوا جن کا شکریہ 
د۵ کرۓے کے لیے میرے پاس کبھی بھی موزوں الفاظ لہ ہوں کے ۔ ڈاکٹر صاصب 
سے حوریف رام ارم اور سابی ہیں ۔یہ ان کی شنقت ؛ عنایت آور محبت تھی 
جس ے مھ سے وتت پر یں قالہ مم گرا لیاء یجہت بھی ان گی غدمث میں 
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بی جرائد اور ادبی تقاریب کے لیے مضمون تک لکھۓ پر پا! 
تھی ۔ اگر وہ یوں جھے مہمیز نہ کرے رہتے تو شاید آج میں :؛ 
إف جاۓ ابھی کہیں دوسرے تیسرے باب میں بھٹک رہا ہوتا ۔ 
راب آغخر میں شکریں حترم احمد تدیم:قاسمی ناظم_ ‏ جلس ترق !ا 
کی ذاتی دِلچسپی کی,بنا پر مقالے کی اشاعت مکن ہو سی ۔ اور شش 
رضا صاحب کا جتھوں ےۓ نہایبت عنت ے پروف کی اغلاط درستٴ 


اابوجھ پلکا کیا 


سلمم اختر 
569-11-٠‏ (یکم اکتوبر +ہ ہو 
ہلاک 
ٹاؤن ؛ لاہور ۔ 18 
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نفسیاتی تنقید کے ابتدائی نقوش 


)ُردو میں تنقید نفسیاتی ہو یا غحير لفسیاتیقی جب بھی اس کی تعربف یا 
ارتقائی مدارج ے مث ہوگ آغاز ہمیشہ تذکروں ے ہوکا ۔ تذکرہ تنقید ک وہ 
عجیب و غریب صورت ے جو صرف فارسی اور اس کے زیر اثر آردو بی ے 
مخصوص رہی ے ۔ جدید انتقادی مےثوں کے تناظر میں تذ کروں کی تنقید کو تنقید 
لہ تسلیٍم کرئے پر بھی اس حقیقت سے صرفر نظر ممکن نہیں کہ تذکروں یىی صورت 
میں اردو تنقید ۓ جنم پی ئە لیا بلکه گھٹنوں چلنا بھی نیکھا ۔ بلاشبہ تذکروں 
کو اردو تاقید کے عہد طفلی سے تعبجر کیا جا سککارے غ کو کومل بے اوز 
تنومند جوان میں قد و قامت ہ توانائی اور بصارت و بصمرت کے لحاظ ے بہت 
فرق ہوتا ے ؛ لیکن اس کے باوجود دونوں کی اساسی مشابہت ہمیشہ برقرار 
رہی ے ؛ یہی حال تذکروں کی سیدھی سادی آرا اور آج کی پرمغز اور پر معنی 
تنقید کا ے لیکن اس کے باوجود اردو تنقید کے اس شباب میں اس کے بن کی 
بعض جھلکیاں دیکھئی اتی مشکل ند ہوں گی ۔ چنانچہ آج بھی ہارے اقدین ک 
اکثریت نقدر شعر کے ضمن میں وجدان و ذوق سلمم ء صنائع بدائم اور عاسن, 
لفظی پر جس انداز ے زور دیٹتی ے کیا وہ تذکروں کی یاد نہیں دلاتا ؟ 

تذکروں کی سبرت کشی اور شخصیت نگاری کے ضمن میں ان امور کو 
مٹرنظر رکھنا چاہے ۔ ایک تو یہ کہ شخصیت نکاری میں سب کے انداز میں 
یکسانیت نہیں ملتی ۔ چنانچد مبر تقی میر ”کات الشعراٴ“ میں کم از کم الفاظ 
ہیں تصویر کشی کرے ہیں جب کی ان کے برعکس محمد حسین آزاد ے 
"آب حیات٤‏ میں زیادہ ے زیادہ الفاظ کے ساتھ اسلوب کی چاشنی کو بھی مدنظر 
رکھا ۔ میر تقی میر اس مصور کی طرح ہیں جو کم از کم خطوط کی امداد سے 
اسکیچ بنا لیت ے جب کہ محمد حسین آزاد اپنے ونگین اسلوب اور تخیل کی 
امداد سے گویا ونگین سینا سکوپ فلم چلا دیتے ہیں - دوسری بات یب ے کے 
سرت نگاری کے ضمن میں ختلف تذکرہ نگاروں ۓ اپنے اپنے مزاج یا افتاد طبع 
کے مططلابق شعراء کی تصاویر پینٹ کی ہیں ۔ مبر تی میں غیر ضروری بات سے 
پرہیز کرے ہیں جب کہ ”خوش معرکہٴ زیبا“ میں شعرا کے لڑائی جھگڑوں اور 
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۳ 


جنسی سکینڈلو ںکو بطور خاص بیان کیا گیا ۔ اگر ایک طرف میر حسن مصحفی 
اور شیفتہ:متانت کو ہاتھ ے نہیں جاۓ دیتے تو دوسری طرف ''بہارستان_ ٹاز؛) 
گی صورتِ میں ایک ایسا تذکرہ بھی ملتا رے جس میں (یشتر طوالئف) شاعرات 
کے احوال و کوائفی:چسکے لے لے کر بیان کے گۓے ہیں اور ان سب ہر مستزاد 
محمد حسین آزاد کی "اب حیات؛) جس میں شخصیات کو افسائہ اور واقعات کو 
ڈراس, بنا دیا گیا ۔ محتقیخآلۓ جن واقعات کو غلط ابت کرۓ کے لے تحقیقات 
کیں آج قارثین اك پی کی بنا پڑ ؟ٴآب حیات“ کو خوش ہوکر پڑھتے ہیں ۔ ان 
سب مثالوں سے تذکروں میں شخصیت نکگاری کے ضمن میں روا رکھے گئے 
انداز تحریر اور زاویٹہ ناج نے جم لیت والے تثوع کا اندازہ لکایا جا سکنا ے ۔ 
جہاں تک اس سوانحی مواد ى عموسیٰ حمثیت کا تعلق ے تو اس کی اہعیت کے 
بارے میں زیادہ خوش فہمی نہ ہوقی چاہیۓ کیوٹکہ کبھی اختصار سا آڑے آ:ا ے 
توکبھی فراہمی_ سواد میں سہل انکاری۔ گو مسثتیات ملتی ہیں لیکن اکثریت اس 
الزام سے بری قرار نہیں دی جا سکتی کہ : 


ا" ذٌکرہ نویسوں میں یہ قدرت نہس کہ وہ واقعات کو اس طرح پان کری 

کہ شاعر کی تصوبر میں جان آۓ اور وہ بولئے لگے ے یہ حالات نہایت 

خشک ء ے ربط اور غبر متعلق ہیں اور ان ک اہمیث:ثاریخی ہے ادی مطلق 

نہیں ۔ اور ماحول کی کمی ے عقبی زمین اپید ہوتی ے اور شاعر ی ہستی 

گویا معلق فضا میں آویزاں نظر آتی٤ے'‏ ۔“ 

مندرج۔ بالا اسور کو پیش نظر رکھتے ہوۓ ”تذکروں میں شعرا ی 
شخصیات کے بارے میں نفسیاتی اہعیت کی معلوسات و کوانف* کی تلاش کیا 
واقمی سعی لاحاصل ابت ہوگی ؟ 

جہاں تک تذکروں کی شخصیت نگاری کے عمومی رجحانات کا تعلق ے تو 
یہ اس واضح کر دینا لازم ے کہ ان میں نفسیاتی اہعیت کی معلومات و کوائف 
نص ہوے کے برابر ہیں ؛ اور اس کی سب سے بڑی وجب اختصار ے ۔ 
جہاں نام ؛ ولدیت اور تارب پیدائش و موت تک ہی خود کو عدود 
رکھا گیا ہو وہاں کسی لسی چوڑی شخصیت نگاری کی توقم بیکار ے 
چ جائیکہ اس میں لفسیاق کات بھی آ جائیں ۔ اس ضەن میں خود ایک 
نفسیائی رکاوٹ بھی متی ہے جو ہارے مشرق مزاج کا خاصہ ے اور جو 


1 'اردو تنقید پر ایک نظر4 ء صض 9ے 
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۳ 


اتنی واضح ے کہ فاقدین ۓ اس کی طرف بطور خاص توجم نب دی۔۔۔۔ وہ ے 
شرافت او وغع ,داری کے نام پر پردہ داری ۔ مرحومین کے تذکرے میں 
خطاے بژرتاں والا معاملہ ہوتا جب کم معاصرین کے ضعن میں ذاتی تعلقات اور 
آنکھ کی شرم آڑے آتی ۔ بیشتر تذکروں میں جو تعریفی انداژ میں شخصیات کو 


''اگر بھولے' سے کنا گناعزر کى شخصیت میں اہتام و تکلف ہے کام لیا جاتا 
ے تو پھر لفظوں ى زیادٹیہوقیق ے ۔ با اثر ء رعب دار ؛ رنگین ء شیریں 
جلہ لفظوں ى فراوانی ہوقی ے ۔ لفظوں کے انتخاب میں کاوش ہوتی ے ؛ 
اہتام و تکلف ہوتا ے لیکن کامیای دور ہی رہی ے ۔ لفظوں کا ایسا جال 
بچھایا جاتا ے کہ پڑھنے والے کی توجە اس جال میں پھنس جانی ے ۔ 
الفاظ معنی ے زیادہ اہم ہو جاے ہں اور عبارت کی دلغریبی میں ہم ایسا 
ڈوب جاۓ ہیں کہ گوہر_ مدعا ہاتھ نہس آتالے* 


اس کی وج وپی روابتی وغع داری اور بزؤگوں کا,احقرام ے لیکن اس کے 
نتیجے میں پینٹ ہوۓ وا ی تصویریں خوش رنگی اور دلفریبی کے باوجود انسانی 
اوصاف سے بالعموم تَہی داماں نظر آتی ہیں ء ج ب کہ لفسیات کا تعلق گوشت پوست 
کے انسانوں ہ اطوار ی سیاہی سفیدی کے سکب انسانوں اور کردازی لغزشوں 
اور ذہنٔی بوالعجبیوں کے حامل انسائوں سے ہوتا ے ۔ وہ دیوتاؤك اور ولیوں کی 
بجاۓ انسانوں اور ان کی زندگی کے ابنارمل پھلوؤں سے دلچسپی لیٹی ے کہ یھی 
نفسیات کا خام مواد ے ۔ جب کہ قدی معیار شرافت کی رو ے مغری انداز کی 
خاکہ نگاری یا شخصیت نگاری کا تصور محال ہی ئہ تھا بلکہ اچھا خاصا گناہ تھا 
کہ اس دور میں عیب هوشی ستر پوشی کے مترادف تھی ۔ اس لحاظ ے ڈاکٹر 
ابواللیٹ صدیيقٌی ےۓ ٴاردو ادب اور نفسیات؟“ کے موصوع پر مذاکرے میں 
حصہ لیتے ہوۓ یہ بالکل درست لکھا کس شخصیت کا تجزیە ''نفسیاتی تنقید کا وہ 
سب سے ممایاں رجحان سے جس سے ہارے پراے تذ کرے ٤‏ تاریحیں اور تنقیدیں 
بڑی حد تک محروم ہیں ۔ تذکرہ نگار تو شاعر کے اتی حالات کو بالکل 
غیر ضروری سمجھتے ہیں ء مثاڑ میر کے کلام پر داد دیتے ہوۓ ان کے سوز وگداز 
اور الم پرستی کا ذکر تو سب ۓے کیا ے لیکن اس کے اسباب کا تجزیہ صرف 


"اردو تنقید پر ایک نظر؟“ ء صےم۔ 
٢۔‏ دیگر شرکاء إ متاز مفی (افسانہ) ء علی سجاد مہر (اول) ۔ 
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دور جدید کے ثقادوں میں سلتاے ... ہمیں دیکھنا یس ے گله مر کے الناتا 
۱ خ چّ 2 ۱ ٤ے‏ 70 ٦‏ 
اور خیالات ان کے شعورہ قبل شعور اور لأاشعور یکن کیفیتوں کے غاض ہیں'۔ 
تذکروں کے بارے میں گو عمومی لحاظ سے یہ راے درست ے لیکن کچھ 
تذکررے ایسے بھی مل جاۓ ہیں جن کے مؤلفین ۓ کسی کی دل شکی کی بروا 
نب کی اور لگی لٹ ی رکھے بغیر بھری بزم میں راز کی بات کہە دی ۔ اس ضمن 
میں معر تی معر اور سعاذدت:خاں ناصر وغیرہ کے ام بطور خاص لیے جا سکۓ 
ہیں ۔ مپر تقی س رل۷ ہاڑے میڈ اکن سید عبدالہ ہۓ حسب ذیل راۓ کا اظہار 
کیا سے : 
' وہ اندھی اور ۔ہری عتیدت و قدع مشرق اخلاق کا ایک جرو ے اور 
وہ عام رواداری ؛ جو اکثر حالات میں ہخرو کے معائب بیان کرے سے 
سواغ نکاروں کو روکتی رہی سے ”نات الشعرا“ میں عموماً مفقود ے؟ ۔“ 
جب کد ''خوش مع رک۔“* زیباه؟ کے مؤلفمٰ سعادت خخاں فاصر کے بارے میں 
اس تذکرے کے مرتب مشفق خواجے نۓ یم لکھا ے ؟ 
''ناصر کی یبای اور اظہار راۓ کی آزادی اس کے لے بلا ثابت ہوئی اور 
اہپل لکھنؤ ے اس تذکرے کی جی بھر کے خالفت ي٣‏ ۔؟' 


اس انداز کی بعض اور مثالیں بھی مل سکتی ہیں جہاں تذ گروں میں روایتی 
انداز سے ہٹ کر بعض اوقات شعرا کی شخصیت کے ایسے پہلو ے نقاب کر 
قیخ گے جن کی آج کے نفسیاتی نقاد کے لیے بالخصوص اور دیگر ناقدین کے لے 
بپالععوم اہمیت بن جانی ے ۔ احتشام حسین اشتراىی نقاد تھے اور نظریاتی طور پر 
نفسیاتی تنقید کے بخالف-۔۔ لیکن اپنے ایک مقالے ''اردو تنقید کا ارتقاە؟ میں وہ بھی 
تد کروں میں بکھرے نفسیاتی اہعیت کے سوانحی اشارات کا وجود تسلم کرۓ ہر 
جبور ہوگۓ ۔ چنا چه ان کے بقول ان تذکروں میں””کہیں کہیں معمولی سوانمحی 
پا نفسیاتی اشارے ضرور مفید معلومات ہہم پہنچا دیتے ہیں؟ ے٤‏ 
۔ماہ امم ماہ نو کراچی (استقلال مممر) اگست ۵ء ۔ 
ہ ۔ "شعراے اردو کے تذکرے اور تذکرہ نگاری کا فن“ ء ص ہ؛ ۔ 
۴ ۔ سفق خواجہ (س‌تب): ''تذکرہ* خوش مع رکہ زیبا“ لاہور پجلس ترق ادب 
ہے۱۹ع ٤)‏ س سم ۔ 


م ۔ ”ذوق_ ادب اور شعور؛“ ؛ ص ون ۔ 
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تذکروں میں نفسیاتی اشارات یا اسی وع کا مواد باضابطہ صورت میں نہیں 
ملتا ء؛ بلکہ یو منتشر منتشر سا ہوتا ے ۔ یہی نہیں ؛ کسی تذکرے میں 
انذاڑ وائگفِ ال : خوش معرہ' زییا) تو کہیں ڈھکا چھبا (ثال : گشنر 
ے خار) کی بین الضطور (مثال : نات الشعراع) تو کہیں پورا افسائنه 
(مخال : مات ڈلاہحال معلوملت او رکوائف کا ے ۔ کسی می ںک مکسی میں 
ژیاذہ ۔ لیکن ایک بات ے کے اگر اردو کے معروف شعرا کے بارے میں تمام 
تذکروں میں بکھری معلومات جمع کی جائیں تو بیشر صورتوں میں یں سعی 
لاخحاصل لہ ثابت وق ۔ 


عشق ہاری غزل کا عبوب موضوع رپا ے تو غزل گو شعرا کا بہتربن 
مشغلم ۔ اس میں کچھ کامیاب رے (مثال : میر حسن) توکچھ اکام و اشاد (مثال ٠‏ 
میر تقی میر) ؛ کچھ پیشہ ور عاشق تھے (مثال : مومن ؛ داغ) تو کچھ پر دنا 
عاشق ہوئی (مثال : عبدالحی تاہاں)' ۔ الغرض نغزل گی مائند غزل کو شعرا ی 
نجی زندگیوں میں بھی دل دینے اور دل لینے کے اندازً “میں نوع کی کمی نہیں 
ے ۔ ان "مام رازوں کا انکشاف تذکروں ے ہوتا ےت اگر ید عشق عض عشق 
رہتے تو شاید نفسیاىٰ تنقید کے نقطہ لگاہ ے ان کی اتی اہمیت ‏ لا رہتی لیکن 
بعض شعرا کی صورت میں اس عشق نے مخلیقی حرک کی صورت اخخیار کر لی ۔ 
اس لیے آج کا نفسیاتی اقد ان معلومات کو نفسیات کے نظریات کی روشنی میں 
بروۓ کار لا کر ادبی نتائ حاصل کر سکتا ے ۔ میر کی شاعری میں عاشق کا 
ایک مخغصوص نصور ابھرتا ے' ۔ عشق ایک جابر قوت' کا نام ہے تو احترامر 
حبوب' اپٹی مثال آپ؛ اور ان سب پر مستزاد اس کی مثنوی''خواب و خیال سر“ 
جس میں اپنے عشق اور جنون, عشق کی حکابیت بیان کی گئی ے ۔ ”لیکن خارجی 
شہادت کے بغیر کسی میں ہمت نم تھی کس اس صوف منش شاعر پر عق بازی 
کی تہمت لگاتا ۔ نتیجتاً دوسرے غزل گو شعرا کی طرح ان کے رنگر عازی کو 


1 ضر ھتان ھس ی٢‏ یب اذاقن' کیا 


یج تھی صعب عاشی ى ہدایت ہمیں ے مبر 
ہو 9د تھا فان مزق۔ ایر ہت 


- عحقں برای 'دتومہ ‏ اب ںآ مًہں .. آتا 
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: 
قیقت کا ایک رخ مال کیا جاتا تھا لیکن جب ایک تذکرہ نار نے می ہے 
ہ ےمے پیٹ , ہت ےے مہ میل خاطر داھے؟۔ 
1یا وق "مثال کہ از عزیزائش بود ء درہردہ تعشق طبع میل 
نو ای ڑل گاعری کاشہوم بی بدل گیا' -“ 
اس ضلین:للیں ڈاکٹر فرمان فتح پوری نے خاصی مثالیں جمع کی ہیں ۔ چنابچہ 
اذ کے بقول گی لے مرا کى, نی زندی کے متعلق ان تذکرہ نکاروں ے 
بعض ایسے راز فاش گر دے ہجو اگاعر کی شخصیت و کلام دونوں کی تفہم 
کے لے ضروری تھے لیکن پاری نظر سے اوجھل تھے ۔ چند مثالیں دیکھے : 
() مبر حسن کو بی تقاضاک جوانقصل ىی ایک عورت سے محبت و 
موائست ہوئی ۔ چونگە طبیعش مروف تھی بباس خاطر معشوقە مثنوی 
”ے نظیر““ تصنیف کی (خوش مع ر کڈ زہبا) ۔ 
(,) ام امة الفاطمہ بیگم تھا ۔ صاحًي بی کے قام سے مشہور تھیں ۔ 
عسن و صفات میں مثل_ آفتاب تھیں_۔,اپنے ایعالجے کے سلاسلے میں 
مومن خاں ے سابقہ پڑا. . .خان موصوف کی مثثویٰ:”'قول غمگین)“ 
انھی کے حسن و جال ی شرح ے (کلشن بیخار(ة ترجمہ احسانالحق 
ناروق) ۔ 
)۳( نراکت تخلض ء رعو نام ۔ ارنول کی بتر بازاری ہے جو شیفتہ' 
ص‌حوم صاحب_ِ '' گلشن بیخار٤)‏ کی دوست داری سے شاعری میں ام 
پا گئی (تذکرة النساء ء مؤلفہ درگا پرشاد نادر)“'؟ ۔ 
بہت سی مشالوں میں ے یہ تن اس بنا پر انتخاب کی گ۴یں کہ دو کی 
ہورہ مس عشق بحرک تلق بنا تو تیسری مثال میں شیفتہ کے اثر سے ایک 
طوائف ”'شاعری میں نام پا گئی ے“ 


١‏ ۔ ا ارڈدو شعرا ے تذکرے اور تذ کرہ نکاری؟“ ء س ہہ ۔ 
اس تذکرے کا ام سے إ ”بہار_ ے خزاں“ مؤلفہ احمد حسین سحرہ مطبوعم 
۳ ۔دبیل )ا یس رڈ ۔ 
سے رم اس یر و و ا ا ا و ال 
ہیں شیفتہ سے تعلق کا ذکر نہیں ملتا ۔ یه معلومات صرف عولہ بالا تذکرے 
میں ے ۔ 
پ۔ ”اردو شعرا کے تذکرے اور تذکرہ نگاری؟“ ؛ صس ۹۸۸م ۔ 
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ۓ 


عشق کا دوسرا روپ ارد پرستی کی صورت میں متا ہے ۔ اس موقع پر 
اس کے اخلاق پہلوؤں سے تعرض نہیں کم یں موضوع کی حدود میں نہیں ء لیکن 
قدج اردو شعراآقیی ارد پرستی کتنی عام تھیء اس کا اندازہ بھی ان تذکروں ے 
ہو جاتا ے۔ چنا چہ سا عبدالحی تاباں کے ضمن میں میر حسن ے اپنے تذکرے 
میں یہاں تک لکی‌دیا ہے کہ انس سے قرب کی خاطر بہت سے لوگوں ۓ شاعری 
شروع کر دی تھی ؟ 

ے در آوقت "لاوش نظیر نۓ(نمذاشت ۔ سید زادہ بود بکال حسن و وحاہت ۔ 

تمام عالم فریفتہٴ حکن او هو بلک گزم :بازاری:زختہ ازان شعلہ رو دوبالا 

٤"‏ وہ اشخاص این فی را وسیلہ آشاخت, دخیل صحبت او می شدندا _)؛ 
گویا وبی میر تقی میر وا ی بات ء 

اس میں رام آسیخن ٹکلی تھی 
شعر ہوتا ترا شعار ‏ ,اے کش 

امانت کی ''اندر سہھا؛؟ ے حد مقبول رہبی ے اور مدتولں رہس اور تھی!ٹر 
۰ء صورت میں اس کا چرچا رہا لیکن سعادت حسن خاق فاصر کے بذکرہ ''خوش 
مع ر کہ" زیبا'“ سے اس انوکھی بات کا غلم ہوتا ے ء 

”جیسا کہ مبر حسن ىی مثنوی ے ہزارہا عوزات فاحشہ ہوگاس؛ ویے پی 

اس مثنوی ''اندو سہیاۂ سے ہزارہا مرد لوطی و مغلم ہوگئے اور اغلام ےے 

خوب رواج پایاۓے)) 
اس تذ کرے کے ضمن میں ا ےت ٹن ماوق عواجد جو الفاظ میں ؛ 

”ناسخ کی امرد بپرسی کے بارتے میں یہ تذکرہ بہلا اور آغری ماخذد .,.. 

مثنوی مر حسن کے سبب تصتیف کا واقعہ بھی ناضمر پی نۓ بہلی بار بیان 
۱ کیا ہے انی 
اسی طرح اور بھی بہت سے شعرا کے بارے میں لکھا گیا ے ۔ 
: اچھ تد ٹرے ایے بھی ہیں جو عام روش ے ہٹ کر لکھے گۓے ۔ مثل 

بہارستان نار“ (۸۶۰ہ۱ع) اور تذ کرہ”سراپا سخن“'( ہہ رع) ۔ اول انذکر اردو 


و ”ارد شمرا کے پا کر نے او کر نگازڑی می ار 

م ۔ خوش مع رکہٴ زیبا٤؛‏ سص ۱مم ۔ 

س ۔ ”خوش معرکم زیبا“ ء ص رہ ے 

م ۔ ''ہارستان ناز٤‏ از حکم فصیح الدین ریبج ء مرتبہ خلیل الرحمٰن داؤدی ؛ 
جلس ترق ادب لاہور ٥۵طع‏ ۔ 
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یا 
زبان میں شاعرات کا پہلا تذکرہ ے ۔ اس میں بیشتر طوائفیں ہیں ۔ ان طوائفوں 
کے اعشاق یں بعض اوقات مؤمن ایسے شعراکا ام بھی نظر آجاتا ے ‏ لیکن 
مقصد ان کے غاشق شاعروں کا نام تلاش کرنا نہیں بلک اس اس کی طرف 
توجہ ٹلاااے کب اس عہد میں طوائف کا شعر و ادب میں کس قدر دخل 
تھا کہ وہ پڑےالکھے 'ثقد اور نستعلیق شعرا کے ذوقر نظر اور ذوقر سخن 
دونوں کی تسکنن پر قادر ھی ۔ اس عہد میں پردے کی سختی کی بنا پر صرف 
طوانلفوں ہی ے میل ملاپ مکن تھا اس لیے آج 'ہارستان از“ اور اس کے 
ساتھ ساتھ درا پرشاد نادر کا ”تڈگرة النساہ ادری“ (م۸۸م۱ع) اور نہیں تو اس 
بنا پر ہی اہم ہو جاے ہیں کە ان سے یس علم ہو جاتا ے کہ ًردو شاعری کو 
سوساضصسویت 
تذکرہٴ ”سرایا سخن'' اپنے موضِوم کے لحاظ ے ایک عجیب و غریب چیز 
ے کہ اس میں اعضاۓ جسانی کے لحاظ ے, اشعار درج ہیں ء اور یہ کوئی ایک 
دی جار انام لی بلکم کل جی غمرا ہیں گر کک شعرا کے حالات وکوائف 
کو اہمیت دینے کے برعکس اعضا پ رکہے گۓے اشتغاز کو إاوَمَیّتِ دی ہے۔ چنانجم 
اس مقتصد ک کے لے مندرجه ذیل عنواات قائم کے گۓ ہیں : 
”سر ء دماغ ء بال ء (زلف ء ؛ گیسو ؛ کاکل) جبیں ء ابرو ؛ آنکھیں + ہلکی ؛ 
ناک ہ عارض : لب ء دنداں ؛ زبان ؛ ۵ہن ؛ ذقن ء کان کان کی لوء منہ : 
گید ؛ گردن ؛ دوش ہ ہاتھ ء بازو ؛ کیپٹیاں ؛ کلائی ء پہنچا ؛ ہتھیلیاں ء 
انگلیاں ء گھائیاں ء پوریں ء اخن ء سیئم ؛ چھاتیاں ء بغل ء پہلو ء دل ؛ 
روح ء پیٹ ؛ ناف ء پشت ؛ کمر ؛ کولھے ؛ سرین ء رائیں ء زانو ء ساق ؛ 
پاؤں ایڑیاں ء تلوے؟ ے 
جس طرح م شاعری میں جنسی محرک بالمموم براہ راست اظہار نہیں پاتا بلک کسی 
کسی روپ میں کیموفلاج ہوکر آتا ے اسی طرح محبوب کے تمام جسم ے 
بیک وقت دلچسپی لینے کے برعکس اس کے۔ ایک دو اعضا ے زیادهہ رغبت کا 
اظہار کیا جاتا ے ۔ یوں اعضا ےۓ وابسته جنمی دلچسبی جب ن و آدب میں 
ظہور پڈذیر ہو تو*'11151801٤۲''‏ کی صورت اختیار کر جاتی ے جو تملیل نفسی کے 
اہم اور دلچسپ مباحث میں ے ے ۔گواس نقطهٴنظر سے اردو شاعرات کے مطالعه 


١‏ ۔''تذکرہ سراپا سخ ن؛“ از سید محسنعلىی محسن لکھٹؤی ؛ مر تبہ ڈاکثر اقتدا حسن؛ 
لاہور ء اظہار سئز .ے۹ ۱ع ۔ 
۔ 'انذکرہ سراپا سخن'' ؛ ضس ۹ ۔ 
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۹ 


کی کوششس نہ کی گفی لیکن بعض شعرا کے یہاں کسی ایک خصوص عضو سے 
دلچسپی اتی زژیادہ اور واشاف ے کہ اس کی امداد ہے شخصیت کے بعض جنسی 
حرکات کو سمجھا جا سکتا ے ۔ اس ضعن میں مبر اور غالب کے یہ اشعار ملاحظہ 
ہوں جو پاؤلَ ے ‏ ان کی غبر معمولی دلچسپی کو عیاں کرتۓے ہیں ۔ معر نے 
انی ثنوی ''معاملاتِ عشق) میں لکھا ے ؛ 
راتمه مفشمف سلوک لیج آیا 
ہاتھو پاؤںٗ کو اپنے لگوایا 
اہ سنج گائ ئ۱  :‏ پاؤں پھیلاے 
میری آنکھوں ے تلوے .ملواے 
چل کر آۓے تھے جب کبھو ایذھر 
پاؤں رکھتے تھے مبری آنکھؤں پر 
اعی طزع غالب ۓ بھی پاؤں ےۓ عغصوصیٰ دلچلٔی 6 یوں ہار کیا ٠‏ 
لے تولوں سوے میں اس کے پاؤں کا بوسب مگر 
ایسی باتوقَ ہے وہ کائثر بذگاں ہو جاےۓ گا 


دھوتا ہوں جب میں پینے کو اس سم تن کے پاؤں 
رکھتا ے ضد ہے کھینچ کر باہر لگن کے پاؤں 
مقصد انْ شعرا کو پاپرست (ائذ۸ا٥[٤٤٥٥١٥٥۴)‏ ثابت کرنا نہیں ے بلکە یہ واح 
کرنا ے کی اس نوع کے مطالمے کے لے ”تذکرہ“ سراپا سخن“ کس حد تک 
کارآمد ثابت ہو سکتا ے ۔ 
اگر ایڈلر کے نقطہٴ نظر سے غشعرا کا مطالعہ کرنا ہو تو ہارے لیے ان کے 
جسانی عیوب ہے آ گہی لازم ے اور اس مقصد کے لیے بھی بعض اوقات تذدکروں 
سے کارآمد معلومات حاصل ہو جاتی ہیں ۔ چنانچہ ”خوش مع رکہٴ زیبا“ ے یہ معلوم 
ہوتا ے کہ امانت کی زبان میں لکنت تھی؛ بلکہ ید آبائی رض تھا اور ان کی 
اولاد کی زبان میں بھی لکثنت تھی' ۔ اب ایڈلر کے نقطہ نظر ےے اگر امالت کی 
تخلیقی شخصیت کو سمجھنا مقتصود ہو تو لکنت وا ی یہ بات کارآمد ثابت 
ہو سکی ہے ۔اسی طرح اس کے ساتھ ساتھ مبر تقی میر کی دشنام طرازی اور 
جوشر وحشت ے شاعری تک کے خلیقی سفر کا احوال ''خوش معرکہ' زیبا“ کے 


٦‏ ۔ ''خؤش مفرکف* زییاہ ص .مم ۔ 
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مؤژلف ۓے جس طرح بیان کیا ے اس سے ذہن فوراً فرائڈ کے ارتفاع کے تصور 
ک عازاتیچاتا ے ۔ بتول سعادت على :لاصر : ٭,,.,.”عنفوانر جوائی میں جوشر 
وحشت اور ۔استیلادے سودا طبیعت پر غالب ہوا اور زبان و کام ہرزہ گوئی پر 
رافل اق گتا' ننگ پو ام بلکد رسوائیر خاض وعام پسند ) کئی۔ پر کسی 
کو دشٹام دینا شعار اور سنگ زنی کا کاروبار تھا ۔ خان آرزو ۓ کہا کہ اے 
عزیز دشنام/موزوف دعاے۔ اسوزوں ے بہئر اور رخت کے پارہ کرے سے 
تقطیع شعر خوش تر ے ۔ چونکە موزونیت طبیعت جوہر ڈاتی تھی ء جو دشنام 
زبان تک آئی مسرع ایا ببت ہاگئی ۔ بعد اصلاح دماغ و دل کے مزہ فعر گروی 
کا طہعث پر رپا' ۔ 

اس انداز کی معلومات یا کوائفاکی روشتی میں یس دعویل ے جا نہیں کہ 
قدیم دور کے ان تذکروں میں آج کے ٹافیروگ لئے ایسا مواد موجود ے جس ے 
بعض شعرا کی نفسی ساخت اور مخلیتی شخصیت:ققاگر مکمل نہیں تو جمل طور 
سے روشی ضرور پڑتی ے ۔ راقم ۓ اردو کے مام تذ کرو کا مطالعد پیش نہیں کیا 
لیکن صرف اسی نقطبٴ نظر سے "ام تذ کروں کا مطالعدکار لاحاصل نہ ثابت ہوگا ۔ 
ویے اس ضمن میں ید حقیقت ملحوظ رے کہ یہ تڈکرے بئیادی طور ہر نفسیاتی 
نوعیت کے ند تھے ء نہ ہی ان کے مؤلفین ماہر نفسیات تھے):فلکٹ اس زماۓ میں 
یواسم وڑے کودر پے-7 اس رہ ان تذکروں 
سے غیر ضروری توقعات ى وابستگ بیجا ے ۔ ان ے تو جوکنچھ بھی حاصل ہو 
اے بس تبرگ ہی سمجھنا چاہے ۔‫ 


۲ک ا بی سولانا حمد حسین آزاد ۓ آب حیات (۱۸۸۱ع) کک 
علاوہ اور کچھ بھی لہ لکھا ہوٹا تی تھی یو آئدہ ررفی ائن یہ غاظ رات تم ہورگ ۔ 
کہنے کو تو آب حیات تنقید ی کاب ے لیکن مقبولیت اس کی کسی قدیم 
داستان ایسی ے ورنء تقریباً ایک صدی تک یں اقدین اور قارثین کو متائر ئە 
کر سکتی تھی ۔ آج تحقیقات کی چھان پھٹک؟ نۓ آب حیات کی بہت سی باتو ںکو 


۱ ۔ خوش معر کہ' یبا ا نی مم۱و_۔ے 
۲۔ اس ضمن میں حافظ حمود شبرانی (مقالہ بعنوان : ''تنقید آب حیات؛“ مطبوعہ 
اوریئٹل کالچ میگزین ؛ اگست نوسر ا3ا قاشی عبدالودود (متاله 
بعنوان : ”آزاد بحیثیتر حقق؟“ مطبوعد 'نواۓ ادب؛؟ بمبئی اپریل جولائی 
(بقیں حاشیہ | گلے صفحے پر) 


7+ ۰300ص٥‏ ن6 5310-۹1 


غلط ثابت کرۓ کے ساتھ ساتھ ایسے مآخذ بھی دریافت کر لیے ہیں جن کا آزاد 
ۓے حواله تک ئە دیا لیکن اس کے باوجود آب حیات نہ صرف زندہ تصنیف ے 
بلکہ مولانا صلاح الدین احمد کی صورت میں اے غبر مشروط مداح بھی ملے 
(ملاحظہ ہو مولانا کی تالیف : محمد حسین آزاد) ۔ 
آب حیات میں تذکروں کی تنقید اپنے سمام امکانات سمیت لقطہٴ عروج پر 
لظر آنی ے ہ لیکن آب ٍعیات محض اسی وجب سے زندہ و مقبول نہ ہوئی بنکہ اس 
کے ساتھ ساتھ اس میں چیزے دیگر بھی ے ۔ اس چیزے دیگر کی تعریف ثقادوں 
ے اپنے طور پر کی ے ۔ کسی( ۓے آے اسلوب جانا تو کسی نۓ تخیل کسی تۓ 
کتاب کو افساہ سمجھا تو کسی ۓ ڈراماا۔ الغرض ہر نقاد ۓ بقدر_ ظرف اس 
میں خوبیاں (یا خامیاں) تلا‌ش کر کے آے سراہا یا اظہار_ بیزاریکیا ۔ 
نفسیاتقی تنقید کے ثقطہ*ٴ نظر ے جي*آبر حیات“ کا مطالعہ کیا جاۓ تو 
دیباچے میں آزاد ۓ جو مقصد تالیف بیان کیا ے وہ سعنی خیز ے ٠‏ 
'نٹۓے تعلیم یافتہ جن کے دماغوں میں انگریزی لالٹیتوں ے روشنی ہہنچتی 
ے وہ ہارے تذکروں کے اس نقص پر حرف رکھتے ہیں کہ ان ے نہ 
کسی شاعر کی زندگی کی سرگزشت کا حال معلوم ہوتا ے مد اس کی طبیعت 
اور عادات و اطوار کا حال کھلتا ہے مےےء انتا ے کہ سال ولادت 
اور سال ونات تک بھی نہیں کھتا . ہاری قدعمی تصنیفوں کا ڈھنگ 
ایسا واقع ہوا تھا کہ وہ لوگ ایسی وارداتوں کو کتابوں میں لکھنا کچھ 
بات ئە سمجھتے تھے ۔ ان چھوٹی چھوئٹی باتوں کو زبانی جمع خرچ سمجھ 
کر دوستائم صحبتوں کے لیے نقل جلس جانتے تھے . . , غرض خیالات 
مذکورہ بالا ۓ جھ پر واجب کیاکہ جو حالات ان بزرگوں کے معلوم ہیں یا 
حتلف تد کروں میں متفرق مذکور ہیں انھیں جمع کر کے ایک جکہ لکھوں 
اور جہاں تک مکن ہو اس طرح لکھوں کہ ان کی زندگی کی بولتی چالتی 
(بچھلے صفحے کا بقیەہ حاشیم) 
اکتوبر ۹۵۹ ع) مولانا عبدالحبٔی (گل رعنا) شیخ چاند (سودا) کے 
ساتھ ساتھ مولوی عبدالحق (مقدمم : ذکر میر) حبیب الرحمان شروانی 
(مقدمم : ثکات الشعرا) مولوی عبدالباری آسی اور حامد حسن قادری 
(داستان تار اردو) کا بطور خاص نام لیا جا سکتا ے ۔ ویسے مسعود حسن 
رضوی ادیب نے ”آب حیات کا تنقیدی مطالعہ“ میں بعض اعتراضات کی 
تردید بھی یق ے ۔ 
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۳ 


پھرتی چلتّتی تصویریں سامنے آن کھڑی ہوں اورگڑانھیں حیات جاوداں 

حاصل ہو' ۔“ 

اس ثقطدٴ نظر ے۔ آزاد ۓ ۶ اب حیات تا“ میں شاعروں ى ”بولی چالی پھرتی 
چلی تصوبروں*“ کی فلم تیار کى ۔ 

نفسیاتی تنقید میں شاعر کی شخصیت کو جو اہمیت دی جاتی ے وہ اننی 
واضح ے کہ ا قطور اص ]جاگر کرۓ کی ضرورت نہیں ے ۔ شاعر تخلیق 
میں شخصیت کا اظہار کرے پیا اساٴےے فرارء پر دو صورتوں میں اس کی 
نفسی ساخت اور شخصیت کی اساس بنۓ والے لا شعوری حرکات تایق میں ایک 
خاص اندار سے اظہار پاے ہي ۔ اس لحاظ راب قد پے پر رناشی غی دی دی 
کی '”'خمریات“ اتی ہی اہم بے اتی ہیں چنئی ننراب پینے والے غالب کی ۔ا 
دولوں کا مطالعب شخصیت کے تزیاتی مطالعے کے بغیر ائمکن ے 

اس لحاظ ے جب آب حیات کا مطالعب کریں تو بلاشیں یں دعویی کیا 
جاسکتا ے کہ آج آب حیات صرف ان شخصی مقعوں بی کی بنا پر اہم بھی ے 
اور متبول بھی ۔ اس ضمن میں یہ سوال بے جا ہ ہوا کہ آج کا نفسیاتی نتاد 
آڑك کے اق شخصی مرقعوں ہے کس حد تک استفادہکر سکتااے اور اسی ے 
یہ سوال بھی جنم لیتا ے کم شعرا کی ید رنگین ء مرمع ۴ چمکیلی اور بھڑ کی 
تصویریں کی حد تک قابلر اعتاد ہی ؟ دوسرے سولل کا جوپ ٹسبتا آسانِ ۓ 
کہ مبالد ء تخیل اور پرجوش اسلوب کی بنا پر سمام واقعات اور شخصیات کو 
ان ى ظاہری حیثیت میں در۔ہت تسلم نہیں کیا جا سکتا جب کب آزاد پر 
جاتبداری کا الزام بھی لکایا جا چکا ے ۔ جہاں تک پہلے سوال کا تعلق ے تو 
اس ضمن میں ید اساسی حقیقت ملحوظ رکھنی ہوگی کم آزاد نہ تو خود تفسیاتی 
نقاد تھے ء نہ وہ نفسیات سے آگاہ تھے (ہنکہ اس وقت ابھی جدید نفسیات معرضر 
وجود میں نب آئی تھی) اور نہ ہی وہ نفسیانی نقطہ نظر سے لکھ رے تھے ۔ 
الفاظ دیگر آب حیات کی شخصیت نگازی کے مطالعے میں یە حقیقت ملحوظ رکھنی 
چاہے کہ آزاد قدیم تذکرہ نگاروں کے سیکانکی انداز ے ہٹ کر ایک تذکرہ لکھ 
رے تھے۔ ایسا تذکرہ جس میں وہ شعرا کو زندہ تو دکھانا چاہتے تھے لیکن 
تحلیل_ نفسی کے معالج کے کوچ پر لٹاۓ کا ارادہ ئەہ رکھتے تھے ۔ ان امور کو 
پیش نظر ر تھتے ہوۓ آب حیات کا مطالعہ کرۓ سے آزاد کے قلم کا قائل ہونا 
پڑتا ے کہ انھوں ۓے میر؛ سودا اور انشاء وغیرہ یىی شخصیت نگاری میں ان کی 


۔ ”آب حیات6 لاہورء شیخ مبارک علی ۹۵۰ ۱ع ؛ ص م ۔ 
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۳٣ 


لفسیات کے بعض کوئے بھی منور کر دے ۔ میر کی بد دماغی ء سودا کی 
ہجو کوئی او انشاء کی چلبلاہٹ اور پھر آخر عمر میں مجذوب بن جانا ان سب 
میں نقسیاق اشارات نہاں ہیں ۔ اس انداز کی اور مثالیں بھی مل سکتی ہیں ۔ البتہ 
ایک بات ے کہ تفسیات نکاری کے لیے جس حقیقت پسندانہ اسلوب کی ضرورت 
ہوتی ے آزاد کا قلم اس سے اآشنا ے جس کے نتیحے میں گو تصویر بڑی جاندار 
بی ے لیکن حقیقت بہرحالایجروح ہوقی ے ۔ آزاد اسٹبچ کے ہدایت کار کی مائند 
ابنے کرداروں کی آنَك اور رخصۓ کے لیے بڑا ڈرامائی انداز ابناۓ ہیں جو 
پڑھتے وقت مزا بھی دنے جاتادے)؛ لیکن تیز روشنی سے آنکھوں میں چکا چوند 
بھی ہو جابی ے ؛ جس کے نتیجے میں حقیقت تیڑز ڑنگوں میں گم ہو جافی ے ۔ 
امت سلسلے میں انشاء کے آخر,وقت کا,هیاق بطواق مثال پیش کیا جا سکتا ے ۔ 
اس انداز_ نگارش کا نتیجم یہ نکلا کس آب :حیات کی شخصیات زنده افراد کی 
اور کسی داستان کے کردار زیادہ نظر آگتّاہیں'۔ شای اس کی وج یہ ہوک 
داستان نگار کی مانند آزاد بھی واقعات اور شخصیات ہے 'واہستہ جزثیات تمایاں 
کرۓ کی شعوری کاوش کرتۓ ہیں ۔ 
اس ضەن میں سید انجد الطاف کا یہ بیان بھی قابل_ غور ے : 
مر اسل آزأد کنو علیر قفسیات کے مطالی ےکی سبنت وڈ راس لیے ہہ 
اس کے کرداروں کے اوضاع و اطوار ء لباس اور چال ڈھال ے تو واتف 
ہو جاۓ ہیں لیکن ان کی روح تک نہیں پہنچ پاے اور ان کی اندرونی 
کشتگیی اور طبعی رجحانات ےہ ے خبر رہتے ہیں ۔ آزاد ی تکنیک 
عاھ طور سے یں ے کم وہ ایک شخصیت کا خا کہ اپنے ذہن میں پہلے ے 
قاثم کر کے اس میں واقعات کا رنگ بھرنا شروع کر دیتے ہیں وت 
2 رکھے کے لے متائقد اور عیارت آرائی ک و کام میں لاۓے ہیں ۔ اور جب 
دیکھتے ہیں کم ان کے کزفار یں کواق جال رن کے دو واقعات کو 
7 رصعلا اسرب یپوی اش مد سی 
واضح اور دل آویز ہوۓ کے باوجود حقیقت ے دور ہو جاتی ہیںے؛ 


۱ اب حیات سے نفسیاتی مواد حاصل ہو سکتا ے لیکن شرط یں ے کب اسے 
سگمنڈ فرائد کی نہیں بلکہ محمد حسین آزاد کی تالیف سمجھ کر پڑھا جاۓ ۔ 


سید اعحد الطاف : ”الشا کی شورش پسندی؟“ ماہ امم ماحول ؛ راولپنڈی ؛ 
شارہ سم ۔ ۵ ٤‏ ۱۹۵۲ع ۔ 
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سر 
(۲) اردو تنقید پر انگریزی اثرات 


اردو تنقید پر انگریزی اثرات کا مطالعم در اصل پورے اردو ادب پر 
انگریزیئ:اثرات کے متطالعے کے معرادف ے ۔ ادبی تنقید ء زندی ؛ عصر اور ادب 
سے منقطع کوئی آزاد اور خود کار عمل نہیں ہوتی ۔ شعورر زبت جو بدلنے والے 
تاربخی ؛ ساجی با نہذیہی عوامّلى تنقید پر بھی اسی طرح اثر انداز ہوتے ہیں جیسے 
دیگر تْلیعغی اصنافر اذدب پر ۔ اس لے :کہ ادب و نتد کا بھی ویسے ہی اٹوٹ رشتہ 
ے جیسا ادب و عصر کا 

ادب و نقد پر انگریزی آثرات کی انا کےلیے ےیہ ؛ع کو بآسانی نقطہ' 
آغاز قرار دیا جا سکتا ے ؛ لکل ال سال ماک سلطنت باضابط طور پر ختم 
ہوئی اور ہندوستان تاج_ برطانیہ کے ژزیرنگین برطانوی مقبوضات میں شامل ہوا ۔ 
مسرسید احمد غاہ:× ۷ت کی تحریک اور اس ور دای واثیت بعض اصحاب جھے 
حائی ؛ شہلی اور آزاد وغبرہ ے شعوری طور 'ھر انگروڑیٰ اثرات قبول کرۓ 
ہوے انھیں ابٹی فکر کی اساس قرار دینے کی کوٹش کے ساتچ ہاتھ ان کا پرچار 
بھی کیا ۔ سرسید کی شخصیت اور تحریک نزاعی ہیں۔-۔۔-آج بھی اور صدی پیشتر 
بھی ۔ ہمیں اس موققع پر اس تحریک کے اغراض و مقاصد اوٴژ ان سے“جنم لینےوالے 
لزاعات ہے غرض نہیں کہ یہ پمارے موضوع کی حدود ے تارج ہیں لیکن اس 
امی پر یتین زور دیا جا سکتا ے کہ سر ید کے زیر اثر اردو ادب میں نی 
اصناف کی جو کونیلیں پھوٹیں ان کی آبیاری انگریزی خیالات ے کی گئی تھی ۔ 
جہاں تک تنقید کا تعلق ے تو اس ضمن میں ڈاکٹر سید عبدانقہ ۓ اس خیال کا 
اظہار کیا ے کم گو : 


"سب سید باضابم ثقاد نم تھے لیکن چونکہ کل تومی زندی کے نقاد تھے 
اس لیے قدرتاً شعر و ادب کے سلسلے میں بھی اٹھوں ۓ خیالات کا اظہار 
گیا ۔ سرسید ےم وع تک عتقانه اور مؤرخائہ تصانیف میں مٹہمک رے ۔ 
انتلاب کے بعد رفتد رفتہ مغربی اثرات قبول کرتۓ گئے' ۔؛ 
خود سرسید ے ایڈیسن اور سٹیل کے انداز پر اردو زبان میں مضمون نکاری کو 
اروع دا 


٦ے‏ عسدائيه ڈاکٹر سید ارات تنقید)) تنقید؛ (طبع دوم) لاہوں مکتبم' خیابان اذدب,؛ 
"۹ع ٢٤‏ ك۷صمم۵١۔‏ 
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انگریزی زبان و ادب اور افکار و تصورات ے ہندوستان کی تہذیبی زندگ 
میں جو کی شہریں ابھر رہی تھیں انھوں ۓ ادب کے ساتھ ساتھ تنقید کو بھی 
متاثر کیا ۔ چنایچن ڈاکٹر عبادت بریلوی کے الفاظ میں : 


”اجی زندی ہیں جو تغیرات ہوے ان کے اثرات تنقید پر بھی پڑے اور 

اس ے بھی اپنے اآنذر ایک انقلابی کیفیت پیدا کی'ے)؛ 
اس ضمن میں یہ واضح زے کہ مُرسید اور ان کے ساتھ ساتھ آزاد ء شبلىی اور 
حا یی ۓے مغربی خیالات ے استفادے کی تلقیى تو بہت زور شور ے کی لیکن انگریزی 
ژبان اور مغری علوم ے ان کی کوئی ایی خاص گہری واقفیت ئن تھی - شبلی 
ے تو پھر بھی کچھ مطالعه کر رکھا تھا لیکن, آزاد؟ اور حا ی انگریزی ے 
قریبا نابلد پی تھے ۔ نتیے میں تراجم کے ڈریۓے یا الگریزی دان حضرات کے 
وسہلے ے وہ جو کچھ جان سکے اسئ۔,گو|آٹھویسےۓ سب کچھ جانا ۔ لطیفه 
یہ رے کہ "پیرویر مغریی“ میں یہی دونوں حضنرات زیادہٴ پرجوش تھے ۔ لیکن 
اسی نقطہ* نظر ے انھی پر ء آے والےناقدین ے زیادہ اعقراضات کے۔ اس سلسلے 
میں ڈاکثر سید محمود الحسن رضوی ى یہ راے بھی قابل ذکر نے : 

“ان لقادوں ۓ جہاں ایک طرف اردو کو نۓ تنقیدی گونوں :ہے روشناس 

کرایا ء تنقید کے نئے معیار قائم کے ء وہاں اس بات کی طرف بھی سب ے 

پہلے انھی نقادوں ے اشارہ کیا کہ انسانی زندیی کی ئفسیاتی کیفیات شعرا 

اور ادبا کے فہٹوں کو کس طرح متاثر کرت ہیں۴ _ٴ 

جہاں تک انگریزی علم و نقد کی رہٹائی میں آزاهٰةٴ عالٰ* اور قبلىیق کی 
تنقیدیٰ کاوشوں کا تعلق ہے تو ان کے بازے میں احتشام حسی نۓ بالکل دوست 

”سواے معمولی اشاروں کے کہیں بھی یہ شعرا کے خیالات کی بنیادوں یا 

دی کے چشموں تک ئد پہنچ سکے اور نہ لے واضح شکل میں زندی کے 
ٰ میلانات سے متعلق کر سکے ۔ تجزبے کی یہ کمی ان علوم ے ذاواقفیت یا 

و“ اردو تنقید کا ارتقاء“ ء ص ڈہم ۔ 

۲ ۔ بقولر آزاد : ٭اے جوہر زبان کے پرکھنے والو ! میں زبان انگریزی میں 
بالکگل ے زبان ہوں اور اس اکامی کا مجھے بھی افسوس ے٤“‏ 
('”'نیرنگ خیال٤“‏ دیباچہ ء؛ ص ۰) ۔ 

۳۔ ''اردو تنقید میں نفسیاتی عناصر؟“ ؛ ص د۵ے| ۔ 


۱ 
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سطحی واقفیت کیک مازی کرتی ے تنقید میں جن کی ضرورت بڑی ے ۔ 
مثا5 وم اندازہ نہیں ہوتا کہ وہ نفسیات یا دوسرے ساجی علوم سے واتف 
تر زاس ۔ اسی وج ے ان کے یا گہزائیٰ کی کم یاٴ اخساصض ہوتا 
'۔ 
کلم الدیق احمد ۓے اس پیروی_ مغربی کے سلسلے میں اس خیال کا اظہار 
کیا ے : 
'”آزاد اور حا ی ۓ مغرق الب ے استفادہ کرۓ کا مشورہ پیش کیا تھا 
اور اس مشورے ہر عمل کرۓ کی کوشش بھی کی تھی ۔ جس احساس تۓے 
آزاد اور حالی کو سر گر عیلییپٹایاً تھا وہ ان کے بعد بھی 5ارفرما رہا۰... 
اردو میں پیروی مغربی عام ہوئیء نے لکھنے والوں کو مغری ادب اور 
اصولِ تنقید تک رسائی تو ہوئی لیکن تیج اچھا نہیں ہوا؟"۔“ 
گو کلم الدین احمد ۓ پیروی مغرق کی مثبت کرۓ هُوۓ ایسے ناقدین کے 
باررے میں یہ لکھا کہ : 
”وہ غول_ بیابان کی طرح بھٹکتے رے اور دوسروں کی ہلاکت کا سبب 
ا 
لیکن حقیقت یہ ے کە اردو تنقید مغری اثرات سے کبھی بھی آزاد ئە ہوسکی ۔ 
اس کی ایک وجب تو یہ ے کہ حالی کے مقدمہٴ شعر و شاعری کی صورت میں 
اردو تنقید کی اصولى ےثوں کے خمبر میں انگریزی خیالات یوں شامل ہوگۓے کہ 
آۓ والے ناقدین بغالفت یا موافقت کی صورت میں ان خیالات ے سائثر ہوۓ 
بغیر نہ رہ سکے؟ ۔ دوسری وجە یه ے کہ ہارے ناقدین کی اکثریت انگریزی ے 
ے ہہرہ ئہ رہی جس کے نتیجے میں انھوں ے اپنے مغربی مطالعات کے شمرات سے 
اردو تنقید کے دامن میں بہت کچھ ڈالا ۔ چنانچم احتشام حسین ۓے اپنے مبسوط 
مقالے”اردو تنقید کا ارتقاء“ میں پمو مع تک کے تنقیدی ارتقا کے ضمن میں مغربی 
و ۔ ذوق_ ادب اور شعور ء ص ہہ ۔ 
۔ اردو تنقید پر ایک نظر ؛ ض ہم ۱۔وم 2 
۔ ایضا ١‏ ض و۱۳۹۔ 


م ۔ ملاحظہ ہو میں خورشید علی خاور کا مقاله 'اردو ادب ۓ مغربی زبانوں 
سے گیا فائدہ اٹھایا٤)‏ مطبوعہ عالمگیر لاہور فروری ۳س ں,ء۔ 
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ثرات ے مبحث کرے ہوے لکھے : 

”مغربی اثرات مختلف شکلوں ہیں جذب ہوۓ لگے ۔ کہیں جوں کے توں 

اگل دے گئے؛ کہیں ہضم ہوکر نقاد کے خون میں شامل ہ وکۓ -ہ' 

اس انداز کی اولین اور 'مایاں مثال کے طور پر عبدالرحمٴن مجنوری کی 
کتاب ”عاسن_ کلام غالب؟,پیش کی جا سکتی ے۔ اور ان کے بعد تو آۓ والے 
ناقدین میں ے شاید ہی کوئی ایسا قابلِ ذکر نقاد ملے جس کی تنقید انگریزی 
اثرات ہے کلیتا پاک ہو ۔ حتی کہ محمد حسن عسکری کی صورت میں تو فرائسیسی 
اقدین کا تذکرہ بھی اردو تنقید میں شروع ہو گیا ۔ 

حا ىی ؛ شبلی اور آزاد یىی کوششوں سے اردو میں جس الداز نقد ے رواج 
پایا وہ آۓ والے ناقدین کو کسی نہ کسی طور ہے متائر کرتا وہا ۔ چنانچم اگر 
ایک طرف مہدی اآفادی ہ امداد امام اثر اور وحید الدین سلیم کی صورت میں 
باغابطہ کتابیں لکھنے والے اقدین ملتے ہیں تو دوسری طرف اس صدی کی ابتدا 
ہی ے ادی جرائد میں ادبی تنقید پر ایسے مقالات نظر آ جاۓ ہیں جن میں اردو 
ناقدین کو انگریزی خیالات ے استفادے کی تلقین کرے ہوۓےۓ نئے انداز نقد کی 
ترویج پر زور دیا گیا ے ۔ اس سلسلے میں ان مقالات کا بطور غاص تذکرہ کیا 
جا سکتا ہے : 

() ''فن_ تنقید“ از سر عبدالقادر ء مطبوعد خزن لاہورء ستمبں و, ۱۹ع ۔ 

(م) ”ئن تنقید“ از میاں فضل حسین بی ۔ اے؛ مطبوعم مخزن لاہور؛ فروری 

رہ لے 
(م) '”اردو میں فن_ تنقید کی ضرورت٤“‏ از سالک بٹالوی ؛ مطبوعہ 
تہذیب النسواں ؛ اکتوبر ے۹۱ ۱ع ۔ 

آج کے نقاد کو شاید ایسے مقالات آثار قد مہ لگیں لیکن یں اور اس نوع کے 
دیگر مقالات کی اہمیت اس اس میں مضمر ےکم ان کی صورت ہیں اردو انگریزی 
اثرات بوند بوند کی صورت میں سرایت کرے نظر آ سکتے ہیں ۔ 

موجودہ صدی کی ابتدا میں حا لی ء شبلىی اور آزاد کے بعد 'مایاں ہوے والے 
ناقدین میں مہدی آفادی ؛ امداد امام اثر اور وحید الدین سلٍّم کے نام ممایاں 
حیثیت رکھتے ہیں ۔ ان ہیں سے سہدی آفادی کے یہاں چالیاتی اقدار کا لحاظ زیادہ 
ملتا ے ۔ 


۱ ۔ہ''ذوتر ادب اور شعور “ا ٤‏ آ ےو ۔ 
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مہدی افادی ےۓے کم لکھا ۔ چٹانچہ چند مقالات ''افادات مہدی“ کے نام سے 
ان کی موت کے بعد مر تب ہوکر طبع ہووۓ تھے۔ اگر زندہ رہتے تو اپنے مخغصوص 
اذا نقد اور خوبصورت اساوب ہے اردو تنقید کو ہت کچھ دیا ہوتا ۔ 

امداد امام اثر کی تالیف ” کاشف الحقائق“ دو جلدوں میں طبع ہوئی تھی ۔ 
اس میں 'اروق کی شُمری اصناف کے ساتھ ساتھ شعرا پر بھی تنقید ملتی ے ۔ 
گو ان کی تنقید. میں انگریزگ اثراتِ 'مایاں تر نہیں لیکن جہاں تک خود تقید 
کا تعلق ے تو وہ اسہ انگرھڑی ہی/ کے حوالے ہے پہچالتے ہیں ۔ یہی نہیں بلکم 
انتھیں یہ بھی احساس سے کہ انگریزی انداز ىق تنقید اردو اور فارسی میں عنقا 
ے ۔ چنانچہ لکھتے ہیں : 

''وہ فن جسے انگریزی میں۶ کری ٹی سسم؟؟ کہتے ہیں ۔ فارسی اور اردو میں 

نہیں مروج ے ۔ يد وہ پن ے جو سخٰن:ضتچوں کی کیفیتر کلام ہے محث 

کرت ۓ حا 
اور اسی معیار پر انھوں ۓ تذکروں کی تنقید کوچ ز کھت وٹ اس پر اعترافات 
1. یے انداز نظر اس لحاظ ے اہم ے کم امداد امام اثر کا صورت ہس غالماً 
پہلی مرتبد انگریزی تنقید کو مدنظر رکھتے ہوۓ اردوقثقد گی کوتاہیوں کا 
اعحساس کراۓ کی ٹوشش 1 8 تھی ۔ انیوں ے بعض متامات پر انگریڑ شعرا 
کے ساتھ ارد شعرا کا کثالى مظائعہ تھی کيا ے مگر اس غیت کچھ بسن جدت . 
پ ذقت_ نظر ہیں ملتی ۔ امداد امام اثر اس ینا پر اہم ہیں کہ ان کی تحریروں میں 
انکریزی اثرات اردو تنقید میں جگہ بناۓ نظر آۓ ہیں ۔ 


)٢(‏ اردو میں تراجمم کتب اور ان کی اھمیت 


اب تک جن ناقدبن کا جمل جائزہ پی شکیا گیا ان سب میں ایک خصوصیت 
مشخرک ملے کی کہ ید انگریزی خیالات ے واقفیت رکھتے تھے ۔ یہ واتنیت 
سطحی تھی یا گہری ؛ یہ خارج از بحث ہے ۔ یە بھی واض ح کیا جا چکا ے کہ ان 
میں ہے بیشتر حضرات کا انگریزی کتب کا براہ راست مطالعہ نہ تھا ۔ ظاہر رے 
آنھوں ے تراجم کا سہارا لیا ہوکا ۔ اس لے انگریزی اثرات کے نفوذ کے ضمنخ 
میں تراجم کا مطالعد اگزیر ہو جاتا ے ۔ اس کی وجد یم ے کہ:اس ژمائنۓ میں 


کھاست٦ب.۔.‏ ..‪ لات -..: اپیلباک :[۔ 


جم آمداد امام ائر 2 ٣‏ لعف التقائق6 (ملد حوم) ۶ض جرب لاو کے 
معن ال دذب١:؛ج‏ و ۱ع 
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جب کہ الگریزی تعلم عام نہ تھی اور انگریزی کتب تک پر ایک کی رسائی 
بھی نع تھی تو ایسے میں شوقین حضرات کا انحصار تراجم ہی پر تھا ۔ آزاد ۓ 
انگریزی زبان, کو جدید علوم کی کلید قرار دیا تھا ۔ مگر یہ کلید ہر ایک کے لے 
نہ تھی ۔ تچناتچ_ |انگریزی قفلوں کو کھولنے کے لیے تراجم کی صورت میں اردو 
کلید سہیا کرۓۓ ی ہوکش کی کی ۔ یہ کام حکومت کی سربرستی میں ہو رہا 
تھا ۔ ایک لحاظ سے دیکھا جالنۓ تو الگریزوں ے فورثٹ وامم کالج کے قیام 
). ۰ٰ۱)) سے یىی تراجم کا آغاز کر دیا تھا ۔ لیکن وہ تراجم عربی فارسی اور 
سننکوت قصے کہانیوں کۓ توك[چلاانگریز طَلیا کے نصاب کا حصہ تھے ۔ لیکن 
بعد میں اس کے برعکسی اتھوں "0ج اعلمی ء گلایٔنسی اور ای موضوعات پر انگریزی 
کتب سے اردو تراجم عام پبلک کی لئ تھی ک زا کے اور نصاب کے لیے بھی ۔ 
چنانیں ٠‏ 


'”دلی کالج انکلش انسی لیوٹ ہیں انگللڑی لاقال کیہ ہو رہی تھیں ۔ 
گولڈ سمتھ کی ''ٹریولر“؛ اور ''ڈزرنڈ ولیج' لن کی ''فرڈوس کم شدہ'“ پوپ 
کا ”ایےآف مین رچرڈسن کے انتعخابات؛ یکن كَاللأَلوالللک آف لرنک؛ 
اور پرک کے مضامین اور تقاریر مہاں کے لصاب میں شاہل تھی ۔ ۶ 
ادھی کتب کے تراجم میں ان کتابوں کے نام لیے جا سکتے ہیں 

گلا اسمتھ کی ''۱۵ا|هِ‌لل]١۳۷‏ ۶ہ ہ وت۷ ہا ئ ہندوستانی ترجعد ؛ جے 
شیکسپئر کے ہندوستانی سلیکشن میں شائع ہوا ۔ غلام مولا ۓ جواہر منظلومہ 
کے ام سے انگریزی شاعری کا انتخاب زا٥70‏ راونا یمتا مر عدئ:ء7 
کا اردو میں ترجم کیا جو الہ آباد سے ۱۸ع میں شال مغربی صوے کے 
مدرسوں کے لے شائ عکیا گیا, , , الگریزی شاعر ؤ9 کے افسانوں کا ترجمہ 
جس کا عنوان احسن المواعظ ے اور انگریزی حصے کا عنوان وع[تاوت؛“ 
۵اد او 0او رٹؤری۲ 27 8 ا٣۳‏ 6:87 34۲۰ ۶ ا۵ا ءطا) ٢نا‏ 
ہے ؛ کلکتے سے ٣۱۸۳۰ع‏ میں شائم ہوئی .... فظام الدین منشی 
تا اتکی یزی کپانی "۵۷وہ ەنط 8٥۵‏ :118066“ اور ٥0۵‏ بر0 ء٢“‏ 
ا(۸ ٤٣ط‏ کا اردو میں ترجم ہکیا۔ شیکسپٹمش کے''٭ ہ۰٥۷" +۸۸۷۸۳130۲٥‏ 
کا اردو ترجمہ ہرچند گھوش کیا - ''ص×صوظ صنطاہ۶1“' کی ٭'٭ "ا:۶ 
585“ کا اردو میں منظوم ترجمہ شرف الدین جبل پوری نۓ کیا“ ۔؟ 


۱ ۔ حا یں کی اردو نثر ناری ١‏ ضس ہق ٣۳۔۱‏ خ٣‏ ۔ 
ہے ایضا ور می یی رب 
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مبر حسن ابم ۔ اے نے اپٔی تالیف 'مغربی تصالیف کے اردو تراجم“ میں 

ہندوستان میں تراجم کے اہم ماکز کی نشاندھی کرتۓے ہوئۓ لکھا ے : 
'”مغری زبائوں ے اردو تراجم 2 اہم سِا گڑ ۰۰۰ سے اس وقت تک 
انگریزوں اور ہندوستانیوں نۓ کلکته (فورٹ ول کالج) حیدر آباد دکن 
(نواب سے الاسا بہادر) دہلی (دہلی کالج) اودھ (دارالٹرجمہ شاہان اودھ) 
اور علی گڑھ (سائٹفک سوسائئی قائم کردہ سر سید) میں قائم کیے ۔ ان کے 
علاوہ امن ترق اردو اورنگ آباد ء دارالمصنفین اعظم گڑھ ؛ دارالترجےە 
جامعہهٴ عثائیه ؛ ہندوستانی اکیڈمی اور اردو اکیڈمی جامعہ مليہ دہلی ایے 
ادارے ہیں١‏ ۔““' 


ان اداروں ے علمی اور فی موضوعات پر کتابوں کے بطور خغاص 
تراجم کراۓ : 

”مثل بنکال گور نمنٹ نۓ جو حکمہ اردو میّن تصئیف و تالیف کا قائم کیا 

تھا اس میں ڈاکٹر اشپرینگر کی سی سے کی ہزار جلدیں مختلف 

علوم و فنون مفیدہ کی مثلژ مساحت اور حساب اور علم ہیثت اور جعر و مقابلہ 

اور تاریج ہند ء روم اور یونان اور انگاستان اور علوم طبعی اور جغرافیہ اور 

تاریج ایران اور انتظام مدن اور اصول و قوانین وغیرہ اردو فارسی انگریزی 

وغیرہ سے ترجمہ ہوئیں ۔ (رساله خیر خواہہند اکتو بر ھ۱۸۸۶ع)'۔؟“ 

یہ کیفیت ھ_م۱۸ع میں تھی جب کہ ۱۸ع میں محمد حسین آزاد کی 
'ئی ر نگ خیال“ پر تبصرہ کرے ہوےۓ حا یی ے یہ بھی لکھا : 


''اب تک اکثر علوم کی کتابیں انگریزی ہے اردو میں ترجمد ہو چکی ہیں ۔ 
طبیعیات ؛ کیسٹری ؛ طب ؛ فلسفدہ ؛ منطق ؛ ریاضی کی تام فروعات ؛ 
ہیثت و حرکت و سکون وغیرہ بقدر ضرورت ہاری زبان میں موجود ہیں ۔ 
بہت ضروری تاریخیں اور کچھ اول بھی ترجمە ہوۓ ۔ عغرافیے بھی 


لکھتے ك٣‏ _)) 


۱ ۔ہ مر حسن : ''مغری تصہائیف کے اردو تراجم؛ ٴ' ادارہ' اد بیات اردو ؛ 
اورنگ آباد ۰۰ع طصً۔ 

۔ محواله حا ی کی اردو نثر لگاری ؛ س نم ۔ 

+۔ ایضا؛ ص ہم ۔ 
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بالفاظ دیگر علمی ؛ سائنسی ؛ ف یکتب کے تراجم پر زیادہ زور تھا اور اس 
کی وجد بھی سمجھ میں آتی ےکم ان کتابوں کے ذریعے سے ہندوستانیوں کو تعلم 
دینا اور ان کی عمومی واقفیت میں اضاف مقصود تھا ۔ یہ عجیب بات ے کہ 
اپنے ہم وطنوں کو اردو سکھاۓ کے لیے انگریزوں ۓ چٹبٹی داستانوں کے 
تراجم پر انحصار کیا ؛ لیکن ہندوستانیوں کے لیے علمی اور سائنسی کتب کے 
تراجم کراے ُ۰ 
اردو میں نفسیای کتب ہے تراجم یع 
گو جغرافیے؛ طب ؛ کیمسٹری اور ہیثت وغیرہ کی مانند نفسیات علوم مفیدہ 
میں تو شار نہیں کی جا سکتی لیکن عام زندگی میں اس کی اہمیت کے پیش نظر 
بالعموم یس تعلیمی نصاب کا جزو رھی ے ۔ چنا چم کتابیات میں نفسیات کی کتب کے 
تراجم بھی مل جاے ہیں ۔ یہی نہیں بلکد انْ قراجم کا سراغ انیسویں صدی کی 
آخری دو دہائیوں تک ملتا ہے ۔ چنانچں شیخ انعام علی ہی ۔ اے نے ۰۵ ےچ 
ہیں ”علم النفس و القوا“ کے نام سے جو ترجمە کیا اے انجمن پنجاب لاہور ۓے 
طبع کیا تھا' ۔ "مغربی تصانیف کے اردو تراجم“ میں نفسیات کے موضوع پر 
مندرجە ذیل کتب کے کوائف درج ہیں : ٰ 
(ك) '”'علم النفضی““ پرائمر آف سیکالوجی کا ترجعد ؛ ۹۰۲ ۱ع ۔ 
(+) ”انقلاب الامم“ موسیولیبان کی کتاب ''سائیکلوجی آف دی ابولوشن 
آف پیبلز“ کا عربی ترجعە -۔۔ سرتطور الامم کا اردو ترجمہ از مولوی 
عبدالسلام ندوی ۔ 
(+) ”'نفسیات شباب“ : جامع برلن کے پروفیسر اڈورڈ اشبربنگر کی اس 
کتاب کا ڈاکٹر سید عابد حسعن اع 7 اے ء بی ایچ ۔ڈی ےۓ 
براہ راست جرمی ے ترجمە کیا ۔ 
ان کے علاوہ دارالترجمد جامعم عثائیہ حیدر آباد میں نفسیات پر ایک درجن 
کتابوں کے تراجم کا بھی ذکر کیا گیا ے ۔ 
'الفہرست؟“ کے نام ے محمد سجاد مرزا بیگ دہلوی کی مرتبی ایک اور 
کتابیات میں بھی لفسیات پر کچھ کتابیں ملتی ہیں؟ ٠‏ 
(ج) ''فلسفہ“ حیات؛ (م ‏ و ۱ع) ”لفسیات کے ایک حصے یعٔی جذبات اور 
85و احساساتر انسانی پر عبدالاجد صاعب بی ۔ اے نے تصنیف کی ہے 
١‏ ۔ مغربی تصائیف کے اردو تراجم ؛ صض وو ۔ 
ہ۔ محمد سمجاد مرزا یگ دہلوی : ”الفہرست“ ؛ حیدر آباد دکن ۰۳ ۰ع 
(8) س ۹ ۔ 
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(|) ”فلس“ اجتاھی“؟“ء سوشل سیکواوجی مصنف میک ڈوگل (مترجم 
اع ۔ امم ۔ ہادی) ۔ 

(+) ''ہپادی علم النفمی؛٤‏ ؛ گراؤنڈ ورک آف سیکالوجی ؛ مصنفہ اسٹورٹ ؛ 

مخرجمد ائم ۔ امم ۔ پادی) ۔ 

(١۱)‏ “”علم الف ی٢١‏ الام علی بی ۔ اے ہ انجمن پنجاب لاہور پچ رھ 
صنتحات ۸-۳ ۔ 

(م) “'علم النفضی یلاڈ پرآئنمر .پائیکالوجی کا ترجمہ ؛ پنجاب یونیورسٹی 
اہور ا ۹۳ع ؤ, صفحات م ہم ۔ 


"سے 


لطیفہ لصف ے 3 ای عنوان یعٹی ''علم الئفم ؛ کے غعت ٭'حیات بعدالموت ؛ 
عالم_ ارواح : سن آسرار تھیو صرق١؛ٴ‏ ہوتووک بعد کیا ہو تا ے ؛ ہندو 
دھرم و اخلاق ى ابتدائىی درسی کتاب ؛ وی بھگوت گیا اور کرشن للا اور 
خ وس سے اق ٰ اب ۱ 
ان کے بھید“ ایسی کتب بھی درج ک گئی بار۔ اک یں معلوم ہوتا ے کہ 
اس وقت نشقسات ع .۴ مںنہوم سی کسی طرح یی تطعہت کی بھی - چنانیہ دارالٹرحمہ 
جامعہ عشالیں حیدر آباد کی کتب اور تراجم کے بارے میں جیػػتاآبیات ستب کی 

آ۴ اس میں فلسفے کے ذیل میں نفسیات کی ان کتابوں ے'لام مل“ ہیں؟: 
)() اصول نفسیات ؛ از انل ؛ مترجم معتصد ولی الرحان ےء۹ء۔ 
(+( ثسیات جلد : از ھارٹ ؛ مخرجم مولوی احسان احمد ۵ء ۔ 
(جلد اول ےم مع ؛ جلد وم ۹۳۸ ۱ع جلد سوم .م۱۹ع)۔ 
(م) ڈ سحٌو٠‏ نفسیات ؛ مرجم مولوی احسان احمد ٣س‏ ٭ 4 -_ 
(ن معاشربی لقسیات 7 از سیکڈوکل 7 مخرجم سزا تقمدلد ہبادی رسوا 
ے؛۰ ۹ع 
(ہ) اساس نفسیات ؛ از میکڈوگلء مترجم معتصد ول الرحان ۹۳۲ ۱ع ۔ 
(ےۓ) نفسیات عضوی کی پپہلی کتاب ہ از میکڈوکل ء مترجم معتصد 
وں الرحان يزھ۱۹۲ع 6‏ 
۹ الفہرست ؛ ص ےپ ۔ 
سے احمد عبداللہ السدوسی : ''ملکت حیدرآباد ء ایک علمی؛ ادی اور ثتافتی ادارم؛؛ 
(جلد اول) کراچی ہ؛ بہادر یار جنگ اکلامی ے+و اع ص ممیہم۔ 


۲> :ذص٥‏ ا 3۰ہ 


2 
۱ بیے۔ 
(و) ‏ مبادی علم النفس ؛ از اسٹیورٹ ؛ مترجم مرزا محمد ہادی رسوا 
۳ کے 
)2 1 بیاذ نفسیات ء از اسٹیورٹ ؛ مترجم احسان احمد ۵ع ۔ 
(جم) حدیقہ' لفسیات ؛ ا اسٹورٹ ؛ مترجم عبدالباری ندوی ے۱۹۳ع ۔ 
)۱١(‏ جدت نفسیاگ٢)‏ اؤ'ووڈورقھء مترجم احسان احمد ۹۵ ۱ع ۔ 
(+۱) لفسیانی اصول . از وارڈ ٴ مخرجم معتصد ول الرحان ۹8۳ ۱ع ۔ 
۱ ْ کت 
(۱۶) نفسیات (حیات ذہنی کا مطالفض :از ووڈورتوء مترجم خواجم 
عبدالقدوس ریا کے اس 
مندرجہ ذیل کتابیں نصاب میں شامل تھں:ٴ 
)) عملی نفسیات پر ایک ختص رکتاب از سید ٤ی‏ اکر 8 وے ۔ 
(+) مبادی نذسیات ا ترجمب ععد عثان مہ+ومء ۔ - 
(۴) نفسیات تعلیمی ء ترجمد عمد عثان‌ے-- 
(م) نفسیات کی ابتدائی ک اب ٤‏ ٹرجمٹ سید منظوز احمدےئلمووءے ۔ 
سو ۱ ۲ ےس 
ان کے علاوہ مندرجہ بالا فہرست میں ے بر ۱ءء و اود 
۴ پر درج کتب بھی شامل تعتات تھیں' ۔ ان کے بعد لکھی گئی کتابوی می 
سے یہ قابل_ ذکر ہیں . وس 
(ر) روح جذبات از عبدالاجد دریابادی , +و,ء ؟ 
ت۱[ 
).( برا + از نیاز فتحہوری ۱۲ع (ہیولاک ایپشی کی تاڑف 
سائیکالوجی آف سیکس کی تنخیص) ۔ ۱ 
(م) ٘ لفسیات: خواب : از برگان ؛ ترجعہ عبداللک آروی ۱۹۸م ۔ 
(م) فرائڈ اور تحلیل_ نفسی ء از عبدالحنی علوی ۰ء ۔ 
لفسیایق کت کتب کے تراجم کا اردو تنقید پر اثر ٠‏ 
۱ یت کتابوں کے تراجم کا حرک خواہ کچھ پ یکیوں ند ہو لیکن اس ۓ 
انار ممکن نہیں کہ اعلیٰ تعلیم یائتہ حضرات کے ساتھ نسبتاً کم پڑے لکھے لوک 
و ا'املکت عیدر آیاد سے ایک رعلمی ء ادبی اور ثقانتی. تذکرہا“ (جلد اول) ء 
سض ۳ ن۔ ۱ ٰ 
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بھی لننشنیاتی مباحث ہے آ گہی حاصل کرۓ گۓ ۔ ظاہز ے کہ آ گہی کا یە 
عمل لسبتاً عست رفتار ہوکا ۔ اس کی وجە یه ہو سکتی ے کہ طب اور سائنس 
وغرہ کے بعض مضاسین یىی مائند تفسیات کی افادی تکو دو جمم دو چار کے الداز 
پر سمجھاٹا یا ثابت کر ا نسبتاً مشکل ے ۔ 
جہاں تک ان تراچم ی اردو تنقید پر اثراتدازی کا تعلق ے ؛ تو آگہی 
ی سست رفتاری کے باوجود بھی ایسے اقدین مل جاے ہیں جن کی تحریروں 
میں کسی حد تک نفسیاتی شعور مل جاتا ے ۔ اس سلسلے میں سرفہرست تو 
خود سرزا ہادی رسوا یں جنھوں ے بہت سی کتابوں کے ترجے بھی کے ۔ 
ان کا تفصیلی مطالعەب بعد میں کیا جاۓ گا ۔ اسی ضمن میں وحید الدین سلم اور 
عبدالرحمٹن مجنوری کا ام بھی لیا جا سکتا ے ۔ ویے ان میں سے مؤخر الذکر 
ے یورپن افکار و تصورات اور ادبیات کا براہ راست مطالعم بھی کیا تھا۔ اس 
دور کے ناقدین پر نفسیات اور اس کے اثرات کی تشائدبی اگر مشکل ے تو اس 
کو ثابت کرنا اور بھی مشکل ۔ لیکن اس سلملے میں یه اندازہ لگانا بھی مشکل 
نہیں کہ پڑھے لکھے اور ذہین افراد (اور اقدین بھی) ثفسیات ے یکسر بیکالە 
ئہ ہوں گے؛ جب کد ہم دیکھتے ہیں کم جامعم عثانیه میں ابم ۔ اے میں نفسیات 
پر اس نوع کے تھیسس بھی لکھے جا رے تھے : 
() دلاور علی خان : ”'تحیل لفسی اور اس کا ارتقاع (تحلیل_ لفسی کی 
پہلی کانگرس تک)“ ۔ 
(:) محمد عبدالکریم کاظمی : ”'مئیکلوگل کا نظریم* جبلت“ ۔ 
(+) سصنی الدین صدیقی ء ''فرائڈ کا نظریہٴ خواب (فرائڈ کے نظریںبٴ غواب 
۲ نشُرح و تنقید)''' . 
اس مقالے کے باب دو میں اردو کے بعض لفسیاتی اقدین کے تذکرے اور 
لفسیاتی مقالات کی کتابیات کے مطالعم سے اردو میں نفسیاتی تنقید کى قدامت کے 
جو آثار ملتے ہیں اس میں بھی کسی نب کسی حد تک نفسیات کے تراجم ے 
کچھ نہ کچھ کردار ضرور ادا کیا ہوکا ء ہرچند کب آج اس بات کو ثابت کرئا 
مشکل ے ۔ 
لفسیات کی اصطلاح کا ارتقا ع 
نفسیات کی قدامت تسلیم کراۓ کے لیے فلائل کی ضرورت نہ ہوی چاہے 
۱ ۔ ”'ملکت عیدر آباھ سس ایک علس ء ادی اور ثائی تد (جلد ارل) ٴ' 
۹ م۔ 
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کیونکہ یں علم بھی خود السان جتنا ہی قدیم ے ۔ لفسیات جس انگریزی لفظ 
ع6 [مراوط“ کا ترجمب ے وہ دو یونانی الفاظ "عماء زط“ (روح) اور 
'ع6.]“ (لفظ) کا س کب ے ۔ یونانی اساطبیر میں سائیکی کیوپڈ کی محبوبب اور 
حسن کی دیوی وینس کی ہہو تھی ۔ سائیکی او رکیوپڈ کا افسانہ* عشق یونانی اساطبر 
کے چند اہم ٹزین واقعات میں ار ہوتا ے ء اور جنس گزیدہ دیوی دیوتاؤں کے 
اس جم غفبر میں وفا شعار سائیکی کا کردار ایک ایسی انفرادیت کا حامل ہے 
جس میں اس کی سندرتا اور فرض شناسی ہے اور بھی چارچائد لگ جاۓ ہیں ۔ 

"0 عہ.]“ یعبٰٔی کلمە ؛ لفظ ؛ بول ء ان سب سے السان کے وجود؛ شعور اور 
ادراک کا اثبات ہوتا ے ۔ لفظ ۔کبھی اسم اعظم بن کر سیر افلاک کراتا ے 
تو کبھی سحرز سامری ان کر کالاافار پکلپوتا ے۔ لفظ ابی ساد 
رعنائی میں ایک خاص پراسراریت ک حامل ے اور اس کے بغممر سن و تو میں 
رابطہ ممکن نہیں ۔ الغرض ع٥‏ ا٥‏ ا:۶“ کے یہ دوٹوں الفاظ اہی ایک جدالانہ 
داستان سناۓ کے ساتھ ساتھ انسانی زندگیقٗ کے اآساسی تقاضوں کے لیے بلیغ 
استعاروں کی حیثیت بھی اختیار کر جاے ہیں ۔ اردو میں نقمیات سے قبل 
علم النفس کی اصطلاح سروج رہی ے ۔ چنانچہ نفسیاتیق کتب کے ابتدائی تراجم میں 
علم النفس کا لفظ ہی استمال ہوتا رہا ے ۔ جیے ۰ ۱غ میں٭٭٥٤٦٥ ۲:٥٢۷٢‏ 
۷٥|ماء۷ ۶۲٣‏ کا ترجعد علم النفس کے نام سے کیا گیا! اسی طرح دارالترجمە 
جامعە عثائیں حیدرآباد کے لیے ''امراؤ جان ادا“ کے مصنف سرزا حمد ہادی رسوا 
ۓ اسٹوورٹ کی کتاب چ٥‏ |ہ ا:۶ ٢ہ‏ ع٣٠١٥‏ 00۲00۵“ کا ترجمہ ''ہہادی 
علم النفس“ کے ام سے کیا؟ ۔ لفسیات کے موضوع پر غالبَاً سب سے قدیج کتاب 
انعام علی بی ۔ اے ى ''علم النفس؟ قرار دی جا سکتی ے جے ھ۵ہ۱۸ع میں 
ان پنجاب لاہور ۓ طبع کرایا تھا ۔ 


اد یں لیس ء لئیسن آنارہ اور آنٹی ای 'افاظ مہب افو تسوف کے 
رنگ میں رفکےخاص نوع کے تلازمات کا باعث بنتے ہیں اس لے سائیکلوجی کے لیے 
''علم النفس“ کی اصطلاح الجھئیں پیدا کرۓ والی تھی ۔ اس کا انداؤہ اس اس ے 
لگایا جا سکتا ےک حمد سجاد مرزا کی مر‌تي ەکتابیات ”الفہرست“ میں ”٭علم النفس)) 
کا ایک عموسی عنوان قائم کر کے نفسیات کی کتابوں کے ساتھ ساتھ حیات 
بعد الموت ء عالم ارواح ؛ مخزن اسرار تھیو صوف ؛ موت کے بعد کیا ہوتا ے ؛ 
۔ ''مغربی تصالیف کے اردو تراجم“'ء ص ۱۹۹ ۔ 
م ۔ ''الفہرست'' ؛ ضس ۱۵ ۔ 
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۲۲٦ 


ہندو دھرم و اخلاق کی ابتدائی درسی کتاب ٤+‏ شری بھگوت گیتا اور کرشن یلا 
اور ان کے بھید“ ایسی کتب بھی درج ہیں' ۔ صرف اسی ایک مثال ے ہی ید 
واضح ہو سکٹا ے کہ ید اصطلاح کتنی گمراہ کن ابت ہوئی ۔ 
”'نفضسیات)“ کی امطلاح دارالترجمہ جامعہ عثانیہ حیدرآباد کے تراجم ہے مقبول 
ہوق ے ‏ ً گو اس بارےے میں وثوق ہے تو نہیں کہا جا سکتا کہ ''فسیات“ کی 
اسطلاح نس ے طع ای لیکن لاتنا ہے کہ ے ۹ع میں نفسیات کی تین 
ثتابوں کے تراجم اصی ام غے ملتے ہیں جن کی تفصیل یہ ے : 
(ا) ''معاشرتی ثفسیات٢“‏ از ولم ہیکڈٹوگل؛ محرجم سرزا محمد پادی رسوا۔ 
(م) ”'اصول نفسیات“ از انل بمترجم)معتمد وی الرحان ۔ 
(م) ''نفسیات عضوی کی پپلیٰ کتاب “,از ولمم ہیکڈوکل ؛ مترجم معتصد 
ولف الرحان ۔ 
۶ع سے پہلے لفسیات ىی اصطلاح انظر نہیں آقے بلک ۹۲۳ ۱ع تک 
مزا محمد بادی رسوا ہی کی ترجەم شدہ ایک کتاب ”مبادی علخ النفس“ کے ام 
سے بھی ملی ے' ۔ اس لے قیاس یہی ے کہ ''علم النفس)4 ک5 ناقص سمجھے 
ہوے ''نفسیات“؛“ی اصطلاح وفع کی گئی اور مزا محمد ہادی وسوا کی طبیعت میں 
رع و ابجاد تی جو صلاحیتیں تھیں ان کی بنا پر یہ قرین قیاس ے کب شاید ید 
امطلاح ان ہی کی وفع کردہ ہو ۔ 
یہ اس خالیی از داجسہی لہ ہوگا کم اففانستان میں ''انفسیات““ کے برعکس 
”روحیات؟“ کی اصطلاح سوج سے ۔ چنانچہ ڈاکٹر محمد اجمل نۓ ایک انٹرویو میں 
یہ انکشاف کیا : 
''سائیکلوجی کو افغانستان میں 'روحیات؟ کہ ہیں ۔ و ہکہے ہی ںکہ'سائیی؛ 
کا مطلب چونکہ روح ے اس لے سائیکلوجی کا ترجمہ روحیات ہی ہو سکتا ے ۔ 
جب میں وہاں گیا تو میں نے 'لفسیات“ کا ذکر کیا ۔اوہ احبران وہ گنر کے ید 
کون سا علم ے ۔ میں سمجھتا ہوں کہ ہم ۓ سائیکلوجی کا ترجمەه جو نفسیات 
ٹیا ے تو خالبا یہ مغرٹ بی کے یت ۔ا؛؟؟ 


۔ ”الفہرست'ا؛ ص ہم ےہ ۔ 
ي ۔ ملکت حیدر آباد ۔۔۔ ایک علمی ہ ادبی اور ثقافتی تذکرہ“ (جلد اول) ؛ 


.. ۳۸و ۸ر۳ ۔ 


٭ ۔ ماہنامم کتاب لاہور ؛ اگست ۹۲ع ۔ 
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٢۲ ے‎ 


ویسے کال یه ے کت شمس العل| سید على بلگرامی ۓ ”' مدن عرب“ میں 
بھی ''[8ء “۳:۲۱0٥‏ ک ترجمہ ''روحائی؟؟ کیا تھا ۔ ڈا کرو گستاولق بانِ کق 
مشہور ٹالیف ''و٣‏ داش ہ066 28ا1۷“ کا یت ترجمہ ۱۸۹۹ع میں کیا 


گیا تھا! ۔ 
(۴) ارفوجٹیں نفُسیاتی تنفید کی اولین مثال : مرزا رسوا 


'”میرے اس غط اور دوسررے خخطوں کا ؛ جو اس کے بعد لکھے جائیں گے ؛ 
یہ منشا ہوکا کہ عام_ شع ز کی ان خحخوبیو ں کو ؛ جنھیں اردو زبان ی شاعری 
ڈھونٹھ رہی ے؛ حی الوسم بیان "کروں ۔ مگر سخت مشکل یہ ے کہ ان 
امور کو سمجھنے کے لیے ء جنھیں میں ذکر کیا چاہتا ہوں ء سبادی اور 
سسائل علم النفس ے واتف ہوٹا بہت ضروری نے اور اس علم کی کو 
کتاب بالفعل زبان اردو میں نہیں ے ...میں ے ایک رسالہ خاص اس 
علم میں تصنیف کیا ے مگر وہ چھپا : اب ا اکر کین بھی ٹو امظلاحات 
علق کی ون کل اکر وباق قا و 
کیا اس عبارت سے یب قیاس کیا جا سکتا ے گب اس کا لکھنے والا 
اص اؤ جان ادا٤)‏ جیسے تاول کا مصنف مرزا حمد ہادی وسوا ے ۔ اردو میں سرزا 
ہادی رسوا اپنے اس عہد آفرین اول کی بنا پر شہرت دوام پا چکے ہیں ۔ لیکن یہ 
سرزا رسوا کی ے چین ء تجریہ پسند اور جدت کی رسیا شخصیت کے اظہار کا صرف 
ایک پہلو .جج ساس سا کیمیا گری سے لے کر شارٹ ہینڈ کے 
اشارات 2 اردو ٹائپ رائثر کا ”کی بورڈ٢‏ بناۓ تک کیا کچھ نہیں کیا ؟ 
سرزا رسوا فلسفیانہ ذہن رکھتے تھے بلک ایک تحقیقی مقالب لکھ کر امریکە سے 
ف ابچ ۔ ڈیا کک ذکری بھی حاصل کق گذشتہ اؤراق میں ان کی ترجہ کردہ 
لفسیات کی کتب کی فہرست ےے اس مضمون ے ان کے شغف اور نفسیاتی مطالمے 
کی وسعت کا باسائی اندازہ لکایا جا سکتا ے ۔ اسی مطالعے ۓے انھیں وہ نفسیاتی 
سوج عطا یق جس کی روشی میں انھوں ۓ اردو شاعری ہے وابستب بعض 
مسائل ػی علم النفس کی روشنی میں بانداز_ امو مسب سعی ى ۔ 
سزا رسوا ے رسالہ 'معیار؟ لکھنؤ کے لیے پابچ تنقیدی مضامین بطرز مراسلات 
قلم بند کے تھے جو بعد میں رسالہ 'زمائب“ کانپور میں بھی طیع ہوے اور جنھیں 


ہچ ٥‏ ٭ تہ ہصوھجیےی-. ۔-۔ص|]ے.:.:۔ ‏ 


١‏ ۔ سید علی بلگرامی(مترجم)''مدن عرب۶“ء سرگودھا ؛ ظفر بک ڈبو دے۱۹ع۔ 
۔ محمد حسن ڈاکٹر (س‌تب) : ''مرزا رسوا کے تنقیدی مراسلات““ ء علی گڑھ 
ادارہ تصنیف روہوضںع ؛ ص ہم۔ 
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ڈاکٹر محمد حسن ۓ مرتب کر کے کتابی صورت میں شائع کیا ۔ ان تنقیدی 
بزلالالاکھرے ند صرف ید کہ مرزا زسوا کی علمی شتخصّیت کا ایک نیا لو سائۓ 
آتا ے ء بلکہ اردو تنقید میں نفسیات کے اثرات کی قدیم ترین مثال کا سراغ 4ی 
مل جاتا ے ؛ اور اسی بنا پر انھیں بلاشبہ اردو کا بہلا نفسیاتی نقاد قرار دیا 
جا سکتا ے ۔ ایسا ثقاد جس ۓ اپنے دور کے محدود علم النٹس اور ملک می 
اس کے حذدود تر مطالعے کے باوجود اردو شاعری کی تنقید کی بمض اصولی عثوں 
میں اسے کامیاق ہے برتا ۔ ڈاکثٹر محمد حسن ے بھی کتاب کے پیش لفظ میں یہی 
دعویٰ ٹیا ے ۰ 
”سر زا رسوا کے تنقیدی مراسلات علم النفس کی جدید معلومات ىق روشی 
میں ادب اور اس کے اجزاو غناصر کو سمجھۓ کی پہلی کوشش کے 
جا سکتے ہیں ۔ ان میں بصیرت بھی ے اور ندرت بھی ۔ اس اعتبار ے 
مزا رسوا اپنے اکثر معاصرین سے ہیں زیادہ جدید ہیں اور ان کا زاویہ' نظر 
بعض حیثیتوں ے کہی زیادہ جامم ے ۔؟"' 
مرزا مچد پادی رسوا کی تنقید کے ضمن میں یہ اض واضح ارے کہ وہ حالی اور 
شہلی کے معاصرین میں سے تھے اس لیے سرسید تحریک کے آؤھر اثر ملک میں 
انگریزی تعلمم اور اس کی وساطت ہے افکارنو کے جو چراغ جل ٴآرے تھےە رسوا 
بھی ان ے ہہرہ ور ہوۓ ۔ پھر وہ رشید احمد صدیعی کے بتول ؛ 
”لکھنؤ کے تھے جو قدع ےجدید کی طرف آۓ پر سب ےکم نیار یا رضامند 
تھا ..,. اس ے رسوا کی مال اندیشی اور وسعت_ نظر کا پتہ چلتا ے۶'۔ 
گو رسوا نے اولوں کی طرف غصوصی توجە دی اور باضابطہ تنقید ئہ لکھی 
اس لے آج تک بجیثیت ایک تناد ک٤‏ کبھں "کسی ہے رسو !ا گا خاع کک جو لو 
مثلا ڈاکثر میمونہ انصاری ۓ رسوا پر لکھے گۓے بی ابچ ۔ ڈی کے تحقیقی مقالے 
“مزا مد پادی مرزا و رسوا“ میں یحیثیتر اقد رسوا کا خصوصی مطالعد نم کیا 
حالانکہ مختلف اولوں ۔-- جیسے شریف زادہ ؛ افشاۓ راز اور ذاتر شریف ۔ 
کے دیباچوں میں رسوا ے اپنے ناول یا ناول کی فی حیثیت کے بارے میں جن 
غیالات کا اظہار کیا ان سے تو باضابطہ طور پر مزا رسوا کا نظریہ* ناول نگاری 
تب کیا جاسکتا ے ۔ (مزید تفصیلات کے لیے راقم کا مقالم ”'مرزا رسوا کا 
نظریہٴ اول نکاری؟؛ ''نگاہ اور نقطے“ میں ملاحظہ کیا جا سکتا ے) ۔ یه تنقیدی 
١‏ ۔ سرزڑا رسوا کے تنقیدی مر اسلات ؛ ص ے ۔ 
ایضا؛ صفحد الف ۔ 
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ساسلات ان کی تنتیدی صلاحیتوں کا ایک روشن بہلو سامنے لاے ہین ۔ ان يِ 
اہمیت وشید احمد صدیقی ۓ ان الفاظ میں ؤاضح قق سے : 
”فن شاعری کے جو ثکات رسوا ۓ بیان کے ہیں ؛ وہ حا ی کے یہاں بھی 
ملتے ہیں ء لیکن رسوا ۓ ان کی وضاحت جس طور پر کی ے اس سے پت 
چلتا ے کہ شاعری کے علاوہ دیگر علوم پر بھی ان کی گرفت کتی 
مضبوط تھی,۔؟“' 
اور کتاب کے مر تب ڈاکِش ف3 آخسن کے الفاظ میں : 
زا نے ە کوی دیوآن ےت گگیاہ لم لن کی ٹنفید کی کوٹ کتاب ہمارۓے 
پاس پنچی سے نینم با اکا اد امام کی چیز ہیں ۔ یہ تنقیدی 
مقالات آج بھی اردو تنقید کی دنیا میں_ ایک بی آواز ہیں ۔ یہ آواز 
آواز_ بازگشت نہیں ۔ اس میں نے دور ى بصبرت ہے ... سرڑزا رسوا کے 
تتنتیدی مقالات کا زاویه“ نظر حدا گالہ ے ۔ ہارے عظم ترین نقادوں ے 
بھی ادبیات اور جالیات کے بنیادی رشتوں پر غور کرۓے کی زحمت بہت 
کم گوارا کی ے ۔ اس لحاظ ے ان کے اپنے میدان میں آن کا کوئی نظبر 
نہیں ۔ وہ اس طرز کے موجد بھی تھے اور خائم بھی تا؟' 
”سقم لیلول مجنوں؟' کے دیباچے میں مرزا رسوا ی جن کتابوں کی فہرست 
جن اس میں ایک کتاب '”'استشہاد یق توجید الاشعار“؟“ کا نام بھی ملتا سے 
جو تنقید شعر پر ے ؛ لیکن یه کتاب دستیاب نہیں ۔ گزشتہ اوراقی میں ذرج 
مزا رسوا کی ترجمە کردہ تفسیاتی کتب کی فہرست سے ان ي نفسیات دائی کا 
بآسانی اندازہ لگایا جا سکتا ے اور اس عہد کی ذہی سطح کے لحاظ سے نفسیات 
کا یں مطالعە ے حد وقیع قرار پاتا ے ۔ اس بنا پر اس اس میں کوئی شبم نہیں 
وہ جاتا کە جب وہ اپنی تنقید میں نفسیات ۔ جسے وہ علم النفضس کہنا پسند 
کرۓ ہیں ۔۔۔ کی با تکرۓ ہیں تو یه حعض چند لی اصطلاحات لو اپی تنقید میں 
کلی پھندنوں کی طرح ٹانکنے وا ی بات نہیں بلک اس کے پیچھے باضابطہ مطالعے 
کی آگہی نظر آتی ے ۔ جہاں تک مرزا وسوا کی نفسیات دای کا تعلق ہے تو کو 
فرائڈ یا اس کے لاشعورکا انھوں ۓ کہیں تذکرہ نہیں کیا ے ء لیکن بقول 


ہ۔ ایضاء سضص ٦ے‏ ٭ 
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ڈاکثر محمد حسن : 
توبات ؛ خواب ؛ مشی ف النوم اور جنتون ۔-۔ انسائیق ذہن کے ان چار 
غرم طبعی درحات کا گی زا ۓے اہم جس سے اندازہ ہوتا ے کە 
مزآإاس فن۔کو'حعض شعور کا کرشمہ پی نہیں سمجھتے تھے بلک اس میں 
انسائی ذہن کے۔ان گوشوں کی کارفرمائی پر بھی نظر رکھنا چاہتے تھے جو 
شعور ي قلمرو ۓ:باپر ہیں ۔ مزا ے کہیں لاشعور اور تمت الشعور کى 
امطلاحیں >اشتمال نہیں کی یں لیکن انسانی ذہن کے ان غیر طبعی درجات 
کا ذکر ماوراے شعور ۓے ان کی ٴدلچسہی ق غازی ضرور کرتا ے ٢‏ 
مزا رسوا ۓ ایک موقعہ پر ”ارتفاع_ الم “'' کی اصطلاح بھی استعال ق ے۔ 
ویسے ارتفاع کا یں استمال فرانڈتن جع کے ۔ اشی طرح ائھوں ے تلازیب' غیالات 
سے گہری واقفیت کا ثبوت دیا ے ۔ جسئے وہ 'الزوم ذہنی کا قانون٭ کہتے ہیں 
اور اس ی روشنی ہیں انھوں ۓ احساس ؛ جسے وہآحاسم کہتے ہیں ؛ کے بمعض 
پہلوؤں پر روشنی ڈا ی ۔ بچوں کے کھیل اور تخلیق ي لطافت دونوں کے نفسی 
عواسل اور محرکات کی یکسانیت کو جدید تفسیایق تتقاک یں طرح سے ]جاگر 
کیا ے ء اب اس کی بطور خاص صراحت کی ضرورت نہیں ے۔٭ مرزا رسوا بھی 
چوں کے کھیل کی نفسیاتی اہمیت سے آگاہ تھے -- اس جد تک کہ فنونِ لطیفہ 
کو اس کے ارتقائی روپ میں دیکھتے ہیں ۔ چنانیہ ان کے بقول : 
”مکن ے کم اس جمیل نافع بھی ہو بعنی کسی غرض ادئیٰ یا اعلیٰ سے 
اس کا حصول مطلوب ہو ۔ مگر جس حیثیت ے کس وہ واسطب کسی غرض کا 
ے ء اس حد میں داخل نہیں ۔ سےغوب لذاتہ کی ایک بہت عمدہ مثال چوں 
کہ گھیل ہہ مل سکتی ے اس لے کمە ان کی کوئی غرض شخصی نوعی 
نہیں ہوا کرتی ۔ یہی کھیل کا شوق جو بچوں میں پایا جاتا ے ء ترق 
گر 2 کرۓ اس حد تک پہنچ گیا ے جس سے )١(‏ بت ٹراشی (ہ) مصوری 
(م) طراحی (م) موسیقی (ن) شعر ء ایے ایسے فنون لطیفہ نکل آۓ ہیں ۔ 
بچوں کے کھیل اور کھلوۓ بہت ہی سیدھے سادھے ہوتۓ ہیں اور بوڑھوں 
ۓ اپنے کھیلوں میں طرح طرح کی پیچیدگیاں اور لطافتیں پیدا کر لی ہیں ۔ 
ہم چشم_ حقیقت ہیں کے نزدیک اصل دولوں کی ایک ہی ے ۔))4 


١‏ ۔ سرزا رسوا کے تنقیدی مراسلات ؛ ص ہرمع ۔ 
٢۔‏ ایضا ء ص و ۔ 
پ۔ ايضاء ض ٘م ۔ 
أػ۔ایضاأ؛ ص ہرم ۔ 


٤‏ :٦ص٥‏ 6 3۰ہ 


۲/١ 


ہاری کلاسیی شاعری ہیں صنعتوں کو جو اہمیت حاصل ے ؛ اس کا 
اندازہ اس ہے لگایا جا سکتا ے کہ ہزاروں لوگ صرف اسی کے سر پر شاعر 
بن گئے ۔ اگ کتھایٹچاۓ کم قدیم شاعری کی اساس علم بیان پر استوار تھی 
تو یب ایسا کچھ غلط بھی ئە ہوگا ۔ مرزا رسوا سے پہلی مرتبہ صنائع و بدائع اور 
ملم بیان کا ماق لفسیاتآق روشی میں کرۓ ہوۓ ان ے وابستہ فنی مباحث 
کو ایک نبٔی جہث نے ہم کنا رکیاای چنانچہ لکھتے ہیں : 

یئ سس ؛٤‏ راز سرسل ؛ کنایہ اور متا بدائع معنویہ و لفظہ 

چی: جموعا و کلیتا کیون باعثِر اذڈت ہوۓے ہیں ؟ اس مسئلے کا جواب ہم 

کو علم النضی ے مل سکتاہرےو۶٤‏ 

سزا رسوا ى دائست میں تشبیە وغیوٰہ کی صورت میں سوچے اور سمجھۓ 
کے و ذہن جو قوت بروے کار لاتا ے ۴ ابی الات کا باعث بی ے ۔ سو 
ان کے بقول : ۱ 


وا آ۵ اسیومی صرفر قوت باعث لنت ے یعبٛٔی قائل کا قول سامع 
کے پر" ضرت آقوت' یا باعث ہوتا ہے ۔ قوت سے یہاں اقوتِ ذہنی مراد 
ہچ اے؟ ۱ 

اس ى مزید وضاحت کرۓ ہوئۓ یوں رقمطراز ہیں . 
“”تشبیہات غریب و بعید کے سننے کے بعد سامع کو قوتر فکر کے استمال 
کا موقع ملتا ے اور بی موجبر لنت ہوتا ے ۔ تشبیہ کی ندرت ایک 
استعجابِر خاص کا باعث ہوٹی ے اور استمجاب خود ایک فعلیتر دماغی کا 
لام ے ؛ کیونکه اس صورت میں دماغ کے ان سککزوں تک اثر پہنچتا ے 
جو ایک مدت سے بیکار پڑے تھے ۔٣٣٣‏ 

سزا رسوا کے خیال میں نادر اور خوبصورت تشبیہوں کے برعکس . 
'اتشی ت غریب و مبتدل میں ئە استمالر قوت کا موقع ملتا ے ؛ ئبپ وہ 
باعثر استعجاب ہیں ؛ اس لیے ان میں کسی قسم کی لذت نہیں ے> ۔٤‏ 
علم_ بیان کو جس طرح مرزا رسوا ہے سمجھا یہ بالکل ایک نی بات ے ۔ 

متدرجد بالا اقتباسات سے علم بیان کی روابتی بجثوں کا تضاد دو رر کرۓ پر مزا ی 


ھکيکيک نے ججسسججچہے ے‫ 


(١‏ سرزارسوا کے تنقیدی سراسلات ؛ ص (و۔ 
×۔ایضاء؛ روہ 
وم ۔ایضاء ص ×-ْ- 
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۷۱۳ 

ژرف لگاپی واضح ہو جاتی ے ۔ تنقید وغیرہ کے ضمن میں ذہئی کارکردی کو 
معیار بٹاا علم بیان کے مباحث پر ایک لۓ زاوے سے روشئی ڈالنے کے مترادف 
ے ۔ ویسے ایک بات ے کس سرزا نے اعال ذہئنی کے اس تصور کو زیادہ 
پھیلاۓ کی کوشش نہیں کی ؛ کیوٹکم انھوں ۓ ان ےے وابستہ اعصاى توانائی کا 
ذکر نہیں کریلں ا ا الکہ ے زا رسوا ذہن اور اعصاب کے گھرے تعلق ے آگاہ 

۔ ان کے بقول ‏ 

”'علم_ نفس میں ابت ہو چکا ے کہ واقعی لذت اور الم ہے جو اعصاب 

متائر ہوے ہیں ؛ وی اعصاب اس کے تخیل ے بھی متاثر ہوے ہس ۔ 

اگرچە واقعی تحریک تخیلی تحریک ہے باعتبار قوت کے بہت ہی بست 

ہوی ے ۔'“ 

سرزا رسوا ۓ قوت کی وضاحت ہی کی ہے ۔ شاید قوت سے ان کی ساد 
اعصابی توائائی ہی ہو ۔ گو اتھوں ۓ اس کا بطوّر_ خاض تذکرہ نہیں کیا لیکن 
اتنا ضرور کہتے ہی : 

'”دماغ کے پردے .ہت ہی ازک ہیں ۔ ان کی لت کے لےٹازک خیالیوں ک 

ضرورت ے ۔ نازک خیالی اور دقتر مضمون دو اس جدا گان ہیں ۔ ایک 

کے دھو کے سے دوسرے کو اختیار کر لینا بڑی غلطی ے؟ 7 

اس معیار پر غالب کے ابتدائی دور اور بعد کے کلام کو اگر پرکھا جاۓ 
تو اڑزک خیالی اور دذقت _ مضمون کا فرق وی واضح ہو سکتا سے ۔ 

خرومی یا کسی طرح کی خامی کے احساس سے جم لینے والے خوابر بیداری 
یا فینٹسی کا تخلیق ے جو را عق کے رق وی ابا ے لے کر اب تک 
ختلف لکھے والے اس کی اہمیت اجاگر کرۓے چلے آے ہیں ۔ مرزا رسوا نے 
غخوابِ بیداری یا فینٹسی ایسی تحلیل ئفسی کی اصطلاحات استمال ئہ کیں لیکن وہ 
تخلیقی زندگی میں :طور ایک قوی محرک کے ان کی اہمیت ہے آ گہی رکھتے تھے ۔ 
چنا چہ والثر اسکاٹ کے ضمن میں لکھتے ہی : 

''ایسا شخص جس کے نفس پر ہول اور دہشت کا تصور ہوتا رہتا ے اور 

وہ عالم_ خیال میں ہس سبہب اہی ذاتی شجاعت یا ىك بب اس جوش کے 

جو شجاعالد ملک کے تاریی واقعات پر نظر کرنۓ اور ان مقامات کے 


١‏ سرزا رسوا کے تنقہدی سراسلات ؛ صس وم ۔ 
ہ۔ایضاأء صس ‏ مم ۔ 


7+ "ص٥‏ ن6 5300-۹1 


۳۴۳ 


دیکھنے ے جہاں معارکر جدال و قتال واقم ہوۓ ہوں پیدا ہو جاتا ے ؛ 
مقایلب کرتا رہتا ے ۔ اگر وہ شاعر ے تو رزمیہ اشعار خوب کہے گا اور 


اس طرح فردوسی اور سعدی وغبرہ کے حالات کی روشنی میں ان کی تخلیقی 
صلاحیتوں کا تعین' کیا گیا ے - سرزا رسوا شاعر کی ذاقی زندگ ہ تجربات, زیست 
اور اس کی تخلیقات میں گہرے زابطی: کے قائل ہیں ۔کو وم یہ کہتے ہیں ٠‏ 
”ذاتی تجرے کو اس ضمن میں بہت کچھ دخل ے)۔' 
لیکن انھوں ۓ بطور خاص اس کی نفسیائی اہمیت اجاگ رکرۓ کک ضرورت حسوس 
بی 


سزا رسوا کے یہ پائچ تنقیدی مْاسلات حض اس بنا پر اہم نہیں ہیں کہ 
ان میں انھوں ۓ سب سے پہلے علم النفس کی اصطلاح استعال کی ے ۔ ہو سکتا 
ے کل کو کوئی ایسا مضمون دریافت ہو جاۓ جس میں ان ے بھی پہلے کسی 
اور ے یب اصطلاح استعال کی ہو ۔ رسوا ی اہمیت اس اس میں مضمر ے کہ 
آنھوں ے سب سے پہلے نفسیاتی مباحث کی روشنی میں اردو شاعری اور اس کے 
بعض, مباحث, کی تفہیں تو کی سہی کی ۔ آج کے باضابطم نضیفاٹی قیلم کے مقابلے 
ہیں رسوا کے خیالات میں شاید ات یگہرائی با انوکھا پن نہ نظر آۓ ؛ اسی طرح 
بعض اوقات یہ حض اشارات معلوم ہوے ہیں ؛ لیکن ان سب کے باوجود یه کیا 
کم ہے کہ ”اسراو جان اداٴ““ لکھنے والا نفسیاتی شعور ہے اپنی تنقید کا چراغ 
بھی فروزاں کر رہا تھا ۔ 
ڈاکثر عبدالرحمان بجنوری : 

”'محاسن_کلام_ غالب“ کے خالق ڈاکٹر عبدالرحممن بجنوری اردو تنقید میں 
اپنے اس قول۔۔۔'ہندوستان کی الہامی کتابیں دو ہیں : مقدس وید اور دیوان 
غالب“۔۔۔ ہے زندہ ہیں ۔ ڈاکثر بجنوری بہت پڑے لکھے تھے اور یورپ کی کی 
زبانوں اور ادبیات پر ان کی نکاہ تھی ۔ جنوری ے اپنے "مام مطالمے کا عطر 
'محاسن کلام غالب“ (۱۹۰ع) کی صورت میں نثکالا ۔ ڈاکٹر بجٹوری کم لکھتے 
والوں میں سے تھے۔ ان کے انتقال کے بعد ان کے متفرق مضاسین ء خطوط اور 


.۔ سرزا رسوا کے تنقیدی مرإہسلات ؛ صر ےو ۔ 
ہ۔ایضاء سے ۔ 
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اظمیں ”'باقیات بجنوری؟“ کے ام سے طبع کی گئیں+۔ اس کتاب: کا تعارف 
زشید احمعد صدیقی ۓ تحریر کیا تھا ۔ انھوں ۓ ڈاکٹر پجنوری کو تفسیانی تقاد 
بھی قرار دیا ے ۔ بقول رشید احمد صدیقی ٠‏ 

ای ے انکار نہیں کیا جا سکتا کب غحالب کو ئفسیاتیق اسلوب تنقید کی 

ردمی 50ا لے عل مجنوری ماحوم ہی ۓ پیش کیاے., یم جنوری 

مرحوم کے مقالے کا تصرف رے کہ آج کل کے پڑھے لکھوں میں غالب سے 

شیفتڑ پیدا وی اور اربابِ ذوق و فگر ے غالب ہی نہیں بلکہ دڈو۔ەرے 

شعرا کو بھی بجنوری وی کے انداز, تنقید ےے جائنھنا پرکھنا شروع کیا ۔“' 
ڈاکثٹر عبادت بریاوی ے بھی اس راےۓ۔,کو درست تساٍم کرۓے ہوئۓےۓ لکھا ٠‏ 

”یہ نفسیاتی انداز, تنقید مغرب ہیٰ کے اثرات کا نتیجد تھا“ 

اس ضمن میں یہ واضح کر دینا لام ے7 ااڈاکٹر عبدالرحمان مجنوری ی 
تقید ان معنوں میں لنفسیاتی ئە تھی جن اأمعنوق, میں اٹل میراجی کی تنقید کو 
نقسیاىق قرار دیا جا سکتا ے ۔ زیادہ سے زیاآدم یہ کہا جا۔ہکتا ہے کم اہی 
تنقیدی آرا ہیں جس طرح انھوں ے مغری فلسفے ء ادبیات اور آفنون لطیفد ے 
آ "ہی کا ثبوت دیا اسی طرح نفسیات ے بھی واقفیت کا اغساعٰ, ہوتا ے ۔ 

باغ پا کر خفقانی یہ ڈراتا ے مجھے 
سایں" شاخ کل افعی نظر آنا ے جھے 

الب کا یع شعر واضح طور سے ذہئی التباس کا غماز ہے ۔ یجنوری ۓ اس 
شعر قی تشریح میں ہندوستان کے مغلوں کے اجڑے باغات کی تخٹیلی منظر نکاری 
کہ بعد آخر میں یہ لکھا : 

'اگر طبیعت پر مائیا یا وحشت یا ہول کا اثر ہو تو اس افعی ے ڑرنا 

کوئی عجب نہیں ۔ٴ؟ 
اور بھی بیٹوری کی نفسیاتی ثنقید کی انتہا ے ۔ دراصل مجنوری کی تنقد 
تقابل كی تنقید ے ۔ ایسا تقتابل جس کی اساس ذاتی تاثرات پر استوار ے ء اور یہ 


۔ ''باقیات بجٹوزی)) دہلى ء مکتیہٴ جامعت ء صفحه الف ۔ 

۴ ۔ اردو تنقید کا ارتقاء ص جم ۔ 

+ ۔ عبدالرحمن بجنوری : ”امن کلام_ غالب۶؛ علی گڑھ ء انجمن ترق اردو (ہند) 
نج نے بقع ص۴ م۔ 
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اثداز ایسا رے .جو نفسیاتی نقاد کے ے رحم تجزباتی طریق کار ے مناسبت نہیں 
رکھتا ۔ بجنوری کی تقابلی تنقید کا انداز اس ایک مثال سے واضح ہو جاتا ے ۰ 


''غالت کا فلسفہ سپی نوزا ء ہیگل ؛ برکلے اور فشطے سے ملتا ے“۔' 


وحید الدین سلمم ع 

وحید الدین سلم کو ان ناقدین میں ے ہیں جٹھوں ۓ نفسیاتی تنقید کو 
بطور خاص نہ اپنایا ء لیکن ان کی تحریروں میں نفسیات کا بجنوری کے مقابلے 
ہیں کہیں زیادہ بلند شعور ملتا ے ۔ وفم امطلاحات اور ان کے تراجم کے 
سلسلے میں وحیدالدین سلمم کے ؤیادہ شہرت پائی ۔ لیکن اس کے ساتھ ساتھ وہ اپنے 
زماۓ کے سرکردہ اقدین مین بھی غماؤ ہوۓآتھے ۔ تنقیدی مقالات کا حموعہ 
”ااداتِ سلیم'' کے ام ے عم ہوا ے ۔ اس میں ایک مقالہ بعنوان''ہارے شاعروں 
کی نفسیات“ ملتا ہے جس میں پہلی مر تبنااشعو آخؾ انت مخلیقی عمل کی تفسیات 
کو سمجھنے ى کاوش کا احساس ہوتا سے ۔ نان چم مقالے کا آغاز ان سططلور ے 
ہوتا ے' 

''شعر کہتۓ وقت اردو زبان کے شاعر کی لفسیات کیا ہوقی ے ‏ اس پر 

توجٹ کرۓ سے پھلے یں اس واضح ہونا چاہے کہ:وزوپ کی شاءری کا 

اقتضا اور ے اور ہاری شاعری کا اقتضا اور ۔ یورپ میں شاعر کے نزدیک 

خیال قافیہ پر مقدم ے ۔ برخلاف اس کے ہارے ہاں قافید خیال پر مقدم 

ے ۔ اس اختلاف کے سبب یورپ کے شاعر اور ہارے شاعر کی نفیات 

میں بڑا اختلاف ہوگیا ے ۔ہ۲ 

جیسا کہ اس اقتباس ے عیاں ےء وحید الدین سلیم ۓ "مام بحث قافیے اور 
اس کے حسن و قبح کی طرف موژڑدی جس کے نتیجے میں ان کے ئفسیانی مطالعے 
'ی ےئ نسبتاً محعدود ہوگئیں ۔ انھوں ۓ غزل میں متضاد مضامین کی ادائیگی پر 
بھی اعتراض کیا ۔ ان کی دائست میں یہ ٠‏ 

”اس ى ذہی کیفیتوں کے پرتو نہیں ہیں بلک یه ایک مصنوعی اظہار 

خیال ے جس پر شاعر ردیف اور قائیے کے اقتضا ے حبور ہوا ے کیونک 
ممکن ے کم شاعر ایک لسے میں ایک چیز ے ترغیب دلا کر دوسرے 


١‏ ۔ حاسن_ کلام غالب؛ س ہم ۔ 


۲۔ وحید الدین سلبم : ””افاداتِ سلمم“ حیدرآباد (دکن) ؛ ٹاشر سید اشرف 
حیدرآبادی ؛ صضص و۹ م۔ 
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٤ 


برخلاف سے 
ممام بحث اٹھی خطوط پر ہوئی ے ۔ وحید الدین سلم ۓ اس ضعن میں غزل 
کی تخلیق یا قوافی کے انتخاب میں شاعر کی شخصیت اور نفسی عوامل و محرکات پر 
بطور خاص توجء نہیں دی ورئہ ''ہہمارے شاعروں کی نفسیات۶“ کو نفسیاتی تنقید کے 
اولین اور بہترین :بموتوں میں شار کیا جا سکتا تھا حالانکه اس مقالے میں انھوں 
ۓ نفسیاتی اصطلاحات کے استعال کے بغیر اچھی خاصی نفسیاتی بصیرت کا اظپار 
کیا ے ۔ مثلا غزل میں قدیم مضامین کی تکرار پر اس لیے اعتراض کیا کہ ب 
''نقال شاعر بغبر اس ے کہ اتی ذہی:کیفیت کی مہر ان پر لگاۓ محعض 
نقل و تقلید کے انداز ے بیان کرتا ے ۔؟؟' 
آگے چل کر اس اعتراض کو یوں بیان کیا کی شاعر : 
”انی کسی ذہنی کیفیت کو بیان کرنا نہیں چاہتا ٣۔“‏ 
اسی مقالے میں یہ بھی لکھا : 
'یورپ اور ہندوستان کے غعرا کی عام لفسیات میں جو اغتلاف ۓ اس کے 
علاوہ خاص خاص شعرا کی نفسیات بھی ہارے ہاں جدا کان ے اور ہر 
ایک شاعر کے طبعی اقتضا کے موافقی ے ۔)) 
وحید الدین سلیم ے ایسے ہی خیالات کا اظہار ایک اور مقالے ؛'اردو 
شاعری کا مطالعہ))؛ میں بھی کیا ے ۔ شاعر کے کلام کے مطالے کے لیے وہ ہجروق 
اور اندرونی مطالمے پر زور دیتے ہیں - اندرؤنی مطالعے کے سلسلے میں جو لکھا وہ 
ان کی نفسیاتق آ کہی کا بین ثبوت ہے یعنی : 
''شاعر کن خاسض سعنی کا بار بار اعادمہ کرتا ہے اور وہ اکر کن غاسص 
افتار کے دائرے کے اندر گھومتا ے,. , . کلام کا تعلق شاعر کے ذہن سے 
ئ۴ ےک ٤‏ 
یہ ٤بی‏ ے جس پر نفسیاق مباحث میں زور دیا جاتا ے ء یعٔی شاعر کے 
لا شعوری تحرکات کا مطالعہ ۔ پرچند کہ وحید الدین سلبم تم تو تحلیل نفسی کک 
امظلاعات استال کرے ہیں .اور لے اس انداز ے ادنیات کا مظالعه کرۓ کی 


۔افادات سلم؛ ص وم ۔ 
۔ ۳+ ۔ ایضاء ض ہم ۔ 
م ۔ ایض ؛ ص ہم ۔ 

ش۵ ۔ ایضا ؛ ضس مہم ۔ 
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کوشش کی - سیدھی سی وج یه ے کم ان کی ذہنی تربیت میں ئفسیات شامل 
لہ تھی ۔ یہ جو کچھ بھی لکھا ان ی ۶رف نگاہی کی دلیل ے ۔ یہ یقینی ے کہ 
وحید الدین سلیم ے ارنسٹ جونز کا مطالعم لہ کیا ہوگا ۔ لیکن جب مطالعہ* شعر 
کے ضمن میں وم یں لکھتے ہیں ٠‏ 
ستاتھ اس بات کا سراغ بھی لگانا چاہیے کہ شعر کا تعلق شاعر ی زندگ 
سے کیا ے ء یعنی شاعز قى سیرت کی جھلکیاں شعر میں کہاں تک ہیں ۔ 
اس مطالعے کے لے ضروری ے کكکد آپ شاعر کے سوامح زندی کا بھی مطالعه 
کریں اور شاعر کی قاات آئى اس کے کلام میں مطابقت کی تلاش 
کریں' ۔) 
تو ذہن فور آ ارنسٹ جونز کی مشہور کتاب 'ہیملٹ اینڈ ایڈیپس“ (۹ م۹ ع) 
۲1 طرف جاتا ہے جس نۓ انھی خطوط هر شیکسپٹر کی شخصیت کی روشنی میں 
وہیملٹ کا تجزیاتی مطالعەد کیا تھا ۔ وحید اادین سلیم کے وقتِ تک اگر اردو تنقید 
میں سای اسلوبرِ پوری طرح فروغ ہو چکا ہوتا تو نفسیاتی پس منظر 
میں وحید الدین سلیم ے یقینا اور بھی بہت کچھ لکھا ہوتا ۔ موجودہ صورت میں 
تو ان کی تنقید میں نفسیاتی مباحث کے اشارات ملتے ہیں ۔۔۔ ایسے اشارات جن کے 
لفسیاتی ہوے کا غالبا خود ثقاد کو بھی احساس نہ ہوکا ۔ 


سس مم ؾ+ےژمًًّٰٗٛٗے۔و ۔ 


۱ ۔ افادات سلم ٤‏ سس بپح۔ 
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فرائڈ ادب اور لاشعور 


لاشعور-- فرائڈ ہے قبل ‏ 
1 ہو بارش کا. برسٹا ایک اتفاق وقوعہ نہیں ؛ بلکہ ایک طوبل 
ج وۃ حر کہ نتیجے میں سیاہ گھٹائیں آتی ہیں اور بارش کا پہلا قطرہ 
پر یں سے کام لے کر سوکھی او ہہ تمل کر دیتا ے کچھ 
کی نار پر علی نظریات کا فروغ ہوتا ہے ۔ جس طرح لاف سس تل ہوا 
میں ئو ‏ ا طرح ایک مخنصوص نظرے کے باضابطب مدون ہوۓ ہے 
بہت پہلے آراد کی تمحریروں میں و منتٹو منگٹر بکھرا متا ے ۔ 
یوں غیر سوس طور پر اس کی باز گشت یورخا اق س ہی ے ۔ 
کے ایت" شی پسقی جم ئی کے آجو اس تضور واہستہ ممام 
2 7-, یر اور اس سے متعلق تمام جزئیات سیتق کہ اے ایک 
مہ وف صبورت می ابل علم کے سام پیش کریارے ا سائنس ی 
< اتفاق عادات پور سی استثنائی مثالوں ے قطع نظر یہ لیم ریشٹو 
کی بیںامیخ نظر آتا ہےا۔ افتار و اذبان میںۃ اس بگھرے بکھرے 
3 ۴ تک ات رج کی لانسلاٹ لادہی (ع ا0 ۶٥۷ ۷٣‏ ۰]) 
:حر 8٥0۲6 ۲۲٢۵۲‏ جںامنمعومعولا ےہ میں یوں نشان ذہی 
ار چا ےر میں ہمیں ایک عاص لوع کے تتوم کی امٹاھٹ 
کت ںك سے ۔ بالعموم ایک ابتدائی دور ایسا ہوتا ے جس میں ایک 
لے تصور کے بارے میں سوچا جا سکتا ے جس کی شہادت مطبوعہ موادذ 
نہ ملتی ےہ ۔ خ3سرے دور میں وہ ایک موضوع کی حیثیت اختیار کز 
و رو6 مظاہرہ بحٹ بباعثوں کی صورت میں ہوتا 1 
ا یں سو اور مہحلهہ بھی آتا ہے جس میں وہ واضح طور ے 
ہے ١‏ ے ۔ علاوہ ازیں تصورات کے ائثرات میں کمی یشی 
بھی چلتا رہتا ہے ۔ چنانجہ بعض اوقات ان کے فروغ میں رکاوٹ 


۹ 
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ہی نہیں ڈا ںی جاتی بلک شعوری یا لاشعوری طور ے انھیں لیا روپ دینے 

کی سعی بھی کی جاتی ے' ۔)؛ 

گو)اس نے قبل بھی بعض ہصنفجن ۓ اس اص پر زور ديا تھا کس 
لاشعور فرائڈ کی ذریافت نہیں اور لہ ہی یں اصطلاح اس کی وضع کردہ ے 
(جیسا کہ اکثریت ابھی تک یہی باور کرتی ے) بلکب یب تصور اور اصطلاح 
دونوں فرائڈ سے پہلے تحریر میں آ چکی تھیں ۔ لیکن لائس لاٹ کی عولہ بالا 
کتاب اس بنا پر بہت ژیادہ اہمیت اغثیار کر جاتی ے کہ اس میں کال محنت 
اور تمحقیق و جستجو سے وہ تمام حوالے یکجا کر دے گۓ ہیں جن میں لاشعور 
کے تصورکی بازگشت سنی جا سکتی ے۔ بھی نہیں بلکه اس ۓ خود بھی 
سارگیٹس (٤ااع۲٥۸1)‏ ک اس راۓ ے اتفاقٰ کیاادے کہ : 


”طلوع_ تہدیب ے ہی انسان اس حقیقت ےت کسی لد کسی حد تک آئنا 
رہا ے کە پیدار شعور ے ہٹ کر بھی ڈہنی کازکردی ہوتی ے ء چنانچہ 
اس اس کی توئثیق کے لیے ہندوؤں کی اپنشد اور قد ہندی اور یونانی 
تہذیبوں کے علاوہ دیگر تہذیبوں ے بھی اس لوع کا مواد دستیاب ہو 
سکتا ے ۔ ہی نہیں بلکد قدیم اور جدید عہد اموں کے علاوہ افلاطون ؛ 
دانتےء سروٹس اور شیکپہۂر کی تمریروں سے بھی اس کی تفہم آ شکار 
وی ے؟ ٤‏ 
جہاں تک لاشعور کی دریافت کإ تعلق ے ؛ تو لائس لاٹ کے بقول 
دریافت کا بب عمل ..ے؛ع سے لے کر ..۹مع تک دو صدیوں پر محیط ے ۔ 
حقیقات ے پد اس پایںٴ ثیوت کو پہنچ چکا ے کس جرمنی ہ ائکلینڈ اور فرانس 
میں کم از کم بچاس ایے مفکر اور اہل قلم ملتے ہیں جن کی تحریروں میں 
۸۰ع ے لیکر ۸۰ع تک لا شعور کی دریافت کے عمل کا مطالعە کیا جا سکتا 
ے ۔ان دو سو سالوں میں لاشعور کا وجود ثابت کر دیا گیا تھا ۔ انیسویں صدی 
میں تو صرف اس کے تشکیلی عناصر دریافت کیے گئے۔' لائیں لاٹ ۓ اس دلچسپ 
حقیقت کی نشاندہی بھی کی ے کہ لاشمور کی دریافت کے عمل میں جرسئی سۓ 


١٠٢٢١٥8,‏ ,ہن۲۰٣۴‏ 6:10:۴ وناہ ز٥ت‏ :151 '']8٦۰٥‏ ,٭4.] ١١۴۱ص]‏ ,۳۷۱۷۲۸۰۳ ۔1 
6 ,1967 .1.10 و‫دہ ٠‏ ٢٣٤ااان۶‏ ([۰٥۷151ہ7ٴ'‏ 

.75 ,ضط .4ا16 .2 

.5.63 .1ا15 .3 
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٣001٥1098‏ (شعور) کا لفظ انگریزی زبان میں ۲6٭ ۱‏ ہ ٥احطااو:‏ ۲ا0۷۸۲۵؛ 
کے سفہوم میا ٠‏ ۲ع ٢‏ 80685 0٥۵8ء‏ ہے مع میں اور ہ۵9 ن٥‏ :۱٥٤۱ء‏ 
۶۰ءع میں پہلی مرتبه استعال کے گئۓر۔ جرسٔی میں یب الفاظ تقریباً اسی دور 
میں ظہور پذدیر ہوۓ ء البثہ فرائس میں یب نسبتد تاخیر سے آے'۔ جرمنی میں آج 
کے سوج مفہوم میں لاشعو ر '6نه :ا3 : ند 666۷ا“ اور شعور ٭'و10ادوں ۷ء5؛' 
ہیں سرتبت ہےے مع میں ای ۔ بلاثثر (7عم0ا۶ :5) ۓ استعال کے تھے ۔ 


اسی دور میں گوئۓ؛ شیلر؛ شیلنگ نے ۱۰ع افز ٣‏ ۱۸ع کے دوران میں ان 


کے استمال کو مقبول بنا دیا۔ جيی کم انگویزیھں ٥09!”‏ نہ:٥ہ0[]؛'‏ 
عہلی ص تہ ۰٤ع‏ می استعال کیا گیا ۔ اٹھارہ سو عیسوی کے بعد ورڈزورتھ 
اور کولرج یَْ تحریروں میں یب لفظ عام استعال ہو رہا تھا ۔ کو ۵۰ء ۱ع 
تک یہ دونوں الفاظ جرمنی میں بکثرت استعمال ہو رے ‏ بھے ۔ اآسی دور میں 
الگینڈ میں بھی ان کا رواج ہو رہا تھا لیکن فرانس میں اس وقت تک یم لفظ 
امعلوم تھا ۔ اسیل (اء1ھ) ۓ غالبا پہلی سرتبب “]]:0٥0 ٤٥٥٥٥.‏ کا لفظ 
پکلو کے کا کے استمال کیا ۔ اس وقت تک یں لفظ اپنے انفرادی مفہوم ے عاری 
صرف جرسن تراجم میں نظر آتا تھا ۔ الشررہ میں مطبوعب ایک فرانسیسی 
لغت میں پہلی سرتبە ید لفظ ”بہت کم استعمال ہوۓ والے“ کے مفہوم میں شامل 
کی کی اور کہں ۸۸ع سیں ؿأہہ۵:عھش ا 06 دم مند٥٠٥٠٠ءز0٥0“‏ 
”16۲3068 میں اس لفظ کو بھی جگہ مل سکی* ۔ یوں ہم دیکھتے ہیں کہ 
انسانی ذہن ے صرف شعور سے لاشعور کے لفظ تک پہنچنے کا فکری سفر .س١‏ 
برسوں میں طے کیا ۔ ویسے لانس لاٹ ک حقیقات کے مطابق لاشعور کی تفہم 
کے سلسلے کا آغاز یوائی طبیب اور تجرباتی عضویات کے بانی گیلن (0٥ا6)‏ 
(..پ--.م۱ع) سے کیا جا سکتا ے ۔ اس کہ بعد سے اس ے ید اساعء گنواۓ 
ہیں : پلوطینس ء سینت آ گستین ؛ سینت تھامس اقینس ؛ دانتے ؛ مانتین ؛ 


١۔ عطا‎ ات060۵0::٥٥اںئ‎ 22007٥6 ۳۲۰۵۵۰ 
2. 1611. 6 43 
3. 1514. 0. 606-67 
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سرونٹیں : شیکسپبر ۰ ڈسکارٹس ؛ پاسکل ٤‏ سپیٹوزا ؛ سرتھاسمس براؤن ؛ 
ری مور ؛ جان ملئن ؛ جان ڈرائڈن ؛ روسو ء ڈیوڈ ہارٹلے ء ہیوم ؛ کانٹ ؛ 
سے ؛ می عو ء شیلنگ ء کوئۓ ء شلر ؛ وغیرمسڈاکٹر مد اجمل ۓ اس کتاب 
بر تبعحتزہ کرے ہے جہاں انے دل کھول کر سرانا اور یں لکھا : 
ران ے تاردی کے بارے میں ہے جس کے بطن ہے سم 
ک سرخی جنم لیتی ہے“ ۳ 
وہاں یں اعتراض بھی کا ٠‏ 
دی ے ماسو (0۷۷٥۸۸)ء‏ ہارٹ مان (118۲0000)؛ ژونگ اور اس کے 
سو ے ٹارمل افراد اور بالخصوضٰ مخلیق کاروں کے بارے میں جو کام 
کیا اور خاص طور سے احتیاجات کی تدریچ راس کا نظریہ وہیٹی کی کتاب 
میں بیش کے گئے انداز نظر ہے کلی ظور وزڑنویڈاپنگ نظر آتا ے' .ا 
نہ کی صدیوں پر محیط ان ناموں میں بر 035ا 0۵ / علم ے وابے 
چیمئیں ہیں ۔ غیر ضروری طوالت ہے احتراز کی بنا لالہ تو ید فہرست 
سا مکمل ہے تم ان تحریروں سے افتباسات لے گے ورلڑ کا میں ے ابنشی 
مفکرین ے لاشمور کا نام لیے بغیر وہی کچھ کہا ے جکی ے ہم آج والف 
-- مس ہے جو جرمی ؛ فرنس ؛ انگلستان اور دیگر یوری 
۰ ْ تھے ؛ کم از کم اتنا تو ثابت ہو جاتا ے کہ لاشعور کا تصور بہر 
بی اد[ اور بعد ازاں سریجی ارتقائی صورت میں یورپ کے کئی نامور اہل 
5 کرتردال میں بے گل کی طرح منتشر رہا ے ۔ سترھویں صدی کے اختتام 
بھی حالت رہی لیکن اٹھارھویں صنی اور اس کے بمف اہتویں سدی 
میں لاشعوز گا نصور واضح ے واضح تر ہوتا گیا ۔ اس ضمن میں لانس لاٹ وہیٹی 
کا تحجزید بہت اہم ہے جس کے بقول , ۱ 
,۱ :- 
اٹھارویں صدی اور انیسویں صدی میں لاشعوری نہن کا تصور جن 
دو خطوط پر نشو و نما پاتا رباء ان کا جدا نہ مطالعم کیا جا سکت 
ے ۔ دیے بعض اہل قلم کی تحریروں میں دونوں رجحانات کا امتزاج 
بی کے سے ۔ آن میں سے پھلا رجحان تو مفصل کوائف اور تفصیلى 


١‏ روزنامم پا ثستان ٹائی 


اہور مارچ مومع ۔ 
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واضخ, طور ہر معلومہ حقائق کی روشنی میں فرد کے لاشعوریٰ ذہنی 
اعمال کا محتاط مطالعہ کیا جاتا تھا ۔ یوں سمجھیے کہ یہ مطالعه گویا 
اوہر ہے کیا جاتا تھا ۔ یه نفسیات کی سائنس کا راسته تھا اور اس راستے 
سے لا تعداد رزروؤں میں سے یم لام نمایاں حیثیت کے حامل ہیں ٠‏ لبٹیڑ 
(1002٥ا)‏ ؛ کائٹ:(00مەکا) ٢‏ پربرٹ (۱:٥تاءع1ا)‏ ؛ بینک 0۱)اءممء۵) ء؛ 
ونٹ (1٥۱۷۱)؛‏ ہیملئن (21110طة11) ء ماڈسلے (ز٥ا:۱0۵٥۸۸)‏ نشنو اور 
لپس (ومم؛]) .. دوسرے راستوں کے سسافروں ے بیک جنبش قلم 
لاشعوری اعال ے واہسته عمومی خصائص کی شناخت ہر زور دیا ۔ یہ 
لاشموری عوامل بحیثیت . مجموعی ائسائی:ذھن کے بھی ہو سکتے تھے 
اور فطرت کے بھی ۔ اسی طرح بحیٹیٹں,توعیت يہ انفرادی بھی ہو سکتے 
تھے اور اجتاعی بھی ۔ فلسغے میں اس جزائداز نظر کی اہم ترین مثالیں 
ہیگل ء شیلنگ ء شابن ہار ء نیٹشے اوز غالباً ,وان پارٹ مین قرار دی جا 
سکتی ہیں -... انھوں ۓ قدم قدم پر لاو استدلال کی بیساکھیاں 
تھامنے كى بجاۓ ے خطر نامعلوم میں کمود بڑنئۓ کی جرأت کا مظاہرہ 
کیا' ے4 
گو لاشعود سے وابستہ ان فلسفیالہ اور نفسیاتی مباحث کا مطالعم خا یىی از 
دلچسپی نہیں لیکن اپنے موضوع کی حدود میں رہتے ہوۓ اگر اس عہد کے چار 
مائندہ شعرا کوئٹے ‏ شیلر ؛ ورڈزورت.:اوز کولرج: کا :مظالعم کریں تو اس 
دالچسپ حقیقت کا انکشاف ہوتا ے کہ فرائل ے ہبھت لے اپنے شاعرائہ وحدان 
اور حساسیت ے انھوں ےۓ لاشعور ے گہری آگہی کا ثبوت دیا ۔ ان میں سے 
اول الذ کر دو جرمن ہیں جب کہ موخر الذکر انکلستان کے ۔ ان کی خلیقات 
١ع‏ سے ۱۸۳۰ع کے درمیائنی عرصے تک ہیں ۔ ورڈزورتھ ء۵ 1ءء عا١“‏ 
ہیں رقم طراز ے ؛ 
'مسری دانست میں لاشعور حسن ے مواصلت کا ایک انداز ے'۔)) 
کولرج شاعر ہوۓ کے علاوہ ادہی نقاد اور سب ے بڑھ کر پب کی ایک 
فلاسفر بھی تھا ۔ ورڈزورتھ کے ساتھ سمل کر اس نے انگرھزی ادبیات میں رومانی 
دہستان کی بنیاد رکھی کولرج کی تحریروں ے یہ عیاں ے کہ وہ لاشعور کے 
تصور سے پوری طرح سے آکاہ ہی نە تھا بلکہ گوئے اور شیلر کی مائند فتکارانہ 


.131-132 طز ,''4×ا:٣۶‏ بن:ہ] ظ سساہ:اعددہ>رّتا ء٣“‏ ۔ 
3334ا .ص .۸اا .2 
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تخلیق میں شعور اور لاشعور کے لطیف اور لہر در لہر عمل کو بھی تسلچ کرتا 
تھا ۔ چنا چد اس کے بقول : 

”پر فن پارے میں خارجیت اوز داخلیت کا استزاج: /-2ە",/ لاشعور 

میں شعورنفوذ کرۓے کے بعد پھر اس میں اظہار پاتا ے ۔“ 

''خیل کے دعندلکوں میں جن لیتٹی زندی کا سا عالم اور شعور کی دہلیز 

قت),۔۔ك۳۸ 

یہاں یہ واضح ہکر دییا کراؤری ے کم کولرج گی تمریروں میں جدید 
نفسیات کے کی تصورات اپٹی ابتدای خام یا جمل صورت میں ملتےہیں ۔ اس ک 
وجە یں ے کہ دیگر ثقادوں کے مقابلی میں کؤلوج میں زیادہ گہرائی تھی ۔اے 
شاۓےکا رچا ہوا شعور تھا اور وہ جرمن فلاسفرول سے خصوصی طور سے متاثر بھی 
تھا ۔ فلسغے ۓ اس کے حلیلی ذہن کو مزید جلاابخشی اور یول جدید نفسیات ے 
کہیں پہلے اس سے آج کے سباحث کی داغ ہیل ڈا لی ۔ چنا یہ تخیل پر اس نے 
جو کچھ لکھا وہ آج کے کسی ئفسیات دان ,کے قلم ےے,:کلا ہوا حسوس ہوتا 
ے ۔ تھا تو وہ رومانی تنقید کا علمبردار مگر ٹی۔ ایس ۔ ایلیٹ اوز ہربرٹ ریڈ اے 
پہلا نفسیاتیق نثقاد قرار دیتے ہیں ۔ یہی نہیں بلکہ ہپربرٹ ریڈ کے خیال میں تو 
کولرج پہلا نفسیاتی نقاد ہی نہی بلکە ادی تنقید میں لفظ سائیگلوجی بھی سب 
سے پہلے اسی نے استعال کیا تھا" ۔ اس نے سب سے پہلے یہ حسؤس کیا کٹ 
تخیل کا سرچشمہ لاشعور ے پھوٹتا ے٣‏ ۔ یە عجیب ہی معلوم ہو لیکن یہ حقیقت 
ہعقوم نے تاس ہس یتآ جو وت 
اس ۓے خوابوں کی لاشعوری کارکردی کا بھی خصوصی تذکرہ کیا ے۔ اؤز 
دب سے وه ک روک زیک رہ اش ہی ری کی زور سی 3ے یہ 
کیا اس کی ابتدائی صورت بھی اشارات کے روپ میں کولرج کی تحزیروں میں 
دیکھی جا سی ے* ۔ 

گوئٹے ایک عہد ساز شخصیت تھی ۔ وہ بنیادی طور پر تو شاعر تھا لیکن 
فلسفغے سے لےکر سائنس تک اس کی دلچسپیوں کا میدان ہہت وسیع تھا ۔ ہر 
شعبے میں اس نے اپی انفرادیت کے جوہر دکھاۓ اس لے لائس لاٹ وہیٹی کے 


ککککککھکہ۰ ...ےت 


.133-4 .م ''۸ ۴۲:۱ جط 2:٥8‏ دںہاء؛:‫”ہ تا عط۳٣×٠‏ ۔) 
.2 . .''٭چہذا۶۰۰ آہ ح۷۰۱ ۱۰ء٣‏ ءط .2 

.3 161141 .4۔3 

78 18140 .گ5 
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ماضی کک تناظر میں اس کا مطالعب کرۓ سے واضح ہو جاتا ے ‏ اور 
اس پر کوئی تعجب بھی نہیں ہوتا ؛ کہ رومانی شعرا کی مانند اے 
بھی لائبعوری ذہئٔی عواسل کی کارفرمائی کا شدت سے اخساس تھا یی 
یہ شعور اور لا شعوق, کؤ اقابل تقسم سمجھتۓے ہوۓ انھیں ایک ہی 
وقوعے کے د وا پہلو سمجھٹا آتھا :,.. وہ ایک تخیل کو تحفد سمجھتا 
تھا۔ اس نے روتھر کے نام اپنے ایک مکتوب میں اے خالص فطرت 
قرار دیتے ہوے اس اض هز زؤز دا تھا کہ اس کی کارکردگی غعرارادی 
ہوی ے ۔ بلکہ یہ تو ہاری,قوت ارادی کے بزعکسں بھی کام کرتا ے ۔ 
تقریبا لاشعوری طور پر۔-اس کی سام تحریروں میں اسی الداز نظر ی 
بازگشت ملی ہے ... اس کے اتی الدازافظزرنے ژونگ ۓ متائر ہوکر 
فاؤمنٹ کے دوسرے حمے کی تشریح گرأےَ ہورۓ اكے لاشمور ے گہری 
دلچسپی کا مظہر قرار دیا۔ “ 


لاشعور کے موضوع پر اس کے لا تعداد اقوال میں سے صرف ایک نقل 
کیا جاتا ے ء لیکن اس ہے اس اس کا اندازہ لکانا دشوار نین رہتا کہ وہ انسائی 
زندگی میں لاشعور کو کتنی اہمیت دیتا تھا : 

“ انسان سعقالژ حالت_ شعور میں نہیں رہ سکتا ۔ اسے لازما خو دکو لاشعور 

کہ حوالے کرنا ہوگا کیونکہ وہیں اس کی جڑ ے!' _“ 

شیلر ء گوئۓے کا گہرا ذوست تھا اور اپنے وقت کا اہم ترین شاعر اور 
ڈرامت نگار۔ اس نۓ جدید نفسیاتی تمقیقات سے بہت پہلے آزاد تلازںہ' 
)۴۲٥۴ ۵:٥٥1 ٥٥(‏ کی اہمیت کو سمجھ لیا تھا ۔ چنا چە اس ےۓے اپنے ایک 
دوست کو یہ نصیحت کی کہ تنقیدی استدلال کے جبر ہے تخیل کو آزاد کراۓ 


ہ۔ 5.127-28 ر'' ا:۲ ب٥ن)8‏ وہ زهٗ:7٥ءوت)+‏ 

ج ۔ گو فرائڈ سے ٭ 50:680 1٥٤٥ ٤٦‏ 016۲]“' میں شیلر کے حوالے ہی سے 
آزاد تلازبے کا تذکرہ کیا تھا لیکن نارمن این ہالینڈ کے بموجب فرائڈ 
ے ۰ ۱۹ع میں لکھا تھا کہ ہو سکٹا ہے اس ۓ یں طریقب لوگ بورن 
0۲٥(‏ 5 ج۷1٥‏ 0]) کے مضموتن ۵م یئاہ دہ یعمندہ8 ٢ن‏ ۲۲ھ عطزح““ 
٤۴ 0۳‏ ا ۷۲٢٤٢‏ سے سیکھا ہو ۔ لڈوگ بورن ہم برس کی عمر میں 
فرانڈ کا پسندیدہ مصنف تھا ۔ (165 ۰ھ 23٥٥٥87۵09,‏ 1100:0ا) ۔ 
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کے لیے آزاد تلازمہ کا طریقہ اپنانا چاہیے ۔ اس ۓ فرائڈ اور تحلیل لفسی ےے ایک 
مدی قبل دو ٹوک الفاظ میں ید اعلان کر دیا تھا ٠‏ 

”شاعریٰ لاشعور ے پھوٹی ے ۔ہ' 

ان چار 'مائندہ مثالوں کا یه مطلب نہیں کہ صرف یہی لاشعور اور اس کے 
عوامل سے واقف تھے بلک ان کے علاوہ بہت سے دیگر تخلیقی فنکاروں 
کے ساتھ ساتھ فلزسفر اور بعض صؤورتوں میں تو طبیب اور سائنس دان بھی 
لاشعور کے وجوڈآرکے ہاوك2)ائیں' سوچ اور لکھ رے تھے ۔ اس ضمن میں 
فرانسیسی فلاسفر من ڈی بمران (٥ء[ظ‏ ٤0ا‏ ٥٥نہ٤۸)‏ کا ام آتا ے جس سے 
ژین (138801) کے خیال میں سب سے پہلے لاشعور کو شناخت کیا ۔؟ گو وہیٹی 
اسے تسلم نہیں کرتا لیکن اس سے اس گی,اہمیت کم نہیں ہوتی ۔ پھر ہیگل 
آتا ے جس کے خیال میں لاشعورؿخ تاریبحی محرکات انسان میں بالعموم لاشعوری 
ارادے کا روپ دھار لیت ہیں ۔' پیگل کے |مقابقے می شوبن ہار کے خیالات 
زیاده اہم ہیں اور انھیں تصور لاشمور کے ارثقائی مدارج میں بطور اص 
اہمیت دی جائبی ے ۔ اس ضمن میں اس کی معروف تصنیف یش 1۵ئن0) ےج 
''1 ۸۵4 ۷۷۱۱ کا بطور خاص نام لیا جا سکتا ے.۔ اع نۓ لاشعور کے جن 
پھلوژں پر بہت زیادہ زور دیا آج ہم ان سے آشنا ہی نہیں بلکہ ان کی اہمیت 
بھی سسلم ہے ۔ اس سے پاگل پن کو جس انداز ے سمجُھا وہ آج کی جدید 
نفسیات کے اصولوں کے عہن مطابق ے اور اوٹورینک کے خیال میں تو 
شوبن ہار ے باکٌل بن کے سلسلے میں جو کچھ لکھا دہ دوہی ہے جس کے لے 
حلیل سی میں ”0518ء 10+ کی اصطلاح استعمال کی جاتی ے ۔؛ 

جرمن فلاسفر جے ۔ ایف ۔ پربرٹ کو لفسیات اور تعلم سے بھی گہری 
داچسبی تھی ۔ اس کی تمریروں ۓ لاشعور کی تفہیم میں اہم کردار ادا کیا ۔ 
2 ے فرائڈ سے کوئی پون صدی قبل اس اس پر زور دیيا تھا کب قوی 
سیر کمزور نصورات کو احاطمٴ شعور ہے ئکال باہ رکرتۓ ہیں؛ لیکن یہ لاشعوری 
پوت لس وو جاے ء بلک جیی ہوکر اظہار کے لیے شعور پر بوجھ 

رہے ہیں ؛ اس لے شعور کی دہلیز پر لاشمور میں نکالے گئے تصورات اور 


7 ۴۲۲۱۹۰ ٭٤۶‏ ئداہزء فدہ وتا+؛ ۔1 


6 .1614 .2 
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شعور میں )موجودہ تصورات میں کشمکش جاری رہتی ے ۔ گو جزئیات میں 
اختلاف ہے لیکن فرائڈ کے لاشعور کا لب لباب بھی یہی بنتا ے ۔' 

وک کاڈ کا کاوڑاج وجودیت کے نائی کی حیثیت ہے مشہور ے لیکن اس 
ی حریروں میں بھی لامور ے آگہی مامی ے ۔ انگلستان میں سرڈبلیو ہملٹن 
ۓے جرمن میں اوج أیالاهاَر نظریات کو انگریزی زبان میں مقبول بنایا ۔ اس 
کے عق اثر میں اۓ والوں مین سے کارہنٹر ء مورل اور ماڈسلے اہم ہیں ۔ ان 
کی تحریروں ے جم یۓے والے دیستان ے وی آا میں فرائد کے اساتذہ کو متاثر 
کیا تھا۔ جرہی میں گول ک ایک اور دوست اور اپنے وقت کا اہم طبیب 
سی۔ جی۔ کارس ):٥:08(‏ .6 .) لاشعور کے ارتقا میں اہم حیثیت کا حامل 
ے۔ ۱۸۶۹ع میں اس کی مشہور تصنیف:۸اسائیکی؟ طبع ہوئی ۔ اس کتاب کی 
ابتدا ان سنہ بولتی سطروں ے ہوتی ے : 

''شعوری زندیگ کی تفہیم کی کلید لاشعور کے احاطے میں ملے گی ۔ “ 

وہیبی کے بقول فرائڈ کی لائبریری میں کارس کی کئی کتاہیں بوجود تھیں ۔ 
محت زرے أي اس ے لاشعور کے سلسلے میں جنس کی اہمیت پر بھی روشنی 
ڈا ہی تھی ۔ کو فرائڈ کی مائند یم اسےۓ منطتی انتہا تک ئد لے گیا ۔" 

کارہنٹر کی مشہور تصنیف ''ع٥‏ اہ :ط2 آاھام3۸ ۶ہ مددام ئ2" 
پے ١ع‏ میں طبع ہوئی تھی مگر اس سے قبل وہ ۱۸۵۳ء میں ''ون٥٥‏ :٥ہ‏ )تا 
ہ2 + ٢ءء‏ کئي ستبول اصطلاح وضع کر کے خصوصی شہرت حاصل کر گچکا 
تھا ۔٣‏ اس کے بعد نفسیات دائوں میں فشنتے ء ٹیر اور ونٹ کے اسا قابل ذکر 
سو ۔ ان 5 ود آرائد بی ہے تھا ۔ ٹر ے انسانی ذہن کو آئس برگ قرار 
دیتے ہوے اس اس پر زور دیا تھا کہ آئس برگ کی مائند اس کے بہت تھوڈڑے 
حصے کا مشاہدہ کیا جا سکتا ے ۔ جب کہ ونٹ ے آج کے کسی ماہر تحلیل 
لفسی ى مانند لاشعور کی تخلیقی قوتوں ہر زور دیتے ہوۓ ید لکھا ٠‏ 

”کو ہمیں اس کا کوئی شعور نہیں ہوتا لیکن یہ لاشعوری ذہن ہارے 

اك بناے اور تخلیق کرےۓ وا ی ایک وستٹی کی ماقند ے جو آخر میں پکا 

بھل ہاری جھولی میں ڈال دیٹتی ے ۔٤٤٤‏ 


142-43 .م ,ع5۲ ٤٥٥ء2‏ و ەمنوومممتا ۔٠‏ 
.148-49 ۔م .5140[ .2 
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۸س 


ای ۔ وی ۔ ہارٹ مان (0 18:1٥0‏ ۷۰ ,6) لاشعور کی تارج میں ابک 
خصوصی مقام کا حامل قرار دیا جا سکتا ے ۔ وہ جرہن مابعدالطبعی فلاسفر تھا ۔ 
۸ ع)ں میں اس کی نہایت ضخم اور مبسوط تصئیف ٥٠د‏ رام0ئہ]: 7" 
70٦086609"‏ 106 طبع ہوئی جس میں اس ۓےۓ جرمن فلسفے اور یورہین سائنس 
کا فلسئہ :,سائنس اور لاشعوری ذہنی اعال کی روشنی میں مطالعه کیا ۔ کتاب کی 
مقبولیت کا اندازہ اض ہے لگایا جارسکتا ے کە ۸۸۲ ۱ع تک جرمنی میں اس کے 
لو ایڈیشن طہع ہو چکے تھے ے۸ ۱١ع‏ میں فراہسیسی اور “۶ء میں 
انگریزی زبانوں میں اس کے قراجم , کیے گۓے ۔ ہارٹ مان ۓ اس اس پر زور 
ڈیا ے کہ : 

”لاشعور کی مابعد الطبیعیات روژمم کی ؤندگیو ںکو سانچے میں ڈھالتی ے۔؛ 
اور اس کے خیال میں : 

'عملی فلسنے کا اصول یہ ہو کہ وہ لاشعور کے مقاصد کی روشی میں 

زلدیی کے مقاصد طے کرے! ۔؟ 

اس ضخیم کتاب کی اہمیت کا لائس لاٹ وہیئی کے الفاظإ میں یوں اندازہ 
لگایا جا سکتا ے ؛ 


۸ہع ق ذہئی فضا کے لحاظ ے یب ایک غیر معموی کارثامہ قرار 

دیا جا سکتا ے ۔ یہی نہیں بلکہ اس کتاب ے اس اس کی بھی توئثیق ہو 

جاتی ہے کہ جب فرانڈ م برس کا تھا تو اس تصئیف میں لاشعوری ذہن 

کی کار کرد کے وم پہلوؤں کا تفصیلی مطالعب کیا جا چکا تھا؟ ۔“ 

لاشعور اب فلاسفروں کی کتابوں سے نکل کر وہیٹی کے بموجب .۱۸ع 
تک ان فیشن ایبل اصحاب کا موضوع_ سخن بن چکا تھا جو اپتی گفتگو سے خود 
کو کاچرڈ ظاہر کرنا چاہتے تھے ۔ یہی نہیں بلکہ اس دور میں بعض ایسے اہل قلم 
بھی مل جاے ہیں جو لاشعور کے ہاتھوں معاشرے کی بعض اہم روایات اور 
مسلات کے لے خطرہ بھی محسوس کر رے تھے؟ ۔ 

الغرض فلاسفروں ؛ صوفیوں اور شعرا کے لاشعور کے بارے میں مبہم اور 
جمل احساس سے لے کر پارٹ مان تی صذیؤں کا فاصلد طے کرۓ کے بعد 
لاشعور کا تصور نفسیات اور سائنس ى دلیا میں واضح تر صورت اختیار کرتا ے ۔ 


23610:٤۴ ۴۲۲۵۰۵, ۵4‏ دسہ +٥‏ وہ0تا۶ .2 يك 1 
63۰ .151:4 .2 
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۹م 


لیکن یس داستان یہیں نہیں ختم ہوتی کیوٹکد ہارٹ مان کے بعد وہ ام آۓ ہیں 
جن کی تحریروں ے جدید نفسیات کے لیے ایک سائنسی بٹئیاد سہیا کی چنان چب اب 
زمائه آتا رے ان لوگوں کا ٠‏ 

'شارکو (٥مء۵888٥٥)‏ برنم (٭؛مء) دالبو (؟ دہ طا:0ا) لوز (۳٥ہا)‏ 

برٹرنڈ (8:۲۲30۵) لس (ومنا) زبن (٤ء180)‏ برور (٤ءطءءت)‏ 

گالئْن (ھمااہ06) توگ ز:ان7) مورٹن )۸0۲٤0٥۸(‏ پرنس )۶۲1٠۷(‏ 

جیمز سیہرز (4۲) ہڈسن لمسروسو (٭و ن٢‏ طا(.ا)٢“‏ ۔ 

ان سب کی تقیقات اور نظریات فرائڈ کی ۰٥ء6‏ ٥ہ‏ ٢٠٥٠۱٠۱۱٠ء۶‏ م۶٥٥٥‏ 
کی اشاعت ۸۹۹ ۱ع ے قبل منظر عام پر آ چکے تھے ۔ 

اس سے فرائڈ کی اہمیت کم کرٹا مقصود نہیں ء؛ صرف اس اس کا احساس 
دلانا ےکم فرانڈ سے مدتوں پہلے ے شار لوگ لائتعوا کے بارے میں اظہارخیال 
کی ا تھے ۔ یہی نہیں بلکہ ٢ےہ‏ ۱ع تا ۸۰ع ہے دوران جرمی ؛ فرائس 
اور انکلستان میں کم از کم چند ایسی کتابین بھی ملتی ہیں جن کے ام میں 
لاشعور آتا تھا مثل ۸۲ع میں سطبوعہ کارپیٹر کی تصنیف ٥٥0٤‏ 0:1ہ:ہ[ا]؛ٴ“ 
-''منەیظ ط۱٠‏ أہ زمناءھ ' ۔ 


۱م اگست ۹ع کو فلس (٥٤:ءا۴)‏ کے ام ایک مکتوب میں فرائل ۓ 
اس پر کسی قدر نا آمیدی کا اظہار کیا تھا کہ ۸۳م رع میں مطبوعہ ایک کتاب 
میں تھیوڈر لپس بعض ان اسور کے بارے میں اظہارر خیال کر چکا تھا جنھیں 
فرانڈ اپنے نظام فکر کی اساس سمجھتا تھا ۔ اس ے یہ بھی عیاں ہو جاتا ے کہ 
لاشعور پر قلم اٹھاے والے بعض اہل قلم سے خود فرائڈ بھی لاعلم تھا'۔ اس 
طرح تملیل نفسی کی ایک مشہور اصطلاح ایڈ (110) نطشے کی وغم کردہ تھی 
جے فرائڈ ۓ گروڈیک (٤ان4٦:6)‏ کی تجویز پر قبول کیا تھا ۔ نطشے ۓ 
ایڈ (10) کو سائیکی کے غحیر شخصی عناصر کے لیے استعال کیا تھا۴ ۔ 

تھیوڈریخ کے بقول : 

''فرائڈ ۓ جھے ایک مرتبہ بتایاکہ جرمنی کے طبعی سائنسں دان اور فلاسفر 

پرسیلسس ((ذولادا78886) ۹۳ء۱ع ۔ومد؛ع ے پیموراتیق م‌یضوں 

کہ علاج کے لے جو طریقه وضع کیا تھا وہ بالکل تحلیل_ لفسی کے مطابق 
٠٭|‏ ,'۵ ن۵٣۶۲‏ جب ہ٥6٥8‏ :ںہ نء:”ہعہصتا“ .1 
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ے ۔ کو اس سائنس دان کو نیم حکیم سمجھتے ہوۓ مزا کا سمتوجب 

گوڑزانا گیا تھا ۔ لیکن اس کا یہ کہنا تھا کریضائفب صورتوں میں 

اظہارن پانۓ وا ی جھلی توانائی کے مقابلے کے لیے انا کی تقویت کرنا چاہیے۔ 

امن سے وم خود کیا سمجھتا تھا یہ تو میں نہیں جانتا لیکن اس کی صداقت 

میں کوئی شبد نہیں!)ٴ ۔ 

واضح ری598003'فرائلرۓ بھی اسی سے ملتی جلتی بات کہی تھی : 
''انائی قوت بیاری کے غلاں اشنظ کے ٤٤٤‏ 


فرائڈ کا نظریہٴ لاشعور اور تحلیل لفسی : 
“مھ ایے شخص کے لیے کسی شغل کے بغیر زندی گزارنا نامکن ے ۔ 
ایک ایسا جذبەه جو روح کو کھلا کر رکھ دے اور جوشیلر کے الفاظ میں 
اہر اور جابر بھی ہو ۔ میں ۓے بھی اپنے جابر ,کو ڈھونٹھ لیا ے اور اس 
کی خدمت گزاری میں کوئی کوتابی نہیں کی ۔ میرا جابر ے۔۔نفسیات جو 
ہعیشہ سے میری منزل مقصود رہی ے) ۔ 
(فرانڈ ہنام ول پیلم فلس لوشتہ : یم می ۱,۵) 


فراتڈ ۓے نفسیات کے لیے اپنی محبت کے جس جذہد کوقاپر اور جابر ے 
تعبیر کیا ے ؛ وه حعض عام قسم ى محبت ئہ تھی بلکہ فرائڈ ۓے ژلدی وتقف 
کر دینے کے بعد نفسیات کو جن نظریات اور مسائل اور موضوعات ے روشناس 
کرانا ان کی اوعیت ژماۓۓ کے ساتھ کم ہوۓ کے بجاۓ بڑھی جا رہی ے ۔ یہ 
فرانڈ کی انتھک محنت کا نتیجد ےکم آج نضمیات ہے انسائی زندگ کا پر شعبه متائر 
ہو رہا ہے ۔ جیے کم سطور بالا میں واضح کیا گیا ء فرائڈ سے بہت بہلے 
مفکرین لاشعور ے آکاہ تھے لیکن فرائڈ کی جدت فکر اور ذاتی ابچ کا یس کال 
ے کے اس ہۓ جن "یی راہوں ى طرف اشارہ کیا ان پر اب تک اہل قلم 
کامزن ہیں ۔ ایک وقت تھا کہ اس کی کتابوں کی طرف خاص توجم نە دی جاتی تھی 
(اس کی سب سے مشہور اور نظریہ ساز کتاب ”'ءدھ10163 ١٥‏ ۲۸۵۸۱۰۱مء٥]]“‏ 
کا بہلا ایڈیشن چار سالوں میں فروخت ہوا تھا) ۔ لیکن آج فرائڈ اور اس کے 
نظریات کی نشرج و تعبیر اور تردید و مذمت میں بلامبالغہ ہزاروں کتابیں لکھی 


+13 ۔ط ,''٥ا‏ ہہ ۱۶۷ ۰۷۱۸٣8عؿ+“‏ .1 
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جا چکی ہیں ۔ یہی نہیں بلک اب فرائڈ کے لام سے لاشعور' ہوں منسوب ے گویا 
وہ فرائڈ کا اتخلص ہو ۔ اس کی وجد یم ے کم فرائڈ ۓ بہلی مرتبد لاشعور کے 
تصور کی تفسیاتی اسصولوں کے مطابق تفہم ہی نہ کی بلکہ لاۂعور میں دبائی جاۓ 
وا ی خواہشات کا جنخی پس منظر بھی تلاش کیا ۔ اس ۓ خوابوں کی اشاریت 
یق تشریج کے لے بھی4 جنس کو کلید قرار دیا۔ اس پر مستزاد ایڈی پس 
( ام00 وں0010) الجهاؤ جس یىی رو ےے بجےکواہنی ماں ے جنسی لگاؤ ہوتا 
ے اور وہ باپ ے رقابت حسوسکرتا ے ۔ ای سے طفلالب جنسیت ٥ا[1808])‏ 
1 ::6) کے لمزاعی نظرے نے جم لیا ۔ الغرض فرائڈ ۓے جنس پر تحلیل ئفسی 
کے نظرے ى رفیع الشان ارت کی اساس استوار کی ؛ اور اسی کے بارے میں 
شدید رد عمل کا بھی اظہار ہوا ورنس عضن لاشعور ہے کسی کو چڑ ئە ہو سکتی 
تھی ۔ لاشعور تو ایک طویل عرصے ے علمی مباحث کا حصہ رہا تھا ۔ یوں دیکھا 
جاۓ تو فرائڈ کی شہرت اور بدنا 0۷ک فا ۔ہب جنی کا نظریم بنتا 
ے ۔ معاشرے ے اس جبلیى احتیاج کو جس طرح ے دبا کر رکھا تھا اور اس 
سے وابستہ تقاضوں کی تکمیل میں رکاوٹوں کی جوٴدیواریں تھیںء فرائڈ کے نظریات 
براہ راست ان سے متصادم ہوے تھے ۔ عام لوگوں کے ہن میں جنس سے مراد 
صرف وبی کارکردگی تھی جس کا سصسکزی نقطہ جنسی فعل ے اس لے عام لوگوں 
کے لے یم لفظ اچھا خاصا ہوا بنا ہوا تھا اور اس کے استعال میں اتنا تکلف 
برتا جاتا تھا کہ معالجین بھی کھل کر گفتگو کرۓے ہوۓ جھجکتے تھے لیکن 


و ۔ گو فرائڈ ۓ خود کو لاشعور کا دریافت کنندہ تسلیم کرۓ سے انکار کر 
دیا لیکن تحلیل نفسی کے سلسلے میں اس ۓ کسی طرح کی کسر نفسی ے 
کام لے بغیر 'ا٥ہء ۸۸٥٢۷٥۰‏ ءنالە ص۵ ما :2 ٤ہ‏ ٢ز۲ہا:‏ ز1ا عط“ کا آغاز 
ان کلات یں گا : 

''تحلیل نفسی میری تخلیق ے ۔ دس برس تک میں اکیلا اس میں 

الجھا رہا ۔ اس نے شعبے ۓے میرے ہم عصروں میں جس غصہ کو 

جم دیا میں تنہا اعتراات کی صورت میں اے برداشت کرتا رہا ۔ اب 

جب کہ اس میدان میں اور بھی معالجین آ چکے ہیں تو میں یہ باور 

کرۓ میں حق بجانب ہوں کم تحلیل نفسی کو مجھ ے بہتر سمجھنے 

والا اوز کو ٹیی٭ ۔ ۸۸۰ ,الفظ 
٤ط‏ .ہ1617( ,۶۲۰۱۰۸۶۶ ۱۸ مسمچنڈ ۶٤ہ‏ ۸0ن ا؛ہ ۳۷۷ 31ط عط(''“' 
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۲ھ 


گر انقلاب برپا کر دیا کہ جنس صرف تولید پی سے مقصود نہیں بلک زندگی کی 
رلکا رنگی اور تنوع اسی کا آجر ہیں ۔ اگر فرائٹر ۓ چتی کی مک کوی اور 
ے ضرر سا لفظ جیسے عہت یا تولید وغرہ استعمال کیا ہوتا تو شاید اس کی اتی 
حالفت نہ تی مگر فرائڈ ے قبول عام کی خاطر اس کرخت لفظ کا استمال ترک 
کرا لد ںہ کا 

فرانڈ ۓے پہلی سرتبہ جنس کا رشتد فرد کی شخصیت سے : ارثقائی قانون ء 
دہی توازن ٢‏ علم و ادب کی قدروں اور فن کے معائیر سے وابستە کزے ہوۓے 
انسای معاشرے ا ترق کے ات کا مُہون منت قرار دیا ۔ چنانھہ تحلیل نفسی پر 
اہنے پہلے خطبے میں اس نے اس ام)ھر بطور خاص زور دیا ۔ 

'”جنسی تحریکات ۓ السای ڈہن کی ثقاقتیٰ فتکارائمہ اور سباجی لوعیت کی 

اعلیٰ ترین کارگزاریوں کی تشکیل میں اہم ترین کردار اذا کیا ے؛“ ۔ 

اس جنس کا اظہار جس توانائی کے روپ میں ہوتا ہے اس کے لیے اس نۓ 
لہیڈو (116146) کیک اسطلاح استمال کی ۔ لاشموز چونکہ اس جنسی توانائی کا 
مظہر قرار پایا ۔ اس لیے ایک وقت آیا کہ لوک کے لن میں لاشمور اور 
جنسی توااائی معرادف قرار پاے اور جنس چونگہ بری ے ال لیے لاشعور بھی 
برا۔-لبیڈو کے ضمن میں یم واضح رے کد اس اصطلام کے استعمال میں بعض 
ااجھنیں بھی پیش آئی ہیں ۔ جنس اور جنسی جبلت کے دو پھلو ہیں ۔ ایک چتانی آوو 
دوسرا ذہی ۔ اصطلاحی معثول میں ہم جنس کو نفسی عضویاتی وقوع ہکہہ سکتے 
ہیں ۔ لہدا آس کے اثرات صرف نولید و تناسل تک ہی حدود نہیں بلکه 
اعصاب و ذہن بھی اض ہے متاثر ووے ہیں ۔ فرائڈ ے تحلیل نفسیٰ میں لہیڈو کو 
موخر الذکر معی میں استمال کیا ے.۔ 

نظریہ لاشمور کے ضمن میں یہ ام واضم رے کہ فرائڈ سے قبل اور اس 
کے بعد بھی ماہرین_ لفسیات لاشعور کی اصطلام استعمال کرے رے ہیں لیکن 
ان سب کا اپنا اپنا غصوص مفہوم تھا ۔ جہاں تک فرانڈ کا تعلقق ے تو لاشعور 
اس کے طریقہٴ علاج یعنی تحلیل لفسی سے وابستہ ے ۔ کیؤنکە اش مقالے کے 
موصوع یعی ا٘دب اور تنتید پر بھی محلیل نفسی کی تحقیقات اؤز لاشعور کے تصود 
نے کسہرسے اثرات ڈالنے ہیں اش لیے اس موقعة پز لاشغؤز کے سات سَاتھ تحلیل نفسی 
کا جائرہ سود مند ابت ہنڑکا ۔ 
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۳ 


اپوز ہنڈرک 11:601 ۹) ے اہی معروف تصئیف 3810 واء١'‏ 
''دفندلزا: ۸۵ ااء ۶:۱ ٤ہ‏ وہ0٦٦‏ کی ابتدا یوں کک ے : 


”تحلیل نفسی شخصیت اور ذہن ی لاشعوری کارکردگی کی اض سائنس کا 
نام ے جسے سُکمنڈ فرائڈ اور اس کے شاگردوں کی تین نسلوں ۓ ہروان 
چڑاھایا'/'۔ 
لاشعور کی مائند تحلیل ثفلّتی کا استعمال بھی بعض اوقات ان کے اصل مفہوم 
نے ہٹ کر کیا جاتا ہے اس لیے اض کی حدود کا تعین لازم ے ۔ تحلیل نفسی کی 
حددو پر نکاہ رکھنی اس لیے بھی ضروری ۓے کہ بعض اوقات تمام نفسیات کو 
تحلیل نفسی کے مساوی قزار دے دیا جاتا نے جین ہے علمی سطح پر ہت سی 
الجھنیں روٴما ہوتی ہیں] ۔ سیدھے سادے الفاظ مین تحلیل نقسی اس طریق علاج 
کا ام ہے جسے اعصابن میضوں کے علایچ کے لیے فزائڈ ۓ وضع کیا تھا جس گی 
اساس لاشعور اور اس کے ختلف مظاہر جہعے خواب وغبرہ کی تشریجح و تفہم پر 
استوار ے اور جس میں جنن اوز اس کے متیے مظاہر اہم ترین کردار اذا 
کزے ہیں ۔ ہنڈرک کے الفاظ میں لاشعوز کی تشریج یوں کی جا سُکتی ے ۔ 
”کو تلیل لقسی شعور اوز ا کے مختلف مظاہر سے بھی ڈلچسبی لی ے 
لیکن لاشعؤری تصوزات ؤ خیالات گی سراغ رسانی کے لیے جو طریق کار 
وؤغم کیا گیا اس کی بنا ہز یہ ڈہن کا ایگ خغصوص علم قرار پاتا ے ۔ 
فرائڈ ے لاشعور کا لفظ دو مفاہم میں برتا ۔ ایک تو بطور صقت یعنی اس 
ذہمی وقوعد کے لیے جس کے بارے میں فرد کو کوئی تعوز نہیں ہوتا اور 
دوسرے اس ذہنی کارکردی کے مشاہدات کے کلمی جموعہ کے طور پر-۔ 
فرائڈ جب لاشھور کپتا ے تو :وہ اسی لحاظ سے کے اوز اس کاٍز یم مطلب 
نہیں کہ ذماغ کا ایک مخصوص گوشہ با حصون ہے منقطم ہوۓ کی بنا 
پز لاشعور کتہلاتا ے ۔ یہ و ا مام نفسیاتی ہنی اعال کے لیے آتا ے 
جن سے خود فرد بھی آگاہ نہیں ہوتا اؤز نہ پی توجم یا مشاہدہ باطن ے 
وہ ان کا مشاہدہ گر پاتا ۓ ۔ باافاظ دیگر لاشعور ان تام خیالات و اعال 
کے کل مجموعے کا ام ے جو بلحاظ نوعیت لاشعوری ہوے با ... ایم 
کے کیمیاوی تصور ی مائند لاشعوز بھی ان بنا َر حضن ثظریاق ے کہ 
اس کا بلاواسطہ مشاہدہ امکن سے لیکن یہ اس بنا پر تجرباتی بھی ے کہ 
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ارات 


لحاظ ے جائزہ لینے پر کچھ ناج کا استخراج کیا جا سکتا رے 


کے ذزیعے اس نے لاشعور کو سائنسی بنیادوں پر سمجھایا ۔ ورنہ اس ے قبل 
جب اسپیٹوزا ہ اہن ہار ء ہارث مان اور بعض دوسرے حضرات ۓ لاشعور کے 
بارے میں لگھا تو ان کاانقطہ' نظر فلسفیانہ تھا اور رویہ غیر سائنسی جب کہ 
ارائدڈ ۓے ان ے٢‏ برعکس ایک سائنس دان یىی مائند اےے کلینک کی چیز بنا کر 
عملی زندی ہے اس کا رثته تو استوار کر دیا ۔ یه نقطہ اس لحاظ سے بہت اہم سے 
کہ اس کی روشنی میں ہم الاشُعور اور تحلیل نفسی کی اس مقبولیت کو بھی سمجھ 
سکتے ہیں جس کی بنا پر مذہبٌ 0ژ ؛ ادوٹا ؛اتہذیب و ممدن اور فنون لطیفہ کا 
لاشعور ء تملیل نفسی ق روشی میں تچؤثیاتی مطالعہ مقبول ہوا۔ فلسفیانہ 
ساحث ہیں لاشعور ایک مبہم اور پراعزار تزت تی جس ے کو صسوق اور 
شعرا بھی واقف تھے لیکن ا سے سمجھنا اور سمجھانا آسانِ نہ تھا ۔ یوں فلسفدي کے 
حوالے سے لاشعور حض الجیرے کا ''لا“ پی ناما الیكن[فَرَائڈ نے جن سالسی 
اسولوں ک روشی میں اس کی کارکردی پر روشی ڈایؤگ(ور سب ے ہام 
کر یه کہ اعصاى عوارض اور ذہبی اراض سے ل ےکر ووڑی )کے معمولات تک 
میں اس کی کارفرمائی ابت کر دی تو لاشعور پراسرار اور مبہم یا ماورائی یا 
ملکوتی نہ رہا بلکہ تواٹائی کے سرچشمہ کا روپ اختیار کر گیا۔۔-اور یہی فرائڈ کا 
اصلىی کارنامم ے ۔ 


فرائڈ کا نظریہٴ ادب ء 


فرائڈ ے دو اہم وجوہات کی بنا پر ادب ے غصوصی دلچسپی ظاہر کی ۔ 
تؤ اس لیے کس وہ ادبیات کا شائق تھا گو بعد میں تحلیل نفسی کے لیے 
موروں مثالیں ”اور بعض صورتوں میں تو اصطلاحیں بھی؟“ تلاش کرۓ 
کے لیے اس ۓ ادب پاروں کو تحلیل نفسی کے حدب شیۓے میں رکھ کر پڑھا 


1ھ 
ہے 


ایک 
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ہوکا لیکن پیشہ ورانہ دلچسپیوں سے قطع نظر بھی اے ادب سے خصوصی 
شغف رہا کہ تخلیق کاروں یىی شخصیات اور ان کی تخلیقات میں اے لاشعور کی 
رزم کہ نظر آئی حیثیت ایک معالج کےء فرائد کی دلچسپیوں کا سکز انسانی ذہن کی 
متنوع کارگردگیاں اور ان سے وابسته لاشعوری حرکات تھے ۔ خواہشات اور 
ان ی آسودی کے ضمن منؾق دیاؤ ء؛ گریزڑ ؛ مر اجعت اور امتناعات کی صورت میں 
انسانی سائیی جس بجنگا سے دوچاںہوقی ے ء اس میں اعصاب پر جو گزرتی ے 
اس کا مظاہرہ نفسیایق یضؤق سے لے کر اعلبی ترین تخلیقی قوتوں کے حامل 
افراد تک سبھی میں مل جاٹا ے ۔ اس لیے اگر ایک طرف فرائڈ ے اپنے 
شفا خاۓے میں آئے والے تفسیاق۔ م‌یضوں کا ٴضظالعہ کیا اور ان کی نفسی 
سرگزشتوں کو ناول کی مائند قرار 'دیا اور انھیں لکھۓ کے لے خود بھی 
اول نکار بٹئے ک خواہش کا اظہار کیا تو دوسری: اطرف اس نے خلیقات اور 
تخلبق کاروں کی بھی نفسی چھان پھٹک کی ۔ اس: لیے فرائڈ کے نظریم* ادب کا 
مطالعہ عض ان اصولوں تک عدود ئہ ہونا چاہے جن گی ابداد ے اس كۓ 
تخلیق کاروں کی نفسیات کو سمجھا اور سمجھایا بلکه ہمیں یه بھی دیکھنا ہوا 
کہ وہ خود ان اصولوں کی روشی میں ادب پاروں کی کیا قذر و قیمت متعین 


کرتا ے ۔ 


اس ضمن میں یہ اساسی حقیقت بھی واضح رے کہ فرائڈ ان معنی میں 
ادبی نظریب ساز لہ تھا جن معی میں ہم ڈرائلن ؛ کولرج ء ورڈزورتھ ؛ 
میتھوآرنلڈ یا ٹی ایس ایلیٹ وغیرہ کا نام لیتے ہیں ۔ یم سبھی خلیقی فتکار تھے اس 
لیے ان کی ادی تنقید ان کی تخلیقی شخصیت ے منقطم نہ تھی ۔ ادب و نقد ے ان 
ناقدین کی دلچسپی خالصتاً ادبی تھی کہ اول تا آخر یہ ادیب اور صرف ادیب تھے 
لیکن اس کے برعکس فرائڈ بنیادی طور پر ایک سائنس دان تھا اس لے اے 
تخلیق کاروں اور تخلیقات سے خواہ کی ہی گہری دلچسپبی کیوں نہ ہو یم 
داچسہی عہرحال نفسیات کے تابع ربہی ے ۔ بالفاظ دیگر ادی ناقدین کے برعکس 
فرائڈ نفسیات کے راستے پر چل کر ادب کی قلمرو میں داخل ہوتا ے اس لیے وہ 
ادبیات کو ایک تخلیقی فتکار یا ادی نقاد کی نگاہ ے نہیں دیکھتا ۔ اس اس کا اندازہ 
تھیوڈر ریخ کے اس بیان ے لگایا جا سکتا ے۔-ایک موقع پر جب تھیوڈر ریخ ۓ 
دو ڈراموں کا ادبی نقطہ* نظر ے تقابلی مقابلہ کرتے ہوئۓ ایک کو دوسرے ہر 
ترجیح دی تو ''فرائڈ اس تنقید پر متعجب ہوکر بولا ۔ ادب کے بارے میں ایسا 
رویہ اس کے لیے :قطعی اجننی ےکیونکد اس نے جالیات کے عظ کے لحاظ ‏ ےکبھی 


7+ "ص٥‏ ن6 5300-۹1 


بھی ادبیات کا تقابل ئە کیا تھا'“ ۔ 

یہی نہیں بلکہ ادب ے اثر پذیری میں بھی اس کا سائنسی انداز حاوی 
رہتا اور تھیوڈر رخ ہی کے الفاظ میں جسے فرائڈ نے ید بتایا تھا کہ ”فن پارے 
اور خصوصیت ہے ادبیات اور سنگ تراشی کے مموۓ اس پر گہرا اور دیرپا 
اثر کرے تھے اور وہ اپنے خغصوص انداز کے مطابق انھیں سمجھۓ یکوشش بھی 
کرتا یعنی یں جانۓ کی کوٹیش :کرتا کب وہ کیوں اس پر ائثر انداز ہوۓ 
تھ ٤٢۴‏ . 

یہ اس خال ی از دلچسپی نم ہوکا کے فرائڈ موسیقی ے لطف اندوڑزی کی 
صلاحیت ہے بالکل عاری تھا؟ ۔ ۱ 

اور یں بھی تھبوڈر ریخ ہی کا بیان ے کہ فرائڈ ۓ سے ادیی تخلیقات ے 
منع کرکے اپنی "مام صلاحیتو ںکو شضیات اون:تفیل نفسی کے لیے وقف کررۓ کا 
مشورہ دیا تھا جس پر وہ عمل پیرا بھی ہوا ٤‏ 

ان تمام بیانات ے یہ عیاں ہو جاتا سے کہ فرائڈ:زک, لیے ادب کے مقابلے 
میں تحلیل نفسی کی کیا اہمیت تھی ۔ یوں سمجھیں وہ اے توشتذ تقدیر تصو رکرتا 
تھا ۔ چنان یہ .م فروری ۹۹ع کو آرنلڈ ژوگ کے نام ایک مکتوب میں بی 
اس ے لکھا : 

”سب ہے پہلے تو مجھے نفسی معالچ بن کر اپنے مقدر کی تکمیل کری 

۶٢ چاہے‎ 

فرائڈ ۓ انسانی ذہن کی گتھیاں سلجھاۓ اور لاشعوری حرکات کی تفہم کے 
لیے جو نظریات پیش کیے ان می کو اس ےۓ نظریہ*' ادب میں تخلیق کاروں اور ان 
کی تخلیقات کی تفہم و تحسین کے لیے ایک نیا اور منفرد معیار سہیاکیا ۔ لیکن تحلیل 
نقسی ہے وابستہ تصورات کے تناظر میں یں نظریبٴ ادب کوئی بہت انقلابی نظریہ 
ہیں ثابت ہوتا کم یہ دیگر نظریات ہے آزاد اور منفرد حیثیت کا حامل ہوئۓۓ کے 
برعکس انھی کا عکاس ے اس لیے ١ے‏ زیادہ سے زیادہ اس کے بنیادی نظریات کی 
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ضمٔی پیداوار قرار دیا جا سکتا ے ۔ ید کہم کر فراثڈ کے نظریں'ٴ ادب کی 
اہمیت کو ئه تو کم کرا مقصود ے اور ئہ ہی دیگر نظریات کو ضرورت ہے 
زیادہ اچھالنا ۔ صرف اس اس کی طرف توجہ مہٰذول کراا ے کہ تحلیل نفسی کے 
ئل ہیں اقلظریمٴ ادب حض ایک جز کی حیثیت رکھٹا ے ۔ اب یہ دوسری بات ے 
کہ دنیاۓ ادبا میں اس جزٗ ۓ ہی ایک اثقلاب برپا کر دیا اور یم تنقیدی 
معائیر کے ٹھہرے پانیوں کے لیے بھاری پتھر ثابت ہوا ۔ 
فرائڈ ے تحلیل نفسی کی روشنی میں" جو ادبی نظریہ پیش کیا وہ انی 
انفرادی صورت میں یا فرانڈ کے ام نظریات ہے عدم واقفیت کی بٹا پر ایک عام 
قاری کو شاید درست نظر نہ آۓ لیکن اس کے فظام فکر کے تناظر میں یس ادبی 
نظریہ نا صرف یں کم درست معلوم ہوتا ے بلکہ یوں حسوس ہوتا ے کم ادب 
کا نظریہ ایسا ہی ہونا چاہے تھا ۔ کم از کم فرائڈ کی حد تک ۔ اس کی وجم یە 
ہے کہ فرائڈ ۓے جس طرح ذہنی صحت کے اصول ذہئی مر یضوں سے اور اعصابی 
توازن کے اصول اعصابی خلل کی علامات ے اخذ کے اسی طرح اس ۓ ادب کا 
لظریءہ بھی اپنے مریضوں کی نفسی سرگزشتوں ے حاصل کیا اسی لیے تو 
لائنل ٹرلنگ ۓے تحلیل تفسی کے ارتقاء میں اس لمح کو ”ڈرامائی لمحہ“ قرار 
دیا ے ۔ جب فرائڈ] ۓ نلفسی معااجے کے ابتدائی ایام میں اپنے مریضوں کی 
کہائیوں کو لفظ بلفظ درست تسلیم کر لیا کہ بچپن میں بالغ افراد اور بعض 
صورتوں میں تو ان کے والدین ۓ انھیں اہی جنسی خواہشات کا نشائہ بنایا ۔ 
ہم سب جانتے ہیں کە اس کے مر‌بضوں نے اس یقین کا فرائڈ کو کیا صلد دیا ۔ 
شاید ہی ان میں ہےکوئی سچ بول رہا ہو ۔ لیکن فرائڈ ۓ ان کی فینٹس سکو حقیقت 
جانا ۔ وہ جب اس نتیچے پر پہنچا کہ ان کے ادب میں بھی ایک صداقت ے ' 
ایک مقصد ہے؛ حتی کہ ایک طرح کی خاص اہمیت بھی ے تو وہ اس لےٹھا کہ 
اس ے ان سیضوں کے جھوٹ کے ضمن میں ”'ے یقینی' کو معطل کر دیا تھا 
اور اس کے لے مخغصوص نوعیت کی ادپی ذہانت درکار ‏ ے)۔' 
ے وہ پس منظر جس میں فرائڈ کے نظریہٴ ادب کا مطالعہ کرنا چاہیے ۔ 
گو فرائڈ کی بیشتر کتابوں میں ادب اور ادبیات کے بارے میں خیالات ملتے ہیں 


و ۔ لائنل ٹرلنگ یہاں در اصل کولرج کے ادبی حظ کے بارے میں اس مشہور 
: قول کی طرف اشارہ کر رہا ے جس میں اس نے شاعرائ عقیدے کی اساس 
٭ رضا ؤ رغبث ےۓ یقینی کی معطلى پر استوار کی تھی ۔ 
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لیکن اس کے بعض مقالات اس ضمن میں خصوصی اہمیت کے حامل ہیں ۔ ان مقالات 
میں غالبا ۱۸ع میں مطبوعہب یه مقالہ سر فہرست قرار دیا جا سکتا سے : 
جم( صہ57- 0 ١٥ ١٦۰ ۶١٠٠٠٢٣١٥“‏ دہ ذاداء8 ع۔٦]''‏ ۔ یہ فرائڈ کے ان مقالات 
میں سے جن نۓے صرف نظر ممکن نہیں ۔ فرائڈ ے ابتداء اس سوال سے کی 
سے کە عام لوگ یعئی غبر ادیب کوشش کے باوجود بھی یں سمجھنے سے قاصر 
رہتے ہیں کہ تخلیقی فنکاز کیسے تخلیق کرے ہیں ۔ 


نرائڈ کے خیال میں ان سوال کے جواب کے لیے بچپن کی طرف نکاہ ڈالی 
ہوکی ”اور تخیقی کارکرڈگی کے اولین نقوش کی تلاش کے لیے بچے کی طرف رجوع 
گرنا ہوکا ۔ مہ سب ے زیادہ محبت اور دلچسپی کا اظہار اپنے کھیل سے کرتا 
ے۔ اور ہم یه کہں سکٹے ہیں کہ شاید بجە کھیل میں ایک تخلیقی فنکار ے 
مشابہ طرز عمل کا مظاہرہ کرتا ے ۔ یم اس لے کے بچہ ھی کھیل کک انی 
ایک نی دنیا بساتا ے بلکە زیادہ ہہتر تو یں ے کہ وہ انی اس دنیا کی اشیاء 
کی حسبِ منشا بات از نوع ترتیب کرتا ے ۔ یں سمجھنا غلط ہوا کہ بچہ اپنی 
معاملے میں ہر لحاظ ے سنجیدہ ہی نہیں ہوتا بلک اس کے جذبات و احساسات 
بھی اس ے مملو ہوے ہیں')۔ 

فرانڈ ے اس موقع پر اعلولٰ ذہانت کا ثبوت دیتے ہوۓ کھیل کے حوالے 
ہے تصور حقیقت ابھارا کے ., 

اکھہل گا مکشاد ہعسم کام اور بامقصد مصروفیت ہی بلکہ حقیقت ھ ‏ ہیں 

گو بچد کھیل کو حقیقی سمجھتا ے لیکن اس کے باوجود وہ اے حقیقت 
سے یز کرتا ے ۔ اور اسی بنا پر کھیل اور خواب بیداری میں امتیاز کیا 
جا سکتا ے ۔ فرائل کے الفاظ میں ٠‏ 

”ادیب بھی وبی کچھ کرتا ہے جو کھیل میں مکن ایک بچم کرتا ے 

بعی فینٹسس ىی امداد ے وہ 'بھی ایک ىی دنیا تخلیق کرتا ے ۔ ایسی 

دلیا جس کے بارے میں وہ خود ے حد سنجیدہ ہوتا ے۔ کو وہ بھی اہے 

حقیقت سے میز کرتا ے لیکن اس کے باوجود وہ پر مکن طریقے ے اے 


سًےے ھت در 


.173-4 ٭ُھ ,4 مھنا۱م۷ ''۲۶ م۶ لاماععلاںن؛*“ .ْ 
4۰ ,151:4 .2 


7+ "ص٥‏ ن6 530101-۹1 


۹ھ 


پرکشٹش بٹاۓ کی سعی بھی کرتا ے ۔ شاعرائم تخلیق اور کان کھیل 

میں جو تعلق ے ؛ زبان ۓ اے حفوظ رکھا ے“۔' 

فرائڈرے اس موقع پر انگریزی زبان میں ''ذواط“ (کھیل) اور ''٭وإط+٠‏ 
(ڈرامے) کے لسانی,ؤابطے کو اجاگر کیا ے ۔ اگر اس نقطہٴ نظر ے اردو کو 
دیکھیں تو یہاں بھی ڈرانے کے لیے کھیل کا لفظ مل جاتا ے ۔ تخلیق ادب کے 
سلسلہے میں فرائڈ تالق تکتی ای طرف بی توجہ دلائی ے چنانچہ اس کے 
وجب : 

”شاعرائہ جہاں تخئیل ى بر حقیقی قضا ادی تکنیک کے لیے بعض اہم ترین 

لتائج کی موجب بی ے ۔ کیونکە وہ حوادث اور وقوعات جو عام زلنگ 

میں باعث مسرت تہ بن سکتے تھے ء ڈراہے کے روپ میں سامان لطف مہیا 

گی کو دن ۔ اسی طرح بہت سے ایسے جذبات اور اخساسات جو دز حقیقت 

باعث کرب ہیں شاعران تخلیق کے باعث تاظرین :اور سامعین کے لیے باعث 

حظ بن جاے ہیں٢٢“۔‏ 


اب یہ تو واضح ے کم بلوغت کے بعد انسان بچہ بن کر نہیں کھیل سکتا 
اور ابی دانست میں وہ اپٔی اس مسرت کو بھی فراموش کر چکاہوتا ے جو 
گھیلوں ے وابستد تھی ۔ لیکن فرائڈ ۓ اس اس پر زور دیا ے کہ ایک مرتبە 
.جس مسرت کا ذائقہ چکھ لیا جاۓ ذہن اسے کبھی فراموش نہی ںکر سکتا ۔ ہاں یہ 
ہوتا ے کہ وہ کیفیت بھیس بدل کر کسی لۓے روپ میں متبادل صورت اختیار 
کر لی ے اس لیے بلوغت کے بعد انسان کھلونوں ے تو جی نہیں بہلاتا لیکن 
کھلوۓ یىی متبادل صورت میں فینٹسس رو'ما ہوتی ے اور یوں : 
”وہ ہوائی قلعم بناتا اور خواب بیداری سے من ہرچاتا ے ۔ یہ میرا عقیدہ 
ے کہ ایسے لوگوں کی اکثریت ہے جو "مام عمر فینشسس سے جی بہلاۓ 
رہتے ہیں ۔ یه ایک اہم حقیقت ے مگر مدتوںل تک اس کی اہمیت ئہ سمجھی 
گی۔ :تچ کے برعکس باغ یداری کے ان خوآبوف پر شرمساری 
محسوس کرتا ے اسی لیے وہ دوسروں ے انھیں چھپا چھپا کر رکھتا ےچ 
یہ اس کا سرمایہ ہیں ۔ وہ بڑے ہے بڑے جرم کا اععراف کر سکتا ے لیکن 
اپنے بیداری کے خوابوں پر ے پردہ نب اٹھاۓ گکا)۔۴ 


٠۔‎ یالم:6٥‎ ۶٥٢۵۹۱ ۷۰۱۱۱۵۶ 4,۶: 3. 
2. 1514. 
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فرانڈ کے خیال میں بے کے کھیل اور بالغ کے خواب بیداری کا فسی حرک 
ایک ہی ے ؛ نا آسودہ خواہشات کی آسودگی ۔ بچد کھیل کے ذریعبس سے بالفائى 
گردار ادا کرۓے ہوۓ خود کو بڑی عمر کا تصور کرتا ے ۔ وہ بج ے لہذا 
اے اپغا کھیل چباۓ کی کوئی ضرورت نہیں جب کم بالغ نا آسودہ خواہشات 
کے بارے ہین کل کر بات نہیں کر سکتا ۔ اسی لے جب وہ غواب یداری ے 
ساسان آسودگ ہہم پہنچاے ہر بھی شرمساری حسوس کرتا ےگویا انسائی ژندگی 
ہیں اس شعر ایسی حالت مل*ّی ے ؛ 

ہزاروں خواہشیں ایسی کم ہر خواہش پب دم نکلے 
بہت نے میرے اومان لیکن پھر بھی کم تکلے 

ان ہزاروں خواہشوں کے لحاظ ےے خواب بیداری میں بھی تٹوع کی کی 
نہیں لیکن فرانڈ کے خیال میں اق: ام ھواہشات کی جنس اور کچھ حاصل کرےۓے 
اور غلبہ پاے ق صورت میں درجب ای ىاھ سکھی ے ۔' پا آسوقة“ خواہثات 
کی آسودق کے ضمن میں فرائڈ ۓ شبینہ/خواہوں کی|نفسی اہمیت ہر بھی روشنی 
ائل ے:۔؟ 

فرانڈ ے افسانوں ناولوں اور سہانی قصوں ے بحث کرتے ہوۓ اس خیال 
کا اظہار کیا کہ ان کے مہم جو پیرو ٹارثین کو جو آٹاٹی تسکین مہیا کرۓے 
ہیں ؛ وہ دراصل ان کے مصنفین کے خواب بیداری کے مرٌہون منت ہوتی ے ۔ 
اور اسی خغواب بیداری کے حوالے سے فرائڈ نے ان کہائیوں کی ؛ جنٹھی وہ اٹائ ی۷ 
کہائیاں کہتا ے ۔۔ لفسی اہمیت اجاگر کی ے ۔ جن میں پر عورت پبرو کر 
قدسوں پر تچھاور ہوتی سے حالانکہ یہ حقیقت کے برعکس ہوتا ے ۔ اسی طرح 
نفسیاتی ناولوں کے ہیرو کے باطن کی تصویر کشی دراصل خود مصنف کے اپنے 
مشاہدہٴ باطن ى مرہون منت ہوٹی ۓے ۔ رہا یم عوال کہ لکھۓ والا کیے 
لکھتا ے تو فرائڈ کے الفاظ میں ۔ 

'فینٹشمس کی امداد ے جو بصیرت حاصل ہوق ے اس کی بنا پر کچھ اس 

طرح کی ضوزت حال کی توق کی جا کی ے معٹی اذیب جب کسی عاص 

واقعد ہے ے عد مثائر ہو تو اش کے نیت میں بھت پھلے, کے کسی ایپے 


. “+۱۰۲۲ ۶٥۳۶٣٣۰, ۶۰ 6: 
2(._ 15:41,8۰ 
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پی واقعے ىى جو بالععوم بچین کا ہوتا ے ذہن میں یاد تازہ ہو جاتی ے ۔ 
اس کے زیر اثر آسودگی کی جو صورت چنم لیتقی ے وہ لکھنے کی صورت 
میں تسکین پاتی ے ۔ لیکن اس طرح سے کہ پرانی یاد اور نۓے واقعے ے 
وابستەه عناصر کی پہچان ہو سکتی ےا ے)) 
اس بنٹ ]فو زیادہَ بامقصمد بنائۓ کے لیے فرائڈ ۓ ان تخلیقات میں امقیاز 
کیا ے جو طبع زاد,پونۓے کےیرعکس قدیج داستانوں ء اساطیری قصوں اور اسی 
نوع کی دیگر چیزوں کو خام سواد کے طور پر استمال کرتی ہیں ۔ قدیم بوٹانی 
ڈراسہ نگاروں کے اپنے اور شیکسپٹر کے ڈرامے اس ضمن میں بطور مثال خاص پیش 
کے جا سکتے ہیں ۔ ان کے بارے میں فرائڈ کا یہ خیال ے : 
”ان تخلیقات کے سلسلے میں بھی ادیب ایک خاصض طرح کی آزادی ہے کام 
لیتا ے جس کا اظہار انتخاب مواد اور بھر منتخبە مواد میں ترامم اور 
تبدیلیوں ے ہوتا ے ۔ اور یه ہوٹی بھی کا تعداد میں ہیں ۔ جہاں تک 
حصول مواد کا تعلق ے تو یم اساطیر لیجنڈ اور ما فوق الفطرت عناصر پر 
مبی نسلی خزاے ے حاصل کیا جاتا ے ۔ کونسلىی نفسیات کا مطالعہ ابھی 
تک تشنه تکیل ے پھر بھی اس ضمن میں اتنا کہا جا سکتاے کہ 
اساطیر تمام قوم کی خواہشات پر مبٔی فینٹسس کا بگڑا روپ ہیں اور انھی 
انسانیت کے عنفوان شباب کا قدیم خواب قرار دیا جا سکتا ے؟ ۔؛ 


1, “+0٥0۱۱٤۰٠۱۴۰٥۱ م٥ ر''٭‎ ۰ 

6.82 ,4اا .2 

مواد میں ترمیم اور تبدیلیوں کے بارے میں فرائڈ ۓ آرنلڈ ژوگ کے نام 

۱ سی سم ؛ع کو لکھے گے ایک مکتوب میں بڑی وضاحت ے اپنے خیالات 
کا اظہار کیا ۔ اس کے بقول ٠‏ 

”جہاں تک تاریخی حقائق کے مقابلے میں شاعرائہ آزادی کا تعلق ے تو 

جھے احساس ے کب اس ضمن میں میرے خیالات کاق ے زیادہ قدابت 

پسندانه ہیں ۔ اگر تاریخ یا عواخ میں خلیج ہو کہ اس پاٹٹا ناھکن ہو پھر 

تو مصنف اپنے تخیل ے کام لے کر ایک غیر آباد ملک میں جائور پیدا 

کرسکتا ے ۔ اسی طرح اگر تازیخی حقائق معلوم ہوں لیکن ژماۓ کی بھول 

بھلیوں میں گم ہوں اور ان کے بارے میں وثوق ے کچھ ئد کتہا جا سکتا 

ہو تو بھی وہ ان سے صرف نظر کر سکتا ے اس لیے اگر شیکپٹر یہ 

(بقیە حاشید اگلے صفحے پر) 
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نہ 


فنکارائه تخلیقات کے حسن ادا اور حسن تاثر کے بارے می فرائڈ ۓ اس 
خیال کا اظہار کیا کہ اگر عام لوگ اپنے ہوشیدہ خواب بیداری اور فینٹمس کو 
منظر عام ہرالائیں تو لوک اس سے جالیاتی حظ کی جگە نفرت یا کراہت حسوس 
کریں: رگ ,جب کە ان کے بر عکس ادیب یہی کچھ کرتا ے اوز ہم اس ے 
حظ موس کرنے ہیں“جو کئی ذرائع سے حاصل ہوتا ہے ۔ فرائڈ کے بقول : 


'ادیب یہ.سین کچھ کے ؟کرتا ہے ؟ ید اس کا.اپنا راز ے اس کے فن کا 
راز اس تکنیک میں مضمر ے جَل کی امداد ے وہ ہاری نفرت اور استکراہ 
پر قابو پاتا ے جس کا تعلق ان رکاوٹوں سے ہوتا ے جو فرد اپنے اور 
دوسروں کے درمیان گھڑی کرٹا کے ۔ .اس کی تکنیک میں دو طریقوں پر 
احصار کا اندازہ لکایا جا سکتا ے ۔ ادیب خواب بیداری میں تبدیلی پیدا 
کرکے انھیں ایسا روپ دیتا ہے کل لا کی انائی خصوصیات دب جات ہیں ۔ 
اس کے ساتھ بی وہ ہمیں اس ک جالیاق ہیثت کے ایک طرح کی رشوت 
دیتا ے یہ حظ ہم میں ایک اور طرح کی مسرت کا باعث بنتا ے ۔ یس وہ 
سرت ہے جو شدید دباؤ ے نبات ىق صرر میں 'ذہن) کے نہاں:غانوں ے 
جم لیتی سے ۔ ادب کی حقیقی مسرت ہارے اذہان میں :تناؤ ے آسودی کی 
سہون منت ہوٹی ے ۔ یہ سب غالبا اس لیے ممکن ہوتا سے کہ ادیب 
ہمیں اس منزل ہر لے آتا ۓے جہاں ہم شزمندگی یا مللامت کے احساسات 
سے ساورا ہو کر اپنے اپنے خواب بیداری ے لطف اندوز ہو سکنے ہیں“ 


فراڈ کے اس اہم مقالے کا یہ ختصر سا خلاصہ اس لیے لازم تھا کس ادب 
والند ے صمن میں فرائڈ کی تحریروں میں اے خصوصی حیثیت حاصل ے ۔ اس 
لیے بھی کہ فرائڈ کے مقلدین ہا تحلیل نفس کی رؤشنی میں ادب و فی کے سمسائل 
سے محث کرۓ والے ناقدین اداب ے بھی اے ے حد اہمیت دی ے ۔ اس مقالے 
(یچھلے صفحے کا بقیہ حاشید) 
کہتا ے کہ ... وع میں سیکیتلی سکاٹ لینڈ کا ایک منصف ہزاج اور 
سخی بادشاہ تھا تو یہ بات شیکسپئر کے خلاف نہیں جاتی لیکن اس کے 
برعکس اگر حقائق مسلم ہوں اور ان ے آ ہی عام ہو تو سصنف ہر ان کا 
احترام واجب وگنہ 
١ٌ ۸,٤ 7618, 8+‏ )۶۲۰۳۵ ناصعددع(ڈ ٥ہ‏ ٤٤۴٤۱عا‏ ء٣٠‏ 
.183 .ھ ,4 ٭ ھاہ۷ ''؛۲٭مح:۶ ۷۷٠۱۶:۱زہہ ٠‏ 
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۹۰۹۳ 
میں جن اہم ثکات کی طرف اشارہ کیا گیا وہ یم ہیں . 
(الف) کھیل کی نفسیاتی اہمیت اور اس کا خواب بیداری ے تعلق ۔ 
(ب) فیٹٹسن کی نفسیاتی اور تخلیقی اہمیت ۔ 
(ج تحلیق ادب میں جنس کا کردار ۔ 
(د) ادیب کا انتخابآفواد اور اس میں ترمم و تبدیلیوں کی اہمیت ۔ 
() اساطیر قوم کی فینٹسس ہوتقی:ہیں ۔ 
(و) آدی تخلیقات ےۓے حاصل ہوۓ والے حظ کی لفسیاتی اہمیت ۔ 
ینا چند بتیادی نوات ہیں ایج مس :راف رائد ۓ تمہ کی جیے 
بتدائی چار ات ۔ اور بعض ہر اس ے زیادہ توجہ لہ دی جیسے اساطیر قومی 
فینٹس ہیں۔ (بعد میں ژوگ نے نے اج تالق لا ملاک نظرے کی زوشنی میں 
اس پر تفصیلی بث کی ۔-) لیکن ایک بات ہے کہ اس مقائر میں فسیاتی تنقید 
2 کی بنیادی مباحث کا ذکر آ گیا ۔ وہ مباحے نابز پعواازیں آۓ والوں ے۔ 


دل کھول کر لکھا ۔ 
فرائڈ کی ادی تنقید : 


00721 تنقید کا یء مطلب نہیں کہ قرائڈ ۓ بھی دیگر ناقدین اذدب 

ک سافند معلیقات کے تی پہلوؤں اور جالیاتی حسن و قبح سے نٹ کرے ہو ےا 
تارج ادب میں ان کی انفرادی قدر و قیمت متعین کرۓے کی کوشش کی ۔ فرائڈ اور 
. پیک ور لقاد کے مقاصد اکر قطعی طور ے ایک دوسرے کے برعکس نہیں 
آوار دی جا شکتے تو کم ان کم انھھیں:جدا کالہ اور منفزد ادلچسبیٰ کے نظہر تو 
ای سمجھا جا سکتا ہے ۔ ا کی وجد ومٗ ےچ کہ فَزَائل کے زىناۓ کی بات 
تو کم ج بھی ناقدین ادب میں سے اکثریت ایسے اصحاب کی ے جو ادى خلیقات 
سے سی اش کو 'مایاں کرے ہوےۓ صرف تکنیک اور موضوع و مواد 
کی کی او کر و چس کی فرائ نے لدب ور فقد کی نعریف میں پہلی مرتہەه 
ای ِ 2 ےپ مر قرار دیتے ہوے ان کے حوالے ہے تخلیق کار 
سر یش میلانات اور بالخصوص عغلیتی حرکات پر روشنی ڈا ی ۔ فرائڈ 
کو ٰ اب گہ ساپرین_ نفسیات سے کہیں پہلے شعرا لاشمور کے وجود ے 
ہے تھے جو سؤفوکائز کوئۓے شیکسپۂم اور دوستو فسی ایے عظم 
4 - 4× حلیقات میں ان لاشموری حرّات ى عکاسی بھی کی جن ََ 
م زندئ میں افراد کو باتع او اقصابی سن کے میضوں کو بانخصوص 
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س۰ 


سابقہ پڑتا رہتا ے چنٹانیہ تھیوڈر ریخ کے بقول ایک مرتبه گفتگو کے دوران 
”'فرائڈ ے مسکراے ہوۓ اس بات سے اتفاق کیا کب دوستوفسکی کی لفسیاتی 
صلاحیتیں ممام انٹرنیشنل سائیکوانیلٹیک سوسائبٔی پر بھاری ہیں')۔ - اسی طرح 
لطشے لے جو خود ہہت سی باتوں میں فراٹڈ کا پیش رو قرار دیا جاتا ے یہ کہا 
تھا کہ دؤستوضکی ہَّی ایک ایسا لفسیات دان ے جس سے اس ۓ مہت کچھ 
سیکھا؟ ۔ دوستوسی ی مثال استثنائی سہی لیکن ایسے تخلیق کاروں کی کمی ہیس 
جن کی تخلیقات میں فرائڈ ۓ نفمیاتی اہمیت کے مواد کا سراغ لکایا ۔ 

فرائڈ کے ادی م5طالعات کی دو چہات مقرر کی جا سکتی ہیں : 

(الف) اپنے نظریات ک توئیق اور شواہد کے طور ہر ادبی تخلیقات سے مثالوں 

ڈ۸)- 

(ب) حخصوص ادیی تخلیقات کا نفسیاقی تجڑید ۔ 


جہاں تک نفسیاتی نظریات کی توثیق اور شواہد کے طور ہر ادی علیقات 
سے مثالوں کی فراہمی کا تعلق ے تو لوی فررے برگ٣؟‏ کے بقول تہ وم ۵1ؤں؛8“ 
)11۷ (سنہ اشاعت ۸۰۸۵ ")ں6 میں فرائڈ کے شریک کار جوزف برورر ۓ 
سب ہے پہلے لفسیاتی نقطبٴ نظر ے ادبی شخصیات کو بطوو مٹال پیش کر کے 
تحلیل نفسی ق تاریح میں پہلی مرتبہ ادب کے حوالے ے ایک نفسیاتی نقطہ عیاں 
کیا ۔ چنانچہ برورر کے بقول : 

”جب تک گوئٹۓ اپنے کسی تجرے کا شاعری میں اظہار نب کر لیتا اسے 

سکون ‏ بی ملتا چونک اس کے لیے سکون پذیری اسی میں مضمر تھی اور 

جب تک ایسا نہ کر یتا وہ ایک خاص طرح کے جذیاتی جوش کی پیدا کردہ 

اذیت ے چھٹکارا حاصل نہ کر پاتا“'۔ 

خود فرائڈ کے ہاں اس نوع کی اولین مثال شیکسپٹر کے ڈرامے اوتھیلو کے 
حوالے سے اس کی معروف تص نیف ٭'107683019 ٤أ‏ ٥٥٤ا1816۲0۲۴] ٥‏ میں ملّی 
ے جہاں ڈینڈ مونا کے رومال گم کر دینے پر اوتھلیو کی اراضکی سے فرائڈ 
ے خوابوں ہیں ''ات 685 18ا50ا(ا]“ کے عمل ے وابستہ لفسیاتی توانائی کی 


.3 م ,''دم(: ۳۷ ۱ء ف56 ٭طا_ .1 

2. “11045 ۲٣٣۷۴٢١ '', ۳۶۰2۵۰ 

+3 ے''نہ٤٤٤::۲1٥‏ 11::817ا صہ ۲٤‏ ص۸ 9ه کفاراہص4 ما بوط؛“ .3 
۰ 8 ,''۸ا٢:11(:۱ ٥‏ ٤٤۵رہ“‏ .4 
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ة۹ 


وضاحت کی قھی' ۔ اس کتاب میں فرائڈ ۓ ایک سے زائد موائم پر ادبی مثالوں 
سے اپنے ثقطہٴ نظر کی وضاحت کی ے ۔ مثلا ایک اور موقعم پر اس ۓ شیکسپثر 
کے پرئس ہال رک ذریعے بڑا بننے کی خواہش سے وابستہ فینٹسی کی وضاحت ٴئ' ۔ 
فرائڈ کے معاصرین میں خواب بیداری کی نفسیاتی اہمیت پر زور نہ دیا جاتا تھا ۔ 
جب کہ فرائڈ انھیٹی کے حدراہمیت دیتا تھا ۔ سو اس کے بقول ٠‏ 

”شعرا کی غلطیٰ لہ آکرۓ والیبضیرت ےۓ خواب بیداری کی اہمیت کبھی 


مت 


فرانڈ ۓ اہی ایک دالچسپ کتاب ٭'٭40ەا ١٥٥ 2۷۰۲۷٥۵‏ ۷ع٥|۱۱اء0:۷؛““'‏ میں 
جب زبان ہے غلط الفاظ نکل جال خ کی الفلیاتی,اہمیت اجاگر ی تو مثالوں میں 
شیلر گی نظم “۷١110:٤0”‏ اور شیکسپٹر کے '٢'”‏ نہ۷ ١٥‏ ۸۱٥۱ااء۲ء)۶۸“‏ ے 
حوالے دیے؟ ۔ عام زندگ کے برعکس اذب پازوں یں زبان ے غلط لفظ 
غیر ارادی طور پر نہیں نکلا کرۓ بلکہ ادیبٰ ٹا قل/ڑکلواگ ے لیکن افسانوی 
خوابوں ی مائند فرائڈ انی 'اہمہت کا بھی شلات:ہے قائل تھا ۔ اے اس کا 
یقین تھا کہ ٠‏ 


”شعرا کو اپنے خغصوص مقاصد کے لیے کن غلطیوں گی با معثی بنا دینے 
ک حق حاصل ے ۔ زبان ى ان غنطیوں کے بارے میں سماہرین لسانیات 
اور ماہرین نفسیات کے مقابلے میں اگر شعرا ہمیں زیادہ معلومات ۔ہم 
پہنچائیں تو یه تعجب خیز نہ ہونا چاہے ۔)؛ 


ہو یا زندگ کا مظہر اور ترج|ن ادب ۔۔۔ وہ پر دو ے اپنے مطلب کے شواہد کے 
لیے اپنے معاصرین کے برعکس اس 7 ادب ۴-۰۵ زیادہ عئے زیادہ استقادہ کیا جس 
(أااءظا .۸ھ ۱۳۱۸٥٠٥٠۰ ہ٤ اط:٤د٭”٭د'٭ )٦7.‏ م۴۴٤]٥]؛۶‏ ,لمسمع1ا5 ,لام۶۲ ۔ 
٥٥., 1947,‏ ع٣‏ زتاوئ ان۶ ٤‏ دء:زا 8٥1 4:١۱٤1‏ ؛ ٦۴۲۷٥٣‏ ب(”ہ۷ ٣۷‏ 
۰ ً0۲ 
.46 .م .15:41 
۰ .1014 
ٰ ر84-85 .مز ,”٤٤٤1ا‏ 5۷۴۲۷۰۹۸۰۷ ٤ہ‏ ۲ ٥٥ط ٠*۶‏ 
"78٤2ھ 11١ ٥6 ۳۵٣۷۰٥٢۰‏ :ت::۱11٤۲‏ 6ء6 ۶۶۸ : ۹د 5185 ۲:٥:١,‏ 
٠۰‏ ع۸ ۶:۵1۸ ا:٥‏ 0۵۲۷۴۵ با ہلا ٠٢١۷٢۷٢‏ (۴ ۱۷۰۰۲ صدہ[ )٦۲7.‏ 


دم س مہ 


. 
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یہ 


کا نتیجه یہ نکلا کہ ایک طرف تحلیل نفسی میں ادب سے مثالیں می ہیں تو 
ذو حر رطرف خود اس ےۓے اذب کا بھی تحلیل نفسی کی روشنٹی میں مطالعہ کیا ۔ 


لوق ائررے پرگ کے بموجب ایک جرسن ماول گار سی ۔ ایف میٹر (,٭ ےم 
۰٤‏ )کا ناول 7' :7٥ط‏ 6“ سب سے پہلی ایسی باضابطہ تصنیف ے 
جس کا الات نقاق تجزیہ کیا تھا' ۔ لیکن اس کی اتنی شہرت ند ہوئی ‏ 
ابتداقی در ری فیا ی '/مطالیات میں ولہلم جنسن کی کتاب ۸ : وب ال وی؛: 
'٥ہ۳۸‏ ہد 1ا م7١۲‏ خصوصی اہمیت رکھی ۔ ءے۱۹۰ع میں فرائل ے 
"' ك(٦0‏ 6م 1۰٤‏ 8ء ۷ د؛ آدہء0ا ۵ت٠‏ رومائیں مج لکھی جس میں 
ستد کرہ تعم کا نفسیاتی تی کیا ساس وقجا0نک فرائڈ کی ۲۷۱۸م(“ 
' ٥٤٤۴ء(‏ 1 ]و -- ہو چی تھی ۔ ولہامہ جنسن کی کاب ۳۴ یں شائم 
ہو تھی اور ژونگ ۓ یں کےں کی ارالا نتوج اس کتاب کی طرف مبذول 
کرائی تھی کہ اس کتاب کے کرداریں| جنر خوابیچھی کا سواد تفسیاتی اہمیت کا 
حاہل ے ۔ فرانڈ اس سے اتنا ستاثر ہوا کہ ایں ے/اصس)؟ کا بیعصل تروزیاتی مطالعم 
کرۓ ہوۓ افسانوی خوابوں تی نفسیاق ایا کو الام کیا ۔ کسی ادب 
پازرے کا یہ ھیاتی مطالعد ابی اوعیت کی اولین مشال بی اوز اس سے اد اور 
امسیاتی حلقوں میں اچھی خاصی دلچسپی کا اظہار کیا گیا “ال امن میں خود فرائڈ 
اور جنسن میں غط و ختابت بھی ہوئٹی ۔ بعض لوگوں کا غیال تھا کی جنسن ۓ 
فرائ کی تغریروں اور بالنخصوص (۲٥۸۰‏ ۲ہ 608+ 111868“ ےہ 


استتاذہ گیا ہے ۔ لیکن مصلفب نے فرائڈ یىی تحریروں کے 5 علمی کا اظہار کرۓ 


''جہاں تک کرداروں کی ثفسیاق تصویر کشی کا تعلق ے تو اسے شاعرائہ 


وجدان پر حمول کرنا چاہے ہاں میرے معالج ہوۓ ے بھی کچھ قرق 
ه سکتا ہے ۳۲ 
!سے : : ٦۔-‏ 


۰٠ع‏ میں فرانڈ ۓ مونالیزا کے خالق لیونارڈو داونجی کی شخصیت 
اور فن پر ایک دلچسپ مگر فکر انگیز رسالہ ”'زموؤں ول 0“ کے نام 
سے قلمبند کیا ۔ اب فنون لطیفہ کی بات چل ٹکلی ے تو یہ بھی واضح کر دیا 
جاۓ کم فرائظ ۓے ۳۲ء میں مائیکل انجلو کے تراشیدہ حضرت موسوا کے 


۰. .ظط ,''۶95(٥٤1:ء٥ /٢٤٤٢٥1۱آ. ۸۴۲1:3 0 انا امم ما وص‎ ٠ 
مناء۲۱۷'' ,2101651 ۰ 1ء×( ۔2‎ ۸.٤ م1 عممز 3 ملومم×‎ ۵٤۷٣۰٣۰ 2+ 
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ے٦‏ 
سمشہور مجسے کا بھی تفصیلىی مطالعہ پیش کیہ حضرت موسول ے فرانڈ 
۱ 2 خعدوصی داجمہی معلوم ہوی ے کیونکہ اے سال وفات یعی ۱۹ع 
میں لان ےے, طبم ہوۓ وا یی اس کی آخری کتاب کا نام ہ8 جم:0](“ 
۷۷00111( سے ۔ فرائڈ ۓ اس میں حضرت موسول کو مصری ثابت کیا ے ۔ 


فرائڈ کو کوئٹۓء شیکسپٹر اور دوستوفکی ہے جو خصوصی شغف تھا ؛ 
اس کی با پر اسااے اق ما استفادہ کے ساتھ ساتھ ان پر مفصل مقالات بھی 
قلمبند کے ۔ فرائڈ کے ۶۱٣٣٣۹‏ لی عچامغازمت (جلد چہارم) میں ے۹۱ ؛ع کا 
قلم بند کیا ہوا گونٹے کی شود نوڈت سوائخ عمری کا نفسیاتی مطالعه اس مقالے 
ہیں سلتا ے ٤۱۷۷۱۱۵۳٥٥٠٠‏ ص عصتازظ::101 اھوہ٣؟‏ صہ۸٥٤٤ 00٥ 11:٥‏ انتا ۰ے“ 
اسی کتاب می شیکسپی ب2 ڈراہے ص چشٹ آف وینس کا مطااعہ ۳۴ جع میں 
لکھے گئے اس مقالے میں کیا گیا تھا ۔ "۸9و73 ۴۶٥6‏ ۰٤ا۱‏ ۱۴ -ہ۳۸_ -5'“' 
جب کس جلد پنجم میں دوستوفسکی ہر فرائڈ کا سشٹوڑ افقالہ 1٥٥‏ ئن ا٤٥٥0٤:00]“'‏ 
”8:17 شامل سے ٭-“ چو نھی حلد میس اس گا ب٭ض اور دلچسپ متالات 
بی شامل بپسی جن ہے یہ اندازہ لگانا دشوار تہں رہکا کہ ابتد| ے ہی فرانڈ 
زندگی اور ادب کے وسیع تناظر میں تحیل نفسی کے نظربات مدون‌کر رہا تھا ۔ 
بعض مقالات ہے زبان و الفاظ ے بھی اس کی خصوصی دلچسہیٰ آشکار ہوتی 
ے ۔ اس ضمن میں یں مقالات قابل توجہ ہیں ؛ 
۶۲/٢۱٠٥٢ ۳۲/١٣ )1910(.‏ ٤ہ‏ ےہ51 آ٣ہ٭١‏ ٤٢٦٥ھ ٤0٦‏ ۔٠ا‏ 
0٥:۵ ٥۶'' )1919(.‏ 5۰6]“ .2 
ه٣‏ ط٥٥٥‏ ۸18:14 ہ٥‏ ع(عة6ء0 ىا ۵۰٢۲٣ء٥‏ اا]'' .3 
۔(1913) ' 180186 
لیکن بلحاظ اہمیت ۱١‏ ۱۹ع میں قلمبند کے گۓے مقالہ 0۵3۲۵3۰٥٥۲‏ 5076“ 
۳۷۷۱۰٢"‏ نا رلەصہة-ہطا :۶ م٤‏ ذ٭ 3۶۲۱ و م١]‏ کو ان تیثوں پر فوقیت حاصل 
ے ۔ اس میں فرائڈ نے شیکسٹر کے ڈراموں رچرڈ تھرڈ ء میکبتھ اور لیسن کے 
ڈراسے ”00ا1٥‏ ۶10:069“ کا تفصیلی مطالعب کیا ے ۔ 


ژرف نکاہپی ے فرائڈ ی ادی تنقید کا مطالعب کرنے سے یہ واضح ہو جاٹا 
ے کہ اس نے ببیشٹر تغلیقات یا شخصیات کا مطالعہ حلیل نفسی کے عمومی 


١۔‏ مقالہ کا عنوان "1۱ء ع0٥1ء:اء::۸4 “۲5٥,10: ١٥‏ ے اور ۵ اه لاہ 
٤ 5‏ دا۷ ,ہ280۲ میں شامل ے ۔ 


۱ 
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۹۸ 


اصولوں بلکہ زیادہ بہتر تو یم کس ایڈی‌پس الجھاؤ ی روٹنی میں کرۓ ہوۓ 
اس سے غخصوص اوعیت کے الفسیاق اور ادن نناج اغذ کے وسے ایک بات 
نے کک ارانڈ ے حض ایڈی بس الجھاؤ کے گز سے خلیقات کی ہبائش تہ کی اور 
لہ بی اپ نظریات کو زبردستی مخلیقات پر مسلط کرنۓ کی کوشش کی ۔ فرائڈ 
کو ایس کرۓ ضرورت بھی لم تھی کب سوفوکلیز ' کے ڈراہے ”ایڈیہی 
ریکس؛“ ہے ۓ کر > جس ے اس ے ایڈی پس الجھاؤ کی اصطلاح ستعار لی 
آج تک عالی شہزت قافتم ایسی تنلیقات یا شخصیات کی کی نہیں ربھی جن میں 
اس الجھاؤ ى پا فرمای ھا اگ آتی ہو ۔ اس ضمن میں لوئی فرے برگ نۓ اس 
خیال کا اظہار کیا ے کت : 
''ایڈی پس الجھاؤ کی ذریافت دوائھل فرائڈ کے اون لقمیاتی تیزیم کا تس 
تھی جس قی توثیق اس کۓ اپنے سیضول کے ى تھی ۔ وہ اس الجھاؤ یىی 
اہەیت کا اس شدت ے قائل تھا کہ ۸۹2 رع تک اہ وہ بین کے ابتدائی 
ایام میں عالمی وقوعہ قرار دے وہا تھا" ۔ 
لوئی فرے برگ ۓ فرائڈ کے ایک جزمن مقالے بے یت اقتباس بھی درج 
کیا ہے : 
"ور :1ک وائمعی ایسا ہی ے (یعنی یە عالمی وتوعپ(ے)پتو پھر ہم تقدیر 
. خلاف ابی عقل و استدلال پر مہی "مام دلائل گے باوجود اس قوت 
کو سمجھ سکتے ہی جس ے ایڈی پس بادشاہ کو متحرک رکھا ..۔ 
یہ یوائی ڈراہ جس جبر پر استوار ے اس ہے پر ایک واقف ے کیوٹکہ 
خود اپنے باطن میں وہ اس کے وجود کو حسوس کرتا سے ۔ ڈرانے کے 


سے _۔ےىےے 
١‏ ۔ سوفوکلی: ے ایڑڈی بس کے رصوخ پر تین ڈرانے ((ع0٥0::٢٣٦)‏ لکھے 
سے جو یہ ہی ٭ 
نا۲101 ۲۷' دتا0۶016 ۔ا 


۵۴ء .2 

٤٥ ٥0٥٥٥١‏ :ںم:ٴالء0 9و 
وانح رے کہ سوفوکلیز کے ان ڈراموں کو فرانڈ کے نظریات ى توثیق 
اور تردیدد دوٹوں کے لیے امتمال کیا جاتا زہا ے۔ ان نشپور روتاق الیہ ے 
. وابستم ۔ختاف معائی کی جہات دریافت کرۓ والوںٴ می فرنڑی ۔ ونگ ۔ 
ٹھیوڈرج ۔ کارل ابراہم ‏ گنز روہم ۔ اوٹوریٹک اور ایرک فروم بطور خاص 
شہرت کے حاسل ہی ۔ مزید تفصیلات کے لیے پیٹرک ملابی (1دا1ن۸۸ ۱۲1دم) 

کی ید کتاپ ملاحئلہ اھ مو دا اھ ۵ 3۸۸(۱ ۔- سامزلء0“ ۔ 
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۹ 

سامعین میں سے ہر شخص میں لد صرف ایڈیپس بنئے کی صلاحیت تھی 
بلکہ اہی فینٹسس میں وہ ایسا ہی ایڈیپس تھا ۔ اس لیے جب ڈرامے کے 
زوپ می مسخ شدہ خوابی آسودگی یوں حقیقت کا روپ دھار کر سامنے 
آتی تو طائیْمین میں سے ہر شخص دباؤ کی شدت کے احساس سے کانپ اٹھتا 
ہوکارت میرے هن میں کئی عرتبە ید سوال پیدا ہوا که کہں ہمنٹ کے 
بارے میں بھی بنیادی صداقت یہی نہ ہو ۔ میں یہاں شیکسٹر کے 
شعوری ارادے ی بات نہیں کر رہا کیونکہ میں تو یہ سمجھتا ہوں کہ 
اس نوع کے حقیقی تبرے سے ہنی شاعر کو ایسی تخلیق پر مجبور کیا جس 
میں اس کا اپنا لاشیؤز ڈراہے. کے ہیرو کے لاشعور کو بالکل درست 
طور پر سمجھنے پر قادر تھا ۔ اگر ایسا نہیں تو پھر جذباتی عران میں 

سبتلا ہملٹ کے ید کہنے کا کیا جواز ے ٠‏ 


”یوں شعور ہم سب 7 بزدل بنا دیتا ے ے٤‏ 


واضح رہے کم یں وہی ہملٹ ے جو ئہ تحرف ان 'بوجھتے اپتے درباریوں 
کو موت کے مت میں دھکیلتا ے بلکە لرٹس کے وق ان ور) ہاتھ رنگتا ے ۔ 
لیکن یہی اینے چچا کے ہاتھوں باپ کے خون کا بدلہ لینے مل / ہچکچاتا ے ۔ 
فرائڈ ۓ اس سے ید نتیجہ اخذ کیا کہ ہملٹ کا ہاتھ یہ لاشعوری اَحسَاس روک رہا 
تھا کہ وہ خود بھی اس خواہش کا رم سے جو کچھ کلاڈیٹس آۓ کر دکھایا 
یعی اس کے باپ کا قدل اور اس کی ماں پر قبضم ۔ اس لیے وہ کلاڈیئس کو عزا 
نہیں دے سکتا کیونکہ یہ انتغام اس کے لے ایک طرح کی خودکشی کے مترادف 
ہوتا ۔ فرانڈ کا یں خیال تھا کم شیکسپئر ۓ اپئے باپ کے انتقال کے بعد ہملٹ یىی 
تخلیق کی ۔ باپ کی موت ہے مبچپن سے اس کے لاشعور میں خوابیدہ خواہشات کے 
بھوت بیدار ہو گۓے بعد ازاں فرانڈ ے اس نظریہ پر یں مزید اضاف کیا کە اس 
کا باعث شیکسپثر کے اپنے بیٹے ہمنٹ (1180108) کی موت تھا ۔ ہملٹ اور ہمنٹ 
میں صوق مشاہهھت قابل غور ے ۔ یں درست ہے کہ ان تخمینوں کو درست تسلمم 
کرۓ والے شواہد ناپید ہیں لیکن جہاں تک تملیل نفسی میں یک کئی ادبی حتیقات 
کا تعلق سے تو ایسی مشالوں کی کمی نہیں ۔' 


فرائڈ ے اہی خود نوشت سوائٛح عمری میں پہلے تو اس پر تعجب کا اظہار 
کیا کہ خلیق کار کیوں ایڈی ہپس الجھاؤ ایے خوفناک موضوع سے خصوصی 


090 ,0۲1815108 11697۷ ص3 ذ :۸7۸ لد وزترا مصۂ 2:۷ .1 
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ہے 
دلچسپی کا مظاہرہ کرے رے ہیں ۔ لیکن بھر خود ہی اس کی وضاحت بھی ک ؛ 


ااجتٍر ہم اس اس کا احساس کر لی کہ پوری حذباتی اہمیت کے ساتھ ساتی 
عالہکیںٗسطح ہر ذہنی زندگ کا قانون پیش کیا گیا ے تو پھر (ایڈی پس 
الچھاؤ ے) دل ہی کی وجم بھی سمجھ میں آ جاتی ے ۔ چنانچہ تقدیر اور 
ہاتف غببی ذاخلل ضروریات کے علاوہ اور کچھ بھی نہیں ۔ اس لے ہیرو کا 
غم اااڈی اطور آڑرے جاۓ بوجھے (ماں سے شادی کے) گناہ کا سر‌نکب 
ہونا اس کہ رمانہ رجخاناتا کے لاشعوری اظہار کے لیے بالکل درست 
اور جائز تصور :کیا جا,سکتا ے'۔) 
شیکسپٹر کا ڈرامم بماظ| آونے اندراتنی نضباتی جاذبیت رکھتا ے کد یم 
گیپتا سبالخد نم ہوکا کم سب ےا7و ا0 فی پا اکا نفسیاتی مطالعد کیا گیا بلکہ 
تھیوڈر ریخ کے الفاظ میں تو ”ہملٹ آے بایٹاۓاآپر اتا کچھ لکھا اور کہا جا چک 
ہے کع اب کوئی شخص بھی وثوق نے الام 0 پا کر سکنا کہ اس نۓ اس 
موضوع پر سب کچھ پڑھ ڈالا ے؟؛' ۔ فرائْڈ ڑے ابگن ماش :م٦٣‏ ۲ہو وم:؛ 
۱۷۶ ۸08111۰ منا(٥2‏ 16 میں میکبتھ اکر لیڈی میکن یھ کے کرداروں کا 
ثفسیای سطائعہ کیا ے ۔ گو اس میں ایڈی پس الجھا کا بلاواطفلہ مظاہرہ تو نہ 
تھا لیکن قتل کے احساس جرم سے جم لیے وا ی ذہی الخھنؤں کا )یں ایک کامیاب 
سطالعہ ہے ۔ فرائڈ ے اپنے مخغصوص انداز نظر کے مطابق ڈرا کے بارے میں 
یہ راے بھی دی ہے : 


”یہ سارا ڈراما باپ اور اولاد کے تعلقات کے بارے میں معنی غیز اشارات 

پر “ہی ہے ۔ رحم دل ڈنکن کا قتل باپ کے قتل ےے کسی طرح سے بھی 

ٹم ہی ؟۔؟؛ 

اس سے قبل سی ۔ ایج ۔ مر کی کہائی ''01 0+ کا ذ کر کیا جا چکا 
ے ۔ اس ى ایک اہمیت تو اص لیے ہے کہ یە فرائذ کی ادبی تنقید کا سب ے ہلا 
مولہ ہے ۔ اور دوسرے اس لے کہ اس میں ایڈی‌پس الجھاؤ کا مطالعم پیش 
کی گی کون فرائڈ کے عولا بالا مقالے میں ابسن کے مشہور ڈرانے 7 
51610 کا بھی تقاہلی مطالعہ کیا گیا ہے ۔ فرانڈ ے ا سے ؟'عظم فی کارناممد؛ 


۰ ''4۷ 510 ا ۲۸۸۸1ئہ۵۸٥٥۱صھ.‏ ہھ“ ۔1 
.348 ۰م ,'”'ہ ۷۰۰۱۸ ۱۱٤ء5‏ مزح .2 
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ا ۓ 


قرار دیاڑیے ۔ فرائڈ کے خیال میں اس کاموۂ جع بھی بیئی کا ماں کی جگب لے 
کی انپا کو حاصل کرے کی لاشعوری خواہش ہے اور ”اس کا المیہ اس بے جنم 
لیتا ے کیرڈرامے ی پیروئن کی ابتدائی زندگ کے "مام واتعات خواب یداری 
کی صورت می رو عااوقق چکے تھے'؛“ ۔ فرائڈ ۓ جدا گانہ اوقات می لکھی کی 
ان تین تخلیقاث نک ازیعے ہے یہ واضح کرنۓ کی کوشش کی کہ مردوں ی مائند 
عورنوں میں باپ ے ی3 اچتبی)کا لاشموری مظاہرہ ہی نہیں ملتا بلکہ اس کے 
اظہار اور اس ے وابہنت احساسٰ گناہ سے مختلف طبیعتوں میں ود عمل ے انداز 
بھی عحتلف ہوۓ ہیں ۔ 


فرائڈے اپنےایک اور سشب وْرتقالے ٣”‏ ٤٤::ادؤت)‏ 2ھ۸7 7 ۰ط ١:۸۰ ١٥‏ ء٣“‏ 
میں . شیکسپئر کے ڈراسوں ”سر چنٹ آففر ویكثل؟۹ اور '*کنگ لیئر“ کے ساتھ ساتھ 
سنڈربلا کی کہائی کا بھی نفسیانی تجزیں کیا ےے۔ فرائلاارے پریوں ی کہانیوں 
اور یونائنی اساطبر ےے مواد اخذ کرت ہوے اخ نتیعے هو فیقالے کا اختتام کیا ء 

”عورت سے صرف تین طرح کے تعلقات ہو سکتے ہیں جئم ڈیئے والی ہاں۔۔۔ 
اس کی ہم نوالہ اور ہم بسٹر -۔ اور اے تباہ و برباد کر نے والی ۔۔ پا 
پھر یه کا جا سکتا ہے کہ ماں بی بڑھتی عمر تو اتھ یہ تینوں 
روپ دھارئی ے ۔ ماں تو وہ خود ہی ے ۔ پھر وہ حبوبدں جس کے روب میں 
مادرائب جھلک نظر آتی ے اور آخر میں دھری ماتا جو ہے اپنتے اندر 
جهپا لیٹتی ہے کا 

فرائڈ کا یه مقالہ اس لحاظ سے اہم ے کہ اس می اس رۓ شیکسٹں: کی دو 
ڈر اموں میں انتخاب ىيٗ بنا پر اشتراک موضوع دریافت کرکے اس تشریح میں 
اساطیر اور سنڈویلا ایسی کہائیوں ہے امداد لی۔ یہ مقالہ یوں بھی اہم ےکہ اس 
میں فرانڈ ے ایڈی ہس الجھاؤ کے معنی پڑھنے کی کوشش ئە کی ۔ البتم اس میں 
فرائڈ ے موت پر جس طرح سے زور دیا اور یہ واضح کرتۓ کی کوٹش کی کہ 
انسان لاشعوری طور پر موت کی طرف کھنچتا ے وہ فرائڈ کی جبات سرگ سے 
خصوصی دلچسبی ق غاز ے ۔ 

فراُي کو شیکسپئی اور اس کے ڈراموں ے جو خصوصی دلچسپی تھی اس 
کا نفسیاتی مطالعہ بذات خود بہت دالچسپ ہے ۔ چنانچہ تارمن این پالینڈ نۓ اپنے 


1. 1إو)““۶‎ ۶:۲0 ۵٣۲۰'”', ۷۲۱۵۵۸٣ 4, ط‎ ۰ 
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آ ۓے 


مقائے ''ٴ 2۷ 201'6 ا٤ “5:٥ 80٥0‏ میں فرائڈ کے اپنے اصولوں کی روشنی 
میں اس کا نفسیاتی مطالعب کرتے ہوۓ یہ نتیجه اخذ کیا کەه شیکسپٹر فرائڈ کر 
لیے باب ی لإشعوری علامت تھا ۔ رہا اپنے باپ کے لیے فرائڈ کا تفسیاتی رویە 
تو “اس ٹر اآرنسیٹ جونز ے اہبٹی مشہور سوامخ عمری میں تفصیلاً روشنی ڈا ی 
ہے ۔ اہنے: با کے بازے میں فرائڈ کے نفسیائی روے کو ۸01۷3180۰7۰“ کی 
امطلاح سے 9واح کیا چاائیکنا ے ۔ اور اسی کا اظہار شیکسپٹئر کے بارے میں 
فرائڈ کے اپنے رواے سے بھی هو تا کے ۔ فرائڈ پر لکھنے والے ختلف اہل قلم ۓ 
شیکسپثر سے اس کے 'جس۔خصوصی شغف کا ذکر کیا اس کا کڈ کزة کیا نا کا 
ے ۔ اب اس شغف کی روشبی میں آرئلڈ ژویگ کے ام ٍء اپریل مم ؛ع کو 
لکھے گۓے مکتوب کی ید سطارتحیممتظلؤضی اپثلیك:اختیار کر جاتی ہیں ٠‏ 
”میں نہیں سمجھ مکا کہ تم ابھی تک اس شخص (بعنی شیکسپٹر) او 
کیوں کشش عسوض کرے ہو کل ۔ میں تو آپ تک یہی نہیں سمجھ پایا 
کم شیکسپر کو پر چیز سیکنڈ ہینڈ کیوں مَلی ہُملٹ کا اعصابىی خلل ۔ 
لیر کا جنون ۔ سیکیتھ کی خود سری ۔ لق میکیٹھ گا کردار اور اوتھیلو 
001.7-۰ 
فرائڈ ایک پیچیدہ نفسیاتیق شخصیت کا حامل تھا اور اگر پیّان واکو پنر کی 
سوانئح عمری ”311080 1168 ١ص۵‏ 6اا دا لم“ کو ملحوظ رکھیں تو 
خود فرانڈہ میں بہت سی ایسی علامات نظر آ جاتی ہیں جن کے علاج کے لیےاس ىۓۓ 
تحلیل نفسی کا طریقہ وضع کیا تھا ۔ فرائڈ کی مخصوص لفسی ساخت نۓ تخلیقات اور 
تخلیق کاروں کی تحلیل نفسی می ںکیا کردار ادا کیا اور اس کی آراء میں کس طرح 
سے رنگ آىیزی کی یہ ے حد دلچسپ (مگر اس مقالے کی حدود ہے متجاوز) 
دوستوفسکیق پر فرائڈ کا سشہور مقالب ''[ 1۱٥١١ 2۵٣۲۱‏ بتما8٢۱۱۷ومو؛'‏ 
دراصسل دوستوفسکی کے فٹاول ۵۲۵۱۸۸720۷۰۰( ۸۲۰١ء +٥‏ کے لے بطور 
مقدىہ تحریر کیا گیا تھا ۔ یہ اس کے "280۲9 ٥٥٥٥۵‏ ااہ)“ (جلد پنجم) میں 
شامل ے ۔ دوستوفسی کی شخصیت اور اس کے اولوں میں ایسی سحر انگیڑی 
ے کہ عالمی سطح ہر ماہرین ئفسیات اور ناتدین ادب کے لے مدتوں ے ایک 
تحبوب موضوع ق صورت اختیار کے ہوۓ ے ۔ واضح رے کہ فرائڈ کے علاوہ 
الفریڈ ایڈلر ۓ بھی اس پر ایک مفصل مقالہ قلمبند کیا تھا (ایڈلر کے مطالعے میں 
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۳۴ھ 


اس مقالے ھرتفصیلی مبحث ہوکی) ۔ تھیوڈر رح ۓ اہن یکتاب ۷:٣۸1٥”‏ 1اءءدء5 ٣'٣‏ 
میں فرانڈ کا ایک مکتوب شامل کیا ہے ۔ جس سے ہمیں یم معلوم ہوتا ے کہ 
لاول کا یه مقدمم ”کسی کی فرمائش پر لکھا گیا تھا اور وہ بھی خوشی ے نہیں ۔ 
کیونکہ ان,دنوں میں جو کچھ بھی لکھتا ہوں خوشی ے نہیں'۔“ 


اس خط میں یس معتی خیز سطریں بھی ملتّی ہیں '”'یقیناً میں ۓ نفسیات دان 
دوستوضکی کو شاعر کے تایع رکھا: ے۔ بلکه میں تو اس پر یہ الزام بھی عائد 
کر سَکتا تھا کہ سائیکی کے میں معموئی مظاہر کے مقابلے میں وہ ے حد حدود 
بصیرت کا حامل تھا ۔ محبت کی عکاسی میں اس کی بیچارگی تعجب خیز ے وہ یا 
تو محبت کو چبلی یا خام صورت میں سمجھتا ہے ورنه اے رحم اور اذیت پسندانہ 
غود سیردی کے مترادف گردانتا ے ۔ تم بے نو یہ آئیجہ اخذ کیا ے کہ میں 
دوستوفکی کو ناپسند کرتا ہوں تو وہ بالکل درستے ے خالانکب میں اس کی 
نوانائی اور ٹیک نیٹی کا مداح ہوں اس کی وج یم ے کہ اپنے پیشہ ورانہ فرائض 
کی تکمیل میں ہر روز میں جتنی مریضائہ شخصیات دیکھتا ہوں اس کے نتیے 
میں مجھ میں سزید س‌یضائەہ رجحانات دیکھۓے کی تاب نہیں رہٹی ۔ ژندگی اور آرٹ 
ہیں یہ میرے لے اور بھی ناقابل برداشت ے ویسے ید مبرا ذاتی سیلان ے اور 
دوسروں کے لیے اس کی پابندی لازم نہیں ے'۔) 


یں خط اص لحاظ ے ہی قابل توجم نہیں کم فرائڈ یۓۓ کمال سے ت کلغی سے 
دوستوفسیی ہے ناپسندیدک کا اعتراف کیا بلک اختتامی سطریں ے حد معنی خیز 
ہیں اس لیے ان کی روشنی میں دوستوفسکی پر فرائڈ کے اس مقالے کا مطالعه نفسیاتی 
بصیرت کا موجب بن سکتا ے ۔ 


فرانڈ ے ۰ع میں مونالیزا کے خالق لیوٹارڈو دا ونچی پر 3۲0۵0٥ہء]۶'‏ 
6 +1115 ٥ہ‏ ×ز۲ ء۸ ۷٣٥١٠ ٥د ٤‏ 3ا کے عنوان ے ایک طویل 
مقالہ قلمبند کیا تھا جو بعد میں کتابی صورت میں بھی طبع ہوا ۔ فرائڈ ۓے 
لیونارڈو کی بادرائم وابستگی اور اس کے نتیجے میں ہم جنس پرستائم میلانات کو 
اجاگر کرکے اس کے فن میں ان کی کاوفرمائی کا مطالعہ کیا ۔ یہ نفسیاتی مطالعہ اس 
لحاظ سے ے حد اہم ے کم اس ہے فرائڈ کے طریق کار کا بہت اچھی طرح ے 
اندازہ ہو جاتا ے اور اس کے ساتھ ساتھ تخلیق کاروں اور تخایقات کی تمحلیل و شُرغ 
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() ”اکر سوا عمری لکھنے کا مقصد واقعی اپنے ہیرو کک ذہنی زندی کی 
تسم ہے تو جھوٹی شرم اور اخفائی رجحان پر مبننی لکھی جانے وا ی 
نوااع/عریوں کی کثیر تعداد کے برعکس ابنے ہیرو کی جنسی 
انقر ادییج]|ؤو, جنسی کارکردگی کے بارے میں خاموش ئہ وہنا چاہے '۔٤‏ 


(+) ”افراد ى زندی کے زوزمہ کے معمولات ہے یہ وانح ہو جاتا ے کہ 
یشتر لوک تی جیلت کی توانائی کے معتد بد حصہ کو ابنی 
پیشہ ورانہ کازکردی کی وف موڑۓ کی طرف کامیاب ہو جاۓ ہیں٣“‏ 

(م+) 'ہم کسی ایے "السا تق اڈ وی 'زندی کا تصور بھی نہیں کر 
سکتے جس کی تشکیل میں جنسی, خواہش ۓ اپنے وسیع تر مفہوم 
یعنی لیبڈو کی صورت میں کی طرح کا کردار ادا نہ کیا ہو ۔ خواہ 
یہ خواہش اہنے اصل مقصد ے, کت ی'دؤر پی کیوں نم پہنج چکی ہو 
یا اہنے واضفح اظہار ے باز ہی کیول اه رہ ی الو ٣؛؛‏ 

(م) ''اس میں کوئی شہد نہیں کہ تخلیقی فنکار اونےٴ فی آپاروں کو باپ بن 
کر حسوس کرتا ےہ 

(ی) ''سواغ عمریاں لکھنے والوں کی اپنے ہیرو کے ساتھ ایک غخاص طرح 
قی واہست ہوتی ے بیشٹر صورتوں میں سوا عمری لکھۓ کے لے 
وہ کسی ایے ہیرو کا انتخاب کرۓ ہیں جو جذیاتی لحاظ ے ابتدا 
سے ہی انھیں کسی ٹس کسی طرح متاثر کرتا رہا ہو ۔ اب وہ اہی 
تمام توانانی اس کی عظمت کی حاشیہ آرائی میں صرف کر دیتے ہیں 
جس کا مطلب اسے بچپن کے پسندیدہ افراد کے زسرے میں شامل کرنا 
ہوتا ے ۔ ایک لحاظ سے تو ید بے کی آنکھ ے باپ کو دیکھنے وا ی 
بات بن جاتی ے*۔؛؛ 
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۱ 
ٰ نوٹ : ژونگ کے پیرو کار اور مشہور اہر نفسیات ایزخ نیومان ۓ اپنی 
"آ ایک تزایف می ژونگ کے نقطہ* نظر اور آرک ٹائپ کی روشنی ہیں لیوٹارڈو ی 
شخصیتا اورانن,کاجائزہ لیا ے ۔ لیونارڈو کی شخصیت میں فرائڈ ۓ جہاں 
مادرائہ وایستی دیکھی۔, ‌ایرخ یومان نۓ وہاں مادرائہ آرکی ٹائپ کی کارفرمائی 

دیکھی ے ملاحظہ ہو ٠‏ 


ٹے 


۲۸٣ "۲٥۵از‎ ۷٢ 1158:0۸٥1 09“ )1969(.‏ )رو ہج“ 


مطالعہٴ ادب مس عغلیلِ نفسی ۓ کرذار کا تنقیدی جائزہ : 

فرائڈ نظریہ ساز تو تھا لیکن ایک سے سائنسدان کی مائند وہ اپنے طریق کار 
ق حدود بھی جانتا تھا ۔ گو بل نفسی, کے دُفاع فی فرائڈ ۓ ان تھک محنت ی 
اور پر حر ہے معقول اعتراضات کے جواب ات دھۓ آئیں کوشاں بھی رہا لیکن 
جہاں تک تولیل نفسی کے غیر معالجاتی استعپال یعنی] انب و نقد کی دنیا میں اس 
سے استالا کا تلق سے گو فرائڈ ع پر2 اس کی کامیابی کو مشروط قرار دیتے 


:2 31 4ك ہے چ نے . . 2 
۶ : ب ئن کے ضمن میں اش ے غیر ضروریٗ توقعات ق وابسٹگق پر زور 
دیا ۔ سو اس کے بقول . ۱ 


27 ] ۱ 
ج وت ہے کہ عام لوگ تفسیاتق جزیہ سے ضرورت نے زیادہ توقعات 
داستہ کر لیں لیکن ہمیں اس کا اعتراف کر لینا چاہے کہ اعام لوگوں کو 
1 عو سا سے زیادہ داچسہی +وف سے ان ہی پر یہ روٹنی 
لے سے قاسر ہے ۔ لت تو یم فنکارائ صلاحیتوں کی نوعیت واضح کو سک 
سے اور لہ ہی یہ فنکار کے ابناۓ گۓ ذرائم یعّی فنکارائم تکنیک یىی تھی 
پر قادر ہے ُ ۱ ٠‏ سرج 
۱ سس :2 
کوک ایک اور مرخ ہر بھی اس ۓ اس اس کا اعتراف کیا کں . 
کت ہم ۰ تسلیم کرت ہیں کم فنکارائہ کاوشوں کی لوعیت کی تحایل 
ا کی اوک اک یسلت ا وم کو وی لا وائے “کر یکر ہیں 
جبلی کارکردی کے را۔ء 


١‏ کے جن کرت ارک ےچ نر خارے مکاوں ات و 
کے اپنے زة عمل میں کیا تعلق ے٣‏ ١ٴ؛ء‏ لیے ری عجر بات اور اس 


2 
نطی٥‏ ۱۱8۳ھ اھ . .ا 
ای و 2 ھ0 ۔<2 
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فرائڈ اول تا آخر ایک ساۂ؛سدان تھا اور ایک سائنسدان سب ے پھلے اہی 
مائنی اور اس کے طربق کار ی وسعت کے بارے میں جاننے ے زیادہ اس کی 
عدوَدِ کے بارے میں واقفیت حاصل کرنی ضروری سمجھتا ے ۔ ورئم بصورت 
دیگر وھ اپنے نظرے کے کنوئیں کا مینلک بن کر رہ جاتا ے ۔ 

تھیوڈر رخ کے بقول فرائڈ نہ تو تنگ نظر تھا اور ئہ ہی متعصب ۔ وہ صرف 
یہ چاہتا تھا کہ تحلیل نفسی اپنے اصولوں کی پبروی کرے اور دوسرے علوم کے 
طریق_ کار کو 'اپناے کی کوشش آذَکرے' ۔ تحلیل فی ء نفسی مظاہر ے دلچسبی 
رکھتی ے وہ یہ نہیں بتا سکٹی کہ ایک شخص کیوں شعر کہتا ے جب کہ 
دوسرے کے لیے شعر کھٹا تو کجا بعر سمجھنا بھی نامکن ہے ۔ تحلیل نفسی تو 
صرف ید بڑا سکی ے کہ وہ کون ہے لاشعوری ےرکات تھے جاھوں ےۓ شخصیات 
کو ایک خاص سائجے میں ڈھال گر ایک کو شاعر اور دوسرے کو شعر ا آنا 
بنا دیا ۔ جہاں تک تخلیقی جوہر کی تشریج کا علق ے تو تملیل نفسی اس اب 
میں خاموش ے چٹانچہ فرانڈ ے ایک سۓ زائة مواقع :پر اس اس کا اعقتراف کیا 
سثلا اس ہے دوستوفسکی پر اپنے مقالے میں برای را ۓ گا اظہار کیا ٠‏ 

''عیثیت ایک تخلیقی فنکار اس کی عظمت میں کوئی شیم نہیں کیا جا سکتا 

7 تسین لحاظ ے بھی شیکسپٹر ے کم نہیں ٭+ لیکن جہاں تک تلیق 

نن کے تجزثیاتی مطالعہ کا تعلق ے تو تحلیل نفسی کو اس کے سامے ہتھیار 

ڈال دیٹے چاہٹیں'۔)“ 

اس طرح معری بواپارٹ کی ۵ 2488 ١٥‏ ۰ا٣ءہ/۳‏ 009 ع]: .ہہ 
ہے پیش لفظ می بھی فرائڈ ۓ یہی لکھا ٠‏ 

"اس نوع کی تمحقیقات کا مقصد کسی ادیب کی جینٹس کی تشرج نہیں ہوتا 

بلک یم تو صرف اس اس کی وضاحت کرتی ہیں کہ کن قوتوں ۓ مرک کا 

کام کیا اور تقدیر ۓ اے کیا خام مواد مہیا کیا ۴؛؛ 

فرانڈ ىى تحریروں سے حاصل کے گے ان اقتباسات کا مطلب تملیل نی 
کو ے ممی ثابت گرنا نہیں ۔ صرف اس حقیقت کی وضاعت مطلوب ے کہ فرا:ڈ 


0(۳ سس یو دی و ئہد 
>0 زہ۷۱ ےا ۵۵۰٥۲ن۱ع]*'‏ 


٥٥٤٥۷”‏ ۸۱۱۴۵ ۸۲ع اہ :نا۰ہ۷۷ ۱4 6 156 ٥۵۲۸6‏ ,۱ وم003ط+ -۔3 
۰(ػ۷ت۱۷٠١۴٢۲)‏ 4 / ]1٥۱٥۸۲۲۵ ۲۲۴٤‏ ,٥ل‏ ہما 


مج 
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کس ہے 


ے اپنے بعض پرجوش مقلدین کے مقابلے میں سائنس دان ایسی غیر جانبداری کا 
ثبوت دیتے ہوے مطالعه ادب میں تحلیل لفسی کی حدود متمن کرۓ کی 
کوشش کی ۔ مثٹل بنقیدی مباحث میں اسلوب کو بنیادی حیثیت حامل ے ء 
اعاوب جا جالیاتی عناصر ے تشکیل پاتا ے ء اس کا جواب لسبتاً آسان ے اور 
پہ غالصتا ادی:مسئلہ ے لیکن ایک ہی موضوع ہر لکھنے کے باوجود دو ادیہوں 
کہ اسلوب میں یکعافیت کیوں نہیں ؟ اسلوب کا تعلق بھی تخلیق کار کی شخصیت 
سے ہوتا سے ۔ (قطع نظڑاراس جم ےگ م/اسلوب شخصیت کا اظہار ے یا اس ۓ 
ارآن) حۃ امن لے اس ضمن 0۷ااائڑل نذا سے روشنی کی توقم جا ے ۔ اس مث 
میں ادی اف لہ کا نم نک ڑا یی ایوں تم کے رک 
حلیل نفسی کے ماہر ارنسٹ کرس ے یہ جوابِ ملتا نے : 
”فتکارانہ اسلوب کی لفسیات ابھی تک مو نہیں لکٹنی جا ۔کی۔؛؛ 


اس ى وجە بھی وہی ‏ ےک اسلوب میں جن الفاظ کو خصوصی ترجیح دی 
جاتی ے اور جن تشبیہات اور استمارات سے خصو عق( بت ظاپر کی جاتی ے یە 
سب کچھ تخلیق کار کے ذہن کے نہاں غالوں میں پایا جاٹا ے ۔بٛ‌اقلیل لفسی کے 
ڈریعے ے وہ تو بتایا جا سکتا ے کہ ایک مخصوص لفظ کے:استعال کا لاشعوری 
ەرک ٹیا تھا یا پھر تلازم خیالات کے ذریعہ ے یہ تو واضح کیا جا سکتا ے 
کہ اس لفظ ؛ تشبیمم یا استمارے ہے خود ادیب نے کون سی لفسی آسؤدگ 
حاصل کی ۔ لیکن وه کون سا پراسرار عمل ہے جس ے اسلوب میں توانائی اور 
زندگی کی لہر دوڑ جاتی ے اور الفاظ جیسے زندہ ہو جاۓ ہیں اس کا تعن 
علیل نفسی ہے نہیں ہو سکتا ۔ ارنسٹ کرس کے الفاظ میں تملیل نفسی کے ادی 
کردار کو یوں سیٹا جا سکتا ے : 
“'جہاں تک فن ؛ خلیق فن اور فن میں تفایق نو ے وابستم لفسی عوامل 
یک چھاں بھٹک کا تعلق ہے تو یہ ایسے مسائل ہیں جنھیں تحلیل نی ے 
سلجھاے کی امید نہیں رکھی جا سکتی؟۔؛“ 
اسی طرح اس کے الفاظ میں ء 
''وجدانی بصیرت (یعنی تخیل) کی تاریخ لکھے جاۓ کی منتظر ے۴ 
۰ صن اھ ما ۵٤٥‏ ءذاراامم مجاءروط -۲ 
+3۰ ۱ص ١1ھ‏ مذ ٥۷ا۱۵‏ ۱ام>×ع ۶۴ء مطء ۳۱+ .و 
٣‏ یی موں و ۱۷۳ 16ا امھ مماء رد .3 
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۸ کے 


ارڈسٹ کرس ۓ اپنی ایک اور کناب میں بھی مخلیقی کارکردی کی تشرع 
کے ضمن میں تملیل نفسی کی معذوری کو ان الفاظ میں تسلیم کیا : 


'تحلیل نفسی پر مبنی مشاہدات طبعی فتکارائہ صلاحیتوں ایسے پیچدہ مسئلے 
کسی طرح. سے روشنی نہیں ڈال سکتے ۔ ئہ ہی ان سے بعض مخغصوص 
سہارتوں یا عمومی انداز پر تخلیقی کارکردی کے بارے میں کچھ علم 
ہو سکنا رے اسی طرح ان ہے تخلیقی کارکردی کی سطح کے بارے میں 
بلا واسطہ تضہم بھی حاصل نہیں کی جا مکتی ۔ یم تو صرف اس سوال کا 
جزوی جواب دے سکتی ے کہ کیوں ایک شخص نن سے خصوصی شغف 
ظاہر کرتا ہے اور گے ےئ گھوں ١یو‏ ظور مقمازا تا لحرانف 
تحلیل نفسی ے اس اس انج للاسکا ے کہ ایک شخص کو 


زندگی میں ئن کیا کچھ دے سکتا ے!'۔ 


فرائڈ ۓ ادیپ کی تَخلیمَی شخصیت گی اآساس), زندقی می ا آسودکیوں ے 
جم لینے والے بیداری کے خواہوں پر استوار یق تھی جس ہر ناقدین ۓ بطور 
خاص نکتہ چینی بھی کی ۔ یہ درست ے کہ بادی التظر میں شاعر اور نیوراتی 
ہیں سشابہتیں بھی نظر آتی ہیں مثلا : دونوں کا لاشیوںلے اگبرا رابطم ہوتا 
ے ۔ دونوں کسی ند کسی حد تک فینڈسی پر بھی اغحصار "گر ے ہی ۔ حالانک 
دونوں کی فینٹسی جدا کان نوعیت کی حامل ہوقی ے ۔ یں ے اس ضمن میں 
لائنل ٹرلینگ کا استدلال ۔ اس سلسلے میں اس ے چارس لیعمب کا ایک قول بھی 


'شاعر کھلی آنکھ ے سپنے دیکھتا ے لیکن پا گل کے برعکس اس کا موضوع 

اس پر حاوی نہیں ہوتا بلکی وه خود اس پر حاوی ہوتا ے؟ ۔)) 

۔ اور اسی ہے پاگل کی بڑھ اور شاعر کے لغمے میں امتیاز پیذا ہوتا ے ۔ 

اس مسئلے میں بنیادی اہمیت اس اس کو ے کے شاعر ابی فینٹسی کو 
تابو میں رکھتا ے جب کہ ایک نیوراتی یا اعصابی مربض کی 'مایاں ترین 
خصوصیت ہی بی ے کم وہ اپنی فینٹسی کے بس میں ہوتا ے۔ اعصابی خلل 
کے مریض کا ذہن فینٹسی کے سیلاب میں ایک تنٹکے کی طرح ہہ جاتا ے جب کہ 


۰ .6 ,''ك ۲٥۱۹‏ داوزاہمصھ ٥ا‏ :ط““' ۔1 
.4ص ۸ہ اا٥‏ اجذ1858 ۱ء ::5ا1]“ .2 


سفکچ_ی_یےھٔک' چو وک وذےڈِ9ثت-ت-تى-- 


7 ص:ذ ص٥‏ ا 3۵۰۹ءہ 


۹ے 


تخلیقی فنکاز اس سیلاب کے سامے بند باندھ کر اس کا وخ موڑۓ کی صلاحیت 
رکھتا ے ۔ 


فرائڈ ےۓے خواب پیداری کو جو غصوصی اہمیت دی تھی اس پر بھی 
اعتراضات کے ا رٌے ہیں ۔ لیکن ہانس ساش نے بڑی خوبصورتی ہے ان کا 
جواب دیا ے ۔ اس ےاشاعری: اور خواب بیداری میں ان کے سبماجی کردار کی 
اساس پر امتیاز کرۓ ہوۓ لکھا : 

'شاعری اور خواب یداری ایک ثقطہ پر ایک دوسرے 80 لعاف ہو جابی 

ہیں اور وه عَلیق کار کے کرداز ے واہستہ سے ۔ خواب بیداری ے 

جی بہلاۓ والا ہمیشہ آپ اپنا ہیرو ہوتا(ے جب کہ شاعر کبھی بھی 

ہس ۔ حتول کہ حعب فْہ انی کتاتی سٹاے ہورے اہی زندی کے واقعات 

و حوادث کو بطور مواد استعال ک رتا ہو اب بھی وہ خواب بیداری نا 

طریتے ہے قطعی متلف اور جداکانہ طریق بڑوئۓ گاؤالاتا ے ۔ اس کا مطمم 

نظر ذات کی تشہیر نہیں بلکه ذات کی تحیل ہوتا ے١‏ 

پائس ساش ے ایک موقع پر مزید وضاحت سے لکھا : 

”خواب پیداری کا رسیا سماج سے منقطع ہوتا ے اور اس کا 'یں فعل ہیئثت 

کی پابندیوں ے ماورا ہوتا ے نہ اس میں علت و معلول کا لحاظ رکھا 

جاتا ے اور نہ ہی تسلسل ملتا ے ۔ وہ الفاظ اور تصوراق پیکروں کو 

بلا استیاز برتتا ے ۔ اور اس ممام عمل کا سکز و منبع اس کی اہی ذات 

ہوٹی ے؟۔) 

فرائڈ کے بارے میں لائنل ٹرلینگ ۓ اپتر مقالے 100 ۳۷:٥٢‏ : ۵ءء“ 
٥'‏ ٤ا٥‏ 010ء83 میں یوں لکھا ؛ 

”جب کبھی بھی ادب کے بارے میں فرائڈ ۓ کوئی غلطی کی تو اس کی 

وجە اپنے اصولوں کے حدود معیار ہر ادب کی پرکھ تھی*۔“' 


5۹61-1-7 بب ادہ8 .7ہ ''ددا :تنا ۱1۱٤3ء۲‏ ,دصدآا بەدناءہک .ا 
٥٥۹... 2.‏ ٤٤٤اصانص۶‏ 


2. :متا بي۷إ٤۱عع0)“ ,وا لا ہجختاءد5‎ ہ٥ز‎ ٥۵د",‎ 80:130  -7٣ 
۶۲٦٦۲۵۱۱۴٣٣٣٥٥٢۶ .39م‎ 


.7 ,۰۰۰ ۱تت 15ہ:ع:8)+ .3 
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٭ ہف 

لیکن ایک اور مقالے 1:13٤0 ۲٥٢‏ ۱0ء ۵ ںءءع؛: 
لکھا : 

'فرائڈ کی غلطیوں پر اس کی خدمات کہیں بھاری ہیں'۔؛؛ 

ہے اور ان ذواروں گی توثیق لفسیانی تنقید گی ابتدائی مثالوں ے ہو جابی 

ے ٭ 

ٰ یہ ایک غام حقیقت ے کہ کسی نۓے لظرے کے داعی اور مبلغین اس کے 

اطلاق ہیں ضرورت ہے زیادہ پر جوش اور سرگرم بنکه کسی عد تک جارح بھی 
ہوے ہیں ۔ کبھی غالفی کی تقید شدومد ہے اپہنے دفاع پر مجبور کر دبٹی ے تو 


کبھی خود اپنا جوش ہی توازن و اعتدال ےحروم کر دیتا ے ۔ وجوہات خواہ 
کچھ ہی کیوں لہ ہوں نتیجە افراط و تفروط میں ظاہر ہو تا ے ۔ مخلیق کاروں اور 
تحلیقات پر فرانڈ ےۓ جب لکھا تو ایا ۓ لسیتاً,حتاط روید اختیار کیا ۔ اور ہر 
موقع پر تحلیل نفسی کی حدود کو پیش نظر ڑکھا لیکن اس کے مقلدین میں ے 
اکثریت ے لاشعورء ایڈی‌پس الجھاؤ ء جنس کے ازتفاعء نرگسیت اور جنسی 
کج رویوں کو نارہوں ق طرح برتا تو نتیجہ ان تمربروں کی صسورت میں ظاہر ہوا 
جن میں اعتدال اور توازن کی متانت کم علمیتِ کی گھرائی نامعلوم مگر 
سنسی خیزی کی چکا چوند بہت زیادہ ۔ چنانچہ کلاڈیا سی موریسن نۓ بھی اس اص 
قی طرف اشارہ کیا ے کم : 
”ابتداہ میں جن ناقدین ۓ تحلیل نفس یکو ادب پر منطبق کیا ان کی تنقیدیں 
بالعموم ة3 کلیف دہ حد تک سیدھی سادی ہی نہیں بلکم ایک اور 
افسوس اک پہلو یہ بھی ےکم اذعائی ہوۓ کی بنا پر ان میں فن پاروں کی 
جالیاقی خوبیوں کی تحسین کی کاوش بھی نہیں ملتی ۔ ابتدائی دور کے ان 
حلیل نفسی کے ماہرین کی عملىی تنقیدیں فارمولا تنقید کی بدتربن مثالیں پیش 
کرتی ہیں '۔؛ 


۔۔ اور اس کی وجم مصنفہ کے بقول یم ے کە : 
''فرائڈ کے نظریات تخلیمی عمل ق وضاحت کے لیے وفع لہ کے گئے تھے بلکہ 
ان ے تو صرف ادیب کی شخصیت کے چند رجحانات کی وضاجت مطلوب 
ٹیو ۴ 
ان ٭ 

. “]168[ 1٦56ع زذ‎ ٥ 3'' ۳ 7۰ 


.9 .م ,.''كی٤٘؛ذ۲٣) 3١١ ٣۵١‏ ا ںعم]“ 
8۰ ,''تہ؛:۲ 8٤‏ ۵00 ۱ءء“ 


ےی ہے . 
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۸۱ 


کلاڈیا موری سن ۓ بعض غبر متوازی ت:قیدی کاوشوں کی مثالیں بھی پیش 
کی ہیں ۔ اض ہے کوریاٹ (؛٥1ءہ٥6))‏ کی کتاب ۵0۲] ۶ہ ۲3٥ء11۷‏ عراح“ 
:1865 کو بطور مثال پیش کرے ہوے ”ے حد لا یعی))؟ قرار دیا ے ۔ 
لیکن ایک: اور کتاب بھی تے جسے اس ے “'احمقائہ“ بتایا اور وہ ے ڈاکثٹر آئی 
سجر (:٥ع8584‏ ,1 .0) کی تالیف : چد نا١۳۷‏ ہ١٥۷۸ 1٥4‏ چہن×3۱ممء])5“ 
”)5 ۸1011:0-1/(نفراسی طرح ہے۔ ڈبلیو پریگر ( ٣ء۶‏ .1.۷۷) ۓ 
ولم بلیک کی دو نظموں ٥٥۳(۷"‏ :ء580 13:01:80 ء۸(۰٦'''‏ اور 6١۲0۵۸‏ عرزح“ 
61 کا تقلیل نفسی یو اڑوگی میں جو مطالعم کیا اسے مصنفہ ۓ 
00٤٥045‏ بتایا ے ۔؟ پریگر کے خیال میں پہلی نظم ہاں ے لاشعوری جنسی 
تثبت اور دوسری ہم جنسیت کی غاز ہے تزادی طزخ)یارکریٹ کے سٹرونگ لے 
ٹیٹیسن کی نظم ”'٥٥۴٥ءو‏ ں٥۱‏ *' کا علیل تفضنیٰ کی روشنی میں مطالعہ کر کے یہ 
لٹیجە اخذ کیا کم اس میں اس مربض کال کالقاك سے جو تحلیل نفسی ے 
علاج کرا رہا ہو۔۔ اہے بھی مصنفہ ۓے ”لا یعی؟؛ تراو دیا گے ۔۴ یب صرف چند 
مثالیں ہیں ور اس کتاب میں اس نوع کی مثالوں یی کمی - ے اور اس یىی 
وجہ بقول مصنفم یہ ے : 


”ایک آدھ استثنائی مثال نے قط نظر ابتدائی دور کے ال اتی پر مبنی 
لغ سے عاصی اش کا احباس ہوتا: نے ۔ فرائڈ یک تعاقات پرامٹی آن 
مطالعات کا سب ے بڑا نقص ان ى تنگ دامانی کا تھا۔ بس دو تن 
لاشعموری الجھنیں لے لی اور تمام حلیقات میں ان کے مطابق معانی یا 
اوصاف بھر دئے ۔ ادب پارے کی فی خصوصیت پر براۓ نام توجب دی 
جای تھی اور لب ہی ادیب کے شعوری مقاصد کی کوئی اہمیت تھی اس 
لیے .کہ یء سب کچھ وہ ادب یارے بی میں ہے تلاش کر لیتے تھے ۔ تحلیل 
و دریافتوں میں جو تکرار و توارد ے اس ے خود ان ىک ابی 
نادیت مشکوک ہو جائی ہے جس کے فتیجے میں ایسی تنقید کی طلب اوز 
تھی شدت سے حسوس ہوتی ے جو ادب پاروں کی عالمی مشاہہتوں کے 
ساتھ ساتھ دو ادب پاروں میں وجہ امتیاز بٹنے وائے عناصر کی ئشان دہی 
بھی کر سکتی ہوگےہ؛ افر'اس ۓ کسی کو بھی اختلاف لد ہو سکے گا ۔ 


125 طط ”ا1 ۶ ء ٌںےءط. ۰ 
٠‏ ,15:41 <٭.2 
85۰ ,,:ل14ط1 .3 
.142 ط ,15114 ۰ہ 
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نر 


اس نوع کی تحلیل نفسی پر گریفن ےۓ جو اعتراض کیا ہے وه ے حد اہم 


"دی تخلیقاتِ کے مطالعات کے ضەن ہیں یم واضح رے کم ایک نقاد کر 
ققاضد اوڑ فیسائل ماہر نفسیات کے پاس بغرض علاج آۓ والے مریض کے 
مقابلے می بلحاظ فوعیت حدا کائں ہوے بی .6 


یہ تسلم"ػکه ثقاد اور اش بعالج جن مسائل کو ے ثقاب کرۓے ہیں وہ 
لاشعور نے تمتعلق هو ہیں لیکن سوال تو یہ ے کہ نقاد کس کی 
تصحلیل نفسی کرتاے'؟ ظاہر ہے کہ انب بیارے گی کی لی کے می 
روشنانی اور کاغذ کی َو ‌ھائی نہیں, جس کا مطالعم کیا جا سکتا ہو ۔ 
اس ضەن میں ید بھی کہا جا سکتاتے کہ ادبی تخلیقات میں کردار اپنے اندر 
ایک خاص نوع کی زندگی کے خامل بوت ناك یہ ایسا دلچسپ قریب ناہ 
ے جے ادیب پیش کرتۓے اور نائدین, ادبسراہتے چلے آئے ہیں لیکن 
س‌یضائہ طور پر تحلیل نفسی کا رنگ بک دیۓے ےئ عجیب و غریب تژاۓ 
ظاہر ہوں گی''۔)؛ 

''سیدھی سادی سی بات تو یہ ے کا کسی ڈراءےٗ لظماباناول کے کردار 
حقیقی زندگ کے ان سصیض افراد کر مقابلے میں بائداز ەیگر تخلیق کئۓے گئۓے 
ہوۓے ہیں جو کس نفسی معالچ کے پاس بغرض علاج آۓ ہیں ۔ اس لے بھیڈ 
اور جھاڑی میں نمی لازم ے؟۔)) 

اس سلسلے میں فریڈرک اردھم کا یہ بیان بھی قابل غور ے : 


''ختلف اوقات میں دافی ماہرین نفسیات ۓ ہملٹ کا جو مطالعہ کیا اس 
2 فتیجے میں شاید ہی کوئی ذہی بماری ہو جسے اس ے منسوب نم کیا 
٢٣‏ ہو ۴۔؛؛ 
اس ے اپنے مقاے ”'عغیاەامہ٥ہ1 ۸۷۸۱٢۲٠٢٣٥٢٢1٢‏ ٥ء‏ میں بائیس حتاف نہی 
عوارض گنواۓ ہیں اور لکھۓ والوں ۓ اس اعتبار ے لکھا گویا ہملٹ واقعی 
.24-۰ .ظط ,.'':مص۶؛٠۱٠۶۸‏ +09 ]+* ۔ٌ 
6.6٠‏ .15:414 .2 
206 ۲ ..فاط] 7 
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ْ ۴ھ 


ان کے زیر علاج رہا ہو'۔ اس طرح سیمؤل اے ٹن بام 13080601 ۸.۰ 85::10۰1) 
(8100 ے اپنے ایک طویل مقالے 11011:٥6 (4(:1٥:۹''‏ ۲أ 3۳۲۱ء1( مزح“ 
میں لکھا: 


”شاقذ یآ کوئی ثقعیاق بیاری ہو جسے ہملٹ پر چسپاں ئه کیا جا سکتا 
ہو ۔ اورار ڈرائع یق تفہیم کے لیے ١ے‏ کلید نہ بنایا جا سکتا ہو ۔ شیکسپٹر 
کے کچ رو جینئس کی بوقلمونی کا تو یم عالم ے؟ ؛ 


خلیق کاروں ى نفسیٰ بیاریون اور ذہ٘ی عوارض کے بارے میں بعض اوقات 
حصول معلومات ہے تنقید میں کوئی اتنا غاص فرق نہیں پڑتا ۔ اس کی وجہ بەض 
لاقدین ىق رو سے بب ے کہ اآدیب ‌کار نہک پلکفجر اس کی تخلیق کا مطالعد کیا 
حا رہا ے ۔ 


”ان مطالعات کا مقصد علاج نہیں ے ۔ آج کولو جحگو عدم ے وابس لا کر 
اس کی افیون نوشی کی عادت ترک نہیں کروائی جا یکئی ء ایڈ گرابان ہو 
کے ڈبسومیئیا کا علاج نہیں ہو سکتا اور نی شیکسپئر کو اپنی ماں ے 
نفسیاتیق کشمکش ے دور کرایا جا سکتا ہے ج4ا 


مصنف کیونکہ زندہ نہیں اس لیے وہ ایک مریض کی مائند|پی تحلیل نفسی 
نہیں کرا سکتا نہ وہ اپنے خواب بیان کر سکتا ے اور نہ آزاد گُلازىەہ ے ان 
قی تشرمح میں مد ثابت ہو سکتا ے اس لیے نفسیای نقاد کو بیک وقت معالج اور 
سیض کا کام کرنا پڑتا ے جس کے فنتیجے میں وہ مخلیقات میں نے اپنے مطلب کے 
استعاررے ؛ اہمیجز ؛ علامات تلاش کرے ہو ۓ ائٰ ہے وانہتہ خود اونے تلازمات 
سے کام لٹا ے اور یوق جو خواب مصنف نے دیکھے ہوتۓ ہیں وہ خُود تاقد 
دیکھتا ے اور بقول پروفیسر سیمؤل : ”یہ کون ے جس کی قلیل ٹنسی 
ہر ربی ے؟ غالبا یم خود نقاد ای ہے جو لفسی شفاخاۓ میںکوچ پر دراز ےک 


اس ضمن میں گریٹن ے ایک اور اہم نقطٴ نظر ے اس مسشلے کا جائزہ لیا 
ہے ۔ اس کے بموجب ایک مصنف کی موت کے بعد اس کی تخلیقات اپنے قارئن کے 


- >> و9 هھھھےہےٰچے ے 


+6 .ط ۲۵۱۷٠٢۵۶۶,‏ 7100+ 
۰ .''٭ہ(ا1ء” ١ط‏ ۱3 ںءءع 
۰ ,.ا15:1 

16:41. ۰ 


نس چم فی ہد 


کک مس چس سا جسہ ہے۔ ہ۔۔ 


٤٦ص٥‏ ا ۰۹م3۵ہ 


ای 


اذہان میں زلدہ ربی ہیں ۔ کس قاری نے تخلیق کو کس حیثیت مین یا اور اس 
کین نے انوس تعاق اعذ کے وہ پا داوسب سیفلد ہے اس لے کریان >> 
الِفاظ مس !ا گر تحلیل نفسی ادب پارے کے مطالعے میں ان اذہان کا مطالعه کرے 
تو۴ بر اہم تربنم) خدمت ہوک ۔ بالفاظ دیگر میری اور آپ کی تحلیل ثفسی کی 


ضرورت ے' 2 


یہ متفاق ا۔تدلا آکاءرایک انداز ے مگر عام زندگی پر اس کا اطلاق مکن 
ہیں ۔ ادب بازئق)اےۓ بزارذڈ)[انرکھوں قارئین کی تال نفسی کیسے کن ہوک 
لیکن آتنا ے کہ ال اہم عقیقت کو نظر انداز نہیں کیا جا سکتا کہ ادب پارہ 
وائعی اپنے قارنین کے رذ عمل میں زقم ہوتا ے اس لیے بعض اوقات بدلتے ادوار 
میں مخلیقات کے حسن و قبح كے(فاژلك' میں,انڈاز نظر بھی تبدیل ہو جاتا ے 
لیکن اس استدلال ے یہ تو عیان ے کہ ادب پارے کی تَحلیل سی بھی صرف 
ایک شخص یی نقاد ھی کا رد عمل ے ۔ 


(۲) فرائڈ سے مناثر اردو ناقدین 

میراجی لو بالعموم نفسیاتی تنقید کا بانی سمجھا جاتالے لیکن جیسا کہ 
واضح کیا جا چکا ے سیرزا پچد پادی رسوا کے تنقیدی مر اسلات او وحید الدین سلمم 
قی بمض تحریروں کی صورت میں اردو میں نفسیاتی تنقید کی قدیي| ترین مثالیں نظر 
آنی ہیں ۔ جہی نہیں ادب و نقد پر نفسیات کے اطلاق کا یں سلسلہ انفرادی رجحان 
صورت میں ان حضرات پر غتم نہیں ہوگیا بلک تنقیدی مسائل کو نفسیات کی 
رونی میں سمجھۓے والے اقدین کی تعداد میں بتدریج اضافه ہوتا گیا ۔ پر چند که 
اضانے کى اس رفتار میں خاصی سست روی نظر آتی ے ۔ لیکن اصل اہمیت تیز 
رفتاری ى نہیں بلکہ نفسیات سے داچسپی کے عمل کی برقراری ی ے ۔ 


لفسیاتی تنقید کے ابتدائی نقوش : 


اگر میراجی کو ننسیاتی تنقید میں سنگ میل قرار دیں تو اس ۓ قبل بھی 
بعض ایے نائدین نظر آ جاۓ ہیں جنھوں ۓ ادب و نقد پر فسیات کے اطلاق 
میں بصیرت کا ثبوت دیا ۔ ان ناقدین ۓ اپنے عہد کی اننقیدی سطم کے لحاظ ے 
اردو میں نفسیاق تنقید کے اچھے اور بعض صورتوں میں تو قابل قدر تموۓ پیش 
کے مگر پا تو مستقلا نە لکھا یا صاحب تصنیف نہ ہوۓ اس لے ان کی تحریریں 


1. “+۶۲: 1۸۱ ؛١ط٭ء‎ ٥ء1اذ(د''‎ ۶ 30. 
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۵ھ 


رات پچاگلی قائلوں میں دان رہیں - ان میں سے بعض اصحاب ایے بھی ہیں 
جنھؤں لے کم لکھا اور بعض صوزتوں میں تو ایک آدھ مقالہ ہی عابم ہوا لیکن 
دوہی ان کے تچوہر کا عکاس بن جاتا ے ۔ آج ان مقالوں کی یوں اہمیت ے کہ ان 
میں نفسیاق اتید کی تعقق قدیم ترین مثالیں مل جات ہیں ۔ بھی نہیں بلکه ان 
مقالات سے بھی عیاں ہو حاتا ے کہ لفسیاتی تنقید میں ہمارے ہاں سب ے 
پہلے فرائڈ کے تصوواا ہار ہت تی کی ۔ اس ضعن میں مبرزا بد سعیدء 
ید حسین ادیب اور ید شاہ عدالق اقنقیدی کاوشی بطور مثال پیش کی جا سکنی 
ہیں ۔ یہ وہ ناقدین ہیں جنھوںنے اض صدی کی دوسری اور تیسری دہائی میں اردو 
میں افسیائی تنقید کا چراغ روشن؟کیا ۔ انْ کے مقالاتِ معیار سے قطع نظر قدامت 
بٹا پر خصوصی تذکرہ چاہتے ہیں ۔ 


مبرزا بد سعید ع 
نعسیاق تنقید کے لحاظ سے ان کے مندرجہ غیل تی مقالات قابل ذکر ہیں ٠‏ 


() ''فن تنقید““ مطبوعہ ہایوں لاہور مارچ مع ۔ 
(م) ''ادبیات اردو اور ذوق عامہ؟' مطبوعہ ہایوں لاہور اگےت ۲ء ۔ 
(م) "شاعری و نفسیات'' مطبوعہ ہایوں لاہور جنوری ۹۰ع ۔ 


مبراجی نے م۹ ۱ع کے لگ بھیگ 'مشرق و مغرب کے ئغے؟ میں شامل 
نقالات میں لفغسیائق تنقید لکھنے کا آغاز کیا تھا لیکن اس ہے چودہ برس قبل 
مجرڑا دا سعید یہ لکھ رہا تھا ٠‏ ٰ 


"مان حال میں نن تنقید کو جو فوقیت حاصل سے وہ مام وکال علم النفس 

کی تحقیق کا نتیجبں نے' ے6 

اس خیال کا اظہار سیرزا مچد سعید ۓ اپنے مقالے ”'فن تاقید“ میں بھی کیا 
ہے ۔ راقم سے فراہمی مواد کے لیے جو جستجو کی اس کے نتیجے میں اس مقالے 
کو اردو میں اگر ندسیاتی تنقید کا سب ے پھلا نہیں تو کم از کم قدیم ترین 
مقالہ صرور فرار دیا جا سکتا سے ۔ میرزا بچد سعید نے اس مقااے میں تذ کروں کی 
ننقید کے نقائص ىق نشان دبی کے بعد شہلی ء حا ی اور آزاد کی تنقیدی کوشٹوں 
کو سراہتے ہواۓ تنقید کو مخرف کے تنوالے سے دیکھنے کی کوشق میں ارسطو 


١‏ ماہناءم ہایوں مارچ رہا+۔ ہے 
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۸۸۹٦ 


اور افلاطون کے تصورات ہے بھی مبحث کی ۔ لیکن پرکھ کا ائداز نفسیاتی رکھا ۔ 
چناتچس ارضطو کے تصور تخیل پر اس بنا پر اعتراض کیا ٠‏ 
ارسطو ری حر کے اجزاۓے متخیله کی ترکیب کو کاحقہ نہیں 
سمجھا اور اس ی وجە غالباً یہ تھی کہ اس کے زمائۓ میں علم النفس کا 
مطالغیں‌اٹنا وسیم لہ تھا کہ تخیل اور اس کے کرشموں کو شرح وبسط کے 
ساتھ بیان, کر سکے! “6 


میرزا مچد سعید کا مال"( آھری و نفسیات“ اس لحاظ ہے بہت اہم ے کہ 
اس میں شاعری ہہ وابستہ فی عمل ي تفہم کی سعی ملتی ے ۔ چناىچہ مضمون 
ى ابتدا میں یہ سوال کیا ےٴء 
اٹہ ےس سوال یہ بیدا ہوتا ےک ری تصرف و ٹالیف کی دیکز الواع 
مثٹاا مضمون نگاری سے مبجاےۓ ذہی صفات ۱ کے بالکل ختلف ے پا یہ کہ ہر 
قسم ى تصئیف و تالیف ایک ہی قسم کے وظائفف (لفسیائیهہ کا اثر و نتیجد 


اس سوال کو الفاظ بدل کر یوں دہرایا ے : 
ایا علم النفی کی رو ےے کم ایسے اءال ذہنی کا پت چلتنا ےکم جو کعر 
کے لیے مخغصوص ہوں؟ ؟) 


مەرزا چد سعید اس بات و 1 تاٹل ہی کہ واتعی شاعری جداکانہ اعال 
نفس کے باعث ے ۔ چٹاتیں مندرجد بالا سوال کا جواب ائثبات میں دیتے ہوۓ 


یس لکھا : 
'میرے خیال میں اس سوال کا جواب مثبہت دینے میں چنداں تامل نہیں 
پی گنا ....., شاعری کا مدار دماغ کی عام استعداد پر نہیں بلکہ خاص 


قواء کی کمی یا زیادتی پر ے ۔ ان قواء کا تعین البتہ ایک مشکل کام ے ۔٭ 
کیونکہ قواۓ ذہنی ایک دوسرے کے ساتھ اس طور پر وابستہ ہیں کم 


متقنِز ھت ۔ ہے ہے 


و ۔ ماہنامہ ہایوں مارچ ۹۲ ۱ع۔ 


٢۔‏ ماہنامہ ہایوں جنوری ۱۹۲۳ع ۔ 
٭۔ ایضا . 


۲ :ص٥‏ ا ۵۰ہ 


ے ۸ 
ایکتا آکو دوسرے ہے علیحدہ کرنا بہت دقت افار ہی ہے مکن ے١‏ ں؛؛ 
آگو درصفعات کے اس مقالے میں کسی نفسیات دان کا نام نہیں لیا گیا اوو 
اہ ہی لانضعوط وغیر|اصطلاحات استعال کی گئیں لیکن مقالے کے مطالعم ے یم 
احساس ہوتا ہے کاب مقالہ ان مباحث ہے نا آشنا نہیں ۔ جب وہ ''دماغ کا 
تاریک خظقی* کہتا ہے 7و ابالاشبہ وہ لاشعور پی کی بات کر وہا ے ۔ یہی نہیں 
بی وہ لاشعور کے تخلقی وظائف لی ابی واقف ے ۔ اسی طرح ”'شعور کی رو؛ 
کے تصور سے بھی آکابی گا ثبوت دیا ے ۔ بقول مبرزا چد سعید . 


ہر شخص یم تجربم کر سگتار ےکہ اگر>وہ تھوڑی دیر کے لیے اپنے ماحول 
سے خا ی النہن ہو کر ابی توجہ کو کسی خاص چیز یا خاص خیال پر 
جم لە دے بلکد خیالات کی رو کیا نے دے تو بہت ہے 
ایسے تصورات کہ جو عالم بیداری میں شابد سی وت اس کے پیش نظر 
رہے ہوں ایک عجیب ے قاعدی کے سار نموڈارا ہو کر چاتی چلاتی 
نصوبروں کی مائند اپنا "ماشہ دکھاۓ لگتے ہیں ۔ بەض وقژثِ یہ تصورات 
ان اشیاہ یا خیالات کے متشل بن جاۓ ہیں جو اس شخص, کہ علم میں 
+وف بس ۔ لیکن اکثر مرتبہ وہ دماغ کے ان تجربات ۓاعلاقہ رکھتی ہیں 
کہ جن کا اس کو خود بھی ہوری طرح علم نہیں ہوتا ۔ بھی حالت عالم 
خواب ی ہے اور دماغ کی بعض غیر معمولی کیفیات میں بھی یہ اس 
سشاہدہ کیا گیا سے کت جو باتیں معمولی طور پر انان کے حافظے سے 
حو ہو چىی ہوتی ہیں وہ پھر عود کر آتی ہیں ۔ ان شمام واقمات ہے ید نتیجە 
نکالا گیا ے کہ ان وظائف ذہنیەه کے علاوہ کس جن سے انسان باغم اور 
آگاہ رہتا ہے دماغ اپنا بہت سا کام عالم سے خبری میں کرتا رہتا ے جس 
سے ہم عموما آکاہ نہیں ہو ے ۔ لیکن خاص حالتوں میں آگاہ ہو سکنے 
ہیں ... دماغ کے اس غیر معلوم حصے کا مطالعہٴ بجاۓ خود بہت مفید اور 
دلچمپ ہے ۔ ایسا معلوم ہوتا ے کم زمانہ آئندہ میں ئفسیات کے ماہرین 
کا بڑا کام اسی تاریک خطے کے متعلق تجسس ہوکا ... دماغ کا یہ تاریک 
خطہ جہاں بہت سی خرابیوں کا متبع ے وہاں بہت سی خوبیوں کا بھی 
سرچشمم ے ۔ اسی میں وہ خوبصورت تصورات اور خوشن| تخیلات جمع 
رہتے ہیں جن کو شاعر الفاظ کا جامہ پہنا کر ذوق سخن ہے داد لیتا ے 
اور جن کو موسیھی دان خوشگوار اصوات کے سلسلے میں منسنک کر کے 


١‏ ماہنامہ ہایوں جنوری ۹۲۰۳ ۱ع ۔ 


وس _ ہے .ےج ؟ 
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۸ر ۸ 


ساءع کے 2 لدت کا سامان پیدا کرت ے مصور ی تصویریں اور 
ستکمر تراش کے اصثام اسی مقام پر جم لیتے ہیی ۔ بہت ے اعتقادات و 
اثیارافتغ جن پر مذہب کا مدار ہے دماغ کے اسی گوٹے میں رہتے ہیں اور 
وباق سے اناورتو ہارے عمل و یقین پر ڈالتے ہیں' ۔)؛ 


بہ التبائن اقارے طودل ے لیکن اودو تنقید میں لفسیات کے قد ترین 
استعال کی ایک پوٹ اہم شال کی نیت ے میرزا مچد سعید کے خیالات ے وائفیت 
ہہت ضروری ے ۔ اس مقالے سے یۃ ب*قی واضح ہو جاتا ے کس میرزا عچد سعید 
لاشعوری ترلیعی حرات, ے آکاہ ھی نہیں بلکہ عَلیقی ادب اور فنون لطیفہ مس 
ایے بطور ایک نفسی حرکتسلمم کرئئے ہیں ۔واقتباس کی آخغری سطور اس لحاظ 
سے اہہ ہیں کم اعتقادات اور ان ے بھی پا کر قذہبی علامات کو بھی لاشعور 
سے وابستہ قرار دیا ے ۔ آج سے نص "اماک قیلےکی ذہنی فضا کے لحانااے ید 
نصورات ے عد اوریچنل بلک کسی حد کا کر باغیائقی سمجھے جا سکتے ہیں ۔ 
ان ىی اہمیت اس بنا پر اور بھی بڑھ جاتی گے کہ 'إىل وفت تک ادب اور منہب 
میں نفمیات کا استعال تو کجا سرے ہے نئا۔۔ات سے ہی 'وانفیت نس تھی ۔ 
۳ع تک غود مغرب میں بھی لاشعور اور اس ے واسۓڈ قصورات کی نزاعی 
حیثیت ختم ںہ ہوئی تھی ۔ اس لیے میرزا مد سعید اك ہنا بپٹ معنی غیز 


سے کہ 
''زمالہ آئندہ میں لفسیات کے ماہرین کا بڑا کام اس تاریک خطے کے متعلق 
تسس ہوا ٤‏ 

۱ 


ج ان الفاظ کی صداقت ے ثوں انکر کر سکتا ے ۔ 


سبرڑا بد سعید کے ایک اور مقالے 'ادبیات اردو اور ذوق عامہ؟ کے .طالعہ 
سے یب واضح ہو جاتا ہے کہ فرائڈ کی ہم نوائی میں وہ بھی تخلیق کے ارتفاعی 
گردار کو تسلم کرےۓ ہوے اے جنسی تسکین کا ایک افداز تسلیم کرتۓ ہیں 
چنانچہ ان کے یموجب : 

'علم النفس کے ماہرین کا خیال ےک فنون لطیفہ اسان کے جذبات شہوانی 

کے لیے ایک ے ضرر اخراج کا پیرایم سپیا کرۓ ہیں ۔ اگرچه منہب اوو 

فنلسفهہ اغلاق کو اس خیال پر اصرار ے کہ خلقت انسانی کا مدعا فرض کی 


۔ ماہنامه ہمایوں جنوری ۹۰۳ ۱ع ۔ 


7ذ٥‏ 6 3۰ہ 


۸ھ 
ادائیگیآنے لیکن جہاں تک اس کی جسانی اور دماغی خلقت کا پتہ چلتا رے 
یہ معلوم ہوتا ے کہ السائی جسم و دماغ جنسی خواہشات و تحریکات ی 
انا وکام کے جو“بں‌زلعظہ ابی تسکین و تشنٰی کے لیے ے چین رہتّی ہیں' _ہ 


چد حسین ادیب : 


سبرزا مد سعید کے متدگرہ مقالات کے ہ برس بعد یعی مع میں دو اور 
ایسے ناقدین نظر آے ہیں چنھو ں ۓۓ اہنے مقالات میں نفسیات ے آ گہی کا ثبہوت 
دیاا۔ ان میں سے ایک چد سخ اقب تاور دوسرے سید شاہ بد ۔ ان دونوں 
کے مقالات بایوں میں طبع ہونے دو ک وف ای تاقید کے ضن میں ان کا صرف 
ایک ایک مقالد ملتا ے لیکن قدامت آق 0ای اق ا9د کرہ زرور ہونا چاہے ۔ 
چپ حسین آدیب کا مقالد ”شاعری میں عش پاب" کی ابعیت“ غالباً سب ے 
اد ایسا مقالہ ے جس میں جنسی نقطمٴ نظر کے |ردو اعری کا مطالعد کیا گا ۔ 
جنس کے بارے میں صاحب مقاله کا کہنا ے ء 


ايک ایسا نفسی تجربەہ ے جس کی کوئی نظبر نہس؛؛ 
”'شاعر کا میں عشقیں مضامین کی اہمیت)؛ ایک مفصل 


کے ساتھ ساتھ انگریزی شعرا کے کلام سے بھی مثالی 


سج ۴٭ حسین ادیب نۓ ید خیال ظاہر کیا ے . 


اشن گا کی بل اس ضر 


'”انگریڑری شاء 


ر کا تخیل صرف جنسی عبت تک مدود سے لیکی . سوج 
اردو شعراء 


حقیقت اور جاز دونوں پر حاوی ہیں٣‏ 


وا ایی وعاعے برح یتو لیگ مرن یں ری کر و 
اور یں نتیجد اخذ کیا 
ھا ہے نعویات ری ون فی ارہ ضا در کیا کی کسی داخلی یا خارجی مپیچ 
کے ا اول قلب میں ایک احسا کیفیت طازیٰ ے ۔ 

کے میں ای ات غازی ہوی ے اور پھر 
جسانی آثار و مظاہر روتما ہوۓ ہیں ۔ ٦‏ ہ محبت کی جملد اقسام میں ص3 


سََٛھھٛھےے ے 


١‏ ماہنامه ہایوں گت ۳۲ء ۔ 
٢‏ ماہنامہ ہایوں جنوری ۱ء ۔ 
۴۔ ابضاً ۔ 


7+ "ص٥‏ ن6 5300-۹1 


ہ۹ 


گ4 اسی لیے شعرات کے کلام کا پڑا: حسم ئن کی بس ای 8+ : 


ت کے کے ادیؤب ے گو فرائڈ کا نام نہیں.لیا اور لہ ہی تحلیل نفسی کی کوئی 
اصطلاح استمال کے لیکن معلوم ہوتا ے کم وہ فرائڈ کے نظریب ارتفام سے 
وائف ت۷ا آتوھوں ننزانسای زندگ میں ارتفاع کے عمل کو ان الفاظ میں اجاگر 
کیا : 


'' کوئی جذ یکیفیکتٹی ہی,پیچیدہ ؛ ازک ہ لطیف اور بظاہر اخلاق کیوں 
نہ معلوم ہوتی ہو لیکن اگر نفعتیاتی اصبول پر اس کی تحئیل و تجزیکیا جاۓ 
تو اس ق مم میں ایک اذہ و سط ود شفرضائد جذبہ کارفرما پایا حاےۓ کا ۔ 
جو ادننی جانوروں میں بھی .موجوھ ے ماہرین نفسیات کا بیان ےکہ اکثر 
و بیشتر انسانی جدہات ادئیل حیوای,‌جَذبات بی ترق یافتہ صورتیں ہیں“ 


۴ حسین ادیب ے ارتفاع کی روكیٴب میں ارڈو شعراء ي جنسی شاعری کا 
جواز پیش کرے ہوۓ اس خیال کا اظہاز کیا : ۱ 


'ہہارے شعراء کے دواوین عاشقاله مضامین سے گڑالبارای تو بم کوئی 

عیب کی بات نہیں بلکد فتکارائہ لقطہ' نظر سے ان کا انتخاب موضوع قابل 

ستائش ے٣۔))‏ 
سید شاہ بد : 

سید شاہ مد ۓ ''میر کی غزلگوئی' کے عنوان ے ایک مفصل مقالہ قلم بند 
کیا جس میں ذہئیت میر کے ذیلی عنوان تلے میر تی میر کی شخصیت کی نفسی 
اساس ذریاقفتٴ کرۓ کی سعی سای ے ۔ سید ثشاہ 2 ۓ بھی پرہرٹ ریڈ کی مائند 
شاعری کی تضہم کے لیے شاعر کی شخصیت کو سمجھنا لازمی قرار دیا ۔ يە 
درست ے کہ انض کے بہان خیالات کی وہ وضاحت نہیں ملتی جو پربرٹ ریڈ ے 
عصوص سمجھی جا سکتی ہے تا ہم ۱۹۶۱ع میں ۶ض ان خیالات کا اظہار ای 
بذات خود ایک کار گزاری ے کم نہیں : 


۔ ماہنامہ ہایوں جنوری ۹۹۳۱ع ۔ 
ہے ینان 


ہے ايكا'۔ 
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“می صاحب کی سیرت سے کم و بیش آگاہ ہونے کے باعث ہم ان کی ذہنیت 
سے واقف ہوتۓ کی کوشش کریں گے ء یہیں سے ادبی مطالعہ شروع ہوتا ے ۔ 
اہل تنثید کے پاس کوئی ایسی خوردبین نہیں جس ہے شاعر کے دل و دماغ 
کو نقطہ* ساسکہ پر لا کر مطالعع کیا جا سکے ۔ دہ سیکائی آلات کے سمجاۓ 
دماغی و روحافی ڈرائم سے کام لیتے ہیں ۔ صنعت کو دیکھ کر صناع کی 
طرف خیال کا سنتقل ہو ٹا اتک فطری اس ے ۔ اور ایک تقاد بھی اس پر 
کاربند ہوتا ے ۔ وہ ایک ادپی پارہ کو لے کر اندازہ لگاتا رے کم یں چیز 
ٹس قسم کے دل و دماغ کی ضیاء کاری ہو سکی ے'۔؟ 


جیسا کہ لکھا گیا یہ دونول اتدین اہی اد یی تنتید میں نفسیات سے آ کاہی 

کا ٹیوٹ ذہے ہیں انھوں ۓ زیادہ نہ لکھا او جو 'تھوٗڑا بہت لکھا وہ سارا 
نفسیائی تنقید کی ذیل میں آتا بھی نہیں (نھا بد حسین‌ں ادیب کا ایک ہہت اچھا 
سس ''غزل پر ریزهہ خیالىی کا الزام؛ٴ؟ ذو اقتاط میں ساہنامب ہایوں بابیت آپریل 
اور سی ۹۱ع میں ملتا ہے لیکن یم لفسیاتی نہیں) ۔ الیته پالا قساط طبع ہوے 
والے ایک اور مقالے ”اردو شاعری اور ملق سرمایہ““ گی تٹیسری قوط (مطبوعہ 
ہایوں مارچ ۹() میں دیو مالا کے حوالے سے اودو شاعریککا لجائزہ لیا گیا 
آج شاید مت بالا مقالات کا خصوصی تذ کرہ نہ ہوتا کیوٹکہ ابٌ لقنیاق 
کت تم ہو چکا ے لیکن آج سے چالیس پینتالیس سال قبل کی یہ پیشرو 
کے ناریجی اہمیت حاصل کر لی ہیں ۔ آج کے ناقد یا قاری سی شاید ان 

با - وٹ ایز ہوں لیکن ید اس پیش نکاہ رکھنا لازم ے کہ یم 
کو دو کی یا حصب اردو میں ایے علوم سے ادب و نقد میں استفادہ تو 
رٹنار خود آن علوم ے غذاسائی بھی بورپور نہ تھی ۔ در حقیقت معحتلف مضامن 

کے بکیرے یہ امازات افک ایسی ڈہئی فشاک نشکیل کر ہے تھے 
.7 اثرات کو اس وقت شعوری طور پر وس ثت کے گے ہون ٣نی‏ 
سس ود میں آے دالوں کو کم او کم یں احاضش* کو شور کرای 
ہوه تہ آپ آغاز کار اس نقطے سے ہونا چاہیے ۔ 


''میرا - ٰ خئء ا ہز 7 
ا-س یت طور ہر اردو کی جدید شعری تنقید کا مورٹ۔ کیں سکتے 
>۔ ا (مولانا صرح الدین احمد) 


۱ ۔ ماوٹامہ پہیوں ستمبر 1۱ء ۔ 
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ری 


جہاں تک باقاعدہ نفسیاتی تنقید کا تعلق ے تو بلا شہہ اس میں مبراجی 
کو یئپ ہر وقیت حاصل ہے ۔ یں اس باعث دلچسپی ے کہ خود میراجی وہ 
شاعٛ: بے چس کی زندی تایقی شخصیت اور شاعری اردو نفسیاتی تنقید کے اہم ترین 
سباحثآھیں سے /قراوزادی جا سکتی ے ۔ اس کی ابنارملیی اور جنسی کج روی 
کو نانذین تيے اپظور خاص حدب شیشے میں رکھ کر دیکھا ۔ میراجی کی تنقید 
کو دیکهت تو اس کیاشاعری میں جو ایک چکاچوند کر دو وا ی کیفیت ملتی 
ے اس ے ناخ کو یوں عو کے رکھا کم اس کی تنقید کی طرف بطور 
خاص توجما ئہ دی یی مخراجی ى تنقیدی تحریروں ے اوانفیت کا یہ عالم تھا 
کہ بقول فیض احمد فیطل ء 


'”'شاید میراجی کی ادیں خلیقات کے ضاسلے میں ایک آدھ ناقد ۓ ضمنی طور 
بر ان کی نثر نکاری کا بھی تن وہ گیا ہو ,لیکن اس سے ان مضاسعن کی 
نوعیت اور قدر و قیمت کا قطعی انداؤٰہ نہیں ہو“ سکتا ۔ جدید اردو ادب کے 
طلباےء غالبا یہ نہیں جانتے ہیں کہ یراج ی “نہ وی لکھا کرتۓ تھے لیکن 
اس نثر کی صحیح ہرچان اب تک کی طلاافان' یم تھی ۔ اس بب 
سے مبراجی ام حوم ناد اور نثر نگار کی عیثیت سے لی نظلر حاتوں میں 
بھی زیادہ متعارف نہی'ل٤؛‏ 


گو فیض ے اپے اس ختصر مضمول ''میراجی کا فن“' میں میراجی کی نثر 
کی بعض خصوصیات کی نشاندہی تو کی لیکن سیراجی کی تنقید کے مزاج اور اس 
میں لفسیات ہے اخد روشی کی نشاندہی کی کوششی لہ کی حالانکہ میراجی کا اصل 
کارنامب ید نہیں کہ انھوں ے تنقید (یا زیادہ ے زیادء یم کہ اچھی تنقید) لکھی 
بلکہ یہ کس سب ہے پہلاے اور شعوری طور پر نفسیاتیق اصولوں کا ملای اور 
غیر ملکی ادبیات و شخصیات پر اطلاق کر کے اردو تنقید میں طرح لو ڈالی ۔ 


مبراجی ے ابھی لکھنے کا آغاز پی کیا تھا کس مولانا صلاح الدین احمد 
اور ان کے حوالئے سے ادی دنیا سے اس کے روابط کا آغاز ہوگیا ۔ یه میراجی کے 
شباب کا زمائه تھا اور ابھی وہ ان ذہئی بوالعجبیوں ے دور تھا جٹھوں ۓ بعد 
میں اے لیجند بنا دیا ۔ اس وماے میں وہ ادبی دنیا کا مدبر معاون تھا ۔ اسی 
زماے میں اس نے سلکی اور غم ملی شاعروںل پر مفصل تنقیدی مضامین اور ان 


١‏ ۔ میراجی: ''مشرق و مغرب کےنغے؟'۔ لاہور اکادمی پنجاب ۸ن۹ ۱ع صرہم ۔ 


۲ص٥‏ 5 3۵۰۹ء5 


۹۳ 


کی تخلیقات: کے منظوم تراجم کا ساسا شروع کیا ۔ بتول مولانا صلاح الدین: یہ 
مضامن 9۹ سے و ۹ تک ادہی دنیا کے اوراق ی زبنت مسلسل 
بنتے رہے'۔پ لیکن رکتابيی صورت میں طبع ہوۓ کے لیے انھیں تقریباً دو دہائیوں 
ک انتظار 5ڑ پڑا ادر پالانا نے بی ۹۵۸ ۱ع میں انھیں 'مشرق و مغرب کے زغم 
کے نام ے طبم :کرایا اور یوں ادب و ان کے فاقدین کو پہلی مر تب میراجی کی 
تنقیدی صلاحیتوں گا اندازہ ہوا ۔ارچنانچب اب تنقید میں جدید رجحانات کی بحث ہو 
یا لفسیاتی تنقید کے اثرات کا مطالعب۔۔ پر ذدور ک5 ئگ کر مجراجی کی 2 بعر 
نامکمل سمجھا جاۓ کا ۔ مولانا صلاح الدین کا ایک مسضمونں بعاوان 'مبراجی کی 
لثر؛ بھی شامل کتاب ہے جس میں سولانا نۓۓ ابنے حصوص شاعرالہ مگر پر حوش 
اسلوب میں میراجی کی نثر نکری ر06 وی الگ ان کے بقول ٠‏ 


”میراجی نے کوئی ہائیس تیٹس برس کی عمر یق)لکھنا شروع کیا ۔ مبری 
راد نر سے ہے ۔ اس کی نظم نگاری کی عمرٴمیں نہیں جانتا ۔ لیکن اتنا 
حالتا ہوں کہ ابنے اولین مضامین نثر لکھنے بے پہادے وہ عق و نا می 
کے پر آشوب دور میں سے گزر چکا تھا ۔ مدرے کی تعلیم چھولی؛چکا تھا اور 
کنارے ہر کی آشہائیوں اور کی خانه عام کی ویرائیوں کا مکین بن چکا 
تھا ۔ شراب ابھی انے نہیں لگی تھی ۔ بیئر وہ کبھی کبھی فرور بیتا تھا 
لیکن جوپ چھپ کر ادر نگارش سضموں کے اسباب میں اس فرورت کو 
اچھا خاصم دخل تھا ۔ اس تشریح کی ضرورت اس کی نر نگاری کا بس منظلر 
تیار کرنے کے لیے پیش آئی؛ اگر اہے عشق میں ناکامی ئہ ہوٹی تو وہ اپنی 
شاعرائم اور لا ابا لی طبیعت کے باوجود معمولات زندگی سے زباده دور س 
جاتا اور غالباً کرک بن کر شادی کر لیتا اور اکامی* عشق کا مداوا دنیا 
بھر کی عشقیہ شاعری کے مطالے میں تلاش تب کرتا'۔)) 
اس اقتباس کی آخری سطور معی خیز ہیں ۔ مولانا صلاح ا'دین ننسیاتی نقاد 
نس تھے لیکن آخری سطروں میں وہ فرائڈ کا نام اور اصطلاح استمال کے بغر 
ارتفاع کے'ععل کی طرف اشارہ کو گئۓے ہیں ۔ اض سلسضلۓ میں مزید معلومات کے 
لیے جمیل جالبی کا مقاب ''میراجی کو سمجھۓے کے لے؟ ملاحفہ کیا جا سکتا 
ہے ۔ کتاب کا تام : ””تنقید اوو تج ریہ)ا۔ 
(١‏ مشرق ومغرب کے نتفغے؛ صض ض ۔ 
+ہ۔ایضاأء سر|مك۔ 
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یرک 


مبراجی کی تنقید کا آغاز +۹۳ ۱ع سے ہوتا ے اور یه وہی سال سے جب 
ہندوستان“ہیں ترق پسند ادب کی تحریک کی داغ بیل ڈا ی گئی ۔ اور پھلی مرتبه 
اردو ادپ کو نیا آہنگ اور اردو تنقید کو نی سوچ ملی ۔ میراجی اس تحریک 
سے نا تو وابستہ تھا اور ئہ پی متاثر ۔ وہ تو اہی ذات میں غخود ایک انجمن اور 
اپی تحریروں میں اود ایک منفرد رجحان تھا ۔ اور اسی لے : ع 
انان ے ایک جہاں عب ےۓ الگ 


کے مترادف اس نے اپنے شر و قد ی دنیا سب سے الگ بسا لی ۔ یں انفرادیت 

شاعری اور اس کے سانق ساتھ اس کی نہر میں بالعەوم اور تنقید میں بالخصوص 

ماتّی ے چنانچہ مولاا صلاح الدین رتم طزاز ہی : 
''ممراجی گی غزایقات ىثثر کا ایک حعرت انگ امتیاز یہ بھی ے کہ اس کےۓ 
سامنے اس مزاج کی نثر کا کوٹ وته موچود نہیں تھا ۔ جس زمایے میں 
اس ے بیس تنقیدیں لکھی ہیں ہار کے جدیفر نقاد ابھی پروان چڑھ رے تھے 
اور انھوں ۓے فقط غوں غاں ہی کرنا سیکھا تھا اس اعتبار سے ہم میراجی 
کو مجا طور پر اردو کی جدید شعری تنقید کا مورث "ہہ سکتے ہیں اور جب 
ہم یں سوچتے ہیں کس اس نے یہ تنقیدیں اس زساۓ میں لکھی ہیں جب اس 
کی عمر صرف بائیس تیٹس برس کی تھی اور اکثر اس وق لکھی تھیں جب 
اے بہت ''پیاس“ لگ ربی ہوی ے تو ہم ایک مسرتث افروز حیرت میں 
گم ہو جاۓ ہیں اور پھر گم ہی ہوےۓ چلے جااےۓ ہیں'۔“ 
معراجی کی تنقیدی صلاحیتوں کو سراہنے والوں میں مد حسن عسکری بھی 

پیش پیش ہیں چنانچہ اٹھوں ۓ اپنے ایک مقالے ”'تنقید کا فریضہ“ میں میراجی کی 

تنقید اور اس کے پھیلتے اثرات کو ان الفاظ میں خراج_ تحسین پیش کیا : 
''میراجی ۓے مغرب ادب براہ راست پڑھا تھا اور اس ے زیادہ ے زیادہ 
اثر قبول کرنے کی کوٹش بھی کی تھی ۔ ان کک توضیحی تنقیدوں کا لئے 
ادب کی تحریک پر ہت بڑا احسان ے ۔ اگر میراجی نب ہوے تو غالبا بہت 
ے نۓ ادیب اور شاعر پیدا ہی ئه ہوۓ یا کم از کم اتنا نہ لکھتے جتنا 
انھوں ۓ لکھا ۔ ادیبوں کے لیے خصوصاً شاعروں کے لیے وہ ایک بہت 
بڑا سہارا تھے؟۔“ 

۔ ''سشرق و مغرب کے نتفغے“ ص۸١۱‏ ۔ 
و رص عسکری ٠‏ ”'ستارہ یا بادبان“ گی ؛ مکتیم سات رنگ ۳ ۱ئع 

صس م۱۱۔ 


۲ذ٥‏ ا ۰۹م3۵ءہ 


تت0 


عسکری صاحب ے میراجی کی تنقید کو محض توضیحی تنقید قرار دے کر 
نگہوں سے اوجھل کرنۓ کی کوٹش کی ے حالانکہ عسکری خود بھی لفسیاتی 
تنقید کا اچھا شعور رکھتے ہیں ۔ تعجب ے کہ انھوں ۓ ”'مشرق و مغرب کے 
تف۔ ٢٤‏ کر اس بہل وکو کیوں بس ہہّت ڈال ڈیا ۔ مشرق ومغرب کے نغے “ اردو 
تنقید میں بلا شب"ه ایک عهذ آفرین' تصتفي ے اور بتول ڈا کثر عبادت بربلوی 
''میراجی کے ذوق شعر اور شعور تنقید کی محر کاری کی صحیح تصوبر دیکھنی 
ہو تو ان کی کتاب ”سشرق و مغرب کے ثفے“ کا مطالعم کیجیے جو بلاشہہ ان 
کے عرقی مزاجء ذوق شعر اور شعور تنقیة کا ایکتا:نھایت ہی حسین مرتم ے'۔)) 

گو مولانا صلاح الدین ۓ ےولا بالا مضمون میں میراجی کی لثر کے بارے 
میں ہہت کارآمد باتیں کی ہیں لیکن فیض اور عسکری کی مائند مولانا ۓ بھی اس 
کی تنقید میں نفسیاتی نکتہ طرازیاں اجاگر کرتۓ کی کوشش لم کی ۔ حالانکی آج 
می"راجی ى اہمیت اسی لیے ے کہ اے جدید نفسیاتی تنقید کے اہم ترین رجحان 
کا بانی قرار دیا جا سکتا ے ۔ چناتچد ڈا کثر وحید قریشی ۓ راقم کی کتاب 'نکاہ 
اور نتطے' کے دیباچے میں اسی راۓ کا اظہار کرے ہوۓ لکھا:ٴ 

''میراجی غالیاً پہلے آدمی ہیں کہ آزاد تلازمہ خیال کی مدد ےۓ شاعری کی ۔ 

آتھوں ے تنقید میں بھی نفسیات کے مطالعے سے بہت کام لیا ۔ ”اس نظم 

ہیں'' چارلز موران کی بیروی کرۓے ہوۓ ختلف شعرا کی نظموں کا تجزیه 

پیش کیا ۔ اسی طرح ”ادبی دنیا؟“ کے لیے ایک سلسلب مضامین میں (جو 

بعد میں ”مشرق و مغرب کے نفے“ کے عنوان سے کتابی صورت میں شائم 

ہوا) فرانڈ کے مطالعات کی روشنی میں اردو کے نفسیاتی دبستان کی داغ بیل 

ڈا ی٢۔؛؛‏ 
سبراجی ى ئفسیاتی تنقید کے مخصوص رجحالات : 

کھلتا کسی پہ کیوں میرے دل کا معامله 


شعروں کے انتخاب ے رسوا کیا جھے 
یہ غالب کے لیے ہی نہیں بلک پر انتخاب کرۓ والے کے لیے ذرست ‏ ےکە 


۔ میراجی کا ذوق شعر اور شعور تنقید ؛ مطبوعہ سم ماہی سیپ ؛ مر اھک 
٥۹ع‏ ۔ 
ہے سلم اختر : ”نگاہ اور نقطے“ لاہورء جدید ناشربن ۹۹۸ ع ؛ ض ٦ر‏ ۔ 
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۹٦ 


انتخاپ پسند و اپسند کا آئیہ ہوتا ے۔ اس لقطہ' نفار ۓ 'مشرق و مغرب ك 
فظمے؟) می شامل شعراء کو دیکھں تو یہ میراجی کی مخصوص ذہنی دلچسپبوں 
یَ ای کے ساتھ ساتھ ان نفسی زجحانات کے بھی مظہر ہیں جنٹھوںن ۓ 
بعد“ازان ناء اللہ 5و مجراحی بنایا ۔ معراجی نے مضامین کے عنوانات میں پر شاعر 
ق آساسیٰ غصوصیث کو یوں ضنی عنوان بنایا کہ وہ اس شخصیت کی تنفہم 
کہ لے بھی ایک اہم آشاویہ بن جاتا ہے ۔ چند شثالوں ہے اس کا اندازہ 
ہو جاے کا : 

''فرانس کا'آارہ گاعر *نفرائساں ولان؛؛ 

"مغرب کا ایک مشرق شامر : طائس مور“ 
'فرائس کا ایک آوارہ شاعچازلی بادلیر؛ 
اص یکہ کا خخیل برست کااعزان اللاای ڈوَ؛ 


خود اس ازتخاب میں شامل بیششر شعراع ابے ہی جن ک زندی کہ مخعصوص 
نفسی سیلانات ہیں خود میراجی کی نفسی س راوہت کال ای کڑیاں تلاش کی 
دا سکتی ہیں ۔ اس ضمن میں ولان ء بادلں: ایڈگرایاق پوؤ ء؛ میلارے اور 
ڈی : !یچ لارنس وغیرہ کا بطور خاص نام لیا جا سک0ہا5 آن میں ے کچھ 
لفسیاتی ریض تھے تو کچھ جنسی الجیهٹوں کے ٹکار۔۔ایكکٌ انتہا پر جاپائی 
طوائفوں (گیشاون) کے گیت اور ہم جنس پرست شاعرہ سیفقو نظر آئی ے تو 
دوسری پرپوتر پر کہا فی سناۓ والا چنڈی داس (بنگای لڑکی مجراسین ے میراجی 
گی ناکام محبت کے پسی منظر میں کامیاب عاشق چنڈی داس کیا مطالعب ئفسیاتیق 
دلچسہی کاحامل ے) ۔ الغرض ان میں ے بیشی شعزا اوو ان کی شاعری ک 
محصوص الداز کی روشی میں میراجی کی ذہنی دلچسپیوں اور اس کی مخنصوص 
افتاد طبع کو بھی سمجھا جا سکتا ے ۔ 


جہاں تک ان مضامین کے تنقیدی تجزے کا تعلقی ے تو آغاز پی میں یہ 
واضح ٹر دینا ضروری ے کہ میراجی نے نفسیاقی تنقید کے اصولوں کی وشضاحت 
ہے لے خود کوئی باضابطہ مقالہ قلم بند ئە کیا البتہ رس کے نظرے“ پر ایک 
مفصل مضمون ے یہ ضرور اندازہ ہو جاتا ے کہ وہ جدید نظریات کے ساتھ ساتھ 
قدیم سنسکرتی التقادی مباحث ہے بھی واقفیت رکھتا تھا ۔ گو اپنے تنقیدی سطالعات 
ہیں رس کے نظرے سے استفادے کی بطور خاص کوشش لہ کی ۔ جہاں تک 
”سشذرق و مغرب کے نفے؟'' کے مضامین کی روشنی میں مبراجی کی اہی شخصیت 


7 :ص٥‏ ا ۰۹ص3۵ہ 


__ےے 


ے ۹ 


کی عکاسی کا تعلقادے تو اس ضمن میں دو امور بطور خاص پیش نظر رکھے 
ہوں گے :؟ اول یەاک یہ اس کی ادبی زندگ کے آغاز اور ابتدائی دور کی نشانی ے 
اور دوسرے ]۵1 امضامیخع کی نثر اس اشکال سے پاک ے جو میراجی کی بعض 
نخلصوف کی اسام پت[ اش کی بنا پر اس کی نزاعی حیثیت متعین ہؤئی۔ اس میں 
آج کے بعض ان اہ ل'قام کے الی تھی یب نقطہ* دانش پوشیدہ ے جو شعوری طور 
پر ئیکو الجھا کر ے وت اور اڈ وگلی کا برچار کرتے ہیں ۔۔ تو وں ے وہ 
پس منظر جس میں میراجی کی, نفضیاقی تنقید اور اس کے خصوص رجحاات کا 
جائزہ لینا ہوگا ۔ 


میراجی کی تنقید کے بطالے سے جو امو بطور غخاص واضح ہوۓ ہیں ان 
میں سے ایک تو فرائڈ اور اس کے نظریہ تحلیل نفسی کے اس کی واقفیت ے ۔ 
چنا چ۔ بادیل اور ملاریے وغیرہ کے ضمن میں میراجی سے مخلیق اور اءصابى خلل 
کے باہمی راہکے کے تصور ے اچھی خاصی واقفیت کا:ثبوت دیا ےے۔ کہیں کہیں 
وہ احساس کمتری کی اصطلامح بھی استمال کرتا ہے لیکن یہ اصطلاح |آوو اس ہے 
وابستہ تصور اتنا عام فہم ے کم پر شخص ایڈلر یٌ انفرادی ثشیات ے 
خصوصی وانفیت کے بغیر بھی اے استعمال کر سکتا ے ۔ البتہ ژونگ کے نظریات 
نے کی طرح لی ای واتفیت ان غەربروں سے عیاں نہیں ہو ی حالانکہ دیومالاء 
علامات اور آزاد تلازمہ ى بنا پر میراجی کے لیے ژونگ کی تحلیلى نفسیات سب 
سے زیادہ پرکشش ثابت ہو تی ۔ غالباً اس کی ید وج ہوگی کہ میراجی کے وقت 
2 ادب و نقد کے ضمن میں ژونگ کے افکار و تصورات کا ابھی یورپ میں بھی 
چپ چرچا نہ ہوا تھا ۔ اس لے میراجی سے ژونگ کی نفسیات ے واقفیت کی 
توع ے جا ے ۔ میراجی کی ایک اور خصوصیت بھی قابل ذ کر ے ۔ اور وہ 
ت6 مغربی شعرا ہے اردو شعرا کا تفسیاتی تقابل ۔ گو اس ضمن میں اس ے زیادہ 
ژرف نی کا ثبوت ئە دیا تاہم مختصر الفاظ میں اور ضمناً وہ تقابلی مقابلےکرتا جاتا 
ے مث بادیلیر کا تجزیاتی مطالعب کرتے وقت وہ اس راۓ کا اظہار کرتا ے : 


“اردو میں ہم اس کا تطابق پیش نہیں کر سکتے۔ لیکن اشارتاً یم کہہ سکۓ 
ہیں کہ میر تی میر کی شخصی و عشقیہ شاعری اور جان صاحب اور چرکین 
کا تخریبی کلام کچھ اسی قسم کا ےا۔“ 


وہ مشرق ومغرب کے نغے ؛ ص مہم ۔ 
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۹۸ 
پادیلیر کو اس ۓ ایک موتقع پر غالب ے مشابہ قرار دیا ء 
۳۴ خلیقی کے لحاظ ہے وہ ایک مہت غختاط انسان تھا ۔ اردو زبان ہس اس 
کِ سیا یمان ڑا غالب ق زلدی ہے دق جا مکی ے ۔ مس ڑا 
ہے پیچاڑی عمر میں اردو کا صرف ایک ختصر دیوان شائم کیا ۔ . . 
بادیلیر ۓ وو اپنی ماری عمر میں صرف ایک کتاب شعروں کی لکھی ۔ 
اور اس ایک بی کے ائثرزات کی پیداوار آج کل کی جدید فرانسیسی شاعری 
ہے ۔ اپنے آس اثر کے لحاظ ے بھی بادیلم کا دیوان مزا غالب کے دیوان 
ا09 سنتا جلتا کے ۔ جس طرح اگر سڑزا غالب کا دیوان نہ لکوا حاتا 
ہو آج اردو شاعری کا رن اس کے موچودہ رنگ ے ختلف ہوتا؛ ۱ 


7 پس نر یہ' سقف: اروا فی میراجی بھی تخلیق اور اعصاى غلل 
: 3ج آ جا ِ تا تھا ۔ (ویپے تو اسے اس نتطے کو سمجھۓے کے لے 
وسروں قَ نار نے کی ضرورت بھی نہ تھی کں بخود اس کی ابی ذات فرائڈ 
کے نظرید کی توئیٹی میں ٹیکسٹ بک مثال ١‏ حیثیت ر کھج : 

سا و ا ہگن خیثیت وکنچتی ہے) چنانجہ اس کی 
اود او یا ٌَ ۱ ہم پیوست کرۓ سے اس کا فزائٹین تصور تخلیق 


)9) وت کون نے میں بٹایا ے کہ علامات و اشارات خیال یق سب 
ساٹ ے ساختم اور آپ ردڈی صورت ے ۔ دن اور رات کے 
2 ور بیداری کے) خوابوں میں علامت, اشارات اور استعارے کی 
نظ وگ انسا سے ساخدہ فریعہ اظہاے جو احسامات پر کی 
کے ا یی لحاظ ے گویا اشارایق شاعری اظہار 
اس ااری طریتہ ہے جو واری وستی کی گہرائیوں ے امڈ 
2 را سوا 6 ہے کہ جس نظرے نے لفسیاتی اور طبی 
م پر ایک انتلای اثر کیا ے وہ ادب اور آرٹ پر :١‏ و ُ 
کیوں کر نہ رہتا٤.؛‏ و 
مسوم رب ا ہس را 5 
رات سے میراجی کی عقیدت کا اندازہ اس ے لکایا حا سک کے ہنی 
ِ+. - ۱ مھ ھا ا ۱ ۱ ا : یں 
رق موہ ےھ ےہ وا ا صن ا 
۴۔ میراجی ام لے بر لا تلم 
> مشاجی ام لئے بئیر لامور کے فتایقی عم ل کی ودان ٣‏ 
7٤8‏ 0 رپ ۓ سے اض ہے حت گز وا لے 
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۹ 


(ب) ”بادیلیر کا کلام مشاہدہ نفسی تھا ۔ احساسات۔-لئے احساسات اس کا 


خام مواد تھے وہ اپنے اعصاب اور انے ذہی اس اض .۴ تغلیق فن کا 
کام لیعا تہا'۔١؛‏ ْ 


(پ) ''ہو؛ کی ذات میں صرف یہی بات پراسرار اور اس لے قابہل غور ے 
کہ و ایک اععتابی مریض تھا اور اس کی تخلیقات ادی میں صرف 
ایک الجھن نے اذب اور آرٹکی ازلی (اور ابدی) الجھن ۔۔۔۔ اس کی 


شخصیت میں متضاد غیر معمولی اور تغخریب آلود باتیں ہیں۶؛: 


(چج) ”نفسیات کے ماہر وم بتاے ہیں کہ یه اعصابی مریض کی بنیادی 
خصوصیت ے کہ وہ ایک افساے کے بل:پر زندی گزارتا ے اور 
اس کا یه عمل اس افاے کو جقیقث بٹااۓ کے لے ایک براہ راست یا 
بالو اسطه کوڈش ہوق سے ۔ اس کی "ام حرکات وؤ۔افعال کا یہی ایک 
قصك ہوتا ے.. ۔ . کم وہ اس أافسا گے کٰاؤاحقیقت کی صووت 
دڈے دے٣._؛؛‏ 


(ھ) ”ہو ؛ کے ذہن نۓ جو الگ تھلگ دلیا بنا رکھی تھی,اگر ہم اس ی 
نوعیت اور عاتر تخلیق کو سمجھ لیں تو ہم اس کی ژلدگی ٠‏ اس ی 
شخصیت اور اس کی تخلیقات ادبی کو صاف اور واضح طور پر سمجھ 
سکتے ہیں اور ہمدردائہ زاویں آگاہ. ہے غور کر ۔کتے ہیں ۔ اس کے 
بغیر ہارا راستہ دشوار منزلوں سے پٹ جاتا ے بلک ہم صحیح 
معتوں میں کسی راستے پر کامزن ہی نہیں ہو سکت+.) 


"ان ى زندیی کے نجی حالات واضح طور پر حاصل نہ ہو سکنے کی 
وجہ ے ان کى ذہئی تخریب کے متعلق کچھ نہ کہا جا سکتا'۔) 


”جب تک ہم کسی مصنف یا شاعر کی شخصیت کے تختلف پھلوؤں 
کے متعلق معلومات عحاصل نم کرلیں ہم اس کی ادی تخلیقات 
و مشرق و مغرب کے لتغے ؛ ص م۳ہم۔ 
٢۔‏ مشرق و مغرب کے لے ؛ ص,پم۔ 
۔ سشرق و بغرب کے نغے ؛ صس ۹ن ۔ 
م ۔ مشرق و مغرب کے نفغے ؛ ضس إہم۔ 
۵ ۔ مشرق و مغرب کے نغمے ؛ ص ہم ۔ 
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باکلام کے بارے میں کچھ نہیں کہ سکتے - کیونکم پر مصنف ہا 
شاعر کی علیقات خواہ اس کا فی اصول ذاخلی وو پا خارجی اس 1" 
اہی ہا ہت کا آائیئں ہو تی اک 


اھ جا ہے ۱ 

(صس) ”اکر انسان اعصابی مریض ہو اور ان ی :چنسی آزڑوٹی بضرل, ج 
مطابق 'بوری ند ہو سکیں تو اس کے نفیس احساسات دب کر اس 
قسم گے خی معمو لی راستے اختیار کر لیتے ہیںٍ؛؛ 


و ٠.‏ ٭ ۱ نٔ 

کرتا سے ' اس دذور فے فردکو فائدہ ہووتا ہے “8 اس کی اندروی لو تی 
۶۸ ے 1 1 ۱ َ ید 
بیدار ہو کر خطح بر آ جا ہیںےاور اس نفسی دور کے ساتھ ضروری 
ے ئےم جسائی لذت کا د : 
یں ۱ 1 بای 'ہو اس کے بغیر بھی یہ انی 
۳- دداری کے قابل مین 


10ھ._ 

شعر و ادب میں یں رنگ اس صورت مق پیدا ہو سکتا ے ج یکہ 

کا 5 ۱ 7 : ۱ گ‫ ۳ 
رک ر میں جنسیت اور بت اپگا ا بات کے دو ام ہوںٴد؛ 


ت٤2‏ ت7 شب 
(ٹ) ''جدیدذ ری علوم قى روشنی میں جب ہمیں پ"ا مایا جا رہا ے کہ 


ای سای میں پر فدل کی تھریک کا باعث لی ا چکہ ے اور مز 
أ 5 ۱ ۱ ۳ ۱ 8 ٭ 2 - 
ساس رادرم ہد جس اتی 
7۴۳۰ ۸۷ سے ارب جاتیدا وی کی میتی آوات ون لیک لب 
کا اق “ ۱ ے ۔‫ . ٦‏ ٰ ت 
کوشش کریں ۔ مض خوش عقیدت انسان بن کر ہی نہ رہ جائیں 


آفلی ہن وا یاء!ا 0.0۳) ۱ : 
5 مسسائله ہے ٠‏ سناہ منہب اوو جنس کے گہرے تعاق 


مندرحہ پا ہہ اق اے اس کے ہہ ۱ 
پت .- بسانت ٹو حتاف مضامن پا 
مضموت: ى عائند سطبلق رای 'منا سے لیے گۓے ہیں لیکن انھیں 
سی : اڑھنے سے مراجی کے تصور ادب کے | کہ 
: بت ۔ اس کے ام تصورات فرائد ی یں ََ 09 نو ".0 
سس ے‫ ۔٭ ہے .۴ ك3 ۱ 
ت حر ہیں ۔ ویھہے 
ے کی 7 مرو ناک ہی 
٢‏ ایضا ۔ 
۹۔ ایضا۔ 
م٭ء ایضا ۔ 
۵۔ایضا؛ س رہن ۔ 
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اے یم احساس بھی تھا کم تخلیقات اور تخلیق کاروں کی تحلیل و تفہم میں ثفسیات 
سے امداد لینے'میں وہ ایک نیا کام کر وپا تھا ۔ چنانچم اس کے بقول ٠‏ 


٭تشخیص ئفسی ابھی ہارے لیے ایک نبٔی چیز ے اور نئے موضوعات کی 
کھپچت بی اردو شاعری میں ابھی بہت کم سے 


جہاں تک میراجی کی ععلی ثفسیات کا تعلق ے تو اس کا طریق کار فرائڈین 
سے ۔ مغرب میں فرائڈین ناقدین کی مائند وہ بھی تخلیق کار کی شخصیت کی نی 
تشکیل اور اس ہے وابستت جنسیٰ اور جذباتی حرکات کا تجزیاتی مطالعب کر کے 
تخلیتات ے ان کے رابط ےکو اجاگرکرتا ي اس ضمن میں بادیامرء ایڈگرابان ہو؛ 
ولان؛ والےف ومن اور ڈی ایچ لارنسی پر متالات خصومی مثالاوں کے طور ہر پہوش 
کیے جا سکتے ہیں ۔ وہ اس حقیقت سے بھی گاہ ہے کہ شاعر کے کلام کو اس 
کہ تجی حالات اور نفسیکوائٔف کی روئی میں بہئر طور پر سمجھا جا سکتا ے ۔ 
یہ اس وقت اور بھی زیادہ ضروری ہو جاتا ے جب وہ شاعو عام ڈگر سے ہٹ 
کر نی سوج نئے اسلوب اور مبراجی ہی کے الفَاظ میں آ”موخوعات کے تخریب 
آلود انتخاب؟“ پر مبی ہو ۔. چناص"م جان صاحب کی رمی اور چرکہان ک غزل 
کے مطالعہ میں وہ یھی رکاوٹ دیکھتا ے کہ : 


ان کی زندی کے نی حالات وانح طور پر حاصل لە ہو سکنے کی وج 

سے ان ى ذہی غخریب کے متعلق کچھ نہیں کما جا سکتا٣۔““‏ 

ایڈگر ایلن ہو اور بادیلیر کے نفسیاتی مطالعے میراجی ہی کے نہیں بلکہ 
اردو میں نفسیاتی تقید کے بہترین مقالات میں شاسل کیے جا سکتے ہیں کو ان 
سب کا تفصیلی تجزیه مکن نہس تاہم میراجی کے طریق کار کی اساس کی غہم کے 
لیے ایڈگرابان ہو ے ایک مثال پیش کی جاتی ے ۔ وہ ایڈکرایان ہو کے 
ٰ کرداروں کا اس کی شخصیت کے محصوص نفسی رجحانات کی روشنی میں مطالعہ 
کرے ہوے لکھتا ے : 


''پو کے کلیات اور سواخخ حیات کو دیکھئے کے بعد سب ے ہلا سوال پیدا 
ہوتا ے کم انی کہانیوں (اور نظموں میں بھی) وه متواتر جن دوٹیزہ 


١‏ ۔ مشرق و مغرب کے تثغے ؛ص ىپہم۔ 
٢۔‏ مشرق و مغرب کے نۂۂے ؛ سض ے+وم۔ 
۴۔ مشرق و مغرب کے لغے ؛ ص ٭ہم ۔ 
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.و 


عورتوں کا ذ کر کرتا ے ان کی تمہ میں کون عورت چھہی بیٹھی ے ۔ 
یز ان لازڑینوں کر نہد مور را از ےجس نے الک و 
تصو رکرۓے ہیں کہ ان میں وہ اپنی بیوی ورجینا کا عکس دیکھتا ے لیکن 
یہ بات درعت معلوم نہیں ہوٹی کیونکە ورجینا ابھی زندہ تھی تب ہی سے 
اس کے تخیل نے ان عورتوں کی تخلیق شروع کر رکھی تھی ۔ ابھی وہ چودہ 
پندرہ سال کا تھا کس اے اپنے ایک دوست کی ماں مسز ایس ٹنارڈ ے 
عبت ہر کی( اور جب 'پہ عؤرت س کی تو اس کا غم کسی کروٹ چین 
ہی نے لیتا تھا اس کے بعد ایک اور عورت ے اے رغبت ہوئی جس کا 
لام میری ڈیورو تھا ۔ اس عورّت نۓ ہو ہے وفا نە کی ۔ ہارے خیال میں 
ہی عورت تھی جس ىي جدانی کو ہُو موت کی جدائی تصور کرتا ے ۔ 
ین 1 بہلی محبت کا غاعد موت ےۓے گیا اور ذوسرا تعلقی ے وفائی ے 
ٹوٹا ۔ ان دونوں حقائق نے مل :کر اس ے:۵ماغ میں مری ہوئی دوشیزاؤں 
کا تصور پیدا کر دیا اور یوں آض یی نظوں آور کہالیوں میں اس کے 
ان تشنب افسائی ہاۓ بمحبت کا غ/ شعورئيی' اثر رظاہر ہوا ۔ یه لفسی 
نشُو و تما طفلی ہی سے شروع تھی ۔ ابھی وہ چہ پی تھا کہ اس کی ماں کا 
انتقال ہوا اور اس کے بعد جس بھی عورت ے اس کا,تعلق پیدا ہوا خواہ 
وہ تعلق ماں کا تھا یا حبوید کا ء اس میں اے مکمل قتسکی حاصل ئه ہو 
ور 

”پو ء ے اس نظریں کا بھی اظہار کیا ے کس دنیا میں سب ے زیادہ 
شعریت ے لبریز موضوع ایک حسین دوشیزہ کی موت ے اور ہارے 
خیال میں اس نظریہ ى تحریک اس کو ان عورتوں ے ہوئی تھی جو اے 
مل نہ سکیں یا اس ہے الگ ہوگئیں یا اس کے جذبہتم محبت کو تشند چھوڈ 
کر صس گئیں تیٹس سال کی عمر سے پہلے چھ ایسی عورتوں کا حال ہمی 
معلوم ہوتا ے چتی کا سال طفلی میں اس کی اپی والدہ ے شروع ہوتا 
ے اور یہی وجب ے ئه اس کے نہن میں حسن اور موت ہم آہنگ ہوکر 
7 گج 

”ایک فرد کی جنسی آرزوئیں جب پیاسی رہتی ہیں تو ان میں ایک 
لاگوار جھلک ایک خوف کی صورت اختیار کر لی ے ہسے, اس خوف 


و ے مشرق و مغربت کے لقم ےن ریپے 
۹ء مشوق ق عمغری: کے لغ من ہے ین 
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)گی یدائی سۓ پہلے کا:خوف بمی شامل ہو جاۓ تو بات ماف ہو 
یچ اور ظاہر ہو جاتا ے کمە وو کس لیے دوشیزاؤں کے مرۓ اود 
کر پھر جی اٹھنے ے دلچسبی لیتا تھا۔ہ ٰ 


۱ مٹراجی کا ان افتا۔ات ے عیان ہو حاتا سے وہ مہاں طفلائص ‏ حدمت 
َ8 وابتیق کے جوالے کے بات کر رہا نے ۔ میراجی لے شایت اعت 2 
2 ہو کے رنہ یا ان لال٣‏ جاگر کرےۓ کے لے واقعات و شواہد 
۴ ا ے اور پھر ان ک روشی میں, پو کی تغلیقات کے بعض انوکھے بہلوؤں 
7 نوں کے گرداروں کا چڑیانی مطاقد کیا تحلیل نفسی سے آغاز اور 
ات تنقید ۲ ابتداء بی سے اہم مگر فپڑاع یآیحٹ ماتی ے کہ تخلیق اور 
ا نے تعلق ے ۔ اور کیا تخلیق اي خلل کی مسہون منت ہوق 
- میراجی ق حریروں ے عیاں ہوتا ے کہ وہ صرف اس تصور سے واقف ہی 
ہیں ھا باہ خی اش روط ظور پر اسے درست بھی تسلیکوتا تھا ۔ اس ے جہاں 
نہیں بھی اس تصور ہے کام لیا نے درست اور حَتق ی) رے کام یا ۔ 
چنذی داس کے ضمن میں وہ یوں لکھتا ے ۔ ٰ 
یك کی غیر معمولی جبات کے اظہار کے لیے صرف اسی قد ور ک ہکا کا ہوم 
کہ لی عصبیت اور علات معدول روے بی کی وجہ سے اس کے زماۓ 
۵:1 ٰ لغ پکلا چنڈی کہتے تھے ۔ اور اس کے بعد اب تک مشرق 
بنڈل میں لوٹ عصبی مزاج کے افراد کو پگلا چنڈی ہی کہا کرے تھے ,؛؛ 


. مبیراجی نۓ کو اس لقطہ' نظر سے چنڈی داس کی شخصیت کا تفصیلی مطالعہ 
گی ٹیا لیکن بادیلیر پر مقالے کی تو اساس بی اس کا اعصابی خلل بنتا ے ۔ میراجی 
ے دو ٹوک الفاظ مس لکھا 5 ۱ ھ 

”اس کا کلام اس کی "عام ذہانت اور اس کے مام اعغصاب کا غسوعم سے 
اہنے ذہی جنون کو اس سکون کے ساتھ تخلیقی ادب ی صورت میں پیش 
کرت یں سز اس ے لوگؤں کو حمران کر درا٤۔_؛؛‏ 


سذ ےت 
سترق ومغرب کے لضے ؛ ض بےڈسچےج۔ 
ہ۔ مشرق و مغرب کے نفغے ؛ ص ومع۔ 
٭ ۔ مشرق و مغرب کے نغے ء؛ صے+ہم۔ 
مم ۔ مشرق و مغرب کے تغے ء ص ویم۔ 
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تیراجی لاشعور اور تخلیق کے باہمی تعلق سے آکاہە تھا اور اے درست 
تسلیم کرتا تھا اس نے لاشعور کو نفس غبر شعوری کا تاریک خطہ کہا اور 
اس کو ووستوفسکی ,اور بادیلر ی تخلیقات کا منبع قرار دیتے ہوۓ اس راےۓ کا 
اظہار گیا کہ 
'دونوق کہ کام کی اد ننس غیر شعوری کے اس تاریک خطے پر ے 
جہاں ہر طرح کی حتف الع باتیں موجود ہیں ۔ جو اپ یکیفیات کے لحاظ 
سے ایک اجتإع ضدبنرے اور جّہاں نکی اور بدی بہت ے ڈھب طریق ہر 
ایک دوسرے سے گتھم گتھا ہُو رہی ہیں اور ایسا معلوم ہوتا ے کہ ان 
کی سی ایک دوسرتے کے لیے لازم وملزوم کی حیشثیت رکھی ے۔ جس 
طرح دوستوفکی کے اول قدماء ی:نظر میں' ناگفتہ ہی جذبات و احساسات 
سے بھرپور ہیں اسی طرح اس |حساس غّق)شعوری کی تیرہ و تار سر زمین 
ہی سے بادیلیر ہی کے '' کلہاۓ بدی؟ کھل کرااممودار ہوۓ!۔)؛ 
اب تک ہبراجی ی صرف ایک ہی کناب ''مشرق وتغرب کے نغمے“ ے 
بث کی گئٔی اور اس کی دوسری تصنیف ”'اس نظم میں؟“ ےے'' خزض ئے کیا گیا ۔ 
اس کی وجم یہ ے ٥ء‏ دوثوں گتابیں جدا گل مزاج کی حابلہیں۔/إ!”'مشرق و مغرب 
کے نے“ میں شخصیات اور تلیقات کے ئفسیاتی مطالعب کے ساتھ ساتھ نظموں کے 
تراجم ھی ہیں؛ ان سضاسین کا کُنوس وسیع ے اور موضوع کی تفصیلات سمیٹنے 
کے لحاظ ہے بیشتر مضامین مفصل اور جامع ہیں ۔ جب کس ”اس نظم میں“ کا 
سس برعکس ے یعی گسی ایک تلیق کو محدب شیشے میں رکھ کر اس کا 
تجزیاتی مطالعبں کیا گیا ے ۔ لیکن یہ مطالعە ایسا بھر ہور ے کہ بعض اوقات 
قطرے میں دجلہ دکھائی دے جاتا ے ۔ 


ٰ جنتوری سے سے لے گز جحوں +م۹ ۱ع تک مبراجی 'ادیی دلیا؛' ے 
ساتھ وابستہ رہا ۔ (عبی میں میراجی ۓ اپنا پرچه ''غیال؛“ بھی کال جو صرف 
چھ ماہ یعی تسمر ۸ع ے جون ۱۹ع تک زندہ رہا)'۔ جنوری ٠۰‏ ئع 
میں اس ے ۶ دی دنیا؛) میں خفتلف آدی جرائد میس مطبوعه منظومات کت عبزپانی 
مطالعے کا سلسله شروع کی مہ میراجی ۓے نظموں کے ان تجزیاتی مطالعوں کے 
ساتھ ساتھ ”'ادبی دنیا“ میں شامل شعری خلیقات پر اداریه ”اہی بات“ میں بھی 


وا مشرق و مغرب کے نغے ؛ ص پہ ۔‫ 
ط ۔ الوار انجم : ''میراجی؟“ ۔ مقالہ براۓ ایم اے مہ۹ ۱ع پنجاب یویورسٹی 
لائبریری ٭ صض ہم ۔ ٰ 
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اظہار خیال وع کیا ۔ شعری تخلیقات کا یہ جائزہ گو حمل ہوتا او 
سطروں میں رااۓ کا اظہار کیا جاتا لیکن ان میں بھی بمض اوقات کام کے اشارات 
مل جاے :ہیں ۔| ایسے ٴ/اشارات جن کی امداد ۓ میراجی کے تنقیدی روے کو 
سمجھنا دشوار نہ رمٹا ۔ اڈاریوں کے ساتھ ساتھ جب ا سکتاب میں ظاہ رک ےگۓ 
خیالات کا مطالع می کربی نو ما جی) اق تنقید کی تصویر مکہ 
کی تنقید میں انفرادیت پی تُہیں بلکہ تیقید میں ایک نر 
سے ۔ اسے ایک لئے زاویە نگاہ کی تلاش کے ساتھ ساتھ 
تشہیم کے لیے ایک نئۓے تناظر کی تۂ 


ز صرف جند 


ل ہوجاتی ے ۔ میراجی 
جرے کا احساس بھی ہوتا 
موی ااب: یی تن و 
ەل ق بھی بھی قرار دیا جا سکتا سے ۔ 
اس کتاب میں ان شعراء کی تلیقات شاملى ہل ٤‏ اختر 
شیرانی ؛ تاجور سای ؛ جوش ملیح آبادی “وشن دین:تنویں سعید احمد اعجاز 
سلام جھلی شہری ٤‏ اہ عارق ہ شریف کنجاہی, عابد علی عابل عبدالحید عدم, 
فضل حسین کیف ؛ ایض احمد فیض ء قیوم نظر ء قائر , 0 عصدبی ؛ ‏ غمور 
جانتشری 4 مطلہبی فرید آبادی ؛ سمعود علىی ذوق ؛ متبول حسین راۓ پوری ؛ 
م ۔ راشد ء وشوامتر عادل اور یوسف ظفر مجراجی ۓ ''ادی دلیا“ میں کتاب 
منفا شامل شعراء کے علاوہ اور کی بھت ہے شغمراء کے مطالے کا کے ھی 
برای ضس کو ف2 وقت نظر انداز کر دیا گیا ٭ جو شعراع شامل کتاب زم 8 
سکے وہ یہ ہیں علی دلاو حیدز آبادی (نظم ' مہان داری ٤‏ دی دنیا اروری 
4 2 امین حزیں سیالکوٹی (نظہ طلوع آفتاب ؛ ادہبی دنیا جون 
مھ ٹاو ا کر آبادی (تین قطمات ۔ ادبی دن ستمبر . م۱۹ع) خدوم 
محی کی (نظم : زفح مععور۔ آدی دتا بر ۰م۱۹ع) اور بید اعبد (نظم : 
٦‏ اد بی دنیا سمبر ۰م۱۹ع) کتاب میں شامل بعض شعراء کی زہ+:ی کی 
کی سیق “کو کاب میں اض لت کیا۔ اس ضمن میں احمد زدیم ا ۳ 
: 7 زائن دیا اپریل .م۱۹ع) دوست ظفر کی نظم پھربھیگی کالی راتی 
دی و ستمیں ۰م۱۹ع) اور شاد عارفق کی ساون (اد بی دنیا ١‏ کتوہر ۰'")) 
وغر“ ک نام لیا جا سکتا ے۔ 
جہاں تک ان نظموں کے انداز نقد کا تعلق ے 
یہ اعقراں کیا ہے کہ وہ چار اس سورون کے انداز 
یہ متاثر 


بدا مان ے برای میں بت9 
سمدددسدهسسےسسسھريچجچجے۔ - 


1ے میراجی . اس نظم میں)) ذہلی ٴ ثاقی بک ڈہو مم ۹ ۱ع سس 


٠‏ ایۃ ندم قاسمی 


۴۰ ت) 


2ؤ مچراجی ۓ شود ای 
نشریج سے متائثر رہا ہے' ۔ لیکن 


جى سے ہر موق پر تترق و مثٹرب 


1عك۔ 
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٦‏ و۶ 


کی شعمری علیقات کے وسیع مطالیے کی روشنی میں الفرادیت پسند ذوق اور 
ژرق نکای کا ثبوت دیتے ہوۓ نظموں کے فنی ؛ لسانی اور معنوی عاءن اجاگر 
اکر الات ساتھ شاعر کے ذہن اور بعض صورتوں میں تخلیق کے نفسی 
بس منظر اور اس ے وابسته لاشعوری حرکات سمجیۓ کی کوشش بھی یىی ے ۔ 
اس مقص تک لیے امو ررۓ نظم تک رسای کے لیے یہ طریقه اپنایا کم خود کو 
شاعر کی ذہنی, ضا کے سان ہم)آاونگ کر کے اس کے تخلیقی عمل کے ساتھ چاتے 
ہوۓ نظم کی تقسہیم یق ضعی کی جاۓ ۔ چناتچہ جوش کی نظم ”دیدئی ے آج) 
کے تجزید کا آغاز یوں)'ہوتا ے : 


''نظموں ے لطف اٹھاۓ:اؤز انھیںی صخحیح طور پر سراہئے کے لیے میں ۓ 

اج تک یہی طریقه اختیار گیا ہے گە ایک بار بڑھ لینے کے بعد میں اس جگہ 

حا کھڑا ہوتا ہوں جہاں استادہ ہو کر شاےر ۓ اپنا کلام ظاہر کیا ے اور 

پھر آغاز سے لے کر نظم کو دوبارہ بڑھن شروغ کرتا ہوں یوں میرا ذہن 

شاعر کے ہن کی اس کیفیت ہے ہمآہ ٹک چو جاتازنےے جس میں اس ۓ شعر 

کہا لیکن اس کے ساتھ پی میں اس شاعر کی انفرآدی)خصوعیات کو بھی 

مد نظر رکھتا ہوں تا کہ بعض باتیں جو میرے لئے غير مانوس ہوں نظم 

میں ان کی آمد سے میرا ذہن لغزش نہ کھا جاۓ اور کہیں میں شاعر 

کی کیفیت ذہنی کو سمجھے میں چوک نہ جاؤں۔)؛ 

یه الداز_ ثقد ہت خطرناک ثابت ہو سکتا ے ۔ احساسات کی آمیزش ے 
اکر غلو ہو جاے تو یہ تاثرای تنقید کا روپ ادھاز سکتی ے :جیں کے انیج میں 
قاد اپنے خام اعساسات : مل تاثرات اور جذبات کے آزنگ میں ول تنقید کت 
ہے ۔ لیکن مبراجی اس معاسلے میں اھنے تجڑھاتی ذہن کی راہتائی میں تاثرات کے 
فوری حملے ہے بچ کر حلیق کے شعری حرک تک رسائی حاصل کرنۓ میں بالعموم 
کامیاب ہو جاتا ہے ۔ اس کی بہت اچھی مثال احمد نذیم قاسمی کے ایک نطے ى 
آشرج ے (یە اس کتاب میں شامل نہیں ہے) ۔ اس سے جہاں اس طریقے کی کامیای 
کا اندازہ ہو ہے وہاں یہ عملی تنقید میں نفسیات کے استعمال کی بھی ایک یہت 
اچھی مثال ےن >٠‏ 0.87 نمجب اس بات پر ے کہ ایسی اچھی تنقید کتاب میں 
شامل گیوں لہ کی ؟ قطمہ یہ ے : 

''چھت یوں انھل ہلا دینا بھی کوئی بات ے 
آ میری باہوں پە بکھرا دے اندھیری کا کلیں 


۔ اص ای موی و اپ اپ ات 


۲٦ص٥‏ ا 3۵۰۹ہ 


تار کان 9ع جود.. ہے! ارات ہے آرنات ہےے 
کٹھے 'طے کزیں کاون' و متیاں کی میزلیں؟ 


.ہے قطعم مشرق و مغرب کے ملاپ کا نمولہ ے ۔ پہلے مصرعہ کی 
روز سہ حقیقت اس آنچل کی طرح لہرا رہی ے اور جاذب توجہ ے جو 
اس تحریک شعری کا باعث ہوئی ۔ شہری زندی میں اہےواقعات واب مرزا 
شوق کے زساۓ سے ہوے آ رےے ٘ : 

دل میرا' بیٹھے بپیٹھے کھہرایا 

سیر كرهےے کو پٹام پر آیا 


اور پلتا ہوا آتچل دیکھا لیکن شاعر موجودہ زماۓ کا مادی انسان ے ۔ 
ایسی اضطراری اور رومانی حرکات ے اس کی تشفی نہیں ہو سکتی ۔ اس کا 
دل زلف سیاہ رخ پر پریشان کے ہوۓ صرف لب بام پر نہیں مانگتا ۔ اس 
کے نفں غیر شعوری (لاشعور سے سراد ے) میں غالب ہی کا ایک اور 
شعر ے ۔۔ نیند اس کی ے دماغ اس کا سے راتیں اس کی ہیں ۔۔ اس لے 
وہ بھی کہتا ے کہ - میری باہوں پہ بکھرا دے اندھیری کا کلیں ۔- 
زلفوں کو باہوں پر بکھراۓ کے لیے چوری کی ملاقات ہوگی ۔ چوری کی 
ملاقات کے لے رات ى ضرورت ے وہ بھی ے۔-سارا عالم دم بخود ے۔- 
اور یم برسات کا موسم ے ۔ یہاں تک شاعر کامیا بی سے شعر کی منزلیں طے 
کرتا ے لیکن اس کے بعد اس کے نفسں غبر شعوری ہے پھر وپی مشرقیت 
جاگ اٹھتی ے اور وہ اس دعوت کی تکمیل کے صحیح مقصد کو کون و 
مکاں کی منزلوں کے استعارے ے بھیکا کر دیتا ے'.) 
اس ایک مثال ے یم ائدازہ لگایا جا سکتا ے کم میراجی شاعر کے ذہن 
اور تخلیعی عمل کے ماتھ نفسیات کی امداد ے تنقیدی عمل کو کس کامیابی سے 
ہمآہنگ کر لیتا ے ۔ اس میں نہ احساسات کا جوش ے اور نہ تاثرات کا خروش ۔ 
انداز تشریح کا ہے لیکن یں الفاظ کی تشریح نہیں بنکە تخلیق کی نفسی تشرخ ے ۔ 
تخلیقات کا سطالعہ کرے وقت میراجی تنقید کے بام بلند ہے تخلیق کو نہیں دیکھتا 
ہلک ایک حساس قاری بن کر خود فضاۓ تخلیق میں گم ہونۓ کی کوشش کرتا 
ہے ۔ چنا چہ بقول وفار عظم : 


١‏ ہادی دنیا ؛ اوریل ۰ء ۔ 
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ے7 . کہنے والے نے جو کچھ کہنا چاہا ے اس سے پہلے اس کے 
ڈہن نۓ کون کون راہیں طے کی ہیں۔-- کون سا لفظ اور کون سا مصرعہ 
ان, کے تحت الشعور کے کس بھید کی نغازی کرتا ے۔-یا کر سکتا ے۔_ 
شاعر ے فہن سامع کے لیے کون کون سی کڑیاں چھوڑ دی ہیں اور انْ 
چھی ہوٹی ,کڑیوں کا رشتہ کیوں اور کس طرح جڑتا ے'۔؛ 


جہاں تک نفسیاق تنقید کا تعلق ے تو مبراجی ۓ پر نظم کو تحلیل نٹسی 
ف رو سے بای پراگھا لیگن جن):نظموں میں شاعر کے نفسی میلانات کی عءکاسی 
نظر آئی وہاں ان ۓ تخل 'لفسی ے نظم کا کامیاب نفسیاتی مطالعد کیا ے ۔ 
اس ضەن میں ان نظموق کے نام بطقو اص لیے جا سکتے ہیں : اجنبی عورت ۔ 
زژجر ۔ (ن ۔ م ۔ راعد) اپسلا کون ہوتا ے کیا کات (سلام جھلی شہری) حھیل 
کے کنارے (خواجہ مسعود علىی ذوق).اصدائے آوارہ (یوسف ظفر) موہن باہو 
(مقبول حسین احمد پوری) اور ننھا قاصد زاغیٹر لَلڑانی) ۔ طوالت کے خوف کی بنا 
پر ان تمام نظ۔وں پر تفصیلىی بحث نہیں کر جا ُڑھی ں:اآلپکن تحلیل نفسی کے ذریعے 
مبراجی ۓ شاعر کے ذہن کے ان گوشوں تک کامیا بی سے اتی حاصل کی ے۔ جہاں 
شعور کی حد ختم ہوتی ے اور میراجی کے اپنے الفاظ میں وبا۵ 'نفس غبر شوری 
ى قلمرو“ کا آغاز ہو جاتا سے ۔ میراجی نے ن ۔ م ۔ راش ا لم مل شہری اور 
مقول حسین کی تخلیقات کے حوالے سے ان کی جنسی وارداآق “کو جس انداز ہے 
اجاگر کیا اس کی اہمیت آج بھی برقرار ے ۔ میراجی کے ذہن رسا کی داد یوں بھی 
دیٹے کو جی چاہتا ے کہ اردو میں اس کے سامنے اس انداز کی تنقیدی مثالںی نہ 
تھیں ۔ نفسیات اور اس کے ساتھ ساتھ فرانسیسی شاءروں کی تخلیقات اور ان پر 
تاقیدوں کے مطالعہ سے وہ اس نتیج پر بہنچا تھا کہ شاعر کی شخصیت اور اس 
کی تخلیقات کو ہوا بند ڈبوں میں مقید کر کے نہیں رکھها جا سکتا۔ یب دونوں 
ایک دوسرے پر ائر انداز ہوے رہتے ہیں ۔ ”مشرق و مغرب کے نغے“ میں 
تفصیلا اور ”اس نظم میں“ مجما اس نے یہی انداز ثقد روا رکھا ۔ یہی نہیں بلکہ 
عتلف موائع پر بھی ؛س ے ایے ہی خیالات کا اظہار کیا ۔ چنانچء 
اخٹر ہوشیار پوری کے مجموء۔ کلام کے دیباچہ میں اس ے لکھا ؛ 

''شاعر کی شخصیت جسے اکثر و بیشتر اب تک [تجزید ئفسی کے باوجود) 

شعر ے الگ ایک اکائی سمجھا جاتا ے میری نظر میں کلام کا جزو ے ۔ 


بو- .کہ کک لے 


١‏ ۔ ماہنامم ''ماه لو)؛ ؛ کراچی ؛ استتلال یر ء ات ۲۳ء ۔ 


۲ذ٥‏ ا 1۰۹ص3۵ءہ 


ہو 


ایک ایسا جزو جس کو ذہن کی فضاے بعید میں رکھے بغیر قاری محیح 
معتوں میں کلام تک نہیں پہنچ سکتا'_؟؛ 


ریہ (اوز اس کے ساتھ ساتھ یہ دیباچہ بھی) غبر مطبوعم ے ۔ موت 
و ر9 ا ۔ یص دیباچم ارم ضمیر کے ببموجب ”میراجی کا 
عری نیدی مضمون ۶ ؟ع2, ممراجی کا وہ بیان اس کی تنقید کی نفسیاتی اساس 
مەہیا کرتا ہے ۔ یہی نہیں ولک جب وہ اہ کہتا ے : 


- و ے ۱ 5 07 .0 ۱ 
س ظم کو پڑھنے کے عد مبرا نہن اس کے الفاظ ڈو بھول جاتا ے ۔ 
سب سے پھلے میں دل سے ڈاعر کے برافراست مفہوم کو نکال دیتا ہوں٣ہ‏ 


۱ تو بات سمجھ میں آ جاتی ہے گمد وہ الفاظ کے جالیاتی حظ اور نظم کے 
واضح مفہوم میں گم ہوجانۓ کے بجائۓ شازالی اس نغتتق:واردات کا سراغ لگاتا ے 
جس سے محلیق کے لیے تحریک مہیا کی ۔ جس کے أنترجی, میں فظم کا اہہام یا:اشکال 
لیم کی راہ میں رکاوٹ بننے کے بجاۓ یق ے ار کا لے بجی دگیوں اود 
حرکات یق تفسیانی اساس کو سمجھنے کے لے ایک طر سے اشاریں بن جاتا ے 
اور اس انداز نقد میں مجراجی ے وہ کاسیابی حاصل کی کہ جذید لقسیانی تنقید ۲ 
امام 'قرار پایا ۔ 


)٢(‏ نفسیاتی تنقید ؛ میراجی کے بعد 


اردو میں زنسیاتی تنقید کے سلسلے میں کو خاصا کام ہوا لیکن کتابوں کی صورت 
میں عحفوظ نم ہوے کی بنا پر جرائد کی ائلوں میں مننشر رہا ۔ ہمارے ہاںل ویے 
بھی کوئی ساجیدہ ادب کا خواہاں نہیں چہ جائیکس تنقید۔- جس کا نتیجد یں زکلہ 
گن ختافت فاقدین نے نفسیاتی تنقید کے ضن میں جو کچھ لکھا وہ کبھی بھی 
باضغابطہ طور پر سامئے مآ مکا ۔ اس لیے گنی کی چند کتابوں یا ناقدین کو 
بٍشر نظر رکھ ۴-۰ اگر کوئی ہے کہے کہ اردو میں نقسیاتی تنقید پر زیادہ 
کان موی ہوا تو آ سے حوغاتی نہیں جا سکتا ۔ لیکن اس کے برعکس ہراۓ 
ادیں پرچوں کی گرد کے سمندر میں ڈوبنے کا عزم کر لیں تو نفسیاتی تنقید ے 


١‏ ۔ میراجی کی آخری تحریریں ء مطبوعہ ادبی دنیا "بر م٤‏ ۹۵۰ ۱ع دور جدید ۔ 
۲۔ میراجی کی آغری تحریریں؛ مطبوعہ ادبی دنیا مجر م٤‏ ۰ع دور جدید ۔ 
+ہ۔اس لچم میں ؛ صہی١۔‏ 
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گوہروں ک تلاش نامکن نہیں ۔ ایسے مقالات کی تلاش میں ابی سی کوششوں 
کاإتعار فکراوا جا رہا ے ء وہ مل سہی لیکن اس سے اورکچھ نہیں تو کم از کم 
انا تو واضح ہو جاتا ے کے فسیاتیق مباحث کی روشیی میں تحلیق کاروں اور 
خلیقات کی تحلیل و تجزیہ کا رجحان ہر دور میں برقرار رہا ے ۔ اس موقم پر چند 
ناقدین کا تعازف باحاظ ؤسانہ کرایا جا رہا ے ۔ 
٠ 7 ٤‏ 7 راشد ٌ 

ن ۔م ۔ راشد جدیّد نظم کے معروف ترین شاعر ہیں اور اپنے پہلے حموعہ 
''ماورا“ ے ل ےکر تازہ ترین !”'لامساوی انساؿن؟؟ تک ان کی شاعری ۓ ناقدین اور 
قارئین دونوں کو مسحور کے رکھا چٹانچں چدید شاءری کا تذ کرہ ان کے نام 
اور کام ور بعر نامکمل زہ حاتا ے ۔ لیکن کی کسی نے معحیثیت نفادذ ان کی 
تھریروں کی طرف توجہ لہ دی ۔ اس لے یّہاں رائید کا قام بحیثیت ایک نقاد اور 
وہ بھی نفسیاق نقاد یقیناً باعث تعجب ہو مُکتا ۓک ۔ اپ تعججب خیز سہی لیکن 
-ے ٠‏ زاشد 7ے تنقید کم لکھی صرف حند مقالات بی مت ہیں ۔ ان کے نام 
یہ ہیں : 

() ”انارئی“ -۔ سطبوعہ ماہنامہ ساق دبلی جون ے۹ ۱ع ۔ 

(م) ”اختر شیرانی؛ ۔۔۔ (اخترستان کا دیباچہ ے) ۔ 


(ء) ”'شاعری کی تین آواڑیں““ -۔ مطبوعء نی تحریریں نمبر, لاہور اگست 
ہ۹ ۱ع (اسی ثشارے میں ابن_ انشاء کی نظم ۔۔۔ ”خزاں کی ایک 
شام ۶“ کا 1۶۶س نظم ہیں)“ کے تحت تحزیاتی مطالہء بھی گیا ۱ 


() ”جدید فارسی شاعری؟ -- سہماہی نیا دور میں ہے .چ کراچی 
جون 4۹ ۱ع (یە مقاله بعد ازاں المثال لاہور ۓ کتابىی صورت میں 
بھی طبع کیا) ۔ 


(۵) ”اگ کا دریا“ پر ایک ختصر مضمون ۔ ہفت روز لصرت لاہور 
٠‏ نروری ۹۹۰ ۱ع ۔ 
ان میں ے اول الذ کر دو مقالات میں نفسیات بلکم زیادہ بہتر تو یم کم 


٣ھ(‏ 04ء۹ 


فرائڈ کی لوْلَ,نفسی ہے استدلا لکیا گیا ے ۔ یہ دو مقالات اس لیے بھی اہم ہیں 
کے اک من ارک غاص عخلیق کا اور دوسرے می ایک خاص تخلیق کار کا نفس-یاتی 
مطالعد کیا گیا متیاز لی تاج کا ڈرامہ 'انارکلی؛ اردو ڈراءے کی تاریخ میں 
ایک از ڈلوگ ٢ا‏ چڈاچارے ۔ ختاف اوقات زی سض لامدین ے اس ہے۔ فی 
حاسن اجاگ رکرۓنۓ کر ا مقالات قلم بند کیےلیکن راشد ے پہلی مر تب اس ڈرامے 
٢‏ نفسیاقی پس منظر تلاش کیا ۔ ازگای“ دراصل ارسن (اب گور نمنٹ) کالم 
ملتان میں کی گئی ایک تقریر تھی جسے بعد ازاں صاہنامہ ساق دہلی (حون 
ےھ۱۹۳۶ع) میں بطور مقالت طبغ ایا گیاکر ید ایک مفصل مقالہ ے اور اس می 
ڈرامے کے کمام اہم کرداروں کی شخصیت کی نفسی,انحاس ہر روشنی ڈالی؟ 
راشد کے بم وجب ١‏ کبر اس درانے کاو ےا اگردار ۔ اور وہ سے بھی 

ٰ جس کی سر ۶ئ کچ اسبھچڑتان ہیں ۔ راشد کی دائےت 
میں اس قی اوہہ ےے بڑی کمزوری سلطنت ے جس کی خاطز وہ نے یٹے کی 
خوشیوں کا کلا گھونٹ دیتا ے ۔ بقول راشد . 


کہ الات کمن قدر عزدز ہچ ۔ وہ کوٹی سائیکوائیاینۓ ولف تٹی) ہو 
و کے ۔ اے اپنے نفس تحت الشعوری میں اپنا آپ اض,قدر علؤیز ے کہ 
دہ اوے آئیلیل (یا اردو میں مزعومات) کی غاطر یا امتیاز علّی تاج کے الفاظ 
خوابوں کے لیے اہن بیۓےکی سب ہے بڑی متا ؛ سب سے بڑی آرزوں 
سے بی عافتت یعی عبت کو لریافا کر دیے ى کو مر ُہن 
و جار لک کی نے ابئے بے ی بین ئا جواز یپ نظر آتا 

: ۱ کے 8 ۱ ۱ ۱ ہت ۱ ۱ 
ا کا خواووف کو مسجھے اور ان کی نکیل کا ٹریم ہے یا نے 
1 او ہئے۔ اس شرقن ےہ کہ وم عوہ آنے لئے لے وگز میں تی ار 
ے 07 یی کہ ایسا خواب پزست یا *سے میں ے کہا کسی 
عارف نفس کی ربان میں نارسسٹ یا خود پرست اگر ظلم کی 
تو شض اپئے عفظ و رتا ٣ےا‏ پ ہس 
1 سے کا 07ک الع کی ور قرو ہج سی و 
صا و داي کسی یز ی آبعیت :ہی ہیں ۱ ہے 

1 شئظنن ہکن ٤‏ : 
5 تپ سی نرکسی قرار دینا انارققی کے مطالمے میں ایک نی 
خویرھ7 : نرگسی ہے جو اپنی . سالنث کے آئیتے: میں اوئےجال کا شر! 
ے سے 7 کی نمیو گور رتا و ایی صعمرت سن 


سوسسےےےوووعپچے 


١‏ ۔ ماہٹامم ساق ؛ دہلی ؛ جو ے ۹۴ع ۔ 
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۳۴ 


٤ ۱‏ : 
تقاضیںۓ عین مطابق تھا ۔ راشد ۓ اس ضمن میں اکر کی دہری کی 


باپ پر شھنشاہ نتح یاب ہوا سے ۔ اسی لیے انارکلی سے اس کا انتقام ے معی 


“سوچ والا و حسوت کرےۓ والاء ارادہ ت ککرۓ والا تو شہنشاہ ہی تھا ۔ 
بردہ ساژش یا انگریڑیٰ مق وائر پلر تو شہنشاء بی تھا ۔ باپ ےۓ تو 

7 ١ ۱ ۱ ۲ ٦ . 7 س‎ 

صرف اس کے کہنے پز سامئے آ کر انارکلی کا گلا کھونٹ دیا ے یا کلا 

گھو:ٹنے کا حکم صادواکر دیا گے جو معرفت نفس کی رو ے ایک ہی بات 


راشد کا یہ تزیں اکر کے کرداو پر ایک نے زاوبہ سے روشی ہی نہیں 
ڈالتا بلکہ تال نفسی کے حوالے ہے ڈرایائی تحخصباک کو سمجھنے کی ایک ہت 
اچھی کوشش بھی ہے ۔ اکبر کی مائند سلم کے گرھا اوت مطالمے میں بھی عرازر 
لفسی کے اصولوں کو ملحوظ رکھا گیا ہے اس حد تک کم راشد ۓ ”لڑوء 
کی اصطلاح بجی استعال ى سے ۔ شہزادہ سلمم کے ضمن میں یم اواضح رے کہ وہ 
سرد پر چھا جاۓے والا 'کردار ہن۔ بک مل شہر0قچ کے جس بلند ہمتی 
یا ردان جارحیت کی توقم ہونی چاہیے وہ اس میں نہیں ملی>۔ گویا وہ طبعی 
طور پر ہی شہنشاہ ے خوابوں کی تکمیل کا ذریعہ نہیں بن سکتا ۔ اکب ر کو 
بھی اس ہے گردار یکمزوزی کا احساس ہے جبھی نو انارکلی جیسی ایک معمولی 
ہیں سخ دجود سے اپنی سلطنت کے لیے خطرہ حسوس کرتا ہے ۔ راشد نے سلیم 


کہ ثفسیاتی تجڑے میں اس کی شخصیت ہے باہم متصادم عناصر کو بطور عاص 
اجاگر کرۓ کی 


نوشش کی ۔ سو ان کے بقول . 


''شعریت کا دل‌دادہ یاس پرور فلسغہ کا مالک ذرا سی ٹھیس لگنے پر رو دینے 
والا ایذا سہۓکا خواہش مند مل وکیت کا بای ابٹی شہزادگ کی نسبت اپنی 
انسائیت کی برتری کا احساس رکھنے والاٴ لیکن 4ر بھی احساس کمتری کا 
شکار۔ فکر مند تم برعت اور ایک حد تک لی وقوف نوجوان ظا کی 
يہ جیسے, فوجوان بیوقوف ہوےے کا سید اوس سی مو یر 
سائیکو انیلیسس ی اسطلاحات ے استمداد کرنا پڑتا ے) جن کا لبدو (اور 
لہڈو اس جوبر رواں کا ام ہے جو انسان کے رجحانات اور مشاغل کی صورت 
سس ۓ 


رھ ما ام رق ںآ 


سد سس ہے سے ھت 


۲ :ذ٥‏ ا ۰۹م۵ءہ 


(ٍَٰٗ۳٦ 


میں تمایاں ہوتا ے) ۔ روزسےە کی کاروباری دلیا ے قطعی طور پر ہٹ کر 
عقاو محبث پر سکوز ہو جاۓ وہ دنیا کو کبھی اپنے لیے بھولوں کی 
سیچ نہب پااھنکتے بلکد یہاں تک کم اگر ان کے لبڈو کو واقعی جولانی کا 
موم بھی دستیاب ہو جاۓ تو ان کی طبعی فکر مندی ؛ ان کی بیزاری ؛ ان 
کا احساس _کمٹری اور ان ی یاس انھیں اس بات ہر لگاۓ رکھتی ےکہ وہ 
اانے لے ٹریجڈی, پیا کریں ٥,ان‏ الات میں‌کہ سلیم ایک دنیا دار ؛ ملوکیت 
پرست ؛ خواب ورؤز لیکن ملوکیت بی کے خواب دیکھنے والے باپ کا بیٹا 
ے ) اوز اسی سب ۓغ کت اس ے ایک عورت کی وت کو صدہہ ہنجایا 
ے ہ یا دلارام کے الفاظ میں. ایک اگ نک دمزیر پاؤں رکھ دیا ے ء با 
سائیکو ایلیسٹ کی زبان میں اس کے لیڈ وک عشق“ کی گزرکاہوں ے ہٹا کر 
انتقام کى شاہراہوں پر گامزن کر دیا ہے'۔؛؛ 


اس مفصل مقالے میں ن ۔ م ۔ راشد نۓ 'اناوکلی نک مک کامیاب اور خیال 
افروز تہزیە کیا ے اور اتنے طول عرمے کے باوجّودآج کا قاری, بھی اس ے 
لطف اندوز کے سکتا ست -٦-[‏ 


نفسیاتی تجزے کے لحاظ سے اختر شیرانی پر اسی نام سے جو مقالب لکھا وہ 
گاجاب ۶اادبی مطالعے'' میں شامل نے ۔. کتاب کے سم صفحات پر پھیلے اس مقالے 
میں اختر شرائی کی شخصیت؛ شاعری؛ سلمیل اور رومائیت وغیرہ سبھی پر تفسیاق 
لحاظ ہے رودی ڈال کی ے ٭ ن٭عء راد کے موجچت . ٰ 


اؤاایےے ھا ہے ۱ 
اختر کا عسدی ایک حساس اور نوحوان شہری ک5 دنیاوی عشق ے ۔ 
۰7 2غا ھت + 
شسق ہے سرشًار ے ۔ 


واضح رے کہ سلمم احمد نی نظم اور پورا آدمی؟؛ ہیں اتی شھرانی 
ک دوت ے رحی سے پوسٹ مارٹم کیا اور یہ لتیجہ برآمد کیا کہ ں ےج شعرائی 
صرف اور کا دھڑ ٹھا٣۔'‏ لیکن نا ۔ م ۔ راد نۓ اختر شیب رآئی کی شاعری میں جنس 


کو تسلیم کیا ہے ۔ چنانچں لکھتے ہیں ٠‏ 


۱ ٭ ماہنامہ ساق ؛ دبلی ء جون ے۱۹۴۰ع ۔ 
۲ × ادبی مطالعے ؛ مر تب جلس اردو لاہور س گی ادب ء ضص ۹ ٭ 
۳۔ لی نظم اور پورا آدمی ء ص ۹“ 
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سرت 
"ان کی یہ روح شباب ہمض نظموں میں جنسی خواہشات کی تسکین کی پلکی 
لق , کوشش بن جاتی ے'۔؟' 
چی نہیں بلک اختر شیرانی کا یں شعر درج کمر کے رائشد نۓ زیادہ گمہرائی میں 
جا کڑ اعثتر شعزائی ,کی ہوس کاری کا تجزیں کیا ے * 


وہورے ا کام ہوس کار ہے کیوں اخٹر 

یادر سلمیل میں جوائی کو گنوا دینا تھا 
“'میرے خیال میں ةاکام ہو کوووس کار بن جاا اس ڈسپٹئر کا عملی اظہار 
ے جو حسرت کے القاظ میں متوقای بلندی اور ہمتوں کی ہستی کی 
بیک وقت موجودی میں انسان, پر طاری ہوتا ے'۔)) 


یہ ا مکن ے کم اختر شیرانی کی شاعری)ی باتِ ہو اور سلمول کی حقیقت 
عجیب لزاعی محث سے کہ اس میں موافقین اور عخالفین دؤإلّوں کے پاس دلائل 
ہیں۔ راد سلمیل کے حقیعی وجود کے قائل نہیں ء چنا ماق گیا دانست میں اۓتر 
شیرافئی کے لیے سلمول ”ایک آئیڈیل٤‏ یا نصب العین تھا جس تک اختر مےنچنا 
چاہتے نے و ےہ ان کی 01 نوازی کا منتہا سلہ ول سے ' یعی ایک ەورت"'۔؟۶ 
4 ادبی مطالے ١‏ ےھ ۔ 
۔ ادبی مطالے ؛ س .و۔ 
پ.۔ اس ضمن میں یە مقالات ملاحظہ ہوں ٠.‏ 
(الف) آخر شیرانی اور سلمیٰ ؛ از رحان مذلب ؛ مطبوعہ 'ہاووں؟ ۰ کتو بر 
۵۰ع 
(ب) اختر اور سلمول ؛ از قمر تسکن ؛ مطبوعہ ماہناممہ 'انشاء؟ کراچی ؛ 
نومر ۵۱ء ۔ 
(ج) اختر اور سلمیل ؛ از آغا بابرء مطبوعم 'ماہ لو٤ء‏ جون ۱۹۵۲ء ۔ 
م ۔ آدبی مطالمے ؛ صض ہم ۔ 
ھ ۔ ادھی سطالصے ؛ ضس وم ۔ 


53۰۹ 6 (٥ص:0٥۲‎ 


(0٥٢ 


''گویا ایک عورت کو اپنی نغعد سنجی کا منشہا اور بقولر خود افکار کا معبود 
بنا کر اغتر ا قظرق اصولوں کی حابت کر رے ہیں جن ہے اردو کے قدیم شاعر 
لا آشنا تھے'۔ر اٹاک بعض نظوں میں ”'سلمیا سے دل لگا کر“ اور ”ایک 
خاتون ى شادی پر“ میں سلمول ایک جیتی جاگتی سادہ لڑی نظر آتی ے جس 
ے شاعر عبت کرتا نے او ر“جو شاعر ے عبت کرق ے ہ ایکن بالآخر ہندوستان 
کی معاشرتی قیود کی وجب سے شاعوءےے ہمیشہ کے لیے جدا ہوۓ پر حبور ہو جاتق 
ے ۔ لیکن سلمول درحقیقت حسن جوائی؛ ٹور؛ نغمہ؛ رنگ: کیف: سحر اور لطافت 
کے ایک خیا لی پبکر کے سوا کچھ مُہں. . , چنانچد سلمول اغتر کے لے صرف ایک 
جال ذہنی ے؟۔٤‏ اسی طرح گجرات کو بھی:‌راشد اصل شہر گجرات تسلمم نہیں 
کرے بنکد ان کے مموجب اختر کی ]ڈنیا میں ملْھرت کا فرضی نام گجرات 
ے ۔ یہ وہ دلیا ے جہاں ان کا تصور حسن مض کوڑ ے۔؛“ 
اخمر اورینوی ‏ 

اختر اوریئوی ۓ کو ایک ترق پسند ناقد اوژ,افساا نگارری حیثیت ے 
شہرت ٭اصل کی ؛ لیکن آٹھوں ۓ خود کو بطور خاص مارکسی آنذاز_ نقد تک 
عدود نہ رکھۓے ہوۓ نفسیات ے بھی بصعرت حاصل کل کی آگوشش 071- 
اتھوں ےۓ ابتدا ہی ے تنقید میں :فسیات کو ا ضمن میں اچھے خاصے 
شعور کا مظاہرہ کیا۔ چنانچہ تقیدی مقالات کے پہللے جموعے '' کسوئی؟؛ میں!؛اردو 
کی رومان شاعری اور اختر شیرائی“ کے عنوان سے .سم صفحات کا مفصل مقالہ 
ملتا ہے جس میں رومانی شاعری کے نفسیاق پس منظر کے بارے میں اس راۓ 
کا اظہار کیا : 

''موجودہ رومافی شاعری تفسیاق اثر کے ماتحت ظہور پذیر ہوئی ے؛.؟؛ 


اسی کتاب میں ایک اور مقالے ''نن اور ماحول“؟ میں فرائڈ کے ئناریہ* 
خواب سے بحث کرے ہوئۓ خوابوں کی اشاریت کا ذ کر کیا ے ۔ اختر اوربنوی 
ے کو ہمیشہ نفسیات کے حوالے ے نہ لکھا تاہم لفسیات کے بارے میں ان کا 


و ۔ آدبی مطالعے ؛ ص ےہ ۔ 
ہ ۔ ادبی مطالے ؛ ص ۹ہ ۔ 
٭۔ ادھی مطالعے ء صس مم ۔ 
م ۔ اخٹر اورینوی : '' کسوئی؟؟ پٹنم ؛ مکتبہٴ خیال ؛ ص سن ۔ 
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کت 


رویہ وعیشہ ہمدردائہ رہا ۔ چنائیں تنقیدی مقالات کے دوسرے بجموعے*'تنقید حدید)؛ 
ہیں انھوں ۓ اپنے ہم عصروں کی نفسیاتی تنقید کا تذ کرہ کرتے ہوۓ لکھا ٠‏ 


ث٥‏ . :اردوا غزل کو شعرا کی پوری نسل پر نشعیاق تجزبے کا نثتر ےل 
ا ہیں اگر یہ کام پورا ہو گیا تو گزشتہ ٹین صدیوں کی اندرون یکھڑکیاں 
کیل جائیں کی اور ایک قوم کی ذہی و افسی زندق کی تضویر سامئے آ 
جاے کی کیونکہ شعرا ساچ) کے ممائندہ اشاریں اور قبلد نما ہوۓ ہیں ا)؛ 


اخ اوریئوی ہے الب کا فن شاعری اور اس کا نفسیاتی پس منظر*“؛ کے 
عنروان سے زسالہ ”اردو؛ (دہلی) بابہت ااگتو ہر ۱۱ع میس ایک منصل مقالہ لکھا 
جس کے بارے میں ان کی ابی زاے ید ے٠‏ 


ا ہے غالب نک آدہی ذہی اور سی ورٹتوں اور پھر اس کے ماحول 

کا تجزیہ کر کے اس جلیل القدر شاعر کی ماش رکو لیہمجھاۓ کی کوشش کی 

لس اور میں ے یہ بھی دکھلایا تھا یزاس یں کا ٹھپ غالب کی 
>ری ؛ مضامین اور طرزے ادا پر ممایاں طور سے بڑا غ۔؛ 


4 صفحات کے اص مُخم مقالے میں اغتر اوریٹوی ا اقالب کے نفسیاتی 
ر ق تلاش میں لفسیٰ غوامل و حرکات کے ساتھ ساتھ دیگر امور ژبست 
8× بھی بس ز گھها کیو نک ان کے خیال میں '' کسی خاص عہد اور عہد 
۱ بل کے مدق سیاسی ٤‏ اتتصادی اور ثتاتی میلانات فاکار کو شعوری یا غعر 
'عوری طور پر متاثر کرے ہیں اور توارث جربات و مشاہدات کے ذریعے اس یی 
لی زلدق کا چو ان جاے ہی۔۶ کو وہ لی شخصیت: کی, اتشکیل موں پر 
فوع کے ممرکات کی اہعیت کو تسلیم کررۓ ہیں لیکن اپنی تنقید کی اساس اس کلیے 
پر استوار رکھتے ہیں ء 


”نفسی کوائف کا اظہار صناعت و نن کے ذریعے ہو تا ے؟۔ 


١‏ ۔ اخٹر اوریٹوی : ”'تنقید_ جدید؟') پٹس شاد بک ڈبو ؛ ضس ۵ہ ۔ 
۲۔ ایضاء صس وہم۔ 
۔ ایضا؛ صض ےےہے 
ہی ایضا۱ ساے ہے 
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"(٤ 
: اس قول کی تفریح اس عبارت سے ہو جاتی ے‎ 


'"آرٹ ننقیكر حیات ے لہذا یع صرف آواز_ بازگشت نہیں ۔ یہ تنقید فنکار کی 
27 ت-ت0 اظہار کرتی ہے ۔ سے روح سظاہر خارجی نفس کے اندر 
ۓ ا * ( ےج میں 


اس ضمن میں وہ مزید رقم راز ہیں ۔ 


وس ی پ نپ کی خیرت کاریاں عجییے ییں؛ ورائتء روایت؛ رر ہی 

کو 7۰ د اسا ولا یا ان کم یىی آے۔ ض ر تر کیب 
سے لئے 3 پچ ا وت ہے مرچس ری د وی میں بڑ کر غارجی 
7 ھ وقت گزرۓ پر داعلی 7کواانف این جاییۓ ہیں ۔ اس نفسی 
بی یی ہز عۓ جات اور ان وکھا نے پہدا ہوتا ے۔ اس کا ام انفرادی 


قابق تا اور اح ام ات ار ری ےو کی 
اور یئ صل ے ھت ادبی رجحانات کی شاغی پھوٹی ہی۶٤‏ 


ان اقتباسات ے وائےی ٠ :١_‏ 
٣‏ فی طرز حساس ى آمیزش ے تخلیقات اور تخلبق کارون کو س کی کی دو 
1 کے : :۰ گا اھ سے ۔ 
وی مب کر ری رات و مثادات وت کے 
.سی ان جاے ہیں ۔٤)‏ یم لاشعور ق کارکردی اور تخلِق پر اس کی 
ر 0 جم لوکن اح کے ساتھ ساتھ آتھوں ے یہ بی لکھا 
7 فن کی تناء ذْ 2 
یب یں ہے زی وجدان کہلاتیق ے اس کا بھی اءکا: 
7 وا ۔ ١‏ ال چا ْ ٰ ١‏ : 9 
ْ ہے کم یم نقبی, چولاتی عالم ظاہر کے ماورا آفاق و کائناتی توتوں 
یک مساق اور اك سے اثر قبولِ کرق ہے ۔ یہ عمل اد 
پ8 دن بنتا ہے ۔ ید تحریک جدت کو چارچاتذ لگاتی ۳ آ۴۴ 
غور کو سروش, غیبی کہتے ہیں . اعت 
01 : ُ 
اے ہیں غیب سے یہ مضامیں خیال می 
۰ غالب صریر خامم نواۓ سروش ے۴؛؛ 
١۔‏ تنقید جدید ؛ ص سس : 
٣۔‏ ایضا ”اپ ود و 
+۔ ایض سپہں ۔- 
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ان سطروں میں جن خیالات کا اظہار کیا گیا ے وہ رومائی ناقدین اور 
بالخصوض کولرج کی “ەج کے غاز ہیں ۔ نفسیاق اور رومائی سوچ کی یہ آمیزش 
دراصل اس:ڈپنی الجھن بلکە الجھاؤ کے باعث ے جو اردو کے ادیبوں اوو اقدین 
ى (اخر ادرینویںچی کے الفاظ میں) ''نفسی اش“ میں مضمر ے ۔ رومائی طرز 
احساس ہارے ہے وہہی حیثیت رکھتا ے ؛ کے سوج کا یہ انداز ورۓ میں ہلا 
ہے جب کہ لقع یا (قا ان لحاظ ےکوی بھی) طربق کارکسبی ے ۔ بعض ناقدین 
(جیسے میراج )"اس کسی علمامق6,سرتاپا ڈوب کر ابھورے جب کم بیشتر کے 
ہاںن کسبی اور وہی کےاملاپ سے ایک خاص وع کی مفاہمت نم لی ے ۔ 
مفاہمت کا یس ا'داز ےعضر ثفسیاتی ناد بن تک غدود ری باکم پر نوع کی تنقید اور 
لاقدین اس الجواؤ میں مبتلا نظ اي ائیں ۔ اظ/تناظر میں اختر اورینوی کے عحولہ 
بالا مقالے ””غالب کا نن_ شاعری 9ز این کا الفسیاقی پس منظر؟' کا مطالعمه کرۓ 
پر یت احساس ہوتا ہے کے اس ظویل مقالیاپاین اختر اوربنوی ۓ غالب کی 
شخصیت ى تفم کے لے دیگر اسور کے لمقابلے تیں نف اتی مواد کم استمال کیا ۔ 
غالب کے تاریخی اور مدق ماحول کے ساتپ فاتی اردذو غزل. کے واسطے سے قدعم 
ادبی روایات کا بھی مطالعد کیا گیا ے ۔ اخعر اورینویق کے بموجب خارجی 
ماحول ے غااب کی شاعری کو ے حد متاثر کیا ۔ اس بحد ٹک ارکہ اس کی شاعری 
کی اہم خصوصیات ما۔ول ہے تصادم کے نتیجے میں جنم ئی اہی 

''غالب ایک فنکار کی طرح اہنے عہد اور ماحول ے متاثر ہوا تھا۔ وہ 

اپنے ساحول کی ے کیف ترجانی نہیں کرتا ۔ خارجی مہیجات نفسی تجربات 

کی شکل اغتیار کرۓ ہیں اور اس کے بعد غالب کے فن میں منمکس 

ہے بہی'۔)) 
اخٹر اوریئوی ے غالب کے اسلوب کا بھی ماحول اور شخصیت کے اسی تصادم 
کی روشنی میں جائزہ لیا ہے : 


"غالب کے طرز کی ناہمواری میرے خیال میں اس کی ناہموار نفسی کیفیات 
کے سبب ے۔ اس کی نفسی کشا کش صرف اس کے خیالات ہی میں 
منعکس نہیں ہوتی بلکه اس کے طرز میں بھی جھنکتی ےء کیونکہ غالب کی 
ٹنسی حالت میں تضاد و تصادم پایا جاتا ے ء لہٰذا اس کے طرز بیان میں 
بھی تضاد و اختلاف ے؟۔؟ 


۱ ١ 
۔ انقید جدید ؛ ض خمم ۔‎ . 
‫َ ١نے )ہے ایضا؛ ضس‎ 
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”'ننقید جدید)' کے ایک اور مقالے ۶”'عصر_ غالب اور غالب کے ماقبل و 
بعد کے مہلاناگ/ٴ میں بھی اسی تفسیاق انداز کی کار قرسائی نظر آنی ے ۔ لیکن 
اس میں کو لی بات نہیں کہی کئی جن نکات کا ”'غالب کا فن شاءری اور اس 
کا نفسیای بس میں اپ م3 تذ کرہ کیا گیا تھا اس مقالے میں ان پر مفصل 
روشنی ڈالی کئی ے ۔ اد پاٹ ہے یں مقالہ غالب والے مقالے کا اختتامی جزو 
بن حاتا سے ۔ ان دوثوںل منالات کو .یکجا پڑھنے ے یں واؤح ہوتا سے کے 
اختر اوربتوی ۓ بہاں ماحُول 6ال ے عغلیق اور دی شخصیت کی تفہم 
فرائڈ یا ژڑونگ کے تصورات پر مبنی نہ کی اور بر پی اختر اوربنوی تۓ ان کے 
حوالے دے ہیں ۔ یہ انداز استدلال ڈ21کٹر واٹ سن کی قعلیات ہے تشکیل ہاۓ 
والےا':کزداری دہستان“ یىی یاد دلاتا ۓے۔ ۔ کا ٹر اوربٹوی نۓ اس کا نام تک 
بھی نہیں لیا ۔ لیکن الھوں ۓ غالب یىی شن شجھوکا کی ہم جس انداز ے 
کی اور ماحول و شخمیت کے تصادم کے نتیے میں غالب ی| شاعری میں جن 
اثرات کا کھوج لگایا وہ سب کرداری لفسیات کی یف داےۓ ہی - اختر اورینری 
شعوری یا غر شعوری طور پر اس انداز کو اپناےۓ چلے آ رہ سس ۔ اس ضمن 
میں '' ڈسوئٹی؟' میں ان کا مقالہ ”'فن اور ماحول؛ حعصوصی ال کے طور ہر پیش 
کیا چا سکتا ے ۔ وہے ایک بات ے کہ اخر اوریتوی ے ائ(انداز تد کو 
جاری نہ رکھا ۔ اگر اسی تةسیاقی طریق کار کی روشی میں وہ غالب کے علاوم 
دیگر تخلیقی شخصیات اور شمری صیلانات کا تمبزیاتی مطالعہ کرتے تو آج تفسیاق 
تنقید میں ایک نئے انداز کے حامل نقاد کی حثت سے ان کا نام بھی لیا جاتا ۔ 
لیکن ہوا اس کے برءکیی, یی وہ بعد میں اس ے ١ڑائٔیے:ء‏ وہوے نظر اتۓ ہیں ۔ 
چناتچں ''تنقید جدید؟“ کے بعد طبع وو ےق فا و نظ مین اعار 
مضمون '۶ادب اور نفسیات*“ میں تفسیات کے بارے میں ہمدردانہ رویہ نہی رہا۔ 
انھووں ۓ ادب میں نفسیات کے استعال ور ول صداۓ احتجاح بائد کی ے ۔ 


“” کہا جاتا ےکہ ایک تاول نگارہ ایک انسانر لویس؛ ایک تمئیل طراز اور 
ایک شاعر کے لےماہر ئفسیات ہونا صروری ے ۔ اردو ادب اور شاعری میں 
اەی یہ وبا پھیل رہی ے ۔ ادب و قع رکو شعور تحتالشعور اور لاتعور کا 
گورکھ دھندا بنایا جا رہا ہے ۔ لتیجه ایک ادبی ےج شعووی کے سوا کین 
بھی نہیں ۔ کیونک ادب گبزیہٴ نقفسں کا معمل تو نہیں ۔ کرداروں ک 
تجزیںٴ نفس بری طرح کیا جاۓ لا ے اور واقعات کی علتی اس بد وضسٰعی 
سے پیش کی جاے ا ہیں کد ذوقرلِطیف کراہ اٹھتا ے ۔ شاعری میں ٹھیک 


جس سد [7-:-,0‌ڈاااس سوک سیووت 
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اس کے خالف رو چلی ے ۔ یہاں تجزید نہیں کرتۓے بلک نفسیاتی گتھیاں 
پیدا کرۓ کی غلط سلط کوشش کو حاصل شاعری سمجھتے ہیں'۔“ 


اتھوں نے وید طنزاً کہا ے : 


'”ہارے بعض'ادبا ء شعرا اور ناقدین ہنوز تحت الشعور کے جنین میں پرورش 
“١‏ 


پار ے ہیں'۔ 


اختر اوربنوی ۓ اس مضمون میں فرائڈ کے نظریات کی خالفت کرتے ہوۓ 
جن اور اعصابی خلل کے تصورات پر اعتراضات کے ہیں ۔ اسی نوع کے اعتراات 
ایک اور مضمون ”'جہالتی اور قدریں6 میں,پھ یک ےگۓ ہیں ۔ ہر دو مضامین میں 
نفسیات کے ادب و ند کے اطلاق ھر می واقیعچ کا غبر جانبدارائہ تجزیہ کم ؛ 
جدباثیت اور جوش زیادہ ہے ۔ چنا جس وہ جھنچلاوٹ میں ایسا طرز استلال اپناۓ 
لانا . 


" کیا جب کبھی ہم فرائڈ کے تجزے اور تعبیرات کو مکن اور قابل عمل 
سمجھے لکیں تو یه فیصاہ کر دبی گے کہ غداے بھئڑافرانڈ کے نظرے کے 
مطابق آدم کی تخلیق یىی سے ؟ غخدا نے آدم کو اے تموے ہر نہیں پیدا کیا 
بلک فرائڈ کے ھوۓ پ۴ 
بادی النظر میں یہ الداز_ نظر ''تنقید جدید*“ میں روا رکھۓ گے زاویںٴ نکاء ے 
ستعصبادم اس آتا ے ) لیکن رام الحروف کی دائسمست میں ایسا نہیں ۔ ہلک اس ے 
اس راے کو سزید نقویت ملی ے کہ اخٹر اورینوی کی تنقید فرانڈ ہ ژونگ یا 
ایڈلر کے نظریات پر استوار نہیں بلکد وہ '' کرداری دبستان“ کی پبروی کر رے 
ہیں اور پر موع پر ماحول اور شخصیت کے باہمی عمل اور رد عمل کو پیش نکاہ 
رکھتے ہیں ۔ چنانچہ اپنے مضمون ''حسرت کي انفرادیت) میں لکھا ؟ 


''فنکار کی نفسی ماش ماحول ے مطابقت رکھٹی ے؛۔) 
- اغار اورینوی : ''قدر و نظر“ لکھنؤ ؛ ادارہ فروغ اردو ۵ء ٛس ۰۹٭۱۔ 
۲۔ ایضا؛ ضس ہ|ی) ۔ 
٭۔ ایضاء ص ہى, ۔ 
م×(۔ ایضاء ص ,رم ۔ 
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بالفاظ دیگر,انھوں ۓ جس نوع کی نفسیاتی تنقید کو اپنایا ء فرائڈ کی خالفت کے 
باوجود ١ے‏ اپناے رکھا ۔ 
رقیع الزسان خان : 

سوجودہ صدئ یق آچوٗتھی دہائی میں جن ناقدین نے نفسیاتی تنقید میں 
خصوصیٰ کام کر کے" سای اقنقید کا ایک قابل توجہ بلکہ قابل قدر شعہ.ہ بناۓ 
میں اہم خدمات سرانجام دں ان میں رقیمەالزماں خان کا نام ممتاز حیثیت رکھتا 
ے ۔ اس ى دو وجوہات ہیں : ایک 5و یہ کہ انھوں نے تواتر سے کامکیا اور اس 
سے ھی بڑھ کر یں کس موضوءات کے انتخاتِ می تنوع اور حدت کے ساتي ساتھ 
تدبر5اری میں غالص نفسیاتی انداز برقزا3ڑکھا ۔ الف ا فسیاتی انداز ہے یہ مراد 
ے کہ تە تو نفسیات کو بطور جواز ا۔تمال کیا اور نہ پی معذرت کے لیے بلکہ 
ایک سائنٹفک ذہن رکھنےوالے نقاد ى مائند لفسیات کی روشنی میں اردو ادبیات 
کے نے نئے گوشوں کو منور کیا ہ مزاج کے اعتبار سے رنیع الزمان خاں 
فرانڈین ہیں ہلک ''نظریں“ جنسیت؟' کے نام ے ایک میضغون میؾفرانڈ کے جنسی 
تصورات اور اس کے نظریہ" تحلیل نفسی کی تشریج بھی کی گئی ے۔ ]اس مضمون 
میں رفبع الزمان ۓ فرائڈ سے جنسی ارتفاع کے تصور کی تائید کرے)ہوۓ اس 
خیال ک اظہاز کیا کہ جنسی جذے کا 'ارتفاع کر کے علمی و ادبی مشاغل میں 
تبدیل کر سکتے ہیں'۔'' اسی ضمن میں یہ بھی لکھا ”'تحلیل نفسی کی رو ے 
ہارے خواب ء قیاس آرائیاں +“ جھوٹ اور پر قسم کے خیالی بلاؤ اور ان کے 


ساتھ ہی تمام اعصابی بماریاں اور علمی و فی تلیقات زندگی کی تلخیوں ے گریڑ 
کے طریتے ہیں٢۔٤)‏ ۱ 


اس طرح ایک اور مضموتن '”'ہارے خواب)) (مطبوعه '”'ہایوں“ جون 
۶۳ء ) میں فرانڈ کے نظریںٴ خواب کی تر کی گئی ۔ ''عورت اور رد۴؛ 
(مطبوعہ 'ہایوں؟ جون وم و ۱) میں سرد اور عورت کی جنسی تفسیات ہے اہم 
پھلو اجاگر آسےب گر ہیں جب کہ !اد جس صوری؟۶(مطىوعہ اہرایوں؟ اپریل 
۶۳۴)) میں لاشعور کے بارے میں کار آمد معلومات ملی ہیں ۔ رنیع الزمان کی 


٤‏ ہایوں لاہور ؛ مارچ ٣۴‏ ٭ 
ہے ایضا ۔ 


۴۔ یہی مضمون بعد ازاں ماہنامم رگس؛ لاہور کے شارہ جون ۔ جولائی 


7۲ء میں دوبارہ طبع کیا گج 
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اصل اہمیت ان مقالات کی بنا پر نہیں کیونکے تاریبخی اہمیت کے باوجود یہ تعارق 
حیثی رکھتے ہیں ۔ رفیع الزمان کا اصل کمال یہ ہے کہ آج ے تیس ہرس قبل 
الھوں ۓ تحلیل_ نفسی کی روشنی میں اردو ادبیات کا جو مطالع کیا وہ آج بھی 
کارآمقت اور دلچینپ ہے ۔ اس ضمن میں یہ مقالات خصوصی توجہ چاہتے ہیں ٠‏ 


(١)‏ ''غز لیہ شاعری اور غزل کو شعرا۶ۂ مطہوعہ ہایوں؛ ڈ سمەر ۹ءء 
(م) ”'تخلص کی اہمیت“ > مطبوع۔ 'ہایوں؟ جون ۹۰۴ ۱ع ۔ 
(م) ''اردو:ادب ولا کے احسانات'' مطبوعہ 'ہایوں“اکتوبر مع 


ان مقالات میں غالیا چولی مر تب اردوشاعری کے ئفسیاتی مطالعے کی کوشش 
کی ۔ انھوں ۓ انے ایک اور مقالے ”اِردو شاعءری کا نفسیاتی تجزبہ'' کا آغاز 
جن سطور سے کیا ء کیا وہ اردو :تنقید میں ایک نئی کاوش کی طرف اشارہ نہسں 


کرتیں ؟: 


“میں یہاں تحلیل نفسی کی روشنی میںە'شاعر کی شنُخضیت اور اس کی شاعری 
کے باہمی تعلق کو ظاہر کرۓ کی کوشش کروں گا الم اس کی شخصیت 
کو اس کی شاءری ہے علیحدہ نہیں رکھ سک نے کیوٹکە اس کے شاعرائە 
کم|الات کی اصل اس کی شدخصیت کی گہرائی میں زوشیدہ ہوئی ے'۔) 


رفیع الزمان ۓ ''نظاریم* جنسیت'' میں جنس کے جس ارتفاعی تصور کو 
پیش کیا تھا ؛ در حقیقت یہ مقالہ اسی کی روشنٔی میں عےملىی تنقید کی حیثیت رکھتا 
کی شاعری پر پڑتا ے ۔ دنیا کے تمام بڑے بڑے شاعر مثل7 فردوسی ؛ حافظ ؛ 
غالب ء گوئٹۓ ء شیکسپٹئر وغیرہ کا جنسی جذہہ کسی قدر دہئی منزل پر رکا ے ۔ 
ہے نوشی دہنی حظ حاصل کرےۓ کا ایک ذریعه ے ۔ یہ سب شاعر یا تو شراب 
کچ 7 باا. ؿا یی 7( 0 اہش کا اظہا کے ہے 
یے تھے یا اہی شاعری مں اس حخواپہس +) ہیی 

ریمع الزمان ذر اصل ماں کی چھاقی اور دودھ ے واہستم جنسی لذت کے 
اکافیق حصول کی بنا پر جنس کے منہ کی منزل پر رک جائۓ کی طرف اشارہ کر رے 


۔ ماہنامہ ”ہایوں؟ لاہور ء اگست ۰۳ء ٭ 
ج٦‏ ۔ ایضاہ 
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ط۲۳۴"( 


ہیں ۔ فرائڈ کے خیال میں دہنی آسودکی کا یں لاشموری احساس ارتفاع پا کر ہر 
اس کارکردگی کی ضورت میں ظہور پذیر ہو سکتا ے جس میں مئه مصکز تصور 
بنتا ہو ۔ چنان چم سگریٹ نوشی ہے لے کر شاعری تک اس کے اظہار میں تتوع کی 
صدرنق ملقا ۔ ایا ادہی آسودی کی روشنی میں رفیم الزمان ۓ غالب ۱ 
ریا خیر آبادی/اوراجوش کے نوشی کا لفسیاتی مطالعہ کرتے ہوۓ اس غیال 


کا اظہار کیا ء 


''بالغ شاعروں کا جنسی جذبہ اپی طبعی حالت کو پہنچ چکا ہوتا ے اور ان 
شاعری میں دہنی حظ کے اثرات بہت کم نظر اے ہیں ۔ لیکن نابالغ شاعروں 
کے معاملے می یہ کہا جا سکتا ہے کہ ا کی شاعری حض دہنی حظ حاصل 
کرنۓ کا ذریعں ے ۔ وہ کگاتۓ ہیں لیکن سننے والا اس ے مئلوظ ہی 
ہوتا ۔ ان کی شاعری کی مسرت انھی نک عدود ری ے'۔)؛ 


رفیع الزمان ے بالغ اور فابالغ شاعر کی تخصیص کمر کے ار اصل اچھے فنکار 
اور برے فتکار میں امتیاز کیا ے ۔ اسی کو نفسیاق, اصطلاح میں کا۔یاب ارتفاع 
اور نا کام ارتفاع یا فتکارانہ ارتفاع اور غر فاکارانہ ارنفاع قڑار 5ھ بیکتے ہیں ۔ 
رفیع الزمان نے دہنی لذت کہ واثکاف اور شعوری حصول کو مغیار قرار دیتے 
ہوے بالغ اور نابالغ شاعر میں امتیاز کرۓے ہوئۓ ابو اسحاق اطعہ) زا عیداقہ 
اشتہا ؛ حسن میر کاشمیری سوختہ وغعرہ کو نابالغ شاعر قرار دیا'۔ ڈہنی حظ کے 
ضصەن میں جوش ملیح آبادی کا تفصبلی تجزیاتی مطالعد کیا گیا اور ای ساسلے میں 
سودا اور موسن کے بارے میں اس رائۓ کا اظہار کیا گیا کە ”'سر‌زا سودا کی 
ہجویات بھی ایسی ہیں اور سومن کی طنزیں الفاظ سے دہنی حظ حاصل کرئنے کا 
ذریعہ ہیں٣۔)؛‏ اسی مضمون میں رفیع الزمان نے لکنت کے نفسیاقی اسباب پر روشنی 
ڈالتے ہوۓ شاعری میں اس کے تخلیقی اظہار سے بھی بحث کی اور قاآنی کی ایک 
لظم ى مثال دے کر اسے ””چنسی جڈے کی رجعت کی انتہائی؟“ مثال قرار دیا ۔ 
اور مزید لکھا ”سج و مرصع اور پر شکوە طرز تحریر اسی غیر شعوری دہنی 
لذت کے مخلتف مظاہر ہیں ۔ اسی طرح شاعری میں مشکل پسندی اور نامانوس 
ترا کیب کا استعمال بھی اسی حظکا نتیجہ ہیں٭۔“ مضمون کے آخر میں ریختی کے 
بارے میں یہ کہا کہ یہ بھی ماں ے جنسی لگاؤ اور دہنی منزل کی غاز ے ۔ 

”'خلص ى اہمیت؟' ایک اور قابل_ قدر مضمون ے جس میں تخالص ے 
واہستب نفسی معافی اور لاشعوری عواسل کے تجزے ہے تخلص کے انتخاب میں 


زس.-ص-.سے ۰ ےسک 


تاج ۔ ساہنا 'ہایوں؟ ء اگست 7۳ء ۔ 
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م۳ٍّ"َ"( 


ڈشموری محرکات کی کارفرمائی اجاگر کی گئی ے۔ ئفسیاتی طرز اعتدلال کے اعتبار 
عے |قام مضمون دلچسپ ہی نہیں بلکہ آج کے قاری کے لیے بھی سوذ مند ثابت 
ہو سکتاے ۔ ان کے بقول : 


۶ص کا انتخاب شاء ا اپنے غیر شعوری احساسات کے زیر اثر عمل 
میں آٹا ے ۔ وہ شاعر جو اہنے نام کے هی کسی ج ز کو بعاور تخاص استعال 
کرت ہیں : عام طوّر بر اہی ذات کو ہی ساری کثنات ے اہم گردانتے ہیں 
اور انھں اپٹی ذات عتاری نات کا احاط,ں ک ے معلوم ہوف ے ., ,شاعر 
1 موضوع اوررامن آااتخاصراسی ردعمل کا نتیجم ہوتا ے جو ماحول ے 
متاثر ہو ثر شاےرارکے نی ک65ڈگہرائیوں میں پیدا ہو تا ےج کے 
شاعر کے تغخاص اور اس ”اق شاعری می گٹئ ا گرا تعلق ہوتا ے ء کسی شاعر 
کے تخلص ہے بہت حد تک ایں گی خصوصیات کا اندازہ لگا سکتے ہیں .. . 
ا کثر شعرا کا تخلص کا انتخاب ٹیر شعووی طور پر ہوتا ے'۔)؛ 


چیس سالہ اردو ادب میں ثفسیات)) ایک داچسپ, لفسیاقی حائزہ سے اوز 
حخو لہ بالا مقالات کی مانئند اس متا! لے میں بھی نفسیاق نظریّاتَ یىی روشی میں اردو 
غعلیقات می اۓے معی 9 7 ا ق سع فی کی کی ی ے ۔ رقیعالزمان 7 ایڈی اس 
االجیاؤ ے حوالے سے اردو کے بەض معروف تخلبق کارو لیے اقبال ء پریم چند ء 
کرٹن چندر ؛ جوش اور فیض وغیرہ ىی تخلیقات کا نفسواقی گٌجا:نزہ لیتے ہوۓ اس 
خیال کا اظہار کیا : 
۶ڑ کے کی مان سے بت اور باپ ے رقابت ایک ایسی لنسی بیادی قوت 
مرا سرہ رد کل ف: دلوا و ڑے وڑے 5ھ دے ہی ۔ اردو ادذب 


اد اور یو صسف : نف دک کا قلزقات مل کر 0۵ھ 


رفیع الزمان ے سیاسی شاعری کو بھی سے رلوس خی ایا 
دیکھا سے ۔ چٹاتچہ ابوالکلام آزاد ء ىچد علىی جوہر ء کرشن چندر جوش ہ قیض اور 
تاثبر وغیرہ کے چب الوطبی ادب کے نفسیاتی تجزے کے بعد اس راۓ کا اظہا 
کیا : 
”یہاں سیاسی ماحول نے ماں کی حبت کو حب الوطئی میں تبدیل کر دیا 
و ۔ مایثاءہ ہایوں ؛ جول |م۱۹ع ۔ 
٢‏ ۔ ہایوں ؛ جتوری ےم۹؛ع (جوبلی تمجر) ۔ 


7ص ذ ص٥‏ ا 3۰ہ 


1 ض‌ە" 


ٰ ے ینیادی نفسی الجھن ایک ے ۔ صرف اض کے اظہار کے ذریعے بۓتاف 
ہاو ماد ہند:ء بھازت ماتا:اوز ناوضر وط ایی تراکیبٔ شاہد ہیں کے 
وطن ہمیڈہ ماں کا درجہ رکھتا ے'۔؛ 


ب٭ض حضرات کو زفیع الزمان کے ان خیالات میں انتہا پسندی حسوس ہو 
مکی ےہ لیکؿ وہ واضیخاڑیچے کہ جو تملیل نفسی کی صداقت کو تسلم کرے 
کا وہ یہی طرز استدلال اپٹلاۓ کا ۔ جض):کہ اس کے آبرعکسن راے رکھنے والے کے 
لزدیک یہ سب غلاط ؛+ٴے سعی اور گمراہ کن ہوگا۔ یں بات رقیع الزمان کے لے 
مظہر عزیز : 

مظہر عزیز ۓ !'اردو شاعری میں جنسی جدی یکر فرمائیاں؟؟ کے عنوان 
سے ”ادیب؟ الہ آباد میں ایک مفصل مقالم قلم نو کیانچیس کاؤآغاز یوں ہوتاے ؛ 


یک لے ماے آیا لہ ناے مگ فرانڈ کی بائئ ا ہوٹی جات اب لوکوں 
قَ سمجھ میں آےۓ اور انْ کے دلوں میں گھر کرۓ لی ہے کن جذبہٴ جنس 
وی سب سے اہم اور ے پغاہ طاقت ے .., عئاقی خواہ غازی ہو 
ٍ وی جدہںٴ جئس ک عتاف مظاوروں کا ام ے٠۳۰۰‏ ارتفاع جنسی 
یا بالفاظ دیگر جسانی خواہشات کو ارادتاً یا (ناسازکار حالات کی بنا پر) 
ساس اذا بی ہاری کل صوفیائہ شاءری کی اساس ادلین ے ۔ اسی طرح 
ردو غزل میں معاملم انی اور تخزن بھی اسی ثرہ“ جنسی کا ورین مت 
ےج ا اول الذکر میں اس جذے کا اناری پپلو واضح ہوتاے تو 
موخر الذکر میں اقراری؟؛ ۱ 


ہے 2ہ بے وہ بنیاد جس پر مقالہ استوار کیا گیا ے ۔ یہ خالعتا فرالڈیم ووید 
ہے ۔ مقالبہ نگار نے اونے عہد کے بعض معروف شعرا کی اہم تخلیقات کا حلیل ئفسی 
یَ روشی میں جائزہ لھا ہے ۔ مثاو ار شمرائی ٠‏ ”ایک اصویر دیکھ کر؛؟) ے 
لغ ۔ ٌ5 ال ٭ 297ے." ٭ ١ں“‏ ٌغ, و قروہےيزیر ب٢‏ 7ھ ٦‏ .سے ۱ 1 ٰ 
من راقةہ ےو حون ا یں الات ٭ "'زوال؛ ''رتص؟۔ قیض احمد ثرضی٠‏ 
7 سے چالی سی عبتااہم' ند روز اور مری جان..,.,.+, 7 کی ا 
۴ اعت الایغان ”'واوسی۱۴/ "۶آغراق باب۷۷ ۷ ا اھ رای وم 


اھ 


1 ہمایوں ہ١‏ جنوری ےب ۱ع (جوبلی ممبر) 5 
٢‏ ۔ ماہناب ادذیب ہ الہ آباد ١‏ جنوری ۳ءء۔ 
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کی 


وفبوامتر عادل ‏ ' کہ تو عووت:آہیں؟ ۔ بات عق جتن ٤‏ ران ۔ 
روش صذدنق ٠‏ 7. ۴۶,4 ٴ‌ ''ر قثص؛“ ' لذر حبوب)' ٴ' ''دعاے عاشق)' ٗ' لے 7 
بشمران سے ٤٤‏ ار 


اس مفصل مقالے میں ے طوالت کی بنا پر ان نظموں کے تجزباتی مطالعات 
ویش کرنے ممکن تہیں البتہ بعض اقتباسات درج ہیں جن ے یہ بخوبی اندازہ ہو جاتا 
ے کہ مقالہ نار قدیم و جذید شمری تخلیقات کو کیا سمءجھتا ے ۔ اس کے بقول 
'اکثر ایسا ہو کپچ کہ اک تخقید (جنسی) نعل سوسائٹی میں اچھی نظر ے 
نہیں دیکھا جاتا ۔ اس حد تک کہ غیر معروف اور بد ام شعرا کا موضوع سخن 
بنا رہتا ے اور وہ اسی کے .کیت کاتے آؤہتے ہیں ۔ حتول کہ ایک بلاد پایں شاعر 
وو ای میں جالیاتی قدر نظر 'آیق ے اور وہ اےے:عام کر دیتا ے ۔ وہ اس فعل 
کو ایک ئی روشنی میں پیش کرتاٴ ,او جو بات پہلے بری سمجھی جاتی تھی 
دہی اچھی خیال کی جائۓ لگتی ے ۔ آج موجودہ علمَّ تجزیں' نفس کی تیز روشنی 
ہی پرانی اردو شاغری کا معتدبہب حصہ ایک ہمار اور اعصا بی ذہتيگ: یی پیداوار 
ففثر آتا ہے اور ان پرانۓ شعرا کے تیار کیہ با چنسی| او جذباتی سان ان 
ی جنسی ناواقفیت اور تنگ نظری اور ساجی نا انصافق کا ہو ہیں'ے؛ 


شر عزیز جاس اور ادب می جٹس کے مظاہر وو باررے میں بلند آئیڈیل 
کا حاسل نظر آتا ہے ۔ وہ عض جنس کے اظہار ہے سطمٴن نہیں بلک اس سے بھی 
بڑھ کر کچھ اور دیکھنے کا خواہاں ے ٠‏ 


”ہمیں توقع ہے کہ آۓ والی نسلوں کے غشعرا ہمیں اسی قسم کے عشقیم 
گیت دیں کے جو تحتالشعور کی الجھنوں ہے آراد صرف اصلی جنس یکیفیات 
کے حامل ہوت ٣‏ ؛؟ 
جنس اور ادب کے باہمی تعلق کی تفہیم میں مظہر عزیز ۓ غاصی بمسر” 
ک5 ارہ ڈیا ے کیو نکم فحاشی اور ادب میں فنکارائیب جنس نکاری میں استیاز کرےۓے 
ہوے جس راے کا اظہار کیا اس سے شاید پی کسی کو اختلاف ہو سکے ء 


''جذبهٴ جنسں ے مغلوب ہو کر انسان جو کچھ کرتا ہے وہ شاعری کے لیے 


مایٹابم ادیب ہ الہ آباد ؛ جنوری ۶۶ء ۔ 
٢‏ ماہئنامہ ادیب ء الم آباد ؛ جنوری م۹ ۱ع ۔ 
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٦ 


سے نہیں بن سکتا ہلکہ اس کے لیےجنسی فعل ۓ جو جذباتی زدعمل 
پہدا ہوتا ے دوہی مایم" شاعری کا 


۱ مظہر عزیز کا ایک اور مقالہ ”حا ىی کے کلام میں قنوطیت)) (مطبوعب ادی 
نمو ز کا پک اور متالم' م٠‏ طبوعب ادو 
مد ۲م۱۹ع) بھی قابل توجه ے کم اس میں حا ی کا ایک لن :ا 

ا ےے یک لۓے زاوے 
حزب اللہ : 

: کو اللہ ۓے ابی تالیف!٭ یل لفحتی'' ے شہرت حاصل کی لیکن ''ادی 
یی لاہور میں مطبوء, ب٭ض مقالات نفسیاتی تنقید سے ان کی گہری دلچسپی 7 
غاز ہی ۔ یہ مقالات 'ادب بدراے ادب؟۶ اور 'ہاری . شاء ع6 دی 
سا . )حح"۲ ر تا ٭ 
7 ا اس موضوع پر چند ہترین مقالات میں شا ر کیا جا سکتا ے ۔ 
ادب براۓ ادب کی مث نئی نہی لیکن اس مقالے میں نفسیاتی بات یہ ے کہ 
کی عمل ء شعری ھمل اور اہہام کو لاممور سے ذرکے دی ے'۔ ''یاری 
7 قشاع ےم )) ۔ ۱ ڈ ا و 
جنسی کک" سے عد مقضل:اور عم مقالہ ے جس میں قدیم کم اق اصناف ے 
لے کر جدید نم گو شمراکی تخدناٹ یجسی تددیل بی ںا راکہ اب 
اءو' جس کے اظمہار ے واہےتہ اہم رین مسائل پر بھی سیر حاولی خث کرڑے 
مو ہیں اور انچ شعرا می اد پرم یی ے پر ز جدید دور کی 

ش نڈّری اور ادپی احتساب تک سی .01 : ہیں 
یم سبھی کا مطالعد کیا گیا ے ۔ حزب انتہ 


اہر ای بایتیوں کو بروۓ کر لا کر ہارے جنسی نظریات کو 
کت" وت اسونی ھا اور ہر دور کی جنسی شاعری نۓ تتاضفوں کے 
- سِْ ۱ نے روہی سے ۔ فرق صرف صورت کا ے ؛ ببٹئیادی ئے ایک ای 

ری ے٣‏ 
کے فرائڈ کی و ا عو لاحب کو کل کا ارعامستون ٹا اس 
۳٣ :‏ موا وخاشت کے لے ائھوں ے اردو شاءعری سے متنوع مثالیں پیش 
ہیں ۔ چنا چہ ان کی دائست میں ”ریاض کی مصنوعی خمریات ء حا ی کی وطنیت ؛ 


۔ مایثامم ادیپ ہ الم آباد ؛جنوری ۰م۹ ۱ع ۔ 
٢‏ ادبی دنیاء لاہور ؛ ٹروری ۹ع ۔ 
٭۔اذبی دلیا اکتوہر ۹ء ۔ 
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شف 


اساعیل کی طفل پرستی ہ اقبال کا شاہین ؛ صوفق شاعروں کی پجر پرستی وغبرہ وغرہ 
قخلیل کے بعد صرحا جنسی جبلت کی بگڑی یا س‌تفم صورتیں ہیں'۔؟ اسی انداز پر 
اقہال کی غورت ے نفرت کا بھی تیجزیں کیا گیا ۔ 


وجیہ الا‌بن ع 


وجرۃ االابن کے مقالات میں ے ید چار خاصے اہم ہیں : ”جنسی فساد اور 
احتساب؟“ (مطابُوعت آدی دنیااہٴ آفومبر ۹م,۱۹ع) ”'سیراجی کا ثفسیاتی ہیں منظر؛“ 
(مطبوعہ ادی دنیا ؛“می ۶۳م۹۳ع)) ' کچھ مسرت کے بارے میں“ (مطبوعد ادبی 
دنیا ؛ نومجر +ن۱۹۵ع) آوو اید گربر8؛ (مطبوعہ ادبی دنیا ۔ دسمبر ۸م۱۹۰ع) ۔ ان 
میں موضوعخ کی اہمیت اور تدپیںنکاڑیٰ کے لیے'اول الذ کر مقالہ بہت دلچسپ ے ۔ 
ادب میں احتساب کا مسثل قمج تربی 0ی نے اور نزاعی بھی ۔ وجید الدین ۓ 
اس ضعن میں سیانہ روی ے کام لیا ےا الا حیضمون ”'جنسی نساد اور 
احتساب+“ کا آغاز ان سطور ے کا سے ؟ 

'جدید انداز ننقید کے حامی ادب کے نفسیاق اور معاشی حرکات کا سراغ 
لگاے اور ادبی تخلیقات کے جالیاتی تائر پر بحث کر لی تو بہت کاوش ہے 
کام لیتے ہیں ء لیکن وہ عام طور پر ادب کے تلیمی چُکو کو ئظر انداز 


۴ حاے چیہ 


وجی الدین ۓ ادب کے اسی تعلیمی پہلو کا بطور خاص جائزہ لیا ے۔ اس 
کہ وجب پیم تعلم جذہات و احساسات کی ے ۔ وہ اخلاق مقاصد کا قائل تو ے 
لیکن اس معا۔لے میں وہ انتہا پسندی ہے کام نہیں لیتا ۔ چنٹانچب میائكس روی کے 
انداز ہیں ۔ضمون کا اختتام جس طرح ہوا اس میں مصنف کا ثقطہ* نظر بھی 
سے ٣ه‏ 


''حنسیات کے مععلق ادب کو قابلِ_ احتساب قرار دیئے کا ارادہ کچھ ایسا 
غیر مستحسن ہی ۔ ہاں البت حتسب ماہرین_ تعلم ء ماہرینِ تفسیات اور 
خود ادیی ہوے چاپئیں ۔ نام نہاد اخلاقیات کے اجارہ دار تہںس۴؛؛ 
١‏ ۔ ادبی دلیا ۱۰ کتوہر ۹ء ۔ 
ایضاء ومبر ۹م ۹ع ۔ 
٣۔‏ ایضاً ۔ 


ایہ٘‪ككکےے بح-- سس وے رت ت دک تا ىۃىصسسصسصسص- 


۲ :ص٥‏ ا 3۰۹ء5 


شت 
شمشاد عثانی ‏ 


شمشاد/ ہق نے اہنے مقالے ”'اردو شاعری میں وقیب کا تصور؛ میں 
ایڈی بس ااجهاؤ کی روشنیٰ میں اردو شاعری کے بعض اہم رجحائات کا حائزہ 
لیا ۔ اس ضمن میں فارسی اور بھاشا شاءری کو بھی پبش, نگاہ رکها گیا ے ۔ 
شمشاد عثانی کے بموجب باپ یت لاشعوری رقابت کا احساس رقیب یا ”غبر؛“ کے 
تصور ىى صورت ہیں ابھرتا ے ۔ او '”غیر کے اسی تصور ۓ اردو شاعری کے 
مام قنوطی پھلو کا نفسیاتی اس منظر پیدا کیا ے'۔؟؛ اردو شاعری میں تاقابلِ 
حصول محبوب کے تصور ى وضاحت مادرائو وابستگی کے حوالے سے کرۓے ہوۓ 
یوں لکھا سے : 


'ایے قنوطی شعرا رک عدبات عام طوز ار اہک ایسے وب 1 ذات گے 
ساتھ وابستە ہو کر رہ گئے جس کا حصول آل اک لئے ا مکن بن گیا ہو ۔ 
اس کے جذیات کی روانی اسی اہک سکڑ ار بی آ کر رک گئی اور وہاں 
ہی طوفان اٹھاۓ پر مجبور ہوگنی٤۔؛٤؛‏ 


ماد عثاق ے بںشن اشعار کی تفسماق تشریح بھی ک ے ۔ مندوَقَاَدَیل مثالوں 
سے اس کے لفسیاقیق استدلال کا اندازہ ہو سکتا ے ٭ 
''مبری نگاو غمرہ دکھاۓ ہی غیرکو 
ے طاقی ہب سرزنش_ر از دیکھٹا 
اکا کی علامتی اہمیت اور پھر غیر کے مقابلے میں ے طائتی پر اس کا 
حہ وو جانا .اس احصسخیر جرم کی یاد دلاتا ے جس ہے یبور ہو کر 
ررابی ایدی پس ۓ اپتی آنکھیں پھوڑ لی تھیں ۔ داغ کا یہ شعر ء 
نے ہی ہاتھ سے سر اپنا قلم کرتے ہیں 
تم سے جو ہو نہیں سکتا ے وہ ہ مکرے ہیں 
اور غااب کا یں شعر ء 


کس روز تہمتیں لد تراٹشا کے عدو 


کس دن ہہارے سر یہ نم آرے چ لا کے 
۴ مابئنائت 'نفسیات؟ (عحلیل تفسی نمبر) لاہور ؛ جنوری ؛ ۹م۱۹ع ۔ 


ہ۔ ایضاء 
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"٠ 
ابی خود کشی کے اسی تصور کی مثال پیش کرے ہیں' ؟)‎ 
: مقالہ لگار ےۓ خودکشی کے ضمن میں یں وضاحتی فٹ نوٹ لکھا سے‎ 


ززناتنگی ۔ٴاوڈٹاسٹریشن فیشمی ہے ے ۔ سرکی علامتی اہمیت کے اعتبار 
سے سر کل انا کاسٹریٹ ہوئۓ کے مترادف ے)۴؟ٴ 


اس مقالے می اخہر شمرای کے علاوہ فیض ؛ ساحر اور یوسف ظفر 1ء 
نظموں کا بھی تحلیل نفسی کی روشئی میں جائزہ لیا کیا ہے ۔ اس مقالے کے علاوہ 
شمشاد عثانی کا ید مقالہ بھی قابل ذ کز سے : 


'اختر شعرائی یىی شاعزر ی٢‏ ثفسیای ہیں منظر“ ؛ مطبوعہ ماہناس,ب '”نفمیات' 

لاہور ء اکتوبر ہم۹ ۱ع ۔ 

گذشتہ صفحات میں جن ناقدین پر تعارفق ٹوٹ لکھے گۓے ان کے مطالعے میں 
یء اس ملحوظ رے کہ اردو میں نفسیاتی ت:تید کا سرّمایم _صرف ان چند مقالات 
پر ہی مشتمل نہیں ۔ ان ناقدین کے فن کے ضمن میں اتفرادی رجحانات اجاگر 
کرنا اور انھیں سردہ ادبی پرچوں کی فائلوں ے روشنی ‏ میں :باہر لانا مقصود 
تھا ۔ ان مقالات ے یہ بھی واضح ہوحاتا ے کہ صرف آخہر اوریٹوی کی استثنای 
مثال ہے قطعنظر تمام اردو اقدبن ۓ فرائڈ کے نظریاتِ ادب اور تحلیل ئفسی ے 
خصوصی شغف کا اظہار کیا ۔ طوالت کے خوف کی بنا پر ہر نوع کی مثالیں فراہم 
کرٹا مکن لہ تھا تاہم گذشتہ صفحات میں جو مثالیں پیش کی گئیں ان سب میں 
تحلیل نفسی کےکسی نہ کسی تصور کی جھلک نظر آ جاق ے بالخصوص ان مقالات 
سمیس جہاں فن پاررے میں جس اور اس سے وابستہ حمرکات و عواسمل کی علیل کی 
کی ےج اور اس کی وجہ بھی سمجھ میں آ جاقی ے کہ جنس کا سائنٹفنک مطالعم 
اراڈ ی امداد-ے بغیر اگر عاتی ظون ہے عمکن میں تو کی از کے دھواز 
ضرور ے ۔ ان مقالات ے یه اس بھی اجاگر ہوتا ے کے اردو ناقدین ۓ عملیل 
لفسی ى روشنی میں ادب کے عمومی رجحانات کے جائزوں میں زیادہ دلچسپی اور 
سہارت ظاہر کی ؛ جب کہ انفرادی شخصیات پر نسبتاً کم کام کیا گیا ۔ اس یک 
ایک وجە نفسیاتی اہمیت کے مواد کی کمی بھی ہو سکتی ے لیکن اس کے ساتھ 
ساتھ ایک خاص نوع کی نفسیاق جھجھک کو بھی اس کا باعث ٹھپرایا جا سکتا 


و ۔ ماہنامہ ”نفسیات' (حیل_ نفسی ممبر) لاہور ؛ جنوری ۹م۹ ۱ع ۔ 
ہے ایشا ء 
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ے ۔ ہارے:ہاں بزرگوں اور بالخصوص سرحومین کا احترام مذہہی اواس میں ے 
ہے ۔قەیم شعرا می جا کر غالب ہی نظر آنا ے جس کا ناقدین نے د لکھو لکو 
لفسیای مطالعه کیا ۔ لیکن یں اتنا مٹشکل نہیں کہ غالب خود اپنے خطوط میں اپنا 
تنسیاق مطاللاواار کیا پچ ار کو اس صدی کہ پہل چار ذہائیوں میں .لفسیاق تقید 

کا زیادہ زور شور ہیں ٭ٴیوں بھی اے ہارکسی تنقید کی مائند ترق پسند ادب کی 
تحریک کی صورت میں ,لکھٹے والون کے ,ایک مخغصوص گرو, کی پشت بناپی حاصل 
لہ رہی ۔ لیکن جہاں تک لقسیاتی تنقید ىی قدامت اور انداز_ نقد میں تنوع کا تعلق 
ے تو محیثہت جموعی یہ مارکسی کیا تنقيغی ہر وع کے مقابلے میں قدیج ترین 
اور اس کے ساتھ ساتھ زرغیز ترین بھی قرار ڈی جا سکی ے ۔ 


(۵) تقسیم_ ملک کے بعد نفیٰیائی تنقید کے اسالیب 


تقسم ملک کے بعد متغیر سیاسی عالات گی آپنا پر تترق ایند ادب کی غریک 
کے زور میں خاصی کمی ہوکئی ۔ پاکستان میں ۶ی ورع) میں پستحریک ختم ہو 
۱ جب کہ بھارت میں لی نسل کے ادیبوں نۓ اس کے 2ع و رض ادبی متاصد 
عے خصوصی رعبت نہ ظاہر کی ۔ ترق پسند ادب ہیں داعلیت دزن ایی ء ذات 
اور إقرادیت کچ برعکس خارجیت؛ بیروں بینی: معاشرے اور اجتماعیت پر زور دیا 
جاتا اق سو ان عاصوص ادبی مقاصد کے ردعمل کے طور پر آدب میں بھی 
داغلیت ء لرگمہت اور انفرادیت ہے وابستہ نفسی رجحانات کا فروغ ہوا ان 
وجحائات کی تفمم و تحلیل کے لیے مارکسی ناقدین کی ادبی منصوبہ بندی ناک 
ھی ء جس کہ:لفسیات اس ضن میں خصوصی طور پر کارآمد ثابت ہو سکتی تھی ۔ 
چنامچد بدلے ہدوے انذاز نظر میں فرائڈ کے ساتھ ساتھ ژونگ کے نفسیاتی تصورات 
کو بھی فروغ نصیب ہوا ۔ گذشتہ دو دہائیوں میں نفسیاتی تقید کے ذیل میں 
آنے والے مقالات اور کتب میں تجزے کی گہرائی کے ساتھ ساتھ وسعت نکاہ بھی 
لی ہے ۔ یی نہیں بلکه جدید کے ساتھ ساتھ قدی شعرا اور کلاسکی اصناف 
ہک دی میں بھی نقسیاتی ژرف بیئٹی ہے کام لیا گیا ء جس کے نتیجے میں 
خیث میں افسیات کا استمال حض سنسنی خیزی یا شعرا کے اعصابی خدل کی 
علامات کی کرید تک پی حدود نہیں رہا بنکه سلیقے اور حسن استعال کے ساتھ 
فکر و نظر کا تنوع بھی نظر آتا ے ۔ 


ج کستان میں جن ناقدین نۓ نفتیاق تنقید ہے غصوصی شغف ظاہر کیا ان 
میں ڈاکٹر وحید قریشی ء ڈاکٹر مچد اجمل ؛ د حسن عسکری ؛ سلم احمد؛ 
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ری 


ریاض احمد اور سجاد باقر رضوی ممایاں ہیں ۔ جب گس بھارت میں سید 
شبرہ|لحەن/,ابن فرید ؛ ڈاکٹر شکیل الرحان ء دیوندر اسرہ ڈاکٹر سلام س۔ندیاوی 
وم ود الحسن رضوی وغیرہ ۓ نتفسیاق تنقید: کے سلسلے میں کام کیا ۔ 
یہ تو وم قاع ہیں جن کے بغیر لفسیاتی تنقید کا تذکرہ نامکەمل ے ۔ ان کے علاوہ 
ہہت سے ایسے اہل ‏ قلم بی ہیں جٹھوں ے متغرق موضوعات پر ہہت اچھے 
سے سہرد 0ے لیکن وہ کتابی صورت میں طبع نم ہو سکے ۔ سو آج ان کا 
نام رمالوں کی فائلوں تک عدیے کچ ۔ مقالے کے اختتام پر نفسیاقی مقالات ی 
کتابیات ے یں اندازہ ہو حاتا ے کہ اردو میں نفسیای ننقید کے ضمن میں کے 
گئۓے کام می نہ تعداد کی کی ے اورآإئں معیار ی ۔ 

اردو ناقدین کا تذکرہ زبای لا مکانی لحاظا “ہے نہیں بلک ختلف نفسیاتی 
دیستانوں اور ان نے وابستہ مخصوصض تیقیدی رجحانات کے حوالے ے کیا جا رہا 
سے ء؛ اس لیے یہاں صرف فرائڈ سے متاثر بَاقَد ین اکا ذکر کیا جا رہ+اے ۔ 


ڈاکثر وحید قریشی ء 

نفسیاقی تنقید کے اہم ترین مباحث میں سے ایگ یں بَھیٰ) ے کے تخلیق کار 
1 بجی زندیی کے نفسی وقوعات اور جذہاتی حوادث کی روشٹی اییں اس کی تخلیقات 
کے :غساتی مطالعے سے وم واضح کیا جاۓ کہ خغصوص نفسی کیفیات نۓ تخلیقات 
ہین کیسی ‏ کہسیں رنگ آمیزی کی ۔ نفسیاقی نقطم* نظر ہے دیگیس تو یب احساس 
وہوتا ے کہ اردو میں حا ی اور شملی سے سوابج عمری کے جس انداز ہے فروغ 
پایا اس کی اساس نفسیات تو درکنار حقیقت پرستی پر بھی استوار تب تھی ۔ اس 
کَُ سیدھی سی وجب شخصیت ہپرستی کے رحجان اور بزرگوں کہ احغرام میں 
تلاش کی جا سکتی ہے ۔ ید انداز حا ی کے ہاں ہے حد 'مایاں ے ۔ چنانچہ ۶'”حیات 
جاوید؟؟ کے دیباے میں الھوں ۓ خود هی یہ کہا کہ موجودہ ژمائه کریٹیکل 
بائیوگرافی لکھنے کا نہیں ۔ شبلی ے غالبا حا ی ہی پر چوٹ کی ے : 

'ہارے زماۓ میں جو سواخ عمریاں لکھی گئی ہیں ان کا یم عذر کیا 

جاتا ے کہ ابھی قوم کی یہ حالت نہ کہ تصویر کے دوئوں رخ اس کو 

دکھاۓ جائیں ۔ لیکن عذر کرۓ والے خود ابی نسبت غلطی کرتےۓ ہیں ۔ 

جس چیز ۓ ان کو اظہار حق سے روکا ہے وہ ایشیائی شخص پرستّی ے 

جس کا اثر رگ و ے میں سرایت کر گیا ے'۔؛؛ 


١‏ - مخحعوالم ڈاکٹر وعید قر بہشی: “'شلی ىق حیات معاشتم)؛ لاہور ' مکتیب* حدید ٴ' 
۰ع ٢‏ سض ۱٥‏ -۱۔ 
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۹ ب٣۳"(‏ 
سید سلیان ندوی مکاتیب میں لکھتے ہیں . 


"انان بڑی سے بڑی سواع عمری اگر مرتب کی جاۓ اور حالات 
کے استمتصا کااونغام کیا جائے تو سوالخ نک رکو اس کی زندگی کے بہت ےۓے 
اوراقئی ساد چھوڑ دینے پڑیں کے ٭ بچ بیچ میں ہفتوں مہپینوں بلکے 
سالہا سال کے حالاق ناواقفیت ى تاریق میں عغغئی رہ جائں ١‏ 


حا لی اور سید سلیان ندوی کے مقابلے میں شہلىی کا رویہ زیادم آزادائہ ) ع‌لی 
اور غیز جذباٹی ے اس لیے وہ حالیى پر اعترافات بھی کرتے تھے س لیکن انھں 
یہ علم نہ تھا کہ خود ان کی اہی سواع عغضری کے بەض مخفی ابواب ئفسیات 
کی روٹنی میں یوں بانداز_ نو قلمبند کیے چائیں گے کہ وہ ایک طویل علمی 
نزاع کا باعث بئئے کے ساتھ ساتھ خود شبلی کے اج کو بھی ایک نی صورت 
عطا کریں کے ۔ پ کاب ہے  '‏ شبلی کی خلت مکالال ار اس کے مولف ڈاکٹر 
وحید قریشٌشی کے ہموجب ١ع‏ میں ایک مقالے کی ضصورت میں اے حلقہ“ ارباب 
ذوق میں بڑھا گیا تھا۔ بعد ازاں یں ماہنامم کاب اور 'ادبی دلیا' (می ۹ ۹ 6( 
میں طح ہوا اور بھر:ترمچ ادڑ اشافے کے بعد ۹۵۰ ۱م میں کتال صوزت میں 
شائم ہوا ۔ اس مقالے نے خاصے لزاع برپا کے جن ق لوغیت علمی کم اور 
جذباتی زیادہ تھی ۔ چنامچہ ابتدانیہ میں وحید قریشی کے بتول ٠‏ 


1 نام خطاوطاؤز دیکیوی سے اس بات کا اعلان کیا کی میں 
علامہ شہلی کی عظمت کو کم کرتۓے کے درے ہوں کھ جنگر عم 97۳ 
سے پہلے کی یہ پود جن کے فتوے مجھ تک پہنچے اس معاملے میں کچھ زیادہ ہی 
حجبور ے کیونکے مشرق و مغرب کے تمدن کی آویزش میں جس چیز کا پاء بھاری 
رہا وہ اخلا‌ق تدروں کی ظاہری پابندیوں ے ایک ان سمجھی اور ان بوجھی 
حبت تھی جس میں عقل ے زیادہ جذبات کو دغل ہوتا ے ۔)' 

اس اقتباس میں ۹۱ ۱ع سے پہلے کی جس پود؛ کی طرف اشارہ کیا گیا ے 


١‏ ۔ یحوالد ڈا کثٹر وحید قریشی : 'شبلی کی حیاتِ معاشقہ“ لاہور ؛ مکتبٴ جدیدہ 
۱۰ع ضصض ۵و9 ۔ 

٢‏ وم ۔ شبلىی کی حیاتر معاشقہ ؛ ص و ۔ 

م ۔ مزید معلومات کے لیے ملاحظد ہو مد امین زبیری : '”'شبلی کا جرمم محبت 
اور سلیان ندوی؟' نکار ؛ اکتوبر ۵ >> 
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برت 


وہ ہر عہد میں موجود ربی ے اور جدید اندازے نظر کے فروغ میں ہمیشم ہپت 
بڑی وکاوٹ بی رہی ۔ چنانچں نفسیاتی تجزے اور تحلیل کو مشکوک بلکہ گمراہ کن 
سمجینے والوں میں ایسے ہی اصحاب کی اکثریت اظر آق ہے اور ھی وجم ے 
کہ /اردوتھیں ایک ٹھی ایسی سواع عمری نہیں ماتی جس میں ئتفسیات کی امداد 
سے شخضیت کی کشنکیل میں مد ننسی حرکات اور ذہنی سیلانات ہر بطور غاص 
زور دیا گیا ود ادبی:اشتخصییات کے ضمن میں لفسیاتی طریق_ کار سے کام لینۓ کی 
با پر ان کی ژندیق کے عتلف جڈیاتی واقعات اور ہیجانی طوفانوں کی روشئی میں 
ان کی تلیقات کے راگ بدلۓ اپڈار ادبی اور نفسیاق اہعیت کے حامل ثابت 
ہوے ہیں اور ہی متصد' بل یىی حلات معاشقہ“ کی تالیف کا تھا ۔ چنانچں ڈاکٹر 
ودیےه لریقی ے آئے طربق کا و جن الفاظہھیں روشنی ڈالی ان ے یہ واشح 
ہو جاتا ۔ کہ انھی اس یق تتیدی اہمہت کا اقی احساس سے ٭ وہ شبلی ی‌ُٔ ادبی 
حیثیت کے بارے میں لکھتے ہیں ٠‏ 
وہ ایک شاعر بھی تھے اور ہی میرے مضعون کا_ نتطہ* آغاز ے ۔ ان 
یْ شاعری پر نبصرے کے دو انداز میرے امت تھے؟۔)ایک تو یہ کہ میں 
سلاست ؛ رواى ؛ جوش بیان کے چوکھۓ لگا کر اسو ظا وٰوح تنقید کا مظاہرہ 
کرتا جے حا ی اور شبلی کے فور بعد آےۓ والے ارح ادب کے مصنفن 
ے پیش کیا اور اپنے احترام کی خاطر ہے قابل_فخر بھی سمجھا۔ اس طریقِ 
تنقید میں جدت عموءا یہ ہوبی تھی کہ غالب کو کوئٹے ؛ نظبر اکبر آبادی 
کو شیکپٹر اور حالی کو شیخ سعدی ے ٹکرا ديا جاتا تھاء جس ے 
لکھنے والا اپنے ضمیر کی ملامت ہے توبچ جاتا تھا لیکن تنقید کا میدان 
۰ ٌئع تک چٹیل رہ گیا ۔ دوسرا طریقم یں تھا کہ میں ان ق شخصیت کے 
غتاف پہلوؤں ى روشی میں ان کی شاعری کا رنگ دکھاتا ۔ اسی انداز کو 
میں نے اپناے کی کوشش کی ے١۔))‏ 
یہ سطریں اس ذہی روبےکی اڑ ہیں جو ستائٹرر عض کے قدی اندازز نتد 
سے بیزار تھاء جو اپنے لے نی راہوں کی تلاش میں تھا اور جو لفظی موشکافیوں 
کے برعکس تحلیق کار اور تخلیق کی باہمی اثر پذیری کے حوالے ے ادبی تنقید کے 
لئے اصولوں ى تشکیل کے لیے سعی کناں تھا ۔ 


حۓح..<.2لْ .سے رت لات 


و ۔ شہلی کی حیات معاشتم ؛ صس ہر۔ 


۲ :ص٥‏ ا 3۵۰۹ہ 


"۹۳۴۵ 


کتاب کے عنوان ے یوں حسوس ہوتا ے گویا یہ معض شبل کی حیاتر 
معاشقہ ہی ے اور اس میں جنسی سیکنڈل کے علاوه اور کچھ بھی نب ہو گکا۔ 
اگر عض یہی ہوتا تو آج اس کتاب کے نفسیاتی تنقید کے ذیل میں ذکر کا کوئی 
جواز لب ہوتا۔ لیکن جیسا کہ کتاب کے ذبلی عنوان ے واضح ہوتا ے ء یہ 
لفسیاقی مطالعم ہے ۔ یں نفسیای مطالعہ ض شبہلی کے ءشق کا نہیں بنکی اس ی 
شخصیت اور اس کی شاعری (کم از کم شاعری کے ایک دور) کا بھی مطالعه 
ے ۔ عطید بیگم ے عشق ادھیڑ عمر کے شبلىی کو جس جذباتی تموج ے آشنا کرتا 
ے وه اشعارر یىی صورت میں کس طرح سے ارتفاع پاتا ے ۔ یہ ے اس کتاب 
کا موضوع'۔ 
وحید قریشی ے فرائڈ کے نقطہ*“ نظر ے شہلی کی پیچیدء شخصیت کی یل 
کرے ہوے پہلے اس کے تضادات دریافت کے اوز پھر اس کی اساس ٹرگسیت ہر 
استوار کرتے ہوئۓ لکھا : 
٭.,., یه ان کے مشاغل کا ایک دائرہ تھا جس میں وہ محلسی مقام اور 
لیڈری کے خواہاں تھے ۔ دوسری طرف ان کی لرگسیت ؛ جس ہے تنگ نظری 
کا غلاف سرسید کے زیر اثر اتر چکا تھا ء حسن و عشی کی رونگیٹیوں میں 
راستد تلاش کر رہی تھی ۔ اس رجحان کے ابتدائی آثار قیام_ حیدر آباد اوو 
اس کے بعد اعظم گڑھ میں نظر آے ہیں ۔ جس کے تین رکز تھے : ایک 
ابوالکلام کی ذات ؛ دوسرے عطیہ بیگم اور تیسرے مدراس کی کوئی ہستی 
(اس کی تفصیلات ابھی منظرِ عام پر نہیں آ سکیں) ۔ البتم ان دو طرح کے 
عشقوں کی نوعیت میں اتنا فرق ضرور ے کہ یہ لیڈرانم مواقم اور قومی 
و ملىی کاموں میں اس کا اہم عنصر جاہ کی خواہش ے اور افراد کی بت 
میں خاص پھلو جنسی ے ء اگرچە دولوں کا حرک قوی اپنی ذات ے '۔؛“ 
۔اس کتاب سے جنم لینے والے لزاع کے ضمن میں خود عطید بیگم کا ردعمل 
معلوم کرۓ کے لیے ان کے ایک مضمون ”مولانا شہلی اور خاندانِ فیضی“ 
(ادبی دنیا + جوں م۱۹۰ع) سے رجوع کیا جا سکتا ے ۔ ریڈیو پاکستان 
سے شہلی پر عطیہ بیگم کی ایک نثری تقریر کے اقتباسات سے بھی شبلی کے 
بارے میں عطیہ کے جذبات کا اندازہ لکایا جا سکتا ے ۔ ملاحظہ ہو 'ہمایوں؟ 
تسمبر .: ۹۵ ۱ع ۔ 
۲ ۔ تمہلی کی حیاتِ معاشتہ ؛ ضص سپ ۔ 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


ضعہ 


اس لرگسیت سے جنم لینے والے نفسی الجھاؤ ۓ مل کر شہلی کی شخصیت 
میں جن “تضادات کو جنم دیا اور اہی تسکین کے لے جس لوع کی عہتوں کو 
اپنایا أنِ کا/ؤحید قریشی ۓ ان الفاظ میں تجزیم کیا ے ٠‏ 
امولانا کى دوہری عبت بڑی سکب سی ے ۔ لدوہ کی سرگرمیوں کے 
ساتھ ساتھ مولانا ابوالکلام میں دلچسبی اور پھر عظی بیگم کے ساتھ لگاؤ ۔ 
آزاد کی ےہت اور اس, کے ساتھ ہی عطید بیگم ہے حبت ۔ عطیہ کے عشق کی 
تفصیل بھی ڈلچسپ سے ۔ اگر ایک طرف اٹھی لدوه عزیز ے تو دوسری 
طرف عطیہ ۔ لیکن,آپ دونوں کو ساتھ ساتھ چلانا چاہتے ہیں ۔ ایک طرف 
ان کے اشعار سے جنسیت کی ابو آقیرے تو دوسری طرف وہ عطیہ کے 
ساتے جا نماز کا تعلق پیدا اکرۓ زکہ خواولٌہند ہیں ۔ کبھی ١ے‏ دینی باتوں 
کی طرف متوجہ کرے ہیں ء کبھی حچ کی تلقین کرتے ہیں ۔ اس سارے بظاہر 
تاد کو اگر آپ اس زاوے سے دیکھی جس تا اظہار کیا جا چک ے تو 
شبلی کی شخصیت میں ہمیں کوئی تظاد ء گوئی ثفُویت نظر نہیں آتی ۔ ان کی 
لرگسیت ایک لڑکے میں اپنا بدل تلاش کڑۓ میق کامیاب ہو جاتیق ے 
اور اسی طرح ایک مردائم صفات کی عورت' ان کی بحبت اور شاعری کا 
موضوع نی ے ۔ ھی ان کی روداد حبہت سے اور ہی انل یىی ہو 
سیل فراواں جو ہیک وقت ندوہ کے ریگزاروں میں بھی بہتا ے اور عطیہ 
کے دورے اور ابوالکلام یی دستار کو ایک لڑی میں پروتا جاتا ہے 


وحبد قریشی لے شبہلی اور دیگر اصحاب کے خطوط وغعرہ کی امداد سے 
شہلی کی جو نفسی تصوبر مرتب کی ے اس میں جس سکزی کردار ادا کرق 


و ۔ ''مردان صفات کی عورت“ ععلید بیگم کے لیے لکھا گیا ے ۔ اس ضمن میں 
وحید قریشی نے ایک اور موقع پر بتصرج لکھا : ”"'شبلی سلطان جال کو 
اشارے کناۓ سے سمجھاے رے اور اس میں ان مردائہ صفات کا سراغ 
لڈے رے ۔ ایک دفعە تو کھلے لفظوں میں اس کا اعتراف بھی کر گے ۔ 
عطید کی مردانگی ان کی ٹرگسیت کے باعث محبت پر مجبور ہوق ربی ۔ مولائا 
ے بقول حا لی گرما گرم اشعار کی تشریج عطیم کو ایک خط میں لکھی اور 
یوں رقم طراز ہیں : ''مردائم تعلیم میں میں پارا اور تم جیتیں ۔ لیکن یہ 
بھی مدان پن سے اور عطبہ میں تو تم میں "مام خوبیاں سردالہ پاتا ہوں ء 
کو تم اس کو اپنی توہین سمجھو““ (شبلی کی حیات معاشقہ ء ص ےہ) ۔ 

۲٢‏ ایضاً ء صس وم۔ہم ۔ 
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ے ۱۷۳۴ 


نظر آتی ےج پیر جنس کئی روپ دھارق ہے ۔ کبھی عطید بیگم کی محبت ے تو 
کبھی ابوالکلام' کی.۔ چنا یں خود شبلی کے بقول ٠‏ 


ان انھی جرائحم میں ابوالکلام یق حہت بھی سے .1 


ابکوف رم ول ناول ”'لولیطا؟ ی اصطلاح کے بموجب شبل بیو یکو 
”ئیمنٹ“ کے روپ میں‌ائیگو گی کہ متمنی ہیں ۔ چنانجب دوسری شادی جس 
سے ہونی وہ ''عمر میں صولانا سے يھت چٹھوٹی تھیں ۔ اتنی چھوٹی کہ مولانا اس 
بات پر راضی تھے کہ شادی کے بعد کچھ وقت جردی میں گزار دیں٣‏ _“ وہ 
ہے لطیف کى صحبت کے بھی اشائق ہیں *چنان جس ”سہدی حسن سے انھوں ۓ 
لاکھ کہا کہ وہ انھیں اہنئے گھر بل اور اانی(فی ا وی ہے تعارف کرائیں ؛ 
لیکن وہ کچھ بدل گۓے تھے ؛ اس لے کہ عطيه' کے_ معاملے میں رازدار وہی 
تھے؟۔““۔۔-یہ ہیں وہ تمام جنسی عواسل جنھوں ۓ آدھیڑ عمرّی میں شہلىی ے تہایت 
گرم قسم کے ارسی اشعار کہلواۓ ۔ شبلی کے عق کا نال تک اندازہ ان کے 
کلام ہے ہوتا ہے اس کی نوعیت کم 3 ا یش جنمی ے ۔ مہی وحدٴ ے کہ قاضی 
احمد میاں جوا گڑھی کو کہنا با کس ان کک غزلں گرما گرم ہیں اور حا ی یوں 
یا ہوۓ : 
وی کون کڑ انا کا ے کہ یہ اُس شخص کا کلام ے جس ے2 
"یرت النعان؟' ”الفاروق“ اور ”'سواع مولانا روم“ جیسی مقدس کتاہں 
لکھی ہیں ۔ غزلیں کاے کو ہیں ؛ شراب دوآتٹہ ہے جس کے نشے میں خار 
چشمے ساق بھی ملا ہوا ے ۔ غزلیاتِ حافظ کا جو حصہ رندی اور بیباق 
ارم مضامین پر مشتمل سے ہ ممکن سے اس کے الفاظ میں زیادہ دلربائی ہو 
مگر خیالات کے لحاظ سے ید غزلیں بہت گرم ہیں" ۔؟؛ 
ملاحظم ہو *'علامم شبلىی کے نام مولانا ابوالکلام کے چند خطوط+“ ا 
ابو علی اعظمی ؛ مطبوعد نکار ء ا کتوبر ۹۵۹ ۱ع ٠‏ 
٢۔‏ شبلی کی حیاتِ معاشقم ء ض ہے ۔ 
۴ ۔ شبہلی کی حیاتر معاشقد ؛ ص جس ۔ 
ہم ۔ شبلی کی حیاتر معاشقد ؛ ص وے ۔ 
ھ ۔ مزید تفصیلات کے لے ملاحظہ ہو ”شبلی کی عشقیہ شاعری پر چند خیالات)' 
از مفتون احمد ء مطبوعہ نگار اگہت ے ۵ع ۔٭ 
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۸ّەَ" 
فارسی کے کئی اشعار درچ کرتۓ کے بعد وحید قریشی نے لکھا ے ۰ 


'یہاق "اس اس کا اظہار سے جا لب ہوکا کے اگر مولانا کا عشق اول اول 
حجاپ تق منزل میں تھا تو اس کے ساتھ پی اس کا جنسی بہلو بھی ابتدا 
آ[ی ہے 'مایان تھا ۔ ہم فارسی شاعری کے سارے پس منظر کو سامتے 
رکھے ہونے اوز۔مولانا کے کلام کو غور سے پڑھ کر اس تتیجے پر پہنچتے 
ہیں کہ یہ اشعار ضوج جار کے لحوں میں مولانا کے یل کا اعجاز ہی 
اور ان کے تخل لاک ببباکقیٹراھدال ...... یہ آاُس وقت کی بات ے جب 
ان کا عشق کامیاب ہو چا تھا ۔ بمبٔی آے تو مس عطی فیضی کا آستانہ ہوتا 
لیکن سرسید بنۓے یق خواہش انی ں کب دم لیے دبّی تھی ۔ لدوہ کے عخشک 
کاموں میں الجھتے اور بری طرح الجھتےەے ٭ 


شبلی اور عطیہ کے موضوع پر ےد اميٹ زبیری نۓ بھی ”'شبل کی رنگن 
راتیں؟““ کے ام ے ایک کٹاب لکھی ے جس' میں انی شاعری پر اس عشق کر 
اثرات سے بجحث یکئی ے ۔ لیکن انداز استدلال نہیں ۔ عجد امین زبیری ہی 
ے ''ذکر شیلی“ کے تام ہے دیلل کی ایک ضھ وو 0لا ری بھی لکیں ے“ 
ریاض احمد ‏ 

ریاض احمد آن ناقدین میں سے ہیں جنھوں ے بطور غحاص ثفسیاقق تنقید یىی 
طرف توجہ ہی نہیں دی بنکد لفسیات کی روشنی میں ختلف امٔتاف ادب کا مطالعہ 
بھی کیا ۔ '”'”ننقیدی مسائل؟' میں ادب اور نقد ے وابست اہم اصولی ٹیس ہی 
جب کب ''قیوم نظر[۔۔۔ایک ة۔قیدی مطالعہ“ میں قیوم نظر کی شخصیت اور فن کا 
جائزہ لیا گیا ے ۔ کچھ متفرق مضامین ان پر مستزاد ہیں جو ہنو ڑکتابی صورت 
میں طبع نب ہو سکے ۔ ریاض احمد کا ایک مضمون ”اردو تنقید کا نفسیاق 
دبستان'' ے۔ یب ان کے بجموعے ”'تنقیدی مسائل“؟ میں تو نہیں البتہ 
سید احتشام حسین کی مرتبم کتاب “'تنقیدی نظریات“۶ میں شامل ے ۔ یہ مضمون 
اس لحاظ سے بہت اہم ے کے اب کی مطااعے ے یہ اندازہ ہو جاتااے کہ 
ریاض احمد نفسیاتی تنقید کو کیا سمجھتے ہیں اور اس کی اہمیت کے کس حد تک 
قائل ہیں ۔ ان کے بتول : 


١ہ‏ شبلی کی حیات معاشقد ء؛ ص جسػ ےم 
+۔ اسی طرح ایک اور اہم مقالہ * کرداز کی تخلیق' (سہ مابی 'صحینہ' لاہور 
بممر ے٠)‏ بھی اس کتاب میں شامل نہی ہے ۔ 
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''شاید:یہ کہٹا بھی کچھ غلط ئە ہوگا کہ ادبی تنقید ہی عض ایسا ادارہ 
تھی اجس ےد عام بڑے لکھے لوگوں کو تحلیل نفسی کی طرف راغب کی 
اور اٹھی اس کے متعلق ایک سطحی عام شا ۔)) 


تنتید میں لفسیات کا اعتعمال دو طرح سے ہوسکتا ے؛ ایک ادہبی اور انتقادی 
سس بے تھی د3 درخ اور دوسرے ماکی تخلیق کاروں اور ان کی 
تخلیقات کا مطالعہ ۔ ان می سے اول الذکر)نستاً آسان ہے۔ انکریڑی میں اس من 
میں بہت کچھ ملتا ے اورٴچند اچھی کتابوں کے ىطالے کے بعد ایک اچھا 
عون لکھنا اممکن ہیں رہٹا ۔ اس کے ہکس موخر الذکر ے حد مشکل ے 
گیونکہ اس صورت میں صسیات کے اصولون یا کسی بخصوص لفسیاقی دبستان کے 
اہم تصورات کے ابی زبان اور ادبیات پر اطلا‌ق ے عمومی قسم کے تام اغذ 
کے جاے ہیں ۔ ھن ادبیات پر نفسیاق امولو ااظلاق ے ہی نفسیاتی نقاد 
کی ژرف :کاہی اور جزیائی ذہن کا اندازہ لکایا جا مُکتا سے او اسی ے اس کی 
بدت طع اوز' ناقذاہٴ صلاحیتیں اجاکزہوی ہیں زورما لی ی کت ے 
خوش تما حوالوں اور اقتباسات ہے مضمون کو چمکانا تو بہت ہل ے ۔ اس 
نود پر پورے اترۓ والے ناقدین میں میراجی ے لے کر ڈاکثز چد اجَنق تک 
و نظر آ جاۓ ہیں اور ریاض احمد بھی ان ہی میں ے ایک ے ۔ ریاض احمد 
کی تنقید میں خاصا تنوع سے ۔ اس نے لفظ اور اس کے متعلقات سے خصومی 
دلچسہی ظاہر کی ہے ۔ چنا سچ ””لفظ اور خیال کا رشتہ“' پر 'ادبی دییا؛ میں عٹ 
کرے ہوئۓ لفظ اور لا شعور کے تعل قیکو یوں اجاگر کیا . ١‏ 


'لفظ بھی لا شعور ے مسلسل شعور ہر اثر انداز ہوتا رہتا ے ۔ اس 
سلسلے میں اہم بات ید نہیں کہ لفظ لا شموری تلازے کی صلاحیت رکھتا 
ہے بلگہ یەکہ اس قسم کے تلازمات مفہومء غیال یا جڈے کے ذریعے پیدار 
نہیں ہوے بلکہ لفظ ایک شعوری حقیقت کے طور پر اپنے ہی ممائل کیفیت 
بیدا کرتا ے ۔ لاشعور میں حفوظ الفاظ کے ذغیرے ایک طرف تو دبی 
ہو فسی کیفیتوں کو سمیٹ رکھتے ہیں ء دوسری طرف وہ ایک چشے 
يک طت: بل !‌کر:اوپرز ی سطحوں میں گموج پیدا کرے ہیں ۔ تخلیقی 
انار جب ایک لفظ کو صحیح تخلیقی معنوں میں استعال کرتا ے تو کوئی 

١‏ ۔ احتشام حسین ء سید (مستب) : ”'تنقیدی نظریات“ لاہور ؛ عشرت ہبلٹنگک 
ہاؤس ؛ ۱۹۹۵ع ؛ ص ےو ۔ 


7+ "ص٥‏ ن6 5300-۹1 


۰م۴) 


نہیں جانتا بلک وہ خود بھی نہیں جانتا کہ اےے کون سی طاقت ایسا کررۓے 
پر تچبور کر رہی ے! ۔؟ 
ار 35 تدم ا5اک نضپیاتی مطالے کی اہمیت کو سمجھتے ہویۓ ‏ ریاضس احمد نۓ 
اس خیال کا اظہار کیا ء 
میں سے بعض یلیل اغنی کے لیے دلچسپ موضوع بن سکتی ہیں ۔ شیریں 
فرباد کا قصب اس ضمن:میں پیش کیا جا سکتا؟ ۔؛؛ 


ریاض احمد کے موجطی اس قمع میں اتیل کے جس انداز نۓۓ ہاتی کو 
دودھ ہے بدل ڈالا ے ہ وہ بتینا ایک اہم غثر شعوری رجحان کا نتیجد ے ۔ اگر یہ 
کہ دیا جاۓ کہ اس طرح کا حلسلہ یی کے آیں زمائے سے ملتا ے جب لفس 
اپنے ارتقا کی ابتدائی منزاوں میں شر ہماا رکا عثاج تھا تو بمض بزرگ غالبا 
نے انتغار_ ذڈہی کی رڈیل ترین صورت قراؤ دیں ك٣‏ ی4٤‏ اسی طرح ریاض احمد 
کے خیال میں اردو شاعریٰ میں ”۔کندر اور غضر سے ایک خاص قسم کی جو 
رقیبائه چشمک ہر شاعر کہ یہاں ملی ے ء قلیل نفسی کی رو سے یں نتیجں ے 
آُس نفسی الجین کا جسے ایڈی بس کمیلکس کہا جاگاا ے؟آ؛“ رباض احمد ۓ 
یوسف زایخا کے قعے میں بھی لئے نفسیاقق معئی تلاش کے ہیں ”'یوسف 
سورج دیوتا ى قسم کا ایک جنسی بدل ے ۔ وہ ہر عورت کی جنسی خواہشات کا 
بیکر ے اور مہدوت کے بات ابنی جنسی فوقیت کی وجه ہے عبوب* .کے آردو 
شاعری کے ان بنیادی تصورات کی نفسیاق تشر بج اواین ہونۓ کے ساتھ ساتھ 
بلحاظ نوعیت فرائڈین ہے ۔ جس ارح یورپ میں تحلیل آفسی کے ابتدائی دور میں 
فاقدین ے ایئے لفسیاتیق جوش میں ہر شے کو جنسی معانی پھنا دے اور زندی ء 
ادب اور فن و منذہب کے جملد مظاہر کا علیل لفسی کی روشئی میں از سر لو 
مطالعب کرے پہوے ان کی اساس جنس اور ایڈی :ہی الجھاؤ ہر اسٹوار ىی ء 


١‏ ۔ ادبی دثئیا ء شارہ پنجم دور پنجم ۔ 
۳ ۔ ریاض احمد ٭ تنقیدی مسائل لاہور؛ اردو بگےٹال آ۹۱ءع رک ۹ءٴً 


+٭۔ ریاض احمد ٠‏ تنتیدی مساڈل لاہور 1 اردو بکےٹال ۱ءع ا یی ہرمں0!۔ 
م ۔ ریاض احمد ؛ تنتیدی مسائل لاہور؛ اردو بکسٹال ۹9 گی ٤:‏ 
۵ ۔ ریاض احمد ؛ تنقیدی مسائل لاہور ء اردو بکسٹال تہیڑھے ےو ۹وووہ 


چ - 
:. - ِ_- .- و ۰+‪جٗ‪لۂک‪“ک‪ککک‫کمسسسنسسسسچٹستھھےیڈیپچکشتگڈوپہکااسسشسسشسسشگس_شسڑرسس‌ش‌سشسسشسشسسسککتٹنھککتتشکتکک۶کستٹڈرۃہ ہُػژو ا 
کک ومسمسیںںحسہبکسمک‪لوس سس۶ س٣۶ججژجچجوجچجرچرچجزژوھھ‏ سس سٗہسوسٗڈ ‏ سسسسھتھ۔..۔۔ -ےء۔9--أآچت_تٹچ س ںآ کسی _-_لعٰ ‏ لے ساےہ سس ہے۔۔۔- 
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کچھ یہی عالم ریاض احمد کی ان توجیہات کا ے ۔ بادی النظر میں ان ے یہ 
مفہوم بھی نگلتا ے لیکن اردو شاعری اور بالخصوص کلاسیکی غزل کے ضمن 
میں یں اس فہن نشبن رکھنا لازم ے کہ اردو غزل کو شعرا ۓ شمم ء پروانہ ء 
وند حۃ۔ب ؛ زقیبں؛ بحہوب ہے تعلقات کے مخصوص انداز اور عشق کے روابتی 
تصورات خود وضع نہیں کے ٤‏ بلکہ فارسی غزرل ے مستعار لے تھے ۔ ایران میں 
ان تلمیحات کی مخصوص صورت پذیری,ہیں جو مدنی اور تہذیبی حرکات کارفرما تھے 
ای ری می ا گر ان کے آغاؤ اور فاوسی غزل میں ان کے ارتقائی مدارج کا 
جائزہ لیا جاۓ تو ان کا ابڈی پس الجھاؤ ے بطور خاص تعلق ثابت نہیں ہوتا ۔ 
لیکن جہاں ابی ادبیات کی بات کی حاتے وہاں بات بن جایق ے۔ معامله ہندی 
خاص اردو شاعری ى چیز ے ؛ جے لکھٹو کی مخصوص طرز معاشرت اور وہاں 
کی جنس گزیدہ ثقافت نے جن دیا تھا ۔ اس( لیے جب ریاض احمد اس کے جنسی 
مفہوم کو اجاگر کرے ہیں تو ذہن اے قبول کر لیتا ے۔ ان کے بقول ٠‏ 

”معاملہ بندی دراصل جنس کے متعلق بااغ اور صحَٹ منغرروے کی آئینہ دار 

ے ۔ جنسی کگراہی (پرورشن) یا جنسی رجعت (ریگریڈن) ہے اینراسر آزادا,؛؛ 

قیوم نظر کے ن پر انھوں ۓ جوکتاب لکھی کو وہ قیووم نظرکو سمجھنےکی 
ایک اچھی کوشش ے لیکن نفسیاتی نقطہ* نظر ہے دیکھۓ پر خاصی ا امیدی ہویق 
بے ٭ ریاض احمد جینے نقاد ے یہ توق ے جا نہ تھی کہ وہ توم نظر کے آن یق 
تشکیل میں نفسی نحرکات اور لاشعوری عوامل کی نشاندبی ے اس کی شخصیت 
کى نفسیاتی اساس دریافت کریں کے : لیکن ایسا نہیں ہوا ۔ حالانکہ گیتوں کے 
جسوعے ”'ہون جھکرل؛) کے پیش لفظ میں خود قیوم نظر نے لکنا ے : 


'”اس مجموعے کے متعدد گیت میری زندگی کے اتے قریب اور اس کے بعض 
واقعات ہے اس قدر وابستہ ہیں کہ ان کو منظر عام پر لاۓ میں تامل 
تھا٢‏ 
لیکن رباض احمد نے اس طرف آۓ کی کوشش نہیں کی ۔ 
ریاض احمد کی تنقید میں فرائڈ کے اثرات اجاگر کرنۓۓ کا یں مطاب نہیں 
کہ وہ ہمیثہ فرانڈین پی رہا کیونکہ بعد کی تحریروں ے واضح ہو جاتا ے کم 


١‏ ۔ تنقیدی مسائل ؛ صض ہمو۔ 
۲ ۔ قیوم نظر : ”ہون جھکولے؟“ لاہورء اردو بکسٹال ء ص و ۔ 
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رباض احمد ۓ خغود کو بطور خاص فرائڈ تک عدود لہ رکھا۔ اس کی تۃحریروں 
می نفسیاق در فرائڈ کے اثرات ے آزاد وہوی نظ کی ے۔ اس تۓ فرائڈ اس ٢‏ 
ساتھ ساتھ ایڈلر اؤر ژونگ کے تصورات یىی بھی وضاحت کی ؛ اس توقم پر کہم ؟ 


''غدیل اەسی :کچ بائیوں کے نظریات کا شخلاصم اس قابل تو نہی کہ اس ے 
ادی سے خاسص بصرت کی امید کی جا سکے لیکن اس سے کم 
از کم اں تینون ماپرین کے اختلافات کا تو احساس وو جاتا ہےر 


”نیدی مسائل4 کے بیشکر مقالات میں تغسیاقی انداز کارفرما ے ۔ لیکن 
''شاعری نو سی نصورات۶٢؟؛‏ ٥ای‏ تخلیقی کا افسیاقی مطالعم)؛ الوب اور 
متخیلہ“' کو ریاض احمد کی نفسیای اقنقید یھ لی موتوں کے طور پر پیش کیا 
جا سکتا ے ۔ عملی تنقید کہ ضمن میں وچ اچ باییٹردلچسبی ہوکا کہ میراجی کی 
مائتد رباض می (اور اس کے ساتھ ساتھ قیوم لقار اوقر ن ۔ م ۔ راشد) ۓ بھی 
حاقہ ارباب ذوق ى مرتبد اور طبع کردہ ”نی ضرب راچ کسی ایک شاغر ى 
نظم کا بزیاتی مطالءم کیا تھا ۔ چناج ریاص احمدد ۓ عید اعد ى مسشہپور اظلم 
'اٹو گراف کا !رک احساس کمتری کو قرار دیتے ہوےۓ لکھا : 


27 


وہ ا پنے آپ کو ایک بطل_ مجروح کے روب میں دیکھ کر ان لڑکیوں یىی 
ے التفای پر احتجاج کر کے خاسوش ہو چاتا ے'۔؛؛ 
”رباض احمد کے یموجب لظم میں ”وکٹ گرنا اور حسین جھلملاہٹوں 
وغیرہ؟' کسی لاشعوری رما احساس کا اعلامید ہیں٣؛؛‏ 

گ بمعض اوقات ریاض احمد فرائڈ سے بیزار نظر آتا ے ء لیکن ابی ت:قید 
میں کلیتا اس ے کنارہ کشی بھی ئہ کی جا سی ۔ وہ اس ى طرف رجوع بھ یکرتا 
ے اور اس ہے گریز کا خواہاں بھی ے۔ اس نفسیانی الجھن کی وجب ے بعض 
اوقات اض ى تنقید اُس قطعیت ے عروم نظر آنی ہے جسے ہر نوع کی تنتید کا 
ہو تا ہے ۔ مثاز ''جاں اور ذوقر جال؟“ یٹ اس خیال کا اظہار کیا س یگ 

0 تحلیل_ لفسی کے تجزے کو قبو لکر لیا جاۓ تو فنون_ لطیفم کا بنیادی 

١‏ ۔ شقیدی مساتل ؛ ص ہپ۔ 
۲ ۔ لی تحریریں ء مرتبه حلقہٴ ارباب ذوق ء مبر پ ۔ 
۳۴۔ نی حریریں ؛ بر پ ۔ 
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ا 0'۳" 


۱ حرکیجنسی جذبہ ہے اور جنس کے ساتھ جو لذت وابستہ ے ء فئون لطینہ 
گویا اس ,لت کو اصل ےرک پا عامل اور اصل مقصود کی عدم موجودگی 
میں بیددار "کر ۓ کی کوشش کا نام ہے ۔ اسی طرح حسن اس کیفیت کو کہا 
جا سکتا ے جو ال بحرک کی قائم مقام ہو اور ان خوش گوار حسیات کو 
یدار کر واج چیلی عمل کے دوران میں ظہور پذیر ہوتۓ ہیں اور 
ذوق جال وہ ذہئی یا ٹنسیاتیق ارٍحیت ہے جو اس تلذذ کو مقصود اصلی 
عدم موجودگ میں عسوس کر لّی ے'۔؛ 

. اس اقتباس سے عیاں ہے ہا ریاض اگدر فلسقم' جال کے اہم مبادث کی تملیل 
لفسی کے حوالے سے جنس ق روشیٰ میں جو تذریح کر رے ہی وہ خالص فرائڈین 
ہے ۔ ایک او و مقالہ ''ادب اور جالبات* میں لوا کی اندازاظر ے جسی ارتغام 
2 تصور پیش کیا ے ۔ لیکن جال اور احساسِ جال سے 'وابستہ مباحث کو تحلیل 
افسی ى روشنی میں سمجھے کی کوشش کو ریاض احعد آخری اور قطعی نہںی 
سمجھتۓ؛ بلاہ اس کے متنی پپلوؤں کا شمور بھی رھت فک تااحق ضن میں روحر 
قرانی کے حوالے ے اس تصور پر تنقید کی گی سے ۔ 


.. ریان احمد مسائل:و مباعث کی تفہم کے لیے بپتر سے بچنلا ای نفطرے 
کی تلاش سی ے ۔ وہ فرانڈ اور اس کی تحلیل تفسیٰ کے طلسم گے آزاد تو ہوٹا 
0 ے لیکن اتی پی قوت کے حامل کسی متبادل نظریہ تک ابھی رسای نہںی 
ہوی ۔ اس کا اظہار نصوف کے بارے میں رباض احمد کی آراء ے ہو جاتا ے ۔ 
وہ اپنے مقالے ۶۶ ادبی تخلیق کا نفسیاتی مطالعم'' میں رقم طراز سے : ۱ 
”ہمارے قدیم نقادوں کا مطمح نظر یں تھا کہ عام عثقیں شاعر یکو ؛ جس ی 
جنسی حیثیت کا حد تک وافح تھی ' تاویل و تحویل ہے عرفان و تصوف 
کی گہرائیوں کا آئینہ دار ثابت کیا جاۓ ۔ اگرچە عرفان و تصوف بھی جدید 
لفسیاتی تحقیق کے مطابق بعض جنسی الجھنوں ہی کے پیدا کردہ ہیں)؛ 


اس کے برعکس مقالہ 'اردو تنقید کا ئفسیاتی دبستان؟' میں یں لکھا ٠‏ 


''صحیح نفسیاقی تنقید کے لیے ضروری سے کہ ب+ھ اہی ودع ادبی روایات 
کو مذہہی اور ثثنافتی اقدار کے پہلو بہ پھلو جانھیں ۔ مثا تصوف ایک بڑی 


و ۔ تنقیدی سائلے صسصہرین۔ 
ہ ۔ تنقیدی مسائل ؛ صض مہ رم۔ 
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“م۳٣‎ 


ارات ے یرطف ضرق کثر نان سی گیران فراردے کز اتی 
پڑھ جانے ہے بات نہیں بنّی ۔ تصوف کے عام پپلوؤں کا نفسیاق اصولوں 
کے فُاتخت)|جانزہ لینے کے لیے یم دیکھنا چاہے کەه صرفیالہ شاعری مہسں وہ 
کون بے رجعانات کارفرما تھے کہ اس کی تٹائیر اور مقبولیت کا راز قرار 


دے جا سکتے ہیں' ا 


ول الذکر تخل کال پرائڑ گ نٹطہ* نار ے بات کی گی ے ء جب کم 
مت گر“ بتک ریاضن احمد فرائڈ کے حلقہ' اثر سے باہر نکل چکا ے ۔ اسی لیے 
تو وه لکھتا ے :؛ 


1 ہارے ہاں ابھی فرانڈ ے .۰ - شا نی پیدا ہوٹی ےء حالانکہ ایڈیا, ار اور بالخصرورص 
ژونگ اس ضمن میں مك زیادہ روھری کر سکتے ہیں ۔ ژونگ کے نظام 
زنسیات میں مذہب ‏ اساطبر اور اجتاعی لاشعوژ کو جو اہمیت حاصل ے 
اس کی بنا پر ہم تصوف کے صوفیائم ادب کی فٹںفسیات سے قریب تر پہنچ 


بدھہ 


سکتے ہیں 


اسی انداز کی دیگر مثالیں پیش نظر رکھنے ے یہ واضح ہو جاتا ےکم ابی 
نفسیاقی تنقید میں ریاض احمد سیدے ژونگ تک نہیں جا پہنچے بلکە قدم بد قدم 
اور سنزل بہ منزل ۔ گو آغاز فرائڈ ے ہوا مگر انتہا اس پر ئە ہوئی کہ آخر میں 
وہ اس آتیجے پر پہنچتے ہس : 

''ہمیں تنقید میں جس حد تک ژونگ سے مدد مل سکتی ے ء وہ شاید کسی 

اور سے نہیں مل سکتی؟ ۔؛ 


چد حسن عسکری ؟ 

کام الدین احمد کی استثائی مثال ے قطع نظر بچد حسن عسکری کو اردو 
تنقید کی سب ے زیادہ متنازعد فیں شخصیت قرار دیا جا سکتا ے ۔ اس کی وجم 
عسکری صاحب کے نظریات بھی ہیں اور اسلوب بھی ۔۔۔۔ دونوں میں چونکا دینے 
وانی سنسی خیزی ملّی ے ۔ اتی کہ اس ے نافدین کی ایک نسل کو ان ے 


و ۔ تنقیدی نظریات ؛ س وو ۔ ووع ۔ 
۔ تنقیدی نظریات ؛ ص وو ۔ 
٭۔ تنقیدی نظریات ؛ ص ووع ۔ 
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۱ ۵ك'" 


۱ بر سر پیکاں رڑکھا ۔ شاید اسی لیے احتشام حسین اس راکۓے کا اظہا رکرے :پر 
جبور 'ہوے : 


' : ٴَ 

'عسکری گی جاندار عوبصورت اور ادبی لثر نتد ادب ہے متعلق ہت 
سے سوالات اٹھائی رے لن سوالوں کا حواب نہیس دیی .7 ایک صسبیپم سا ڈائتہ 
بیدا کر ہے ا" ماوق ہام خشی ۔ شک میں مقید کرق ے ء بدن کر 
دروازے نہیں کھولئی! ۔؛؛ 0 


وت حن عسکری کی نزامق اواقیت از اس ے واہستد ادبی شخصی اور 
سی عوائل سے ہمیں اس موقع پت سروکار ہت اور فیر ہی اس کی مام تاقید کی 
ار :وا لیم کا تعن کیا جاۓ کا ۔ ید حون اف ری ا غالبا اردو کا سب ے 
زیادہ متلون مزاج نناد قرار دیا جاتا ے ۔ اس قلوان بے فنکارانہ انداز میں ظہور 
پا کر جدت پسندی کو شعار بنا دیا ء جس کے نتیخے میں عککری کی تنقید میں 
و سے لے کر تصوف اور روحائیت تکا ,بہت کچھ مْل جاتا سے ۔ اپنے 
مقالے کے موضوع کی حدود میں رہتے ہوے ہم صرف اس کی نید کے لمفسیائی 
اب و لہجں ہے غرض رکھیں گے ۔ ویے عسکری ۓے یہاں بھی یچدت کا مظاہرہ 
کرتۓے ہوۓ فرائلڈ کے ایک باغی شاگرد ولہلم ریخ سے ناطہ جوڑا اورٗ اس کے 
نظریں' ارگون (08060715) ک روشنی میں آدبی شخصیات اور تخلقات کا مطائس 


جج چجپیھڑهھپے _ےے 


کی احتشام حسمین : ذویق ادب اور شعو,؟ لکھنؤ ادارہ فروغ اردو ل ۱۵ع 
ال سيیے ۱ 

٢۔‏ نظبر صدیبی ے دو ایک ہاتی۷) میں ماہنامم ٭ادبی دلیا' لاہور میں مچد حسن 
عسکری کے پندرہ سولہ سال قبل سطبوعم غط میں ے جو اقتباس درج کیا 
ہے اس سے عسکری کی افتاد طبع پر ایک خاص زاویہ ے روشنی بڑق ے : 
۱ : : 0 سے ' َ‫ 
٠‏ سیری (۲۷۱1م ۵ اور ۲٥10٥‏ ٥2ء0‏ کی ٹھو س مشثالیں بھی دیکھ لیجے ۔ 
8 4 ۱ ۱ ا 7 ۱ ۔‫ ٣‏ ےہ 
اکٹر ٰ درسے دل میں یں خواہش پیدا ہوتی ےک چیروں ء پھاڑوں ؛ لوچوں 
برباد کروں ؛ کسی کو اذیت پہنچاؤں ۔ چنانجہ میں اپنے چھوۓ بھائی کو 
ذرا سی بات پر ے طرح مارتا ہوں ۔ جھے ید پتہ نہیں کہ میں کیا کر وہا 
ہوں ۔ کل ہی کی بات ے کہ ہیں ہے اپنے کے کے بلے کو دیکھا تو 
میرے دی می ایک گدگدی سی پیدا بہوی کہ اس کا گلا گھونٹ دوں اور 
میں ے بڑی مشکل ہے اپنے آپ کو روکا ھی 


(ماہناىم 'ادب لطیف؛ لاہور ؛ مئی ۔ جون ۱۹ئم)أ))( 
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۶۴۱ 


کرے ہوئۓ اردو کی نفسیاقی تنقید میں ایک نی سمت کيی ئنشاندبی کی ۔ ویے 
ایک بات سے کہ عسکری کے حخالفوں پا مداحوں ےۓے عسکری کی تنقہد کے نفسیاقیق 
لب و لہج کٗ طرف خصوسی توجب ئە دی ۔ غصوصی توجد تو درکنارء بەض 
لاقدبن ۓ کو سرے ے اےے درخور اعتنا ہی نہ سمجھا ۔ چنان ہے مچد حسن عسکری 
پر ابوانخیر اکشفی نے إپنے مقالے' میں اس کی ئفسیاتی تنقید کا ذ کر تک نہیں کیا ء 
ہنکس کفی صاعب ہے چن مضاسین کو عسکری کا کارنامد نہیں سمجھاء ان میں 
عسکری کا ے‌ٛہور مقاله ٭*لف۔یات اور تنتٍد)؟ بھی سے ۔ (یہ مقالہ ''ستارہ یا بادبان؛ 
میں شاسل ے) ۔ البتم مظفر علی سید کے اپنے مقالے ”'چد حسن عسکری؟ میں ان 
کی نفسیاتی تنقید ی طرف بھی توجہ دابتے ہوۓ اس راۓ کا اظہار کیا ٠‏ 


'”نفسیات میں ان کی دلچش بیاؤکٹ اورااسبعاں ے ۔ اس نے تو ان کک 

تنقیدوں کا لب و لہجد ؛ انْ کا ڈغعرۂ الفاظ + ان کے حوالے اور ان کی 

پسند و ناپسند ہر چیز کو بدل کر رکھ دیا۔؛ 

تنقید پر حسن عسکری کی دو کتابیں ہیں ''ساق| اور آدمی“ (۳ن۱۹ع) 
اور ''ستارہ یا ہادبان؟“؛ (ے و ۱ع( ”اسان اوز رز گا مقالات میں لفسیای 
انداز نظر روا نہیں رکھاگیا ۔ جب کہ ”'ستارہ یا بادبان“ می 9إئذیات اور تنقید؛ 
آؤو ۶۶ ؤرائڈ اور جدید ادب۶ ایے مقالات کے علاوہ بعض اور مقالات میں بھی 
نفسیاقی تنقید کی مشائیں ماتّی ہیں ۔ ان کے علاوہ کچھ مقالاتایسے بھی ہیں جو 
ختلف ادبی ہرچوں میں طبع تو ہوۓے لیکن کتاہی صورت میں سر تب :اہ ہوۓ ۔ اس 
ضمن میں ان دو مقالات کا بطور خاص تذکرہ کیا جا ۔کٹا ے: ''عڈر وا۔اندگ؟“ 
(مطبوعہ 'ہمادوں؟ دسمجر ۱۹۵۲ع) اور ”روح کی تلاش؛“ (مطہوعہ 'ہایوں؟ ۱ا؟۶۔ت 
٦ءع)‏ ۔ ان دونوں میں خلیق ے وابسته اہم سباحث چھیڑڑے کی ہی ۔ 

چد حسن عسکری کا تذکرہ ”جھلکیاں؟ کے بغبر نامکمل رے کا ۔ ماہنامم 
'ساق؟ کراچی میں عسکری 'جھنکیاں؟ کے ثام ے ہر ماہ ادبی ء تنقیدی یا کسی 
بھی اہم موضوع پر اظہارر غیال کیا کرتا تھا ۔ جھلکیاں کے سلسلہ*“ مضاسن میں 
سوضوعات اور سوج دونوں کا نوع سے گی یں بھی کتا بی روپ اخعیا: نہ کر سکےء 
لیکن عسکری نے ان میں ختلف سباحث پر جس طرح خامہ فرسائی کی اس کی بنا پر 


١۔‏ مطبوعب 'ماہ تو؟ کراچی ٴ می 5۹٦۹ء‏ ۔ 
قر ات انتظار حمسخحن ؛ عزبز احمد (ستہین) ٠‏ ''م ۹ ۱ع 2 +پخرین مقالے“' اہو: 
البیان :؛ م۹ ۱ع ؛ ص مو۔ 


۲ ×ذ ص٥‏ 6 3۰ہ 


ےی 


ٰ ۓ‌َ) 


أ ان میں بہتمں‌کچھ مل جاتا ے ۔ یھی نہیں بلکہ ان سے بعض ایسے امور پر بھی 
روڈی,پڑق ہے جن کے بارے میں عسکری نۓ او رکہیں اظہار خیال ئمکیا ۔ مثل 

یہ اہم از تمجب یز حقیقت عیاں ہوتی ے کہ عسکری ژونگ کا سخت ترین 
حالف تھا ۔فرانڈ کے متائثر ہوۓ کے باوجود بھی عسکری پر فرائڈین کا لیبل چسپاں 
نہیں کیا جا سکنا ,لیکن آسے بلا جھوجک حالفر ژونگ قرار دیا جا سکتا ے ۔ 
ہی نہیں بلک اس ى ترالفت میں عسّکری اپنا مشہور طنزیہ رویہ بھی برقرار اپ 
رکھ سکتا اور عجب جذباق بلک بەضن اوقاك تو پذبانی انداز میں اس کی غالفت 
کی ۔ سثل5 ژونگ ٭ہ برس کا وکیا توآحسن عسکری ۓ لکھا ؛إ ''میں ژڑونگ ے 
شدید لفرت کرتا ہوں'۔۶“؛ یں ایک متوازن ا3ك کا روید نہیں بلک ایک جذبانی اور 
غیض و غضب سے بھرے خالف کا اتداز ے ۔ عسکری بار کسی نقادوں کے بہت 
بڑے نخالف سمجھے جائۓ ہیں ؛ لیکن ژونک کی خالفت میں ائھوں ۓ وہی انداز 
اپنایا جو مارکسسٹوں ے خصوص ے ۔ چنانں سی 'آلچھلگیاں“ میں جھنجھلاہٹ 
کے عالم میں عسکری نۓ یوں ژونگ کی بات کی ٠‏ 


''زرھرست دنیا کا پیغمبر فرائڈ نہیں بلک یونگ ے جس کا نقیدہ ے کہ 
زرہورسی ؛ جھوٹ ہ؛ 'مائش ہسندی اور ریاک5اری کے ساجی 1 ا ۴ 
بھی ء بلک اس ماحول سے سمجھوتہ کر کے بھی ء ذہنی صحت اور روحانی 
ترق ممکن ے. . .یونگ کو جس طرح آگے بڑھایا جا رہا ے ء انسائیت ؛ علم 
اور ادب بنکم بنیادی اخلاقیات کے لیے بھی ایک عظمم غطرہ ے ۔ یونگ کی 
عالم گیر مقبولیت سے اگر کسی چیز میں اضافہ ہو سکتا ے تو جھوٹ ؛ 
ریا کاری اور تمائش پسندی میں ... کیونکم ژریرستی یونگ کو ابنی 
مدافعت کے لیے استعال کر ربی ے ۔ اور یونگ بھی ے قصور نہں ۔ فرائڈ 
کی نفسیات ایک ذہنی اور ساجی انقلاب کے جرائیم لےکر آئی تھی ۔ ہونگ 
ے مصاحت بسندی اور شرافت اختمارکرکے نی نفسیات ے ہی نہیں بلکە 
علم کی روح سے بھی غداری کی ے ۔ نی لفسیات جوہری وت سے بھی 
زیادہ طاقتور چیز تھی ۔ یونگ ۓ اہے پالتو بی بنا دیا جو ادھیڑ عمر کی 
غیر شادی شدہ ھورنوں کے پیر چاثی سے ۔ اسی لیے یونگ کی سالگرہ کے 
موع پر تعریفوں کے سیلاب کے درمیان اوو یونک کے بہت ے نظریا ت کو 
پیش بھا سمجھتے ہوے بھی کہوں کا فرائڈ زندہ باد؟ ے٤؛‏ 

۔ ماہنامہ 'ساق؟ کراچی ہ اگست ۱۹۵۵ع ۔ 

ہ۔ ساق ١ا‏ گست ۹۵۵ ۱ع ۔ 
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ارک 


عسکری یونگ کے خلاف لکھنے کا کوئی موقع ہاتھ سے نہیں جاۓ دیتا ۔ 
چنا نج کئی ””جھنکیاں)؛ میں اس کے خلاف مواد مل چاتا ۓ ۔ اس ضمن میں 
'ساق؟ اکتوبر 5۵ء )کا مطالس بھی سود مند ثات ہو کا ے۔ اسی طرح 
عسگری کے انا دو مضامین ۶'عڈر_ واماندگی؛ اور “روح کی تاڑش؟؟ میں بھی 
ژونگ 5اا ذ تا رجحان نمایاں تر ے ۔ بلکہ موخرالڈکر مضمون کا تو لے و 
لہج بھی 'یۓذرجہ'ٴ بالاے اقتباس ے متا جلتا ہے ۔ اس مضمون ہے چئد سطریں 
پەش ہیں 


پرنگ زرپرستگ دئیا کے 3ا:شوروں کا دیو تا ا گیا ۔ ائكلستان اور اسیک 
کے بعض ادہی نتادؤوقی ۓ تو اپ اور فلسفب سب کا نعم البدل یوونگ کو 
جھا١۔)٢‏ 


'ھدر_ واءائدی؟ اس لحاظ ,وٹیو ےکہ اس میں عسکری ۓ ۶ ادیی 
کیوں لکھتا ے؟ٴ پر بحث کی ہے ۔ پاچ صفجات پر مشتؾمل ید مغُتصر مضمون اس 
بنا پر اور بھی اہمیت اختیارکر جاتا ہے کا اس می ھالہا پہلی مرتیں عسکری ۓ 
فرانڈ سے ہٹ کر ایڈار کے حوالے سے بات کلک پیا اکوشش میں ایڈلر پر 
تنقید بھی کی ے ۔ اس مضمون کی سب ے دلچسپ بات وف ہے کی اس میں 
ژونگ کے اجناعی لاشعور کے حوالے ہے تخایتی علما کو جیا گیا ے ۔ یم 
مضمول " ہایوں؟ دسمر ۱۳ء میں چھہپا یا ۔ حجسی ے یہ ےج اخذ کیا جا سکتا 
ے کہ اس وقت تک عسکری نے ژونگ کی خالفت اتا رکرٹا تو در کذار اس 
راہنانی قبول کر رکھی تھی ۔ اس کے بعد اس نے ژونگ کی غالفت شروع کی ۔ 
شاید اسی لے اآے تنقیدی مقالات کے جموءؤں میں شامل لہ کیا گیا . اس مضمون 
ہیں عسکری نے تخلیق فن میں اجتاعی لاشعور کے کردار کو تس لیم کمرۓ ہوۓ 
لکھا : 
سے کے اجتاعی لاشعور میں کچھ توازت اور تندرستی موجود ے تو 
فن کی اہمیت قبول کرتا ے اور فتکارائہ صلاحیت رکھنے والوں کو تخلیق 
پر اکساتا ے ء کیوئکہ فن زندگی کے ساتھ ایک تجربہ بھی بن سکنا ے اور 
خود زندی کی تخلبق میں مدد دے سکتا ہے ۔ کسی معاشرے کے لیے فی 
خلیق دو ہی صورتوں میں قابل_ قبول ہو سکتی ے ء یا تو آُس وقت کہ 
اجتاعی لاشعور کو ماضی سے عبت ہو ء اس پر یقیں اور اس کا احترام ہو ۔ 


و ۔ ماہنامہ پہابیوں ؛ اگست ٦ء‏ ۔ 


۲ :ذ ص٥‏ ا 53۰۹ 


ك۴" 


ا9و حال کی سرگرمیوں کو اہمیت دینے وا ی چیز یا تو ماضی ے یا 


ای 


۱ جسا کم پا یا 4 عسکری نے فرائڈ کے مقابلے میں اس کے شاگرد ولہلہ 
راج سے زیاد استفادہ کیا ےہ م''ستارہ یا بادبان؛) کے جن مقالات میں (جسے 
کچھ فراق صاحب کے اارے )اخ کا ذ کر کیا ے ء ان میں اس کے ہس 
حوالے بات ہیں ٠‏ اورکی طرج] گے اگوائف نہیں ملتے ۔ رائخ بئیادی طور پر ماہر 
یس وا : چنات چب اس ى جو چار ہہت مشہور کتاہیں بی وه سبھی جٹس 
پر ہیں ۔ ان کے ام یں ہیں ء 
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ولہلم رائخ جرمن تھا لیکن بعد میں امیکم آ کر آباد ہوا ۔ ڑا گا تارے میں 
یہ فرانڈ ے بھی بڑھ کر تھا ؛ اسی لے بعد میں اہئی انتہا پسندی' رک باعث سں 
اس سے باغی ہو گیا . اس کے باررے می مزیذ معلومات ےۓ لی ےکتاب ۲۲۰۱٣٣‏ 
1۲۔آ*' کا مطالعہ کیا جا سکتا سے ۔ ٴساق' میں مطبوعہ بعمض جھلکیاں میں عسکری 
اع کے بارے میں بھی لکھا ے ۔ بلکہ ایک موتع پر تو اے فرائڈ پر ترجیہ 
دیتے ہوۓ یہ لکھا ء کس 
'افرائڈ سے جھے شدید حبت ے لیکن میں ے اس کی کتابیں پڑھنی چھوڑ 
دی ہی کیونکہ جھەے نفسیات کے اس رخ سے ژیادہ د لچسہی تے جدھر فرانڈ 
کا باغی شاگرد اور عقیدت مند رابخ چلا ے٢)؛؛‏ 
شاید اسی انداز_ثظر کے باعث مظفر علىی سید کو یہ کہنا پڑا : 


'عمر کے اس حصے میں فرائڈ کے نظریات ے زود اعتتاد ‏ وجرائوں کا سا 


ہش ”ػے ”۶ ْھ۔ 


و ۔ ماہٹامہ ہایوں ء دسمبر ند ڑائ)ةود٭۔ 
۲ ۔ ساق ؛ اگست ۱۵ع ۔‫ 
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وویہ اور فرائڈ کے باغی شاگردوں ے فرائڈ کا سا برتا ؤکچھ عجب پیج در 
پیج الجھنیں ان کے یہاں نظر اےۓے لگس'ے٤؛‏ 


والہلم رائٔخ کا نظریہٴ اورگون در اصل نفسی عوارض کے علاج کا ایک طریتہ 
ے ۔ چناتچس,اپنےمضمون ''روح کی تلاش میں'' میں عسکری نے اس کے بارے میں 
لکھا ے کہ ''فران کے بع3اِس کے شاگرد اور عقیدت مند رائخ ۓ نفسیاتی خرابیوں 
کے جسانی اسباب معلوم بھی کر لیے,اور علاج کا ایا طریقہ بھی ایجاد کر لیا جو 
کم و بیش کولر کھاءۓے کے براہررے؟۔ یہ ایک خالص معالجاتی تصور ے اور 
جہاں تک اس کی ادبی اہعیت یا معیاواٴقد بننےکا تعلق ے توخود عسکری صاحب 
ۓ بھی اس کا اعقتراف کیا ے کہ ھی تک اذەب اور فن کے مطالے کے لے تو 
استمال نہس کیا گیا ایت خود رائخ ۓے چلٹے چلاے دو ار اشارے ضرو رز کے 
ہیں؟ ۔ٴ“' ایک اور موقع پر بھی لکھا “راخ کے 'نظریات کا استعمال ابھی مغرب 
1 ادبی تنتید میں بھی نہی شروع ہوا“ 


کو عسکری عاحب ۓ ولہلم رائخ کے نظرے سے إلأی نفسیاتی تنقید کا 

اب و لہپجہ متعین گیا ے لیکن خود رائخ بر یا اس کے ناو رکون کی وضاحت 
میں کوئی با خابط مقالہ لہ لکھا ؛ اورگون دراصل نفسی لہروں کا نام ے ء اور 
خود آ کہی کا مطاب بیادی طور سے یہ ے کہ انے جسانی اور فہنی نظام کے 

اندر اورگون کی لہروں کے بھاؤ کی کیفیت کو عحسو سکیا جاۓ ۔ ان لہروں کر 
دو رخ ہیں ء ایک تو جسم کے اندر سے باہر ی طرف ہ دوسرے باپر قضا میں ہے 
جسم کی طرف ۔ ان لہروں کے دو طرف بھاؤ کے ذریعے ہی ہمیں اپنا اور خارجی 
اشیاء کا ادراک حاصل ہوتا ہے ہ یعنی وائخ ۓ تو داخلیت اور خارجیت کا فرق 
ہی مٹا دیا تھا ۔ یە دونوں ایک ہی عمل کے دو رخ ہیں ۔ اگر آدمی میں اہنے آپ 


۱ ۰ء6 کے بہخرین مقالے ١آ‏ پو۹۔ 
۱ ۔ ماہناممہ ہایوں ء لاہور اگمت ۹٦ء‏ ۔ 


پ ۔ لد حسن عسکری ٠‏ ستارہ پا بادبان ہ کراچی ء مکتے' سات رنگ ؛ 
۳ ۹ء۶ پء) عطق ٭٭ ہے 


ث۔ایضا 'سًآ و1۹۹ ۔ 
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۹ش 


: کو دیکھئے ک ہست ہے تو وہ اسی مناسبت نے خارجی حقیقت کو زیادہ دیکو 
۱ ۷ ہے ا بلکہ راخ توکپے کا کہ باہر کی چیڑوں کو بھی صرف وہی دیکھ ۔کتا 
ہے جو پہلے اپتے آپ کو دیکھ سکے':؛ ... ۶”جسم کے اندر اورکون کی رفتار 
×3 کے ساتھ آدمیٰ کی شڈ ت میں تہدیلیاں واقع ہوتی ہیں ۔ یہ قوت اندر ے 
سی کو بدلنے/و, کچھ اور پنے پر ور اکری' ری ہے ۔ یہ ڈرامائیعمل پر وق 

جاری رہتا ے اور اس کے ذریعے آدہی کی ے شخصہت نشوو ما پاتی 8 5 
۳ " ۹ 8 : ٰ 5 - شا ےھ ھی ج 
'اورکون کو رائخ ۓ ایک علمی عقیقٹ بنا دیا ہے ؛ جس کا سشاہدہ بھی کیا 
جا سا ہے و بلکۃ جس سے ' ار اع کام ایا جا سکتا ے جیسے بجی ے ۔ یہ قوت 
پورری نات کا جوہر ے اور برقلامیاق ہگ میں سموحود ے ۔ انسان کا حسم 

اور دماغ دونوں اسی قوت کے تاہم ہیں۴ ۔ا) . 


۱ محتلف صفحات پر بکھرے ان انبا اث کی الا گور پڑھنے ے اورگون 
کے تصور کو کسی حد تک سمجھا جا سکتا ےار جہأگ,تی)اس کے ادبی بہلوکا 
تعاق ہے تو امن ضمن میں عسکری ۓ ببت کم راو ا ہا میں کیں مو 
کے کی اس کے بموجب ””نفسیات کے ماہر ولہم رائخ کا نظرینآپی یہ ے کہ 
زا بتیادی اختیار سے فاسیای جسم کے اندروئی افعال کا انشہاز وی ا ۔ چونکہ 

7 پسہی کٴ بنیادی سے بنیادی عئصر کی آاہی رکھتا ,اس لے اس 
ٌُ لفاظ میں ہمیش,ہ ایک الدرویٰ حرکت نفار آۓ ی٤.؛)‏ “جن لفظوں کو 
ہت سمجھتے ہیں وہ رانخ کے نزدیک آدمی کے ائدر وال یی قوت کی کیفیت کا 
٦ی‏ صحیح پببان ہوےۓے ہی ۔ شاعم کے الفاظ عذ ا بی حاے 
چرس 7 0اک ٤‏ ۶ ل ا یوں بن جاے ہیں کہ اے 


بد حسن عسکری . 'ستارہ پا باذبان؛ ؛ کراچی ؛ مکتے'" سات رنگ ؛ 
بر اہ مس ہی 


ع ۔ ستارہ یا بادہان ؛ ص مہم ۔ 
۳ ۔ ستارہ یا بادبان ء, ص صح ٔ >ًْ 
- ۔ ستارہ پا بادبان ١‏ صمم۱۔ 


۵ ۔ ستارہ یا بادبان ؛ ص ووع۔ 
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"۳۲ 


اورگون کے نارے ہے مد حسن عسکری نے جن مقالات میں بطور خاص 
استفادء "کیا وہ یں ہیں فی تخلیق اور درد ۔ داغلیت پسندی ۔ کچھ فراق صاحب 
کے اركع) میں ۔-- اول الذکر دونوں مقالات میں نظریاتی مبحٹی ہیں جب کہ 
موخزالڈذکر عەلی تنقید کی اچھی مثال ے ۔ اورگون کے ایک ایک پھلو کا تذکرہ 


”ستارہ یا پادبان؟““ کی مقالات میں ولہلم راخ کے اثرات کے علاوہ فرائڈ کے 
اثرات ای ملتے ہی ہے چنا یہ '”فر انڈ اور حدید ادِی؟؟ اور فان اور تنتید)) 
ایہے اہم مقالات کے غازّوہ ''ادب؟یا علاج الغرباء؟““ اور ”فی تخلیق اور درد؛ 
میں بھی پرائڈ کی طارف رج ھا گیا ےنا آگنھی ںکہیں ژونگ کے خیال ے بھی 


بث قق 4 5 لیکن ”جھلکیان/)؛ کے برعکس انداز معانتدائہ نہیں سے ۔ 


راقم نے بد حسن ہسکری کی نفسحیاق تنقید, کے عملىی نموئۓ پیش کرنے کی 
کوشش نہیں کی ء بلکم اس کے برعکس ولہلم اث اور ریہ اورکون کو ١جاگر‏ 
کرۓ کی زبادہ کوشش کی گئی ے ۔ اسی طرح جھلکیاں او اإعض دیگر غبر مدون 
مقالات کی امداد ہے عسکری کی لفسیاتی تنقید کے ال پھلو “کو آشکار کرئےۓ کی 
کوشش کی گئی ے جو ''انسان اور آدمی“ اور ٭ستارہ یا۔بادبان“ کے مقالات 
میں ہیں ملتا ۔ مچد حسن عسکری کی تنوع پسندی اور جدت پسندی اس کی تنقید 
می شعاعے بمت رنگ یىی طارح منعکس ہوق ستّ ٭ اس کے یہاں مہ ت کچھ ملتا ہے۔ 
نفسیاتی تنتید اس کل میں ایک جزو کی حیثیت رکھتی ے ۔ لیکن اردو کی نفسیاتی 
تنقید میں ایک لی سمت کی تلاش کے لحاظ ے یہ قابل قدر بھی ے اور قابل 
توجەہ بھی ۔ 


سلم احمد ع 


سلم احمد ان نائدین میں سے ہیں جو لزاعات پر پنپتے ہیں ۔ یہ لاممکن ہے 
کہ سام احمد کچھ لکھیں اور اس :پر کسی قسم کا ہمت مباعثد تم ہو ب سکم احمد 
کو نزاعی نقاد بناےۓ میں ان کی تنقید کے دو رجحانات ۓ بہت اہم کردار ادا 
کیا ۔ایک تو ادب و نقد اور ارد و معاشرہ کے بارے میں ان کے اپتے 
مٛصوص تصورات ہیں اور دوسرا ۔ے اور بلحاظ_ اہمیت اے اول الذ کر پر فوقیت 
حاصل چ۔۔۔ان کا چلبلا اسلوب ے۔۔۔ایسا اسلوب کە طەن و تشتیم ؛ بھیتی او 
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"۳ 


" فقرہ بازی' سے چس کا رنگ چوکھا ہوتا ے ۔ یہ اسلوب مد حسن عسکری ے 
عصوصض ر(ہا ہے اس لے اسلوب کی حد تک سلمم احمد کو مبچد حسن عسکری کا 
مقلد قرارادیا چا تگٹا ہے اس خمال کو مزید تقویت یوں پہنچتی ے که انی 
تحریروں میں اگر سلم احمد ۓ کسی کی غیر مشروط عزت کی ے تو وہ بھی 
پل حسن عسکری پی ے ؛ جس سے یہ قیاس بھی کیا جا سکتا ے کم سلم احمد 
عسکری ے عض اساوب گی حد تک بی:متائر ہیں ۔ چنانچہ '”'نئی نظم اور پورا 
کی ہیں ایک موقعد پر لع ی صاحب کے اثر“ کو تسلم بھی کیا ے؟' ۔ 
اسی طرح ”'غالب کون“ ہیں لٹھا : 


.٭ضل2 
'سلاکی دوڑ مسجد تک ؛ اہ تو سب کچھ )ھسکری صاحب ہی ہیں ۔ 
پوچھے ى ہر بات انٹھی ے پوچھتا ہوں٣ے)؛‏ 
معلوم ہوتا ۓےکہ خود سام احمد کو بھی اہۓے اسلوب ی تندی کا احساس 
ہے۔ چنائچم ”نی نظم اور پورا آدمی؟' کے ابتدائك کا ان سطروں پر اختتام 
کیا سے : 
”'بعقض: ازک مزاج دوستوں کو شکایت ےکہ خیالات ے قطع نظر مضمون 
کے عنوالات اور طرز تمریر علمی نہیں ہے ء یعنی پڑھنے ال کو چو ٹیا 
چہ.۔ می ایے عام کا مدعی بھی نہیں ہوں جو پڑھنے والے.کے ذہن میں 
کوئی اضطراب پیدا نب کرے ۔ میں ے خود بھی یہ مضامین ہت امطراب 
یَ حالت میں لکھے ہیں اور آپ ے صرف اسی داد کا طالب ہوں کہ آپ 
سوہ عائی کا اندازہ کر لیں ؛ خواہ میں آپ کو بظاہر کنا ای 
سز یا سٹنٹ باز کیوں نہ نظر آؤں ۔ لیٹئے کے زرتشت کو بھی اہی 
21 روہ تک پہنچاۓ ے لیے نٹ کا روپ اختیار کرنا پڑا تھا ۔ یم اگر 
خود ستاق ہے تو آپ سے معا کا خواستکار ہوں ۔ مگر میڑا مقضد صرف 
اہنے اسلوب کی معذرت ےگ 


س٢س‏ -صک-عدًلتے ے‫ 


: 3 کی اہنے ایک مضمون ''نقرہ یا فقرہ باڑی؛؛ (مطبوعہ ؟'الفاظہ 
0کت 0 ۰۶٦ئ9‏ رم میں فقرے بازی کا اپنے مخغصوص انداز مم 
7 ا ز میں 


7 آاہدء. 9× 8 ۱ ۱ ۱ ۱ ۱ 
۲ یا ۶ لی نظم ور پورا آدمی“ ۔ کراچی ء ادبی اکیڈمی ۲ 


ار عو مسب اب ری مگتیں اللشرق ۱۹۱ع ١ا‏ ئ سہ : 
ی٭إٛ۔ سلم احمد: ! غالب کون“ ؛ کراچی؛ مکتہ* الشرق ۱ع ٤ض‏ ے۔ 
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سی 


بعض اقدین کے برعکس نظیر صدیقی ۓ اپنے مضمون ''نبٔی نظم اور پورا 
آدمی؛؛ میں سلم احمد کے اسلوب کی ان خصوصیات کو سراپا بے : 


''سلم احمدا کا انداز بیان اس کتاب کی ایک بڑی خوبی بھی ے اور ایک 
بڑی کعڑووی بھی ۔ ان کی نثر اتی رواں دواں ؛ خوبصورت ء شگنتہ اور 
ڈلچ یں ےکس پڑھنے والا اس کی لذت میں گم ہو کر غیالات کی صحت و 
صدائٹ ور غوز کرئا بھوّل حاتا ہے ۔ انووں ۓ خیالات کے اظہار میں 
منطتی ترتیب و تعلسل سے زیادہ گفتگو کی آزاد روی سے کام لیا ے اور 
کئی جگکہ ڈراماٹی مکالے کر بھی بروۓ کار لاۓ ہیں ۔ گفتاری اسعاوب تو 
ان کے روحانی مرئند حبنعبکری, اور فراق گورکھہوری کا فیض کہا 
جا سکنا ے لیکن تتقید میں( ڈرامائی مکاامہ خود ان کی ا اد ے ۔ اس 
گے ساتھ تنقیدی مضامین ما چنشی'زالفاظ و اصطلاعات کا ے حھجیک 
استمال اور بعض جنسی معاملاک گی طوفِ لطیف اشارے بھی سلمم احمد کی 
ایک ایسی خصوصیت ہے جس میں کموئی او |ن کا شریک نہیں ۔ ان کر 
طرز تحریر کو تنقید کے لیے موزوں کہتا لیم ا سے لیکن اس میں ھک 
نہیں کہ ان کی یں کتاب ایک خیال انگیز ثتطہ* نظر اور ایک دل آوبوْ 
اسلوب دوثوں کی حال ے' ۔؟؛ ٴ 


”نی نظم اور پورا آدمی؛' کہ بنیادی تھیسس کا اس کتاب کے پہلے فقرے 
سے ہی اندازہ ہو جاتا ۓ ۔ سلیم احمد لکھتے ہیں ۔ 


''عورت کی طرح شاعری بھی پورا آدمی مانگتی ے؟ ۔؛؛ 


اس مقالے ہیں ماج احمد سے اختر کرای ء ئن ۔ م واآشد ء مبراجی اور 
فیض احمد فیض کی شاعری کا جنسی ہ؛ بلکہ زیادہ ہہٹر تو یں کم جنسی فعل کی 
روشی میں مطااعد کیا ے اور اس سلسلے میں ساحر ء مجاز اور اختر الاٴعان وضرہ 
کا بھی ضمنی تذکرہ ہوگیا ے ۔ لیکن معیار_ نقد دہی رہا کہ ان میں ے کس 
شاعر کے ہاں پورا آدمی جلوہ گر ے اور کس کے ہاں کسریی آدمی ۔ پورا آدمی 
اؤز کےری آدمی در اصل جنس کے بارے میں ختلف شعرا کے مخغصوص رویوں 


١‏ ۔ نظبر صدیقی : ”مہیرے خیال میں؛' ٠‏ ڈھاکہ ہ بزم اردو مشرق پا کستان ء 
۵۸ع اص مم۔ 
٣‏ لی نظم اور پورا آدمی ء ص ں ۔ 


ئنھٗھ‫یٹیریٹش0727ص-ص0-صفیییسوستسپپ کس ژؤ وو چووسسشسش'-و ‏ یسسسفھہُتوتعتتیص ‏ بے 
دوس مسسیسدحی مو ڈشسسپ چستچلپہپچپٹک‌چسبیأ”"ە6كکأكک ںکسسسسجسسجٰٰکّکسکجتٌرییٗ کے "کک کچ .-خٌست۱- ا تب بی 2- - 
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شم''' 


کی شناخت کے لے ایک طرح ے اصطلاحات کی حیثیت میں استمال ہوۓ ہیں ۔ 
" لم احمد کے موجب ٠‏ 


”نقروں لق طرح شاقری بھی ہورے 'آدمی کی معرانج مکمل وصال کو 
ٹھہراتی ے ۔ افتکر اچاژلۃ کے بھی بوکا کے معئی بجی بتاۓ ہیں۔۔-مکمل ملاپ ؛ نہ 
کم نس زیادہ ۔ چنائچں یں صرت چورے آدمی کی معراج ہی نہیں ء اس کی پہچان بھی 
ے' ۔" اس کے برعکئ!؟تقسم کارہیۓآدی کے دو ٹکڑے ہو جاۓ ہیں ۔ سیاسی 
آدمی ؛١‏ اخلاق ادمی ! مذہتی آدہی ' انتلابی آدمی ای قسمھ کے ٹکڑوں سے 
پیدا . ہوے ہیں۔۔ میں ان کو کسری آدمیق کہتا ہوں ۔ کسری آدمی کائنات کی 
سب ے مضحکب خیز حلوق ہوتا تے۔ےمضحکہ خیزا/اور قابل_ نفرت؟ ۶ ایک 
اور موقعم پر سلیم احمد ۓ دونوں کو "جتطی(فعل کے ترازو میں رکھ کر یوں 
نو ہے ''پورا آدمی جب اہی حقیقی ےبوبامیں ؛ جونخود بھی پوری ءورت ہوق 
کے ؛ جنسی جرے کے ذریعے س| جاتا ے تو عحبُويد اوو,کاثناتِ ایک چیز بن جاتی 
ے . لیکن کری خلوق ابی مسخ شدہ فطرت کے باعث(نف یل انسانی) کے اس 
عمیق ترین تجرے سے حروم رہی ے'۔'' اپنے اس شعری سعیار پر جپ سلم احمد 
ے ادبی شخصیات کو ہرکھا تو ایسے نتا م برآمد کے : 


تا 


'منٹو پورا آدمی تھا اور اغتر شیرانی صرف اور کا دھڑ تھا٤ٌے٤؛‏ 
او اہی معیار کے مطابق اٹھوں ۓ مبراجی کی شاعری کے بارے می بە 
راے دی : 


“'میراجیی ... ابی شاعری میں کمریٰ انسان کی شکلیں دکھاۓ جاے 
ہیں اور ان کے مقابلے پر پورے آدمی کا پمنہ رکھ کر بتاۓ جاتۓۓ ہیں کہ 
جحب تک وہ اس سعیار پر پورا نہیں آ ۓ کا ہنہناتی ہو ئی ہسی والے بھوت کا 
ہم شکل رے کا ۔ اور عورتیں بھی مایوس نہ ہوں ان کے لیے چڑیلوں اور 
زہربلی اگنوں کی شکلیں حفوظ ہیں' .؛؛ 


۔ لی نظم اور پورا آدمی ء ص ہم ۔ 
۲۔ لی نظم اور پورا آدمی ؛ صض مم ۔ 
۳ ۔ ای نظم اور پورا آدمی ؛ ص ۱۹ ۔ 
م۔ نی نظم اور پورا آدىی ء ص ۱۹ ۔ 
۵ ۔ نئی نظم اور پورا آدمی ء ص ہم ۔ 
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٦ 
٠ ن ۔ م ۔ راشد کے فن کو اس بنا پر سراہا گیا کہ‎ 


راشد کی نظم نے پہلے تو رومانی السان کی ٹٹی کی اور اس کے نپ دڈ 
کو اوپر کے دھڑ سے جوڑ کر پورا آدمی بنا دیا اور جپ یب آدمی مکمل 
کا کیا نو اس ے ابی عہوہب کو بھی سکملى کر لیاٴ ۔؛؛ 


اس ضمی میں اقبال کے بارے میں بھی ایک سوال کر ڈالا ؛ 


ید کیا اچ ہے کیا لا یورے کلام میں جتی جاکی کوشت ہومت 
دای عورت کا سراغآؤؤز دور تک نہیں ملتا ؟ .۰.. اقبال وصل کے نام ہے 
اتنا کیوں بدکتے تھے ؟ ؟؛؛ 


تو حا بی کے بارے میں یہ فتویل صادر کیا . 


“حا یق جب مولوی بنا نو اجہ بچ آچ اپ ے نجلے دھڑ ہر شرم آۓ لگی ۔ 
ظاہر ے اس کے بعد عورت کا عشق/ اون آپزےۓیٗ حیائی اور ے غیبرتی بن 
گیا ۔ گوشت پورسٹ کی ےہوبب کو جھوڑ کر حا یف ے قوم کو موب 
بنا لیا۴ ۔_٤)‏ 


اائرض ایک گز ے جس سے سب کو ماپا کیا ہے 2 الام احمد لے اس ضن 
میں اس اساسی حقیقت کو فراموش کر دیا کہ جہاں تک شاعری میں حض جنسی 
جذبات کے اظبار کا تعلق ے تو راغئد اور مبراجی ے یی پہلے یس سب کچھ 
لکھنوی شعرا کے ہاں مل جاتا ہے ۔ کو سلیم احمد نۓ بطور خاص لئی نظم کو 
پیش لکاہ رکھا ے لیکن راشد اور مجراجی کے تدکرے ے یوں حسوس ہوتا ے 
کہ ان یىی ناس و گرا آردد شر چل میٹو چچہچر گیا وا را ہے ود 


وہ یں اب لکھتے : 


''راشئد یىی ''ماورا؟““ صرف نئی نظم ای ہیں پوری اردو شاعری (اکر اے 
ایک مکمل تاریخی تسلسل ی روشی میں دیکھا جاۓ) میں ایک سنگ میل 
61" شُ 7 ۲ تھ۔ ۱ ے؟ _" 


١۔‏ نی نظم اور پورا آدمی ء ص ۹ ۔ 
٢۔‏ ٹی نظم اور پورا آدمی ؛ ص ور ۔ 
۴ نی نظم اور پورا آدمی ؛ ص پ) ۔ 
مد لی نظم اور پورا آممی ء ض وم ۔ 
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ےء۱۵ 


۱ حالی کی تمام شاعری لکھنؤ کی جنس پرستی کے خلاف رد عمل کی حیثیت 
۱ رکھی ے؛ اس لیے ان ہے یا بعد میں اقبال ے راشد یا میراجی ایسی شاعری کی 
توع ے کار ہے ۔ ان دونوں کے جو شاعرائہ مقاصد تھے وہ حا ی یا اقبال کے لیے 
قابل_, مدمٹ تھے ۔ ہر شاعر کو اس کے مخصوص عصری میلانات اور تاریخی 
حالات کے تناظز می پرکھنا درست ہوتا ے ۔ بصورت دیگر آاے ملحوظ نہ رکھنے 
ہی ء ایک کی خوبی دوسری کی خرابی قرار ہاتی ے ۔ راشد اور میراجی کی اہمیت 
سے کوئی بھی ا:کار نہیں کر سکنا ہ لیکن کہا اس معیار پر حالىی اور اختر شیرائی 
سے لے کر اقبال تک ہر شاع رکو پرکھنا ممکن ے ؟ ۱ 


اس کتاب کی اشاعت ۓ آدبی حلتوں میں ایک ہنکامہ کھڑا کر دیا ۔ بنکم 
اس کے برہا کے ہوۓ نزاعات کی اب ت گکہئ نہ کہی بازکشت سنی جا سکتی 
ہے ۔ انتظار حسین نے ”نئی نظم اور پورا آدمی؛؛ پر تبعمرہ کرے ہوۓ سلیم احمد 
کو '' کسری ثقاد“ قرار دے کر یم لکھا : ۱ 


'”مبرا سلم احمد کو سشوره یہ ے کہ لەے اقتباسات کو وہ ے شک 
سیمول د بوار میں سے نقل کریں مگر لارنس کو وہ ابک س‌تیہ احتیاط سے 
ضرور پڑھ ڈالیں ۔ لارنس ہے ایۓ لوگوں کا تجزیں کر رکھا ے جو جنس 
پر اصرار کرنے کی کوشش میں نیجے کا دھڑ ب نکر وہ گۓے ہیں :اور سر غائب 
01 اس قسم کی کمزوریوں کے باعث سام احمد کسری ناد 


رہ گئے ہیں١‏ ۔؛٤؛‏ 


مظفر علی سید ۓ اس کتاب کا تفصیلى جائزہ اینے مەضمون بے عنوان ”'نئی 
نقید اور آدھا آدمی؟؛ 8 مغلفر لی سید ہے لافئنل ٹریلنگ ے بات ڈروع 
ے ہوے سلیم احمد پر یوں ختم کی : 


“ٹریلنگ صاحب فرائڈ کے خیالات کی اہمیت کا ثبوت ادب ہے فراہم کرتے 
ہیں اور خوش ہوے ہیں ؛ وہاں جناب سام احمد اردو ادب میں فرائڈ کے 
خیالات کو جاری و ساری نہیں دیکھتے اور اسی بات پر ماتم کرتۓ ہیں ... 
جناب سلم احعد قرائڈ کا بار بار ذکر کرۓ ہیں تو انھوں ے بھی فرائڈ 
کو ول پڑھا ہو کا مگر نوہ ام جض کا پیغسب' بنا کر پیئی کرتے ہیں ۔ 
۱ تو خمال گزرتا ے کہ وہ فرائڈ کے ان عامیوں اور خالفوں ے تختاف نہیں 


: اپ . ۱ کٹ" ْ :- 
۱ ماہنام ادب لطیف الاہور؛ لور کے 
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ہیں جو اس فلسمی مزاج ادب دوست بای معالج کی تپ درو تی شخصیت 
از نکر میں سے ایک چٹس کا ذکر چھائٹ کر اے سر پر بٹھا لیتے ہیں یا 
باؤپوکیں مسل دیتے ہیں ۔ تہذیبی روح کے ایک مفکر ے یب علوک کچھ 
ارڈو ربان: تے غصوص نہیں ۔ بلکه ہارے یہاں تو شاید فرائڈ کی اہمیت کا 
الڈازہ کیل دودرے ملکوں ہے زیادہ ہی ہوا ہے ۔ اصل بات یب ے کە 
ٹریلنگ چاو اتد کى ہشت پناہی ادب کے ذریم کرتۓ ہیں او جناب 
سلیم احمث:اسی آکا ام ل5 ادب ے اچھا برا۔۔-زیادہ تر برا۔۔-ہی سلوک 


گڑے ہی! .0 


علام حسین اظہر گے اپنےمضموار!'اردو تنقید کا نفسیاتی پس منظرٴ“ میں یم 
دعویٰ کیا ے کم سلم احمد سے '”نئی نظم اور اُورا آدمی؛؛ کا خیال وجیە الدین 
کے ایک مضمون ''ید گریز“؟ ے گیا ے اف مضحوں ادبی دلیا (دسبر مو ۱ع) 
ہیں طبع ہوا تھا ۔ غلام حسین اظہر کے بتول ؛ 


"وجیہ الدین احمد ۓ ''یم گری رک زی کان یوں ے یہ دکھانیا ے 
کہ بارے شعرا کی اکثریت مرد اور عورت کی ضبتا ینتادوں ے کیسی 
گربزاں رہی۔- اور ے ... شجیب باتك ے کہ اس مضمون میں پیش کے 
گۓے نظریات کی بنیاد پر بھی سلیم احمد ۓ ”نی نظم'آو و پوڑا آدىہی“ جیسی 


کتاب لکھی؟ ٤‏ 


ویسے اظہر ماحب اسے مرقە نہیں بلکہ ''تنقید کی دنیا میں حسین توارد؟؟ قراو 
دیتے ہیں ۔ سام احمد ےےۓے اہپے ایک اور مقالے ''اردو غزل؛؛ مہی بھی غزل کا 
لقسیات اور جنس کی روشنی میں مطالعب کر ہوۓ بحیثیت جموعی اردو غزل کے 
بارے میں یہ راۓ دی . 


"جنسی جڈے کو اس کی حیوائی سطح ے اٹھا کر انسائی بلندیوں تک لائا 

پڑنا ے ء اور یہ ایک بڑا پیجیدہ افسیاقى ععل ہے ؛ جس گی تکیل امت 

ے شبار اخلاق ‏ ساجی اور تہذیبی عناصر جنم لیت ہیں ۔ غزل بھی انھی 

عناصر کا ایک جزد ہے. غزل ۓ جنسی جٗے کی حیوائی خشونت او 

سخی کو دور کرکے اس میں السانی فرمی پیدا کى ے. ٠‏ اردو غزل جنسی 
و ۔ سہ ماہی فنون ہ؛ لاہور (خاص مجر و) ۹۳ع ۔ 


۲ ہ باہ امس نکر پا کستان ؛ کراچی ہ مارچ ۸ءء .: 


سس ےپ سے سے سے سے سس لسشے٠<م‏ 3إ پت ٦ے‏ ے ےا تھے سے وف تے-_ 


۲ذ٥‏ 6 ۵۰ہ 


‌,ٔ۱۹ 


جدے کو دوسری ضرورتوں پر ترجیح نہیں دیٹی لیکن ایم ار : . 
2ں ھی وت تب سی بھی نہیں چاہتی 
۳ ری >23سری صرورئیں جنسی جدے پر غالب جائیں۔ اس کا رویم 
مفاہمت کا ے' 7 


ر,الڈائا ما ً ۱ : ۱ 
برالفاظڈفگر نظ ہُو یا غزل سلیم احمد نۓ ہر دو کی پرکھ کے لیے ح: 
معیار قرار دے نال اک جہن و قبح کو اجاکر کیا ے ۔ ےجنس کو 


علی عباس جلاالپوری ؛ 


: ۱ رد ا کس اور “روح عصیرٴ* ایس رکتاہں لکھۓ والے کا نام شاید 
لی اسجاب 'کو اموزوں لے لیکن علق اپ لیے اہ علی عباس جلالیوری ۓ 
ای گرردں میں نفسیات ے گہری وائفیت کا ثبہوت پی نہ دیا بلکہ بعض امسور 
میں تو وہ ارات کے ہمنوا بھی معلوم ہوے ب۰٢‏ ۔ چنانچ۔ ؟!'ص:وبر کیا کرے)) 
میں انھوں سے ایک لڑی صتوبر کی نفسی سرگزشت ( کٹل پسٹری) نیان کرنۓے 
کے بعد دی لی اختتام جن سطور پر کیا وہ فرائڈ کے نظریہ* ارتناِع ی بازگثت 
معلوم 4ف ناما : 


اختدانو کپٹری پژمے دی ! احساسر جرم وغرہ کی شدت اور لشثریت 
تقلیقی کام کرۓے سے رنم ہو جانی سے ۔ ید تخلیق بچوں کی ہو یا فن و ادب 
راس ہے رت ادیب کسی ثہ کسی صورت میں شدید دکع درد 
ٹا رجہ:'ہیں' اور لوزن و'ادب:!میں؛پی'اٹھوں ۓ سرت اوو 
موق ای ہے د مروف :مین جارخ سان تجازج: ایلیثك او جیا وی 
تفسیابی لحاظ سے دوسری عورتوں سے بالکل محتلف اور درد چشیدہ تھیں ۔ 
صنوبر لکھنا شروخ کرادیتی تو اس کے حق میں یقیتاً اور ادب کے خق مز 
مالیا یہت پنؤتا2۴َ٤)‏ ْ 


١‏ ۔ ماہثامہ ”ساق؟ کراچی ٤‏ جنوری ہ۰٥۹‏ ۱ع ۔ 

ہ ۔ ماہنامم ”کتاب*“ کو ایک انٹرویو میں اہی جن تین ہسندیدہ کتابوں کے نام 
گنواےۓ ان میں سے ایک فرائڈ کی ”خوابہوں ترجانی'“ بھی تھی ہے 
لاہور نومم ۹۳ع “٭ 


عم ابی قتوف لاہوں مار ہر رپپ نز 
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لفمیات ے علىی عہاس جلالہوری کی دلچسپی خاصی پرانی معلوم ہوق ے ۔ 
پالخصوض ''ادبی دنیا؟؛ میں آج ے تیسں برس پھلے کے سطبوعہ بعض مقالات میں 
نفسیاتِ ہے استفادے کا رجحان قوی تر ے ۔ چتاتچد ”سائنس اور آرٹ““ :؛ نہب و 
نفعوات۶ ؛ '' ارٹ اور اغلاق)' ایسے مقالات میں نلفسیات سے روشی اغدذ یىی 
۴4 ے ۔ '”'سائنس اور آرٹ۶۶ میں فرائڈ اور ژولگ دونوں کے نظریات ے 
بحث کرے ہوۓ یں تیج اخذ کیا . 


''علم کو دو حصوں میں تقسم کیا جا سکتا ے۔۔-عقل یا شعور کا علم اور 
وحدان پا لاشعوز کا علم ۔ پہلی_ صنف سائنسں اور فاسفے پر مشتمل ے اوو 
دوسری میں تصوف اؤر آزٹ “ایاں حیثیت ر کھتے ہیں١‏ ۔)؛ 


اس مضمون میں ژونگ کے اجتاعی لاشعوق کو سمجھاۓ کے لے ایک لتشہ 
بھی بنایا گیا ے۔ علی عباس جلالہوری“ۓ ایگنر اور تیقالے ''مذہب اور لفسیات؛ٴ 
میں مذہبء سائنس؛ روح اور حیات بعد مات ہ ضمیر) الہام وحی اور دعا وغجرہ سے 
لفسیانی بث کی ہے ۔گو ید مقالہ نفسیاقی تنقید کی ڈیل میں تو تَھیں آتا لیکن نفسہات 
سے ان کی داجسبی کی لوعیت کو بخوبی اجا گر کرتا فا لیطبوعم 'ادبی دنیا؛ 
جوں ۱۹۵۰ ع) ایک اور مقالہ 'آرٹ اور اغلاق؟ میں اغلاق کے روایتی تصور 
گان غ معن قرار دیتے ہوۓ فرائڈ کے انداز میں آرٹ اور جنس کے باہمی رابطے 
کو ان الفاظ میں وافح کیا ''جنسی نفسیات کی ترق ہے کئی پراۓ اخلاق 
تعصبات ى قلمی کھل کی ہے ۔ اب علاے نغسیات نۓ یہ حقیقت تسلیم کر لی ے 
کہ جنسی جدےج کا خمیر کی قسم کے غبر معمولى رجحانات ے اٹھایا گیا ے ۔ 
بعض لوگوں میں یب رجحائات اجاگر ہو جاے ہیں اور بَعض میں دب کر وہ 
جاۓے ہیں" ا لی اتی جلالپوری نۓ اس مقالے میں فطری عریانی اور فحای 
میں امتیاز کرے ہوۓ پرشفیلڈ ؛ کرافٹ ایبنگ اور پیولا ک ایلس کے حوالے ہے 
جس خیال کا اظہار کیا وہ آج بھی خاما باغیائم معلوم ہوتا سے ۔ ان کے وجب 
”طالب علموں کو بجچپن سے ہی یونانی جسموں اور اطالوی تصاویر ے خنا۔ا 
کرا دینا چاہے تا کت ان کا ذوق نت ہو۔ے اگر بعد ہیں اٹھیؾَ افش تساویر 
دیکھنے کا اتفاق ہو بھی تو اس کا اثر جنسی جڈے پر نہی ہوکا بلکہ انٹا ان کے 


۔ ادبی دنیا سے 4پ 
٢۔‏ ادبی دلیا ؛ اپریل بضِتہ74 
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حسن ذوق کو رو گر دے کا اور انھی فحاث لفرت تج 
روح ور انھیں فحاشی سے لفرت ہو جاۓ کی''۔ 


ہ۷" گر ھا کت ان تک ارکالوڑھالے دن اورصکمت: ٠‏ 
بھی ذ کر ۶ی چا سکتا ے ۔ فرانڈ سے علی عباس جلالہوری کی دلچ۔ہی ے مظہر 
ان ے دو مسویل ظاات ''فرائڈ ٤+۴‏ اور ”'فرائڈ کے فلسفیائں افکار؟“ “' ہیں حسب کہ 
ژونگ ہر بھی 'اژونگ* انا ہے ایک مقالہ: لکھا ے ۔ ید ممام مقالات ان دو 
عظم نفسیات دانوں کہ افکارو تصورزات ھمجھۓ کی کامیاب کوششىںس ہیں ۔ بە٭عض 
امور میں دونوں کا تقابلی مطالعد بھی کیا اور ان پر تنقید بھی ۔ سرعیت جموعی 
× ۱ 7“ 3 ك ھ ےھ ٠‏ ٰ - پر 8 

ن کا انداز متوازن سے ۔ کو وہ ژونگ کا زیادہ پسند نہیں کرتے لیکن اس 
ے جا تنقید بھی نہیں کی ۔ : وت 


(5) بھارت کے نفسپاتی:فاقدبن 
بھارت میں جن ناقدین 


۱ ے تفسیائی تنقید میں خصوص |شہرت حاصاء 
1ھ می میں سہر صل ق 


: نے ۔ اس ضمن میں یہ وافح ر ے/6(.0009ا کسی ند کسی 
2 و مو سے رو ایم 2 ۱ ۱ ۱ 
رج سے فرانه کے زبر اثر ہیں ۔ ژونگ اور دیگر نفسیات دائ و گائ, ناقدر 
ڈوک 0)0 دانوں سے متاثر ناقدین کا 


سید شبہیں ااحسن ع 


سات مقالات پر مشتمل ”تن تر و تحلیل)“ اس لحاظ ے عغصوص انے 
ے کہ اس میں سید ٭ االع۔ےی خ۱ وب 
: دی سیف سبیں ' ن ے اردو ادیہوں اور ادبیات کے مطالہ میں 
لغسیات ے خصوصی ۱ 9 


ِ با ھی ئب لی بلک تحلیل ؟فسی کے اطلاق میں نفسیاقی 
ات ہے انحراف بھی کیا گیا 
یوں وضاحت کی ٠‏ 


لتاق مسلات سے کہیں کہیں اخزافر بھی ہوا ےے.٭ اس کی وجہ یم ے 
ان ریم گ 8: اإ٭ج 5 ١‏ جے ۵,] 
١‏ ۔ ادبی دنیاء اپریل مم رع ۔ 
٢‏ ۔ فنون مہرم و ۳ حر 
0+ ایضا . سی ء جون ۰م۱۹ع ۔ 
م ۔ ادبی دنیا ء شارہ ‏ (دور پنجم) ۔ 
فنون ۱ فروری ٭ے ۹ ١ع‏ .َ‫ 


--م ےعتھااا”کہستدہسو:لا 
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فحیثیت ایک ماشائی کے بھی موجود نہی تھا ۔ ان مللات کی ادب پر عائد 
کے کا کام ابھی بالکل ابتداقی ساحل میں ے! ۔؟؛ 
کاپ ان متالات پر سشتمل سے 
() ا کک علق اور شخصیت ۔ (م) غالب اور اندیشہ ہاۓ دور و دراز ۔ 
(م) تید و قیل_ سی ۔ (م) خزل میں لرگسیت ۔ 
(ہ) الشاء ا خان ۔ (ہ) غزل اور لاشعور ۔ 
(ے( پور کے ہہاں جھاۓ ۔ 
شبیم الحسن کی نفسیاتی تثقیڈ آو|8ا)اخر فرائڈین؟ ے ۔ اس حد تک کہ وہ 
ژونگ کے اجتاعی لاشعور کو بالکل سرسر طوراسے (اور بلا دلیل) یہ کہہ کر 
بمکرد کر دیے ہیں کی . 
'اجتاعی لاشعور اور نسلی شعور کے الاظااؤلا ای شور کے ساتھ کہر 
جاے ہیں لیکن ان کی حقیقت اور ٹکنیک کے متعلقںٛفذ یونگ کے پاس کوئی 
دلیل 7 اور لہ فرانڈ کہ پاس۴ ے 
ژونگ ؛ اس کے تصورات اور اجتاعی لاشمور وغبرہ کے بارے میں کیولکہ 
علیحدہ باب مخغصوص کیا گیا سے اس لے اس موع پر اجتاعی لاشعور کی اہمیت 
اور صداقت تسلم کراۓے کی ضرورت نہیں ۔ لیکن اتنا ضرور ے کہ اجتاعی 
لاشعور کا نظرید اتنا ہمەگیر ے کہ اے یوں آسائی ے مسترد نہ کیا جا سکنا ۔ 
میں ے تھا ؛ مویدین میں ے نہیں ۔ 
چاہیے کے خود انھوں ۓ علیل نفسی کی حدود کو کس حد تک ملحوظ رکھا ۔ 
١‏ ۔ شبید الحسن سید : ”'ننقید و تحلیل“؟ ۔ لکھنؤ ؛ ادارۂ فروغ اردو ؛ ۱۹۵۸ع ؛ 
سں ۔ 
٢۔اس‏ ضمن میں ان کے مقالے ”ادب اور ارتفاع““ (مطبوعہ نگار سی ۱۹۵۰ع) 
سے بھی رجوع کیا جا سکتا ے ۔ ید تنقید و تحلیل میں شامل نہی ۔ 


)ہے تنقید و عحلیل ؛ صض مہ ۔ 
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"٣ب‎ 


اس ضمن میں سب ہے پہلے مقالہ ”تنقید اور تحلیل_ لفسی“ کا جائزہ لینا چاہے 
کیونکس‌ائیآئیں ننسیاق تننید کے بارے میں نظرباتی چٹ ے۔ انداز نظر کے 
"آ لحاظ سے یہ موال ممچتدل روش اور متوازن ذہن کا عکاس ے ۔ کو اپنے ایک اور 
مقالے ”'غزل اوزلاشعوَز؛؛ میں انھوں ۓ ید دعوغل کیا ٠‏ 


''ى الحال,انپیچیدکیوں کو علمی انداز میں سلجھاۓ کا دعویٰ تحلیل تفسی 
کے علاوہ اور كِسی دوسرت علم کو ہو ہی نہیں سکتا ے ۔ اگر نقاد ان 
دیواروں کو توڑٹا چاہتا ہے جن کے پیچھے ے یہ آوازیں آ رہی ہیں کہ 
اس کے الات سمیا کرنا یی (ؤائسی رے علاؤہ اورکسی دوسرے کے بس 
میں نہیں ے١۔))‏ 

۱ اس دعوے ے اختلاف کی کگنجائشی ہو ایکٹی نے لیکن جب وہ ''تنقید اور 
۱ قملیل_ ننسی' میں اس راۓ کا اظہار کرڑ یک یبال ری کی بنا پر یہ 
قابل_ قبول ہو سکی ے : 


''لقد_ ادب ہیں علپل_ لفسی کا استعال ایک بعدکی چیزڑ ے]۔ مہلے واضح 
طور پر سجھٹا ضروری ہے کہ تحلیل_ نفسی کا منصب اور دعوٰقل کیا ے ۔ 
اگر اس کے منصب اور دعوے کو سمجھے بغر ہم کےا حخطلیل؟/ننسی کا 
استمال کیا تو غاط نتایج کی ذمه داری ہارے اوہر ے٢۔٤؛‏ 


اور یھی اس مقالے کا بنیادی اندازے نظر قرار دیا جا سکتا ے ۔ شبیه الحسن 
کو قدم قدم پر تحلیل_ نفسی کی حدود اور منصب کا احساس رہتا ہے ۔ چنانچم مقالے 
میں اس اص پر بطور خاص زور دیا گیا ے کہ تحلیل نٹسی کہاں کمہان استەال 
نہیں کی جا سکی اور ادب و نقد کے کن انور میں اس سے پرہیڑ لازم ے ۔ 
شبیں الحسن کے وجب لفسیاق نقاد کو ان امور پر روٹنی ڈالنی چاہے ۔ ادب 
کیا سے ؟ کیوں کر پیدا ہوتا ے ؟ اور اس کی قدر و قیمت کیا ے ؟ 

یہ سوالات ادب و لقد کے ضمن میں اساسی حیثیت رکھتے ہیں ۔ اس لیے ان 
کے جوابات میں گویا تنقید اور تحلیل_ نفسی کے باہمی رابطے کا انداز قرار پا جاتا 
ہے ۔ سو شہیں الحسن کے الفاظ میں ”'ئن کی ماہیت اور حقیقت کے سلسلۓ میں 
تحلیل_ لفسی اہی کوتاہیوں کا صاف الفاظ میں اعخراف کر چکی سے ... اب رہا 


ْ ہے تنقید و قلیل س ۰ حج,۔ 
ہ ۔ تنقید و تحلیل ضس ,٭پ۔ 


۲ذ٥‏ 5 3۰ہ 


سو 


قدر و قیمت معین کرۓ کا سلسلہ تو, ...اس سلسلے میں تحلیل افسی کی ے تعلتی 
اس قزر داضح ہے کہ اس کے لیے کسی ثبوت کی ضرورت نہیں ے'۔“؟ تیسرے سوال 
یعٔی ''اذب کیونکر پیدا ہوتا ے'' کے دو حمے کر دے گۓ ہیں : ایک معاشی 
ےرات اور دوسریے 'ادیب کے ذاتی محرکات اور شخصی رجحانات'۔۶“' جہاں تک 
معاظی١‏ افھر ات0 علق ہے تو اس ضمن میں ”یل لفسی کے پاس کچھ کہنۓے کو 
نہیں ے/اواڑ یا جو کچوے بھی تو وہ قابل_ یقین اور اعتاد نہیں ے۔۶' صرف اس 
سوال کادوسرا خصهہ یە٭ی ''فکار کے شخصی رجحانات اور ذاتی ے رکیات)) ایسے ہیں 
”جہاں نقاد کا مقید اور تعلیل نمی کا دعویٰ یکجا ہوۓ ہیں ۔ اور بہی ایک 
ایسا موقع ہے جہاحلیلی نفسی کا استمال نقاد کے لیے ممکن نہیں بلک نا گزیر 
ہو جاتا ے٢.٤؛‏ 
اس مقالے کی اساس من وو پر ناجیہ الحسن ۓ بڑی نت ے یں 
تو واضح کرۓ کی کوشش کی ہے کہ اھلال نی ے کن انتقادی امور میں مدد 
نہیں مل سکتی سے لیکن یہ بتاۓ کی فیروزت وم ن‌یں کی کہ کہاں کہاں اس 
سے استفادہ ممکن ے ۔ اس مافی انداز نظ میں وم اس شدت کا مظاہرہ کرۓے ہیں 
کہ ان کے موجب ''تحلیل نفسی ہے ماہرین اب آوؤ)آزرٹ کے متعلق عود 
جن نظریات کا عہد کیا ہے اھیں بھی مشعل راہ نہیں پناٹا ,چاہے ۔ اس لیے کہ 
ایسے تمام بیانات میں حقائق کو علیل نفسی کے وضع کردہ اضوٗل کی روشنی میں 
دیکھے !۴٦‏ کوشش کی 0-. ید شبیں الحنؿ کے ذہین می یہ الجھن اس پنا پر 
پیدا ہوئی کہ انھوں ۓ ادب و قد میں ننسی مرکات اور اتتصادی عوامل کو 
ایک پلڑے میں رکھۓے کی سعی کی ۔ زندی ؛ ئن اور ادب میں ان کی اہمیت ے 
انکار نامکن ے ۔ یہ دولوں کی جدا گان اہمیت بی تو تھی جس نے تنقید میں 
نفسیاق اور مارکسی دبستانوق کے تشکیل کرتۓے ہووۓ ادب اور غبق ى تمہم 
کے لے معائیر لو ى تشکیل کی ۔ اس لیے ایک کی اہمیت تسلم کرنا دوسرے 
قی تردید کے معرادف بھی نہیں ۔ ایکن شبیہ الحسن دونوں کشتیوں میں سوار ہونا 
چاہتے ہیں اور فرائڈ کے نظریات کو عموسی طور سے درست سمجھنے کے باوجود 
بھی یں کہنے پر یور ہی ک ٠‏ 
۔ہدتقید و علیل ؛ ص ہپ ۔ 
جا تنقید و علیل ء؛ صضص ہہ ۔ 
سپ ۔ لنقید و تعلیل ؛َ ص سپ ۔ 
سم ۔ لنقید ؤ٣‏ علیل اض مو۔ 
ق ۔ تنقید و علیل ؛ ص ےم ۔ 


۲ذ٥‏ 5 3۰۹ء5 


تاس 


ٰ ”ادب اور آرٹ کا برام رات ساج سے وشتہ ہے مگر فرائد کی تحلیل نفسی 

۱ کے ا[صوّل اور بنیادی قوانین س۔اجی رشتوں کو مدنظر رکھ کر نہیں وفع 
آگیے گی الہذا کبھی کبھی تو یہ اصول اور نظریات تنقید کے ماندے 
میں ما کافی ا بت پتوے ہیں اور کبھی گمراہ کن'۔)) 

اسی سے وہ یم انتیچم نکالتے ہیں : 
'”ادب اور آرٹ کے اس نظرے پر نقاد کبھی بھروسم نہیں کر سکتا ے ء؛ 
اس لیے کم اس میں سبماجی مقاضد کی کوئی گنجائش نہیں رکھی کی 211 
٠‏ کم کی خود پسندق اور ذاتِ پروری کو آرٹ کا حرک فرض کر لیا 
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اور اس مام بحث کا نتیجم اس قول کی صورت میں ظاہر ہوتا ے ٠‏ 
”'خحلیل_ نفسی رہیر بھی سے اور رہن بھیٰ للہا ہم سفر کو ہوشیار وہنا 
چاہے ٣٤۴‏ 
اس معیار کو مد نظر رکھتے ہوئۓ شبیم الین ینعی تنقید کا جائزہ لینے 
پر عیاں ہوتا ے کہ آاتھوں ے ہر موقع پر اس ''رابخر؟ کے ساتقی قدم ملا کر 
چلے کی کوٹش کی ے ۔ اس ضمن میں انشا پر ان کا مقالب ”!الگاء ات غان؛ 
قابل_ توجہ ے ۔انشا اردو کی شعری تاریح کی وہ عجیب و غرإپ آےخصیت ے 
جس کی ذات میں علم اور پھکژین کا جب ماغوبہ نظر آتا سے ٭ اس ے غزل 
ایسی لطافت آمیز صنف میں بھی طرح طرح کے تجربات کبے ۔ یہ درست ے کے 
اس کی غزل ٤‏ ربختی اور دیگر تخلہقی کاودیں اس عہد کے لکھنؤی "دن کی عکاس 
اور اس عصر کے جنسی میلانات کی آاینہ دار ہیں ایکن خود انشا ى اہی شخصیت 
اور اس کی ا۔اس ہننے والے نفسی میلانات بھی کچھ کم اہم نہیں ہیں ۔ شہیں ااحسنی 
ے انشاء ٹی شاعری کے مخصوص رنک کے تجزے میں ماحول کے اثرات کے ساتھ اس 
کی شخصیت کی لفسی اساس کو بھی مد نظر رکھا ے ۔ فرانڈ کے نظروءٴ طفلانہ 
جنسیت کی روشنی میں انشاء کی جنسیت کا مطالعہ کرتۓے ہوۓ اس خیال کا اظہار 
کیا ے : 
''انشاء کی جنسیت میں عہد طفلی کے الجھاؤ ( کومپلکس) ٢ف‏ موجود ہیں ۔ 
ان کی غزلوں میں بیشٹر جنسی پیترے اس بات کو ظاہر کرۓ ہیں کہ ان 
و ۔تنقید و تعلیل ء ص ہر ۔ 
٢‏ > تنقید و عخلیل ‏ صض ہے ۔ 
٭۔ تنقید و یل ؛ ص ہے۔ 
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میں طفلانہ جنسیت نے اچھی طرح جڑ پکڑا ی تھی جو عہدر طائل کے - 
وو جاےۓے کے باوجود ایک الجھاؤ بن کر ممام عمر ان میں موجود رہی ۔ 
.ےھ جنسیت کے علاوہ بھی طفلانہ رجحانات ان کے یہاں براہر ماتے ہیں ۔ 
مافوق النحارت عناصر ہو ہری جن وغعرہ کے ق کی سے اق کا دیوان بھرا 
پڑا ہے'۔ کٹ 


ِء ےج لوہ تیاق الظریہ جس کی روشنی میں تبیہ الحسن نۓ اثشاہ کی شاعری 
اور اس کے ےَخوص جاسی |روے)ہکو سمجھۓ کی کوثڈش کی ۔ لیکن اس شاعری 
کے دوسرے بہلوڈل کی ضراعت میں یہ انداز کارفرما نہیں رہا ۔ چنائیں اس کر 


سطروں پر کیا : 


”ان ي غزلوں میں فن اور منتخصضص کی لفتتواتی مطالعے کے لے کاق سامان 
موجود ے ۔ وہ طویل عرمے ٹک م٭٭تاف سم کے الجھاؤ ( کہلکی) جمع 
کرے رے اور آخر عمر میں بہت بھاری یگ واے کر ان الجھنوں کی 
ڈشمکش اور اذیت سے انھوں نۓ نہ صرف خود ووائی: حاصل کی بنکہ اپنا 
مطالعب کرۓ والے کو بھی کافی مدد پہنچائی؟۔؛ 


'اغزل میں لرگمیت؛؟ میں اردو ادب کی اس مقبول تریئ,صنف کا لفسیاتی جائزہ 
لیا گیا ۔ لیکن اس مقالے میں اسی انتہا پسندی کا ثبوت دیا جس کے بارے میں 
انھوں ے بطور خاص احتیاط ہرتنے کی تاتین کی تھی ۔۔۔ وہی ایل نفسی کے علق 
استمال وا ی بات -۔ غزل میں عمومی طور پر اور بعض شعرا میں (جیے غالب) 
فرگسی اثرات ٹو تو درست تسلیم کیا جا سکتا ے لیکن تصوف اور اقبال کے 
تصور_ خودی کو آرگسیت کا باعث قرار دینا حل_ نظر اور ان کے اپنے الفاظ میں 


۔ تنقید و علیل ؛ ضس پعم۔ سید امجد الطاف ۓ بھی انشا پر لٹسیاتی نتطہ* نگاہ 
سے قین مقالات قلمہند کے ہیں : 
(ر) "سید الشاہ کی شخصیت)) مطبوعم 'ادب لطیضھ؛ ؛ حون ۰ء ۔ 
(م) '”انشاء کا تغزل““ مطہبوءء 'ادب لطیف؛ ؛ مارچ ۲۳ء ٭۔ ٰ 
(م) ”انشاء کی شورش پسندی“ مطبوعم ماحول؟ راولپنڈی بر مج ؛ ٴ 
۲ئ ۔٭ 

٢۔‏ تنقید و حلیل ؛ صض وم( ۔ 


7> ذ ص٥‏ ا 3۵۰۹ہ 


خ۲ 


”'مضحکں نہ اور ”گمراہ کن“ ہے ۔ تصوف کے ضمن میں شبیہ الحسن ۓے اس 
راۓ کا اظہار کیا:: 
”'وكِشیۓ کی بِیایک شکل تصوف کے آئینے میں بھی نظر آق ے ... 
تصوف آرکسئ ]کی 'آتحری پناء کاہ ے اور اگر اسے یہاں بھی پناہ نہ مل سی 
تو پھر وہ اعتدال کی ساری,بیڑبوں کو توڑ دیتا ے ۔ صوف کا حذوب ہوئا 
اس بات کی علالت نے کہ مل آڑھے صونیت میں بھی پناہ نہیں مل سکی تو 
اس ے جنون کی آغؤش مین پٹاء ‏ ی'۔)' 


تصوف کی بادیات سے معمولی سی واققیّت رکھۓ والا شخص بھی یہ جائتا 
ے کہ تصوف میں ٹی خودی ؛ ذلترِ نفس اور قناے ذات وغیرہ کے تصورات یق 
کیا اہمیت ے ۔ رام سلوک پر کاسزن ہو ریت 9ال ان سے ابتدا کرتا ے ۔ چنانچہ 
قلب جب تک احساس ذات کی انا اور اس نے وابستیتنوع ا۔ساسات ہے 
پاک و منزہ نہیں ہو جاتا اس وقت تک سلوک کی مُنزل یل( گر نا تو کجا وہ اس 
روحانی سفر کا آغاز پی نہیں کر سکتا ۔ اس لیے شبید آقحسن کا یم /اعِتدلال درست 
معلوم نہیں ہوتا کہ : 

'بظاہر تصوف میں فاۓ ذات پر زیادہ زور ہوتا ے مگر اصل میں نغناۓ 


ذات کے پردے میں حبحر ذات چھپی ہوئی وق ے'۔ 


تصوف ى ابنی ایک مخصوص دلیا سے جس کا لفسیاتی مطالعد ناممکن نہیں ۔ لیکن 
اس کے لے فر انڈین طریق_ کار ناموزوں سے ۔ ژونگ البتد زیادہ بہتر رہنائی کر 


اسی طرح اقبال کے تصور۔ خودی کو ترگسیت زدہ قرار دینٹا بھی اٹہا 
”اقبال کا تصور خودی شدید طور ہر ٹرگسیت زدہ ے ۔ ان کی انا نہ دنیا 
میں تملیل ہوا چاہی ے اور نہ انھی جاووں میں ۔ ان کا تصور خودی 
انتہائی فرگسیت پر مبنی ہوۓ کی وجه ے غزل کا فطری جزو بننے یىی 
صلاحیت نہیں رکھتا ۔ وہ چند غیر معتدل ذہنوں کو مطمثن کر سکتا ے 
۔ تنقید و علیل ؛ ص مم ۔ 
٢‏ ۔ تنقید و علیل ؛ صضص جوم ۔ 
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چن کی پرگسیت رض کی حد تک پہنچ چکی ہو۔ مگر غزل ے لطف اٹھاۓ 
والوں کی اکثربیت ایسی نہیں ہوتی ے اس لیے اقبال کی خودی باوجود 
ای گن کرج کہ انفرادیت کے اندے کنویں ہے باہر نکل کر سماج کا جزو 
بھیں بن شقٰ۔ وہ ایک چیخ ہے جو کانوں کو سن کر عکتی ے مگر دل 
میں اترتے کی صلاحیت نہیں _ےا۔)؛ 


یہ جذباق تحریر ے بن کالہ دلائل سے تعلق ے اور ە ہی اقبال کے تصور 
غخودی ے ۔ خودی کو اقبال کے فلسفے میں جو اساسی حیثیت حاصل ے وہ اتی 
واضح ے اور اس 'ھر اٹنا کچھلکھا گیا ے کہ مزید کچھ کہنے ی ضرورت 
سوس نہیں پوقی ۔ صرف ڈل کہ یچد رفیع,اللاون کے اس بیان تک خود کو عحدود 
رکھا جاتا ے : 

۶ال" کے بمام حیکا|ئس افکار کا سرچشمں صرفے اہک نصور ے .۔سے اقبال 

ے خودی کا ام دیا ے ۔ اقبال کے اور "ماماقضورات اسی ایک تصور ے 

ساخوذ ہیں اور اسی ہے علمی اور عت لی فلز پر وایک, ہیں؟۔؛ 

بجی نہی بنکس ڈاکثر رفیع الدین ۓ ''حکمت اقبال “یں غودی کے نقطہٴ نظر 
سے عام نفسوانی علوم زس ہووہم) اور بطڈور_ خاص فرائڈ (ص پم) ؛ ایڈلر 
(سص ہ۹م) اور میکڈرگل (.ےم) کے تصورات پر شدید اعگرضات بھی کے ہیں ۔ 

ڈا کثر رفیع الدین کے اس بیان کی موجودی میں شبید الحسن کا یه خیال 
قاڈل نہیں کرتا کم ب 

”اقبال کی یہ اوعیت ضرور ے کہ وہ اپنی لرگمیت کے لے آئینم ڈھونڈھنے 

کی بجاۓ پیدا کرۓ کی ہمت رکھتے ہیں ۔ ان کا تصور خودی ایک ایسا ہی 

آئینہ ے جس میں وہ حو_ ماشا رہتے ہیں ۔ 


ان کے حسب ذیل اشعار میں اور اسی طرح کے ہزاروں اشعار میں لرگسیت 
کی جھنک صاف نظر آتی سے : 


وہ میکش ہوں فروغ سے سے خود گلزار بن جاؤں 
ہواے کل فراقر ساق ناسہرہاں تک ےج 


١ہ‏ تنقبد و علیل ؛ صض وو ۔ وو ۔ ٰ 
۴۔ مد رفیع الدین ؛ ڈا کثر : ”حکمت اقبال“ لاہور ۔ علم یکتاب خائه ء؛ ص ہ ۔ 


۲ص٥‏ 5 3۰ہ 


(0,8۹ 


ام ے کل 'ي ”مان نے تاری' رکم 


پینچ کے چشمہ' حیواں پم توڑتا ۔ے سبو 


روز خاب )اج ےسا پیش ہو دفٹر_ عمل 
آپ انی شرمتھار پنو ؛ جھ کو بھی شرمسار کر' “ 


ان اشعار میں نرکسیگ .کكہاقا سے آ گئی ؛ اس کی تۂ ری نہیں کی گئی ۔ ان 
افعا رکا لب و اہجہ نرگسی کے تفسّاق تصوقائیے مطاہقت نہیں رکھتا ۔ یوں کھینچ 
تان کر ان میں اونے مطالب ٹھو نے اتال اٹو اود باك, ے ۔ شبید الحسن نے 
خود بھی تو اس من میں لکھا ے ء 


”نرکسی شخص کی نضسیات کے ضمن میں کیہ [بات کہ یکا چکی ے کہ وہ 
عاجز اور پریشان ہو کر انی قدرتر کاسلد او احسانن وراتری کے شمرازے 
کو منۃشر دیکھکر جنببی دور کی طرف لوٹنا چاہتا ے تاکہ وہ ایں آرام اور 
سکون کو پھر حاصل کر سکے جس ہے وہ ساحول اور نطریغ کے ہاتھوں 
حروم کر دیا گیا ے٣۔٤؛‏ 


اس بیانں کک روٹی میں کیا منذدرجم بال' اغعار فر کہی قراز دے جا 


ا ہیں ٢‏ یا اقبال کے تصور:خودی کو ”'نرگسیت زدہہ کہ کر اسے جنینی دور کی 
طرف مراجعت قرار دیا جا سکتا ے ؟ 


ڈاکثر شکیل الرح|ن ء 


ادب اور نفسیات کے باہمی رابطے کے سلملے میں ڈا کثٹر شکیل الرحان کا 

رویہ بذاتِ خود ثفسیاتی داچسپی رکوعا ے ۔ یوں تو ان کی دوئوں کتابوں کے 

عنوانات ۓ نفسیات ے تشکیل پائی ۔-۔۔ ١ا‏ دب اور نفسیات؛ اور ''ادبی قدریں اور 

ثفیات“ ۔- لیکن اول الذ کر میں ئفسیات منفی حیثیت وکھتی ے تو موخرالذ کو 

[| :میں ثبت ۔ ”دب اور نفسیات“ میں مارکسی انداز. لقد ی پیروی کرۓ ہوۓ 

فرانڈ اوو ایل_ نفسی کوؤ یک قلم مسترد کیا گیا ہے ۔ چنانچم کتاب کے دیباچە 
نکار سید احتشام حسین ۓ اض بات کو بظور_ غاض سراہتے ہوۓ لکھا ٠‏ 


۲ذ٥‏ ا 3۰ہ 


ہے أ 


''شکیل الرح|ن تنقید لکاری میں ان اصولوں کی ترجانی کرتۓے ہیں جو 
ار کسی فلسنے : بنیاد پر س تب ہوے ہیجی'۔)) 


اور ابی لعغے کی ہمنوائی میں شکیل الرحان نے اس راۓ کا اظہار کیا ٠‏ 


"اس دوز میں سیگمنڈ فرانڈ اور ینگ کی ہورڑوا حریروں ے فنکار صرف اس 
لے متائرہوۓ آگہ ان ے ماحول میں فرائڈ ی چیخ و بکار ہہت ہی زور شور 
سے 88 بل بی ہے ۔ ا فڑدوڑؤں کی حادِت کرۓ والے فکار بھی فرائد ء آڈلر 
اور پنگ ک بورژواقی اأہنیت ے متائثر ہو وکر ابی تخلیق میں مشغول ہ وگئے؛ 
یہ جانتے ہوۓ تر شعور کی آؤو ادبر کے لیے زہر بھی سے : نظام نفسی ے 
ادب میں کندے ک ڑچ بھی آرینکٹۓے لگتے ہیں' ۔“ 


یہ ے دلیل و استدلال ہے عاری حدیاقی اندازر تکارش حو مار کسی ناتدین 
کے لیے ٹریڈہ مارک کی حیثیت رکھتا كے اوراسی داز پر شکیل الرحان ےۓ بھی 
ادب اور ثفسیات میں علیل_ نفسی کو سٍدود ترار ڈیا ۔ (ملاحظہ ہو کتاب پذا کا 


صفحب جہ) ۔ 


ادب اور نفسیات؟“'  |‏ و اع ہت طمع ہوئی تھی ۔ اس کے بعد ۵ئعخ : 
مطبوعہ کتاب ''ادبی قدریں اور نفسیات؛“ میں اس عغنوالقق کے ہہ,م صفحات پر 
حیط کتاب "ما مقالے میں انداز نظر اس کے بالکل برعکس ے ۔ ”ادب اوو تفسمیات) 
میں محلیل_ نفسی ء؛ لاشعور اور جٹس وغیرہ پر جو لزامات خود عائدکے تیےء اس 
متالے میں ان کی تردید کا سامان بھی خود ہی مہیا کیا ۔ جس قلم نے مارکسزم 
کی عدالت میں نفسیات پر فرذ جرم عائد کق تھی وبی اپب اس ے دفاع میس بں 


کہتا سے : 
''مارکسزم میں اگر قدروں اور معاشی اور اجتاعی حرکات کی قدر و قیمت 
سب ے زیادہ ے تو اس میں نفسیات کا وہ جوہر نہیں ے جے ہم شخصیت 
کے ذہنی داخلی جذباتی اور انفرادی عمل کی روشٹی کہتے ہیں ۔ یہ حقیقت 
ے کہ بمض لوگوں ے تحلیل نفسی کے ے لگام استمال ہے آرٹ کو روح 
کیا ے لیکن یہ بات مارکسزم ء ہیومنزم اور ریٹازم کے لے بھی کہی 
جا سکتی ے ۔ مارکسزم اور ریٹلزم کے ے لکام استعمال ے آرٹ کی صورت 


١‏ ۔ شکیل الرح|ن : ''ادب اور لفسیات۶' ۔ 
۲ شکیل الرح|ن : 'ادب اور تفسیات“ ؛ ض ی۔ ہن ۔ 


7> ة:ذ ص٥‏ ا 3۵۰۹ءہ 


۱خ 


جتی مسخ ہوئی سے اس کی مثال نہیں ملتی ۔ زادگ کی غارجی تقدروں پر 
اتٹا ژور ڈیا جاتا سے کہ شخصیت اور آرٹ کی باطنی قدروں کی اہمیت بَاق 
جیں رب یئآ |لفسیاتی کیفیت کا تعلق خارجی قدروں سے ے لیکن لفسیاتی 
کنیٹ خود ایکپڑی حقیقت ے ۔ آخر ہم اس کے اقرار ہے پریشان کیوں 
ہوے ہی "٤‏ 


یم اقتباس نفسیاتی آہمیت اجا گڑرکرے کے ساتھ ساتھ ود شکیل الرحان 
کے بدلے ہوۓ انداز نظر کو بھی اف حا کرتا ے ۔ یوں ےسوس ہوتا ے کہ بہلی 
اور دوسریکتاب کے درمیابی وقفے میں انھوالی ۓےۓ نفسیات کے مطالعے پر کائی وقت 
صرف گیا ۔ ۶*ادبی قدریں اور نفسیات؟ میں ‌انھوں,:لاغ خود کو حض فرائڈ اور 
شلیل ننسی تک ےدود نہ رکھے ہرے 'ایالر اور ژونگ کہ ساتھ ساتھ نو فرائڈین 
نفسیات دالوں کے افکار تک بھی رسائی حاعلل کیا لقن نتیجے میں اگر ایک 
طرف وہ فرائڈ پر صحت مندائە تنقید کر سکے گو آدوسزی جالٌیی فرائلڈ کے بعد کی 
ثفیات ے استنادے ہے قابل بھی ہو سکے ن0 کے سمقالے ''ادبی قدریں اور 
لفسیات'' میں ایک کتاب جیسا پھیلاؤ اور وسعت ملتی ے جس میں ایک طرف 
اآدب و لتد کے باہمی تعاق پر بحث ملی ے (ملاحظہ ہوں صفحات وم ؛ . وء تا 
۶۳۴) تو دوسری طرف نفسیاتی اصولوں کی روثنی میں مشرق و متُغفرب کی 
ادبیات کا مطالعہ بھی ے ۔ انداز کہں دفاع ک ےے تو کہی معلم کا : لیکن اس 
مقالے کے وہ حصے سب ے زیادہ دلچسپ ہیں جہاں انھوں ۓ اردو کے بعض 
قدیم اور جدید اہل قلم کے نفسیاتی مطالعے کے ہیں ۔ ویسے بھی اردو کے نفسیاتی 
لاتدین میں سے سی نقاد قی اہمیت تسلی کی جا سکتی ے جس سے نفسیاتی اصولوں 
یی روئی میں اردو ادبیات کا جاتزه لیا ہو کہ +ی سب ہے مشکل ہے ےڈا کی 
شکیل الرحان کو بھی اض کا احساس ہے ۔ چنانوم ان کے بقول : 


''میں ؛ غالب ء مصحفی ء انیس ؛ اقبال ؛ جوش ء فراق ء یگالہ ؛ حسرت ؛ 
جگر ؛ فیض ء میراجی ء شکیل ہ اختر الایمان ء مجید اعد ء مختار صدیتی ان 
تمام فاکارروں یىی شخصیتۃوں اور شعوری اور لاشعوری کیغیات کو سسکھہے 
کے لے لفسیات ہے مدد لی جاۓ تو اردو تنقید میں ایک عمدہ روایت جم 


ضسڈٛٔچںہں سے جے۔۔س__۔س 


۱ - کْكن الرحان ؛ ڈا کثر . ہادبی قدریں اور نثسیات“ سرینگر ؛ معصوم 
پبیکیٹٹڑ ۵ئ ١‏ خجاےےا“ 


ےےیےلےوےؤا68ھھہے سے سکسے سس و سے کے کس طض -صسس ‪دعے‪چ ٘ےَ.و.دحجح ت7 چ"چ_"”ہ ‏ ےھ سے ىےے۔_۔ 
رے کٗک‫کسے۔ کک سے ہے یج (_٭ - نے ے۔حت 


۲ ذ ص٥‏ 6 3۰ہ 


١ ے٣ك‎ 


لے ک اور ان فنکاروں کے آرٹ کے طلسم کو سمجھنے اور سمجھاۓ میں 
زیادہ آسانی ہوگی'۔؛؛ 


اوئٹر شکیل الرحان نے گو غالب (ن ۴۰م) اور مر زی )(م2) ے 
لے کرار جآید/ زظغ کو شعراء (ص پےم) اور افسانہ نکاروں (ص ے۔م) تک کر 
فکر و ٹن ےانحختلفك گوشوں کی تنہم و خلیل کے لیے ئفسیات ے آمدادذ لینے پر 
زەر دی لیکن 9فءرۓے ننسیات کی روشنی میں خود عملی تنقید کی کوشش 
نہ کی ۔ اگر انا ڑڑنے تو ای قدر و قیمت میں اور بھی اضائہ ہو جاتا۔ 
مقالنے کے آخر سبی ژونکل کہ خیالات سے بھی بث کی گئی اور انھوں ۓ فیض 
کی نظم “شام؛“ اور اعُثُ الآئمان ؛ وش ملیح آبادی اور مجید اد کے بعض اشعار 
یَ علامات اور امیجز کا اجٌعاعی لاشعور ی,زوتی میں گجزیہ بھی گیا ۔ لیکن یں سب 
سرسری سے اور گہرائی ہتتےھ ہس اس میں واضح کو واضح کرنے کا 
رجسان تمایاں ہے ۔ ڈا کثر شکول الا یمان کے طویل اڈ کری ۔فر کی 
آئیٹم دار سے ۔ انھوں ۓ سمارکس سے سفر کا آغۓاؤ رکیا تو فرانڈ اور قیل تی ہے 
ہے ہوےۓ لو فرانڈین نفسیات دائوں اور ژونگ تک پہنچے ۔ اس لحاظط سے 
ڈا کی شکیق الرحان کی تنقید ان ثفسات دانوں کے مقابلے فی زبادہ دلچمپ ہے 
جنھوں ۓ نفسیات ے آغاز کیا اور اسی پر اختتاء بی وا اجب کے ان کر 
برعکس شکیل الرحان نفسیات پر اعخراض کرۓ ہیں تو 5ا کثٹر شکیل الرحان 
جواب دیتے ہیں ۔ 


ڈاکٹر سلام سندیلوی ؛ 

ڈا کٹر سلام سندیلوی ایک معروف ‏ تاد ہیں اور ادب اور تنقید کے بختتلف 
موضوعات ہر کئی کتابی سرد قلم کر چکے ہی ۔ جہاں تک لضیاق تد کم 
تعلق ے تو ڈاکٹر صاحب ے اہی کتابون یا تنقیدی آراء میں اس کے پارے می 
کسی طرح کی دلچسپی کا اظہار نہ کیا تھا ۔ ان کے اہنے بیان کے مطابق ”در اصل 
میں کبھی نفسیات کا باقاعدہ طالب علم نہیں رہا مگر اتنا ضرور ۓے کہ سی می 
گور نمنٹ ٹریٹنگ کالج لکھنؤ میں طالب علم تھا ؟ُس وات دو سال تک میں ۓ 
چائلڈ سائیکلوجی کا سطالعہ کیا تھا ؛ کیو نک لہ مصضمون میرے نصاب میں شامل 
تھا ۔ بس سند وم۹ وع اوز سنە ۲ء ک بات ے ۔ اس کے بعد علم نفسیات کے 


کت ادبی قدریں اور لافسےات ۲ ضس ١ح‏ ۔ 


۲ :ذ ص٥‏ 5 3۰۹ء5 


دی 


٭ مطالعے کا اتفاق نہں ہوا'۔؛“۔اور اس کے باوجود ڈا کٹر سلام ۓ ۶'اردو شاعری 

لا میں نر یل اور ”غالب کی شاعری کا تفسیاتی مطالعم؛' جیسی دو مبسوط کتاہں 
لکھ ڈالیں یو خچوالذ کر کتاب کا مقالے کے آخری باب میں تفصیلى مطالعم پیش 
کیا جااۓ کا پان موق ڑا ”اردو شاعری میں نرگسیت*“ کا جائزہ لیا جاتا ے ۔ 


ا تحایل_ لفسی اس ٦‏ اساسی تصورات می سے سے اور ادب و نقد کے 
تقسیاق مطالعات میں اےہمیٹہ خبصوصی اہمیت حاصل رہی ے ۔ ڈاکثر سلام 
سندیلوی ے قبل سید شب الحن اوڑ بَعقن,دیگر حضرات اس سوضوع پر قلم اٹھا 
چکے ہیں ۔ لیکن اردو شعرا ای نزاگنیٹ کا تنا تفصیلی مطالعہ اب تک کسی نے 
لہ کیا تھا ۔ ڈاکٹر سلام سندباوی نے کناب تہ پبشيی لفظ میں ئرگسیت کے تصور 
1 صراحت کے لے فرائد اور رن باری کی آکتایؤں نے استفادے کا اعتراف کیا 
ے ۔ ڈا کثر سلام پر فرائڈ کے مقابلے میں کان پاری کے اثرات زیادہ گہرے 
ہیں جس کے بارے میں انھوں ے ید اعتراف کیاکہ "رن پاونی ۓ ۶ 'میرے لیے 
قطب 'ما کا کام دیا؟۔)“'۔-لیکن لطیفہ یہ ے کہ وہ کرن ہارفیق کو سد سمجھتے 
ہیں حالانکہ وہ عورت ے۴۔؟' 


ڈا کثٹر سلام سندیلوی نے کتاب کی اساس کیرن ہاری کے تضو نرگسیت 
پر 'استوار کی ہے > کین ہارتی نے فرانڈ کے مقابلے میں آارکسب ٹاک تصور کو 
اس کی منطقی انتہا تک پہنچا دیا ۔ چنانچم ڈا کثر سلام کے الفاظ میں “ 
'”اس کا قول ےکە نرگسیت کے دائرے میں خود ستائی ء غرور؛ طلب_ جاہ ؛ 
جذہہ* حبوبیت ؛ دوسروں ہے کنارہ کشی؛ غود داری ؛ تصوریت (ائیڈیلزم) 
لی خواہشات ؛ شدید فکرے محت ؛ شکل وؤ شیاہٹ اور دہنی صلاحیت 
شال ہیں؟۔)؛ 
و ۔ سلام سندیلوی ؛ ڈاکثر : ؟اردو شاعری میں ٹرگسیت؟ لکھنؤ ؛ نس 
بک ڈبو ے۱۹ ع ۹ ٣۱ہ‏ 
۔ سلام سندیلوی ‏ ڈاکٹر : ۶”۶اردو شاعری میں تٹرگیت“ لگھٹؤ ء نسم 
بک ڈپو ہے۹ ع ٤‏ شض رہ 
٭۔ سلرام سندیلویء ڈاکٹر : ”اردو شاعری میں نرگسیت؟ لکھنؤء ٹسم 
بک ڈوو ہے۹ ع ٤ص‏ ًی ۔ 
٣‏ ۔ سلام سندیلوی ء ڈاکٹر : ۶ اردو شاعری میں ٹرگسیت لکھنؤ ۰۶ع ء؛ 
صض.>پ۔ 


7ص٥‏ ا 3۰ہ 


۱ ے٣‎ 


اور ڈاکثر سلام ۓ بھی اتھی خطوط پر ٹرگسیت کے تصو رکو استوار 
ک ںا "نا کو ان ابہواب میں تتسم کیا ٠‏ 


”رو شاعری میں خغرد داری ۔ے اردو شاعری میں خود پسندی ۔۔ اردو 
شاعری میں جذبم'حہوبیت ۔۔ اردو شاعری میں ہم جنسی کا رجحان -۔ اردو 
شاعری میں دماغیقوت اور تلیقی خواہش کا اظہار -- اردو شاعری میں 
نصوریت ےازدو شاعریٰ ہیں اطلبر جاہ وحشمت کا رجحان ۔۔۔ اردو شاعری 
ہیں دنیا سے کثارہ کی کا رجحان ۔؛“ 


۔-ابواب ق 7- سم اتی عو ممیت لے ہڑوے ہے که ارگت تا تنصوز ے کناؤ 
ہو گیا اور یوں موضوع کی حدوذ ا تع نامک ہوگیا ۔ 


ڈ١‏ ٹثر سلام سندیلوی ۓ اس اساضیحقیقت کورملوظ لں رکھا کد اردو 
شعرا کے ہاں یب اور اسی نوع کے دوسرۓ رجحانات ہمیشہ سے رے ہیں ۔ جن 
شعرا کے یہاں یں سب کچھ ۵ذ صی میلانات کی صورث میں آقہملے وہاں بھی غزل 
یَّ خصوضص شعری روایات کی ہمروی میں اآیے اغعار کے 7 بلکہ غزل کے 
بیگٹر اشعار ذانی واردات پر سبٔی نہیں ہووۓ ۔ مثلا شاعزرق با نصوف کی روایت 
ىَُ بنا پر غیر صوق شعرا کے ہاں بھی عملىی صوف بنے بغیر خود داری اور دنیا ے 
کنارہ گے 112 ایسے ای دیگر رجحانات ور مبہی اشعار سمل جادے ہی ۔ اور پفر 
سیدھی سی بات تو یہ ے کہ خود داری وغرہ اخلاق صفات ہس نتفسماق نہ ۔ 
یہ عکن ے کہ نتسیاق گجزۓ ہر ی۔ کسی اور ہی پیر کا ارتتاسش روپ لازک برقت 
لیکن بادی النظر میں تو یه اخلاق غوبی ے ۔ لہذا اتھیں غیر مشروظ طور پر 
لرگسیت کی تشکیل کرتۓ والے عناصر میں کیسے شاسل کیا جا مکتا ے ۔ یہ ہیں 
وہ اچند اسور جنھیں پیش نگاہ وکھۓ پر ٹرگسیٹ کے امن وسیع مقہوع پر می 
اردو شعرا کا یں نفسیاتی مطالعہ اس قطعیت ہے عاری نظر آتا ہے جسے اس نوع 
ق تالیف میں اولین خصوصیت ہوٹا چاہے ۔ کیوٹک ٹرگسیت کے مفہوم میں 'آ 
کسی طرح یق قطعیت اور خصائص میں حدود امتیاز نە تھیں اس لے اس کتاب 
ک رد سے اردو کے تقریباً سبھی قابلر ذکر شعرا ٹرگسی قرار پاۓ ہیں ۔ 
ڈا کٹر سلام سندیلوی کے استدلال کی رو ے اردو کے ر گسی شعرا کی فہرست 
یوں رتب ہوک : سلطان مد لی قطب شاہ ء وئی گجراتی ؛ شاہ حاتم ء 
خواحه میر درد ؛ ففغانء سودا ٤‏ قائحم چاند ہو 


ری ٤‏ سوز مم تی مر؛ 
نظر ١ا‏ کر آبادی ؛ مصحنی ؛ سعادت پار خاں 


رنگین ء میر انیس ء امیر مینائی ء 


۲ذ٥‏ ا ۰۹م3۵ ہ5 


ثاے ۱ 


داخغ اف مولانا گچد علىل جوبر ء, رباضں غخیر آیادی ٠‏ آصفر کونڈوی ؛ 
اقبال ٤‏ فانی ء آززو لکھنوی؟؛ صق,ی ؛ حسرت : ساب ا کر آیادی ا از رودلوی ء 
یکائم چنگیزئی 06 جکر راد آبادی ؛+ شاد عارق ‏ مولانا انقر سوپانی وارٹی ء 
قراق کررکچچواری وش ملح آبادی ۔ یم امام صرف نرکسیت کی بلىی 
خصوصیت یہی خوددازی کے باب ہے لیے گۓے ہیں ۔ یہی حال دیگر ابواب کا 
ے ۔ ہر باب میں تتریباً اٹھی شیں!| کا مطالعہ کیا گیا ١‏ جس کا جب یں نکاإ کہ 
اردو کے یتم شعرا ملق بیک وق اودداری ؛ طلبِ جاہ و حشمت اور دنا 
تے :کنارہ“ کشی کے متضاد رجحاقات نظر آئتۓ ہیں ۔ یہ خلطر میعث اس لے پیدا 
ہوا کہ صرف اشعار کو ان ى 'ظاہری حوئت میں لے کر شاعر کی ئفسیات کا 
ترجان سمجھ لیا گیا حالائکہ حقرفقت وم اکڑل چلڈ“صاحب_ طرز شعرا کو چھوڈ 
کر باق سب غزل کے غصوس مضافین ای آنیجی, پیروی کرتے ملتے ہیں ۔ وہ 
جس طرح عشق کیے پغنر عاشق بن اوےی 3ئیاقل ہگزاک'ن شاءری میں ضوق 
ہیں ؛ اسی طارح وہ لوگسی ہوے بعر بعض”اغعان ای رو سے نرگسی ثابت 
ہو سکے ہیں ۔ اس نوع کے لفسیاتی مطالعات کی سب لے بڑقا ُشواری یہ ہویق 
ے کہ قدع شعزا کے یازرے میں آھسیاتی اہمیت کے اییمے بجی گوائف اور زندی 
کی ایسی ۔علومات دستیاب :نہیں ہوتیں جن کی رودی میں ١ن‏ لام کے خصوص 
لفسی رجحانات کی عحلیل و تشریح ممکن ہو سکے ۔ اور جب تک ید ئی ہو شاعر 
ک نقسیاق مطالعہ نہیں ہو سکتا ۔ ڈا کٹر سلام سندیلوی کو خود بھی اس بات کا 
احساض ے ؟ 


“'اردو شاعری میں کسی شاعر کی شخصیت کے ذریعے اس کی شاعری کا اور 
اس کی شاعری کے ذریعے اس کی شخصیت کا مطااعبم ے حد دشوار سے ۔ 
ہی نہ پاکہ بعض اوقات شخصیت اور شاعری میں تضاد نظر آتا سے ۔ اس 
کا سیب یہ ے کہ اردو شاعری کا بیشٹر حصہ رسمی مصنوعی تیاسی اور 
یی سے جس کا شاعرو یق ذات ے بہت کم تعاق ے ۔ اس کے علاوہ 
چو لکپ شاعر کا موڈ مختلف حالات میں بدلتا رہتا ے اس لے اس ی شاعری 
میں تبدیلی ہوتی رہی ے ۔ یہی وجہ ے کہ ایک شاعر کے کلام میں ہم 
کو تضاد حسوس ہوتا ے ۔اسی بنا پز جب ہم ۓ کسی شاعر کے یہاں 
نرگہی رجعات کا ڈ کی کیا ے توہامن کو ائرگنی انسان نہیں قراز دیا نے 
بلک نرکسی شاعر کہا ے١_؟؛‏ 


١‏ ۔ اردو شاعری میں ئرگسیت ؛ ض جر۔ور ۔ 


7ذ ص٥‏ 6 ۰۹ص3۵ہ 


 ے‎ 


یں انداز استدلال ادبی لحاظ سے درست ہو تو ہو لیکن نفسیاتی لحاظ ے نہی۔ 
ڈاکٹر سلام ے اردو شاعری کے بیشتر حضے کو رسمی ؛ مصۂوعی) قیاسی اور بی 
قرار دلے؟کر خودھی اپنے دعوے کے تضاد کو اجاگرکر دیا ے ۔ کیونکہ رسی, 
مصاوقیٰ ؛ قیا سی اور تخئیلی اشعار کا شاعر کی شخصیت کی اساس بنئے والے نفسی 
ححرکات تی ت یلت نہیں ہوتا ۔ اس لے ادبی اہمیت اور جالیاتی خوبیوں ے 
قطع نظر ایسے اینغاز کی انی )|ہمیت مشکوک سمجھی جاۓ گی ء لہذا سہولت 
کہ لیے شعرا کو ار ڈسی نیاظر |9 ران رگسی انسان قرار دے دیۓ ے اس استدلال 
کا بنیادی تضاد رام نی پواسکتاس نفسیاتی لقطب*“ نظر ہے شاعر اور انان 
ہوابند ڈبوں میں بزد چس کیہ جا سگیجچ۔ لہ ھی خلیق شاعر کی شخصیت ہے منتطم 
کسی آزاد اور خود کار عمل ا انام لئے ۔افلکالفسیاتی تنقید ی تو ہناد ہی اس 
تصور پر استوار سمجھی جا سکیں(ے)کہ اسان لاشعوری عرکات اور سی 
عواسل کے تحت مال تخلیق ہوتا ے رڈ گگزاس لا رسندیلوی شاعر اور انسان 
کو ایک دوسرے ہے الگ اور تخلیق اور ملق گٌا رو دولخت سمجھتے ہیں ۔ اس 
لے وہ جن شعرا کو ٹرڈگی اسان نہیں ثابت "گر سکتے' آلیٗیں بھی چند اشعار کی 
اآمداد ے باسانی ٹی کس شاعر ثابت کر دیتے ہی ۔ حالائکہ یس مطالعب صرف آرگتی 
انسانوں تک حدود ہونا چاہے تھا کہ ہر نرگسی انسا6. لاگمی شاعر ہو سکتا 
ہے لیکن ہر داعر کا ز, ۲ یئ آئمان ہو نا لازم نہس : 


ڈاکثر سلام سندیاوی اپنے استدلال کہ اس بنیادی تضاد کو رفع لب کر 
سکےە اس لیے برشتر شعرا کہ بارے میں ان کی آرا قابل_ اعاد نظر نہیں آتیں ۔ ان 
کہ طرزہ استدلال کے خصوص انداز کو چند مثالوں ے اجاگ ر کیا جا سکتا ے ۔ 
یہ "نام مثالیں نرگسیت کی پہلی خصوصیت بغتی خودداری کے باب سے لی گئی ہیں ۔ 
ڈا کثٹر سلام ۓے خودداری کو وج ئرگمیت قرار دے کر ختلف شعرا کے ضمن 
میں اس کی وجوہات کو جس طرح اجاگر کیا ان میں بھی خاصا تضاد نظر آتا ے ۔ 
مثلا مصحفی کے ضمن میں لکھا مصعنی کا تعلق کسی اعللی خاندان ہے نہیں 
تھا ... اس لیے مصخی کے ہیاں جو خود داری ملتی ے: وہ ان کے علوے 
خاندان کی دین نہیں'۔)؟ اس کے برعکس رنگین کے بارے میں اس کی متضاد وج 
ان کرے ہوۓ لکھۓے ہیں ”'رنگین کو خاندانی وجاہت اوز عڑت و انازت 
حاصل تھی اس لے ہم قیاس کر سکتے ہیں کە اسی بنا پر ان میں غود داری پیدا 


و ۔ اردو شاعری میں لرگمیت ء عٰ ۹۶۹-۔ 


۲ ×ذ ص٥‏ 6 3۰ہ 


ہے ےہ آ 


ہوکئی ہوکیے۔؟) موسن کے ضمن میں کامیاب عشق وجب خود داری بتا سے ۔ 
'”مومن کو جوابی ,عبت حاصل تھی ۔ جب عاشث قکو معشوق ى طرف ے جوابی 
محبت کی ذولت ملی ٴے تو اس میں خود داری کے پھول کھلتے ہیں ۔ یہی وجه 
ہے کم مو انم بھی وه داری کی سپک ےسوس کی جا سکتی ے؟۔“ سومن کی 
سائند داغ بھی کامیاب عاذڈق رے ہیں ؛ لیکن ان کا کامیاب عشق خود داری کا 
موجب نہیں ببنتا ۔ بلکبریچاں معاملہ برعکس نظر آتا ے ۔ ”'چوٹکہ داغ پر جگہ 
اعلول ستے ہر فائز رے اس کا نتیجں یں ہوا کہ انھوں ۓ اردو کے دیگر شعرا 
:مان عبوب کی عرعامد کی کا . ۔ داع کبھں نہیں فراموش کرنے تھے 
کم ان کا تعلق لال قلعے ہے رہا سے ؛ اس لئے آداغ بھی محبو بکو خاطر میں نہیں 
تی ب٭ض مواقع پر خود داری کی عجیب و غریب 'تاوبلات تلاش کی گئی 
ہیں ۔ مثلا اقبال کے ضمن میں یہ لکھا کم : 


'"اقبال ۓ اس قدر اعلول تعایم حاصل کی تھی کہ ان یىی ذات سس ےخےود داری 
کے صد پا آفٹتاب و مہتاب درغشندہ و تابندہ ہَؤ کر ےاعل) ہوک *۔؛) 


اقبال ہی کی خود داری کی مزید وضاحت میں ایک اور مثال پیش کر کے لِکھتےہیں : 
”اقبال ے ابی زندگی میں کئی بار خود داری کا مظاہرہ کیا ے ۔ انھوں 
ے ابی پہلی بیگم ے ترکر تعلق کر لیا تھا 6٦...‏ 
مشتے 'مونہ از خروارے ان چند مثالوں ے ڈا کثر سلام سندیاوی کے 
لفسیاتی استدلال کا اندازہ لگا کر تمام کتاب پر قیاس کیا جا سکتا ے ۔ 
ڈاکثر سید محمود الحسن رضوی ؟ 
ڈا کش سید حمود ااحسن رضوی کی تالیف 'اردو تنقید میں نفسیای عناص ر٤‏ 
اور کسی وجہ ے نہیں ت وکم ار کم اس وجم ے قابل_ توجم ے کے موصوف ۓ 


۱ ۔ اردو شاعری میں ٹرگمیت ؛+ س ۹ءم۱۔ 
٢۔‏ اردو شاءری میں ٹرگسیت ١ص‏ خجوم۔ 
۳ ۔ اردو شاعری میں نرگسیت ١ص‏ ۹ہ؛۔ 
۔ اردو شاعری میں لرگسیت ؛ ض إ: ۱۹ ۔ 
ھ ۔ اردو شاعری میں نرگسیت ؛ ص سم۱(م۔ 
و ۔ اردو شاعری میں نرگہوت ؛ ص ہہء ۰ 
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 ےرظ‎ 


اسے پی,ایچ ۔ ڈی کے تحقیقی مقالے کے لے لکھا تھا ۔ پروفیسر سید احتشام حسین 
سسعوعم ػي رہَننائی میں لکھا گیا یه حقرمی مقالہ اپئے طریق_ کار کے تعین میں نفسیاتی 
ہوۓ کے ے٭اوہ اور سب کچھ ہو سکتا سے ۔ تفسیابی تنقید خاصی نزاعی چبز ے 
اس لے/آائیا ہر کا اگرے والے کو بہت عحتاط ہوۓ کی ضرورت ہوق ے ۔ 
ڈاکٹریٹ کے لے کام کرنا ہو تو یم احتیاط اور بھی بڑھ جاتی ے جس کا اولین 
مظاہرہ مقالے کے خانک ی صوّرت‌ھیں ہوتا ے ۔ یہ خاکہ جہاں موضوع کی حدود 
کا تعین کرتا ہے وبان وہ تحقیق کے لےجادہ تراشی کا کام بھی کرتا سے ۔ اس مقالے 
کی سب ے بڑی خامی ۃاضح قسم کیرحد بندی کا فقدان ے ۔ سوضو ع کو ے لکام 
چھوڑ دیا گیا جس کے نتیجے “میں باج مبالڈہ(اردو کے پر تنقیدیٰ مسلک اور 
مکتبہٴ فکر کے اقدین کی ایک طوبل ترین ,ہرست ملی ے ۔ اس ؛آہرست میں وہ 
لاقدین بھی ہیں جو لفسیات ے ے بہرہ تھے اور وہ ناقدین بھی جو نتەسیاقی تنتید 
کے خالفین میں شمار کے جاتے ہیں ۔ کاب کے اباب مہو م سے ناموں کی فہرست 
دوں مر‌تب ہوبی ہے : مولانا عبدالحق ء مولانا سلیْإن قدوی ء مولانا عبدالسلام 
ثدوی؛ مولانا عبدالحی, چکیست: حامد حسن قادری؛ مسمعود حسن رضذوی ادیب؛ 
سام پائی پی ؛ امداد اسام اثر ١‏ جعفر علی خاں اثر ؛ عیدالقادر سروری ؛ ڈا کٹر 
يی الدین نادری زور ؛ حامد انت افسر ٭ اغثر علق تاہریئےء مہدی فادی ؛ 
عبدالرمات بیچنوری ء سجادٴ انصاری: ء نیا نتجہوزی ؛ قراق گزرکھپوری 
زشید احمد صذیبی عبدالاجد دریا آبادی, اغر اورینوی ؛ ڈا کٹر سید ید عبدانہ؛ 
ڈا کثر نور الحسن پاےہی ؛ خواج۔ احمد فاروق ‏ شیخ ید اکرام ء ڈا کٹر 
اہواللیٹ صدیقی ؛ ڈاکٹر سید اعجاز حسین ؛ ڈا کٹر یوسف حسن خان ,: 
ڈا کر شوکت سبزواری؛ ڈاکثر سمعود حسنن خان ء وقار عظم؛ کام الْدين احمد؛ 
5 کہرز احسن فاروق ؛ اغتر حسعن راے بوری ؛ پروفیسر احمد ٭لی ؛ سجاد ظہمر ؛ 
علی سردار جعفری ؛ مجنوں گورکھپوری ؛ سید احتشام حسین ہ آل احمد سرور ؛ 
متاز حسین ١‏ اخھر انصاری ' خورشیدالاسلام “ ڈا کر نہ حسن اور ا کر 
عبادت بریلوی ۔ اگر یہ کمام ناقدین واقعی نفسیاتی ناقدین ہیں تو اس کا یں مطلب 
ہوا کہ ساری اردو تنقید صرف لفسواق ناقد ین پر مشتمل ے - جب 1.۴1 ایسا 
ہیں ۔ ان میں ہے اکثریت اسے ناقدین ی ے جٹھوں ۓئ "کس عاوزت میں 
بھی نفسیائی تنقید سے کسی طرح کی داچسہی ظاہر نس ى ۔ یہی نہیں بلکه اس 
حقیقی مقالے کے کاڈ پروفیسر احتشام حسین کے مائند بھت ہے اقدین خالف نفسیات 
ہیں اور الھوں ے کبھی بھی نفسیاق تنقید کو درغور اعتنا ہ سمجھا ۔ کتاب می 


کل نقادوں کو کسی نہ کسی طرح سے نفسیاتی نقاد ثابت کیا گیا ے حب کہ 
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ہے 


۹خ 
آ ان میں سے صرف میرا جی ء حسن عسکری ہ ریاض احمد ؛ سید شبیں الحسن , 
لا ڈا کک او متا تریی ء سلم احمد ء دیوندر اسر اور ڈا کثٹر شکیل الرحان کو 
لفسیاتی نقاد قرار دیا جا سکتا سے ۔ اس افراط و تفریط کا یں لتیجب نکلا کب ہبعض 
بہت اہم نفسیاقی نقادون کا نام تک نہیں لیا گیا ۔ حالانکہ یہ شخصیات ایسی ہیں 
کہ اں کے ام ارام کے بغیں‌نفسماتی تنقید ی تارج امکل رہٹی ے ۔ اس ضەن 
میں ڈا کثر بچد اجمل ۸ابن فرید آوز ڈا کٹر سلام سندیلوی کا بطور خاص تام لیا 
جا سکتا ے ۔ اکر قدیم جرائد کے فائل کھت گالے جاے تو ان سے ایسے ایسے مقالات 
دستیاب ہوے جن ے اردو ننقید میں لفیاق رجحاات کی قدامت کے ساتھ ساتھ 
ان می تنوع کی توانائی کا اندازہ بھی لکیا جا سکتا ۔ اس سلسلے میں چند نام 
واج بارخ ہیں مرزا یچد سعید جس ۓ اس صدی کی دوسری دہائی میں نفسیاتی 
قنقید پر مقالات لکھے ۔ اس ے اکلی دہائی میں ن ۔ مےواشد کے ساتھ بچد حسین 
ادیب کا نام مکا ے ۔ ان ہے بعد رقیع الزمان غان ؛ ؤجیم الحسن اوز ہت ہے 
دیگر حضرات ملتے ہیں ۔ 
نام ناد ننسیاتی نقادوں کی ان مل ے جوڑ فہرست رہ ادن کا نتیجہ 
یس نکلا کہ صاحبر مقالہ ژبردستی اورکھینچ تان کر سب کی تھریرودافلی نذہات 
تلاش کرۓ کی سعی میں مصروف نظر آے ہیں جس کے نتیجے میں آزا ای افراط و 
تفر بط مضحکہ یز ہونے کے ساتھ ساتھ گمراہ کن بھی بن جاتی کے ۔ یھی نہیں 
بلکہ بعض مقامات پر تو واضح طور سے اہنے مقالے کے بنیادی نقطب*ٴ نظر کی تردید 
بھی کر ڈا ی ٭ مثلا مولانا سید سلیان ندوی کی تنقید کا تعارف کراۓ کر بعد 
اختتام ان سطور پر کیا گیا ے : 
”ان ى تنقیدوں میں کسی اہم نفسیاتی حرک یا فلسفیائد نقطہ* نظر کی 
جستجو فضول تر 
مولانا عبدالسلام ندوی کی تارف ”'شعرالہند“؟ (حصہ دوم) کے بارے میں 
پہلے تو یہ راۓ دی کم '' کتاب کے مطالعے ہے یہ پتم چلتا ےک شاید وہ تنقید 
ی بنیادی خصوصیات اور اس کے اصولوں ے پوری طرح ے واقف نە تھے 
کیونکم کسی جکہ امتیازی معیاروں کو پرکھنے کی کوٹشش نہیں کی گئی؟۔ہ 
مود الحسن رضوی ؛ ڈاکٹر . ”اردو تنقید میں لفسیای عناصر؟؟ لکھنؤ 
ادارۂ فروغ اردو ۸۰ع ؛ ضص,م۔ 
ي ۔ محمود الحمن رضوی ؛ ڈاکثر : ”اردو تنقید میں لفسیاتی عناصر“ لکھنڑ ء 
ادارۂ فروغ اردو ۰ء ١‏ ص ۴.۵۔ 
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۸۰ 
اس کے بعد حسبِ عادت اغتعام زر وھ لتٹیجس برآمد کیا 2 


'اتنقیدی صلاحیت کی اس کفی کے ۔بب مولانا عبدالسلام ندوی کی 
'شعرالمتة“ میں)کسی نظریہ* فن یا اول تقید کی جستجو نہیں کی جا سکتی 
ہے 8اس لیج لقنبیائی تنقید کی بنیادوں اور ان کی خصوصیات کے ظالمعے 
کہ سسلۓے میں بھی یں تصائیف مفید نہیں ہو سکتی١؛؛‏ 


جب کہ سولانا عبدالحی ندوی گی منطالعے میں تو یہ کہنے کی بھی تکلیف گوارہ 
نہیں کی کہ ان کی تنقید نەفےیاق نہیں ے؟۔ سجاد انصاری کے مطالعے کے اختتام 
پر عبدالرحان بجنوری ے مواڑئه کر کید نترجد اخذ کیا کیا ے : 


“'تنقیدی خیالات کو ریش کو فی اپچٹوری ۓ زیادہ علمی ہ فلسغیائہ اور 
سیسص سی سم 1٭ گرا ٢‏ زی جس چلت کے' : 


یہ صرف چند مثالں ہیں ورند مام کتاب اس جیب و غجرہب استدلال ے 
بھری بڑی ے ۔ صاحبِ ءقاله نۓ مارکسی ناقدین کے مطالعات میں بطور غخاص 
ٹھو کریں کھائی ہیں کیونکم اغتر حسین راے پوری اور بروقیسر احمد علی ایے 
کثر مار کسی ناقدین کو نفسیائی اقد ثابت کرنا اممکن تھا ء جب کہ انھیں غود 
بھی اس کا احساس ے ٭ 


اختر حسین راے پوری مار کسی خیالات اور اشترای اظاء معاثرت ے 
اس حد تک مثاثر ہبی کس شعر و ادب کے َزے با اس کے مقصد و معیاو 
کے تئرر کے سے و اس اقرادی ممزر انا لتاق ہیں خرن 
بالکل نظر انداز_ کی دیتے ہیں چڈویۃ تا اعصاض کو سی تاریاق عررک 

و۔حمود الحسن رضوی ء ڈا کٹر :. ”اردو تنقید میں لفسیاتی عناصر؛؟؛ لکھنؤ 
ادارہ روغ اآردو ‏ ۱۰۱۳۸ًےع ٤ص‏ ج,.مع۔ 


٢۔‏ محمود الحسن رضوی ؛ ڈا کثٹر ہ '۶اردو تاتقید میں نفسیاقی عناصر؛؟ لکولڑؤ؛ 
ادارہ فروغ اردو ؛۱۰ُوْغخ ؛ ەںن ہے 


۔ مود الحسن رذوی ٴ‌ ڈا کثر . ۶''ردو تاقید میں لفسیاتی عناصر“' لکھنؤ ؛ 
ادارہ اردغ اردو ے۔ ۱ع ؛ ضس ےے ٣‏ * 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


"۸۱ 

کا ائرنہیں سمجھتے بلکہ ان کے خیال میں یە بھی ساجی مسائل اور ان 
کی کشمکشں سے وجود میں آۓ ہیں'۔)؛ 

پروفیسر احمد لی کو یز لحاظ ے انتہا پسند ثابت کرۓ کے بعد یں لکھا ٠‏ 
“اتھوں نے تنقیدی اصولوں یا عملىی تنقید پر کوئی توجد نہیں دی ۔ اس 
لیے نفسیاتی ة:قید ھا کسی /دوسرے قسم کے خصوص خیالات کی تلاش ان 
میں بااکل فضول ے؟۔؛ 

سجاد ظہیر کے بارے میں یں لکھا ٠‏ 


”تحلیل_ نفسی یا شعور و لاشعور کے حرکات کو انھوں ۓ شعری و آدی 
تحلیق کے لیے جگہ نہیں دی٣۔)؛‏ 


علی سردار جعەفری کے ضن میں اس راۓ کا اظہار کیا ء 


''سردار جعفری کی تنقیدوں میں ئفسیاتی عناعر ء تلاش زیاد مقید نہیس 


ہوی٤؛‏ 
جب کہ الام حسجن کی تنقید کے تفہ تفصیلی مطالے کے بعد اس راے کا اظہار کیا: 


ےه فا وڈ ہمارڈ ۱ ۱ ۱ 
احتثام حس من نسیاتی نقید کو شاعر پا اآدیب ىَّ انفرادیت اور عظمت ک 
اندازہ لکاۓ میں ٭قید لہس سمجھۓ '۔؛ 


اور اسی پر ١‏ کتقا لہ کرنے ہؤۓ تفسیاتی تنقید کے خلاف احتشام حسعن کے 
ایک اہی ابی تنتید۔ در و تعیار لا چ جستجو کا (۶'ءکس اور آئیۓ ٤‏ کتاب 
میں شامل ے) کت ایک افتبہاس بھی درج کیا گیا ہے ۔ یوں حسوس ہوتا رے 
جیسے اس مقالے کا مقصد اردو تنقیڈ میں ڈنسیاتی عناصر کی تشاندبی کے برءعکس ان 
کے عدم وجود کو ثابت کرنا تھا اور اس متصبدمہی بے بطریق احسن کامیاب ے ۔ 

.۔اردو تنقید میں نفسیاقی عناصر ؛ صض م روم ۔ 

۳ ۔ اردو تنقید میں ؛فسیاق عناصر ؛ ص ۱ه ۔ 

٣۔‏ اردو تنقید میں نفسیاتی خناصر ؛ صس ہ,.ج۔ 

سٴ۔ اردو تنقید میں تفسہایق عناضر ؛ ص . رمی۔ 

۵ ۔ اردو تنقید میں نفسیاتی عناصر ؛ ٣‏ ہم ۔ 
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۸۲" 
دیولدر اسر : 


دیوئدر اسر نی اسل کے ذہین اقدین میں شا رکیے جاۓ ہیں ۔ ثفمیات کے 
ساتھ وجودیت ء سرریلزم اور دیگر جدید ترین ادبی اور فکری تحریکوں ے بھی 
گہری,واققییت ے اس کا نتیجد یە نکلا کہ جب لفسیات کا مطالعه کیا تو عض 
اس کی افادیت(ثابت 'کرۓ یا خامیاں گنواۓ تک خود کو عدود نہ وکھا بلکہ 
جدید ادب اور جدیں,(ذوی؟کو نفبیات کے حوالے سے سمجھنے کی کوشش کی ۔ سو 
ان کے بقول : 
''جدید ادب نفسمات( کہ لئے نظریوں کی روشنی میں فرد اور اس کے ذہئی 
عمل میں زیادہ ے ‏ زیادہ دلچسپی لینے لگا ے ۔ جدید ادب میں ایک 
حخصوص نظرید تو کردازاالق وی کیفیۓکے بیان کو ہی اپنا متصود 
سمجھتا ے ۔ جدید ادب میں ہمیں | کثر اوقات فرد اور اس کے ذہن ء اس 
ق لا شموری قوت اور ذہنی کیفیات, گے گونا گوں تجربات کا بیان ملتا 
ے ہے ادیب ڈہؾی کے شعوری عمل کی جاۓے لاشعوری عمل کو انسائی 
کردار کا خاکہ سمجھۓ لگا ے جس کے "اك اادظاافی نے رجعحانات بیدا 
ہوے ہیں ۔ ان رححانات میں سرریلزم ؛ اشاریت اور وجودیت خاص طور 
پر متبول ہوۓ ۔ ان ام رجحالنات کا سرچشمم لا شعور ہی ہے" 


دیولدر اسر ے جن خیالات کا اظہار ۹۵ع میں کیا دس سال بعد بھی 
وہ ان پر قاغ نظر آے ہیں ۔ چنانیہ ۱۸تئع میں مطبوعم 'ادب اور جدید ذہن؛“ 
ہیں لکھتے ہیں : 
اکر لئے اغلاق ی جڑیں کبھی بھی مضبوط ہوئیں تو اس کا فیفر ادییوں 
کو حاصل ہوگا جنھوں ۓ نفسیات کی صداقت پر نۓے فلسفےاور اخلاق کو 
یش کو کے علیقی ادب صضشریر کیا ے ؛ کیو نکد ادیب ا ہے ے۔۔ومسات اور 
خیالات کے تاے ہاۓ میں اس نئۓے اغلاق کو پیش کر سکتا ے جو صرف 
دلائل کی سطح ہر ہی قبول نہیں ہوتا بلک انسان کی ذہنی اور جذباتی زندگی 
میی بھی گہرے طور پر گھر کر لیتا ے ۔ اس لحاظ ے جدید ادیب ئم 
صرف جدید اخلاقیات کے پی مفسر ہیں بلک بی نفسیات کے بھی 'ے؛ 


وچوس سے سے ػ_سس_ےٍ 


۱ سس اسر : ''فکر اور ادب؟ ۔ دی ؛ مکتبٴ قصر اردو ء ۸ع ءٴ 
"۔ 


۲ ۔ دیوندر اسر : ”ادب اور جدید ذہن)؟ دہلی ء مکتبہٴ شاہراہ ۱۹۹۸۰ع ؛ 
ےم۱۔ 
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دیوتقازا۔ر ے نفسیات کی روشی میں اردو ادبیات کے جائزے سے کسی 
خاص شغف کا اظہار نہیں کیا ۔ الیته نفسیات کے ذریعے سے ماک ذہن اور ادبی 
صورتر خال کو س.جھنۓ کی قابل_ قدر کاوش ضرور کی ہے ۔ اس ضمن میں گو 
ان کا غالب رجحان فرائل ہی کی طرف ے لیکن اس کے ساتھ ساتھ وہ دیگر 
لفسیات دانوں مکل اژڑو نگ,اوو ایڈلر سے بھی استفادہ کرے ہیں ۔ اس سلسلے میں 
ان کا مقالہ ٭ادیب یالفسیات؟' مطبقعہ ”نی تمریریں“ (مپر م) خصوصی توجہ 
چاہتا ے جس میں دیوندز اسر یۓ ان عظم نفسیات دانوں کے افکار کی روٹنی 
“ادیے گی متخضفیت یک نفسی اساس پر روشتی ڈا ی ے ۔اس کے ساتھ ساتھ 
ایک اور مقالب ”'ادب اور نفسيیاق تارج“ مطبوعب نقوش مر یم (ا کتوبر 
۳۰۲ع) بھی خصوصی تذ کرہ چاہتا ے ؛ کیونکہ اس میں بھی نفسیات کے بدلتے 
نظریات کے بہلو یہ ہلاو ادب کے مطالعے کی سعی ےۓ ۔ ایک اور مقااے ”یق 
ان اور جنون'“' مطبوعہ ”'سوغات؟ کراچی ”مجر ۵و ہ](۱۹۹۳ع) میں گو نسبتاً 
فرانڈ کی طرف جھکاؤ ہے لیکن کلیتا اس پر انحصار بھی نہیں کیا ۔ یوں یہ مقالہ 
عام روابی انداز کے مقالات ے ہہسٹ کر ٹی سوچ کا مظہر بن جاتا ے ۔ اسی 
طرح ایک اور مقالے ”'ادب میں اشاریت کی تحربیک+ مطبوعف ''ماہ نو“ ارربل 
٭ووںع میں جدید آدب کے اس اہم رجحان کا نفسیاقی مطالعمکرے ہوۓ ہم عصر 
ادبیات کے لیے ایک نیا نفسیاق تناظر مسہیا کیا ء جب کہ ۶”'جڈید افساۓ کا ذہنی 
سفر “۶ مطبوعد ''نتوش۶؟ مجر ے ۔ م میں نفسیات کی روشتی میں جدید اردو افساۓ 
کے اہم رجحانات اجاک رک ےگۓ ہیں ۔ یہ مقالات عحولہ بالا کتابوں میں نہیں ملتے 
اس لےان کا جمل سا تذ کرہ کر دیا گیا؛ نا کہ اور نہیں تو صرف عنوانات ہی سے 
یہ اندازہ لگایا جا سکے کہ دیوندر اسر کی نفسیاقی تنقید عض چند فارمولوں تک 
ہی عدود نہیں7 ۔ 


غالبا دیوطر اخر اعد نقادَ ےس نۓ فرادء ڑونگ ء ایڈئر کی ساتھ ساتم 
ین (180:1) کے خبالات ے بھی آ گاہی کا ثبوت دیا ے ۔ اپنے ایک مقالے ٭ادب 
اور لاشعور“؟ میں۔ان چاروں کے خیالات پیش کیۓ ؛ لیکن یم صرف خیالات کا علاے 
ویش کرنے کی حد تک ے ۔ اگو ان کے تقابلی مطالعے ے کچھ نتائج اخذ کر کے 
اِن کا ادب و فن پر اطلاق کیا ہوتا تو نفسماقی تنقید میں یہ ایک طرح_ و ہوتی۔ 
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تنقید اور اجتماعی لاشعور 


ائیسویں دی کے اواخر میں اعصابی خال کے سیضوں کے علاج کے ضمن 
میں جن نظریات ے جنم لیا ٴا میں فرانڈ,اور اس کا نظریہٴ لاشعور ‏ ےسکزی حیثیت 
ال فراو دیا جا سکتا ہے :۔ خرانے انل دا سز متاثر ہوۓ وال ماہریر 
نفسیات کو دو گروہوں میں نقسم کیا جا سکتا ے ۔ ان میں سے اکثریت تو 
ارنسٹ جونز کی مانند ان اصحاب کی تھی الیٹھوں ویۓ:فرائڈ کے نظریات کے دائرے 
میں رمتے ہوے اہی انفرادیت کا اظہار' کیا ۔ لیکن حدود تعداد ان ماہرین۔ 
نفسیات ى بھی تھی جنھوں ۓ ۔- ؛'چلتا ہوںٔ>تھ و در فرائڈ کے ساتھا -۔_ 
کے مصداق کچھ دیر تک تو اس کے نظریات کو درست تسلي کیا لیکن بعد میں 
اتے جد 5 انداز۔ تار کی بنا پر الگ دیستانوں ی تتتكث( ار موجب.: بن ء 
ایافرڈ ایڈلر اور کارل گستاو ژونگ ایے ہی دو نفسیات ذان ہیں ۔ ژونگ اور 
فرائڈ کہ ابتدائی اشتراک عمل اور بعد آزاں قطام تعلق کے بارے میں پربرٹ ویڈ 
ے یه وضاحت پیش کی ے ٭ 


'٭یں غلط فہی عام ے کب ژونگ ٤‏ فرائڈ کے اہتدائی شاگردوں می ے تھا 
لیکن بعد میں اپنے سشد ے باغی ہوگیا ۔ عالائکہ اس ہے زیادہ غلط بات 
ہو بی نہیں سکی ۔ کیونکہ ابتدا پی ے انداز_نظر اور طریق_ کار کے لحاظ 
سے دواول میں اختلافات پاۓ جاے تھے۔ ایے بنیادی اختلافات جن کی بنا 
پر دوئوں ۓ بالاآخر اپنے لے جداگانە راہیں تلاش کیں'۔؛ 


ژونگ کا تصور ادب ؟ 


حدیاق تک ادبی تخلیقات کا تعلق ے تو ژونگ نۓ اپنے وضع کردہ نفسیاق 


83 06 1ا10 000۰ا .,”'ُیائڈ۸ ۸ا٤ہ:,ٴ‏ ءط]_'“ ,٥ء‏ ٭طا::7 ,۱۹ہ ۔ 
00-7۰ .ط ,1957 ,1 ن۶۵ وعء>٤‏ 


.ں 
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نشکیل کرتے ہوئۓ اجتاعی لاشعور کو ان کا ماخذ قرار دیا ۔ فرائڈ اور دیگر 
معاصر ماہرین_ نفسیات یق مانند ژونگ بھی ادب اور نف-یات میس گیرے رابطے 
و قیلیج, کرے ہوئۓے یہ سمجھتا تھا کہ تخلیق ء تخلیق کار ء تذلیقی عمل کی تفہم 
اون تاول و تح کے لیے نفسیات کو کامیابی سے بروئۓ کار لایا جا سکتا ے ۔ 
ادب اور نفسیات'“ کے سوضوع پر اس ۓ اپنے مشہور مقالے کا آغاز ان سطور 


”ید قطعی طور ےے,ؤفاضح ے کہ سی اعال کا مطالعد کرنے کی بنا پر 
سائیق مام انسای علوع و نیل کے اق رحم جیسی حیثیت رکھتی ےان؟ٴ 


اس اقتباس میں رحم کا لئظ کیلیدی عیثیت کا حامل ے ۔ اس ے اگر ایک 
طرف ژونگ ۓ السا سائیکی کے حیات بخش قصور کو اجاگر کیا تو دوسری 
طرف اس ہے جنم لینے والے ادب و ان ے//اس گی وک کی حیثیت کو بھی متمن 
کیا ہ بالفاظ دیگر انسانی سائیکی وہ عالی مال ے جس کی اولاد تخلیقتات کی 
صورت سسں دنیا میں ۲ جالے کا باعث بپنی ے ۔٭ ژونگ ڑ۷ ایک اور موم پر بھی 
اس خیال کا اظہار کیا تھا ٠‏ 
''جب ہم نے فن پارے کو غدا سپیا کرۓ وافی زمین ے ؟ گے اور 
نو و تا پاے والے درخت ہے تعبیر کیا تؤ ہم پورے انصاف کے ساتھ 
رحم_ مادر میں بجۓے کی نشو و تما کی تبیم ے بھی کام لے سکتے ہیں'۔؛ 
ہے ید اس معی غخیز ہے کہ ژونگ ۓ تخلیقی عمل کو بھی مؤنث کا روپ عطا 
کیا ۔ اس کے بقول ٠‏ 
”دی عمل نساٹی خصائص کا حامل ے ۔ اسی طرح جب ہم یم کہہتے ہیں 
کہ مخلیقات لا شعور کے نہاں خانوں ے ابھرق ہیں تو گویا ہم ی۔ کہتے 
ہیں کہ اس ے ماں سے چم لیا٭۴۔٤؛‏ 
175 ۰م ۸۷۱''۰ہ؛: ۱١ہ‏ ااءءیی۶؛ 5ا 130 ۸۸0۸:۶۲۱۸(:“؛ .7 
.243 .م ,''۷ع۸٥1‏ ۱م 116۱٥ ٠٠ 4۸0۱٣:٤٤٢٢‏ 0ط1٦٤۱٥مہہ٥+“‏ -۔2 
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ے ۸ 


اس ى وضاحتِ ایرخ یومان ۓ ان الفاظ میں کی ے ٠‏ 


“اعحلیٹی ادھارے کے لے انی عضوی کشادگ کی بٹا پر تخلیقی غن کار کو 
لسوانی قرار دیا جاتا _ے'ے)' 


اس کے ساتے ساتے یہ بھی واضفح رے کم افلاطون اور اس کے بعد آاۓ 
والے لا تعداد فلاسفمروں + آقادوں اور شاعروں کی ىانند ژونگ بھی غخلیق کو 
عطیہ ربانی سمجھتا تھا : 


سش|۔ ٥۹‏ سف:ۃ پک . 1 
یہ کلیہ باداسنثنئی درست ہے کہ پیْشخص کو آتش مخلیقی کے عطیيہٴ رہانی 
قی کسی نم کسی صورت میں بھاری قیمت |3, کرنی پڑق ےگے؛؛ 


اح اح ایک اور مقام پر بھیٰ۔,ان کے فتکار کے خدائی جئون (01۷166ا 
[7ء)۴۶)) کا ذ کر کیا'۔ سوچ کا یس انداز فرائڈ کے بانکل بوعکس ے ۔ فرائڈ کے 
لاشعور اور جنس پر مبہی تصوراتر ادب پر نوغح کے ابد |لطبیعی تصورات ے 
عاری ہیں ۔ اس نے خود کو ایک سائنس دان ‏ سمجقتے ہوۓ ضرف ان امور ے 
واسطہ رکھا جن کی وہ خود تشربج و تحلیل پر قادر تھا ۔ لیکن آژونگ کا انداز 
ای کے برعکی ے ۔ اسی لیے ژونگ ۓ ادب کو اعصابی تحلل کی 'ضمنی پیداوار 
تسلم کرۓ ے انار کرۓے ہوے اس اسی پر زور دیا کہ : 


“ کسی بھی ادبیٰ تخلیقٰ کی یہ اساسی صفت ہوقی چاہے کہ وہ بمیثیت ایک 

فرد ذائی زندی ہے بلند ہوکر اور شاعر کے قلب و روح کی گہرائیوں 

سے ابھر کر تمام انسائیت کے قلب و روح کی صدا بن جاۓ ۔ مخلیق میں 

ذاتی عناصر کا اظہار اے حدود ہی نہیں کرتا بلکی یں ایک طرح کا گناہ 

بھی ے٤٤‏ 

ادبی تخلیق کا یہ منصب فرائل کے تصور ادب کے برعکس ہے ؛ اسی لیے 
ژونگ آتش تخلیق کو عطیہٴ رہانی قرار دیتے ہوئے تخلیی کو خدائی جنون کا باعث 
سمجھتا ے ؛ ورنە بصورت دیگر تو اپٹی بوالعجبیوں کی بنا پر تخلیق کار اور 
نیوراتی ایک سطح پر آ جاۓ ہیں ۔ اس کی وجم ژونگ کے الفاظ میں یہ ے ٠‏ 


.9ط ا ہا دہت:105ا ۷۷ ٥۶:3۱۱‏ ×ط 103۹ ۲۲ھ“ ۔ 

+96 م ,ادہ5 ٥٤ہ‏ باءءدء5 ص٤١‏ ص۸۷۸۸ "۰(۸ .۔ 

.4 مر *' ۷ئ١‏ ا۱ ا2۶۷۰ 18 زا مث ٥١‏ ٥1۱۵اناطاز۷وی+“‏ .3 
+4 ٘ھ ,*'ہ؟۹٠٥٢٥٠ہ‏ مءدء8 ہا ص18( ۴۲٢١۸۸۲۱؛“‏ .4 
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لن پارہ اور اعصابی خال کی یکساں تشربح ک5 مطلب یب ووکا کے پا تو 
فن پارہ اعصابی خلل ے ورنہ بدورت دیگر اعصابی خال نن کا شاہکار 
قرار پا ۓے ۴_ٴ٤؛‏ 


ژونگ ۓ غلیق کر کو حو ہلند مقام دہا اس یق شی یہی وحم ے کہ .و 
لہ تو غلیقکو اعم)بی خال کی ایک صورت سمجھتا ے اور نم بی تخلیق کار کو 
اعصابی خلل کا سیِض سر بقولیي_ ژڑونگ . 


”فی پارے اور اعصابی غعلال رخ ایک ہلڑے مس رکھنے کے غخلاف 
صحت مند انْساقی استدلال کرالیت کا اظہار کرتااے۲؛؛ 


اس ضمن میں یں واضح اڑڑے کم ژرنگ آفب کو تخلرق کار کا ڈاتی مسئثاہ 
-ک0.ے..ے. 0 وہ ادیب کے“ یلوج انسان اور اہنے عبد ے گہرے ننسی 
رابطے کو تسلم ک٥رۓے‏ ہوے مخلیقات کے ساحی نہپ پر خاما ززر دیتا ے ۔ 
چنانچہ ژونگ سے ہموجب : 


''شاعر کی تخلِق اس کے معاشرے کی روحائی ضرورباتٰ کی تکمیل کا باعث 
نی سے ۔ خواہ اس کو اس کا احساس ہو یا نبر ہو مگ حقیقت یں ے کہ 
اسے اپنے ذاتی مقدر کے مقابلے میں ابی تخلیق بھی اسی الےعزیزتر ہوتی ے ۔.؛“ 
ژونگ جب تخنیق کو معاشرے کی روحائی ضروریات کے لے وقف گردانت 
ہے نو وه اذب کے ایک ایسے تصور ی تبلغ کرتا ے جو ادب کے مادی 
نصورات ہے جدا گائہ اور منھرد ے . ژونگ کا مذہب کی مشثبت اقتدار ہر ابمان تھا 
اور وه زندی میں روحائی اموو کی اہمیت کا بوری شدت ے قائل بھی تھا ء لیکن 
اس ۓے کسی بھی موقع پر اندھی مذہب ارسی سے کام ئد لیا اور اپنی عالائہ 
غر جانبداری کو برقرار رکھا ۔ اسی لیے اس نۓ رسکن وخعرہ کی مائند ادب براۓ 
اخلاق کا درس لہ دیا ۔ وہ یە تو سمجھتا ے کہ ادب کو معاشرے کی ووحائی 
ضروریات کی تکمیل کا سامان میا کرا چاہیے لیکن وہ ادب کو اغلاق کی گاڑی 
میں جوتے ے گریز کرتا ے ۔ تخلیق کو عطیہٴ رہانی سمجھے کے باوجود بھی اس 
ے افلاطوت ى مائند شعرا کو جلا وطن کرنۓ کی ضرورت غضوس ئ کی ۔ 
نفسیات دان ہوۓ کی بنا پر وہ تخلیق کے نفسی حرکات اور اس کی نفسی اہمیت 
7۰ ,''×قم اہ اہ ۶۷ ت۵ نا ام۸ ١‏ دمنااطز رہ۰ -۔ 
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ور 6 سے آ گی رکھتا ہے لیکن وہ اس حقیقت سے بھی آ کہ ہے کہ اپنی ممام 
ابنارەملی کے باوجود محلیق کار اپنے معاشرے اور روح عصر کے تقاضوں سے کسی 
طرح سے بی چیم ەوشی نہیں کر سکتا ۔ ساتھ هی وہ مخلبق کار ور اس کی علق 
کے لفسی ائرات ہکا بھی۔قائِل سے ۔ چنا چم ژونگ کے الفاظ میں ٠‏ 


کا انداز متەعن رکڑتی سے .کر ”'فاوسف؟ گونٹے یىی لبق نہ تھا بلکہ گونۓے 
'”فاوسٹ) کی تلق تھا اور ”"نفاو۔۔ذ؟ۂ کیا ے ؟ کیا وہ علاہ ت نہیں ؟ اس 
سے معری مراد وہ تمئیل نہیں جو واضح کی طرف رہنائی کرتی ے بلکب یہ 
یک ایسی چیز کا اظہار کے جو غۃ واضحج)اور مبہم ہوۓ کے باوجود 
پوری شدت ہے اونے وجود کا احماس کرای سے ٦‏ یم وہ جوہر ے جو ہر 
جرمن ى رفح میں موجزن ے ۔ کو ات تو یرف جن لینۓ میں اس کی 
امداد کی تھی ۔ کیا ہم ”فاوسط“ یا ''بقول_ زرتعےت؟۶ ایسی تصالیف کا 


کسی غیر جرمن کے قلم سے لکھے جاۓ کا ثصبور کز سکتے ہیں ۱۹ : 


٣‏ ژونگ ے قدم قدم پر تخلیق کار اور تخلیقات کی ءعظمت, اہمیٹ اور زماۓ پر 

ان ہے مثبت ارات کی تشریح و توضیح کرتے ہوۓ ااەیں سڑابا کے . ژونگ 

کے بقول : 
حیثیت ایک اسان وہ طبعی رجحا ات ؛ قوت ارادی یا دیگر ذاتی عزائم کا 
حامل بھی ہو سکنا ہے لیکن فنکار ہوۓ کی بنا پر وہ ارفم مفہوم میں ایک 
رد ے ہلک وہ تو اجتماءعی سرد ے ۔ وہ السائیت کی لا شعوری اور نەسی 
زندق کو صورت پڈذیر کرتا ے ۔ یہی نہیں بلک اس مقصد کے حصول کے 
لیے بەمض اوقات ہے ان خوشیوں بلک ہر اس شے کا بلیدان بھی دینا پڑتا 
ہے جن ے عام لوگوں کو زندی کی آسودگی حاصل ہوتی ے١۔)؛‏ 


تارق کر اور تخلیقات سے واہستد کوئی بحث بھی خلیقی عمل اور اس ی 
پیچیدگیوں کو اجاگر کے بغیر مکمل نہیں سمجھی جا سکتی ۔ ژونگ نے بھی 
اس سسئلے ہے خصوصی داچسپی کا اظہارکیا ۔ اس ۓ اجتاعی لاشعورء نذستەثال 
اور قدج تصورات کی روٹنی میں تخلیمی عمل کو سمجھۓ کی سعی میں کو بہت 

۰ ہ''آبہ85 ٥٥ہ‏ ۱ء5۵ م1 ۸۷۸ ۸0۲۸ء" -۔ 
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کچھ لکھا لیکن پھر بھی اسے تخذقی عمل ہے واہستے نفسی عواسل کی پیچیدگہوں 
کالہ ہے احساس تھا ء اسی لے اس ۓ بلا جھجک یم اعتراف بھی کر لیا ء 


''زندگی کے ہجو تخادتی پھاو ادب ون کی صورت میں وائی قسم کا اظہار 
پاے لوہ ہر نوع ى عقلی توجیہات ہے آزاد ہیں ۔ پر تھیج کے رد عمل 
تاروخاعقا با-انی ہو سکتی سے : لیکن تخلیقی عمل --. جو ےضن رد عمل 
کے قطعی بڑاعکس او متضاد ے۔۔۔ہمیشہ انسانی فہم کے لےگریز پا رے کا ۔ 
زیادہ ے ؤیادہ اس کے مکنوع مظاہر کو واضح کیا جا سکنا ے یا پھر 
مہم طور سے اس حسوس بھی کیا جا سکتا ے ہ لیکن اس کی مکمل تفہم 
کبھی نہیں ہو سکی١۔؛؛‏ 


بپلحاظ نوعیت ژونگ ۓ اذبی تخلیقات کو لفسیانی (ا١٢۱ج٥٠١٥۱اء(:۶)‏ اور 
کشی ((:٥٥ہہ٥ك۷1)‏ میں تقسم کیا ے؟۔ ‏ قسیاقی تخلیقات انسانی شعور ء؛ اس کے 
احساسات و جذبات اور زندگق کے عمومی ہہلوؤں ہر روشٹی ڈالتی بی ژونگ کے 
الفاظ میں ”نفسیاتی نن پارے انسائی تجرباتِ ٤‏ ]گھواری۔ہاوؤں اور زندی کے 
روشن پیش منظر ہے اخذ مواد کرتے ہیں۴“ ای بکا کی تخلیقات کا تعلق 
ہے تو''ان میں حصولر مواد کے ذرائم کا اہہام بہت سی گنگ کیوں کا حامل اور 
اەسیاتی مخلیقات کے بالکل برءەکس ہوتا ے؟۔؛“ ژونگ ہے گنی تلیقات کے تجہرے 
قی وضاعت کے لے کثف قدیج (0م؛و۷ ا۵۰٢٢۱٥:۲۲)‏ کی اصطلاح* استعمال کرے 
ہوے اس خیال کا اظہار کیا کم . 


'انسان کے پر جوش جذبات کے مقابلے میں کشف کا تجریم گہرائیوں کا 
حاسل ہوتا سے ۔ ادیب کی شخصی حیثیت ہے قطع لظر اس نوع کی لیقات 
کے کغان کی صداقت اور اس ہے واہستہ قدیم تجرے کے بارے میں کسی 
طرح کے ہے کی گنجائش نہیں ء خواہ عقل پرس ت کچھ ہ یکیوں نہ کہیں . 
یہ کخۓف لہ تو عحفوظ ہوتا ے ؛ لم ااوی حیثیت کا حاسل اور ٹہ ہی اے 
کسی اور چیز کی علامت سمجھا جا سکتا ے ۔ یم تو صحیح معتوں میں 


سم جو ضع جو ھا 
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علامقیٰ, اظہمار ے ۔ ایک قائم بالذات مگر کسی حد تک ناقابل فہم چیڑ 
ی علامت'ر ٤)‏ 


ژونگتا کے لی عمل کے تصور کو سمجھنے کے لے تغلیقات کے ان دونوں 
پھلوؤں کو ویش_ نہ رکھنا ضروری ہے ۔ کشی مخلیقات کی روٹنی پی میں تخلیمی 
عصل کے مخصوص تصور کو سمجھنا ممکن ے ۔ ژونگ کے بموجب . 


''تخلیق کاروں کے ہوزیاتی مطالعے سے لاشمور سے پھ"وثنے وا ی تغخاتی حریک 
ى توانائی ہی واضح نہئ ہوقی بلکہ,اس کی زشت خوئی اور تاون پر بھی 
روئی پڑیق ے ., تخلیق کار کی روخ میں خوابیدہ فن پارہ فطرت کی وہ 
قوت ہے جو حصولر مقصد کے لے آکبھنی جب ر نے کام ابی ے تو کبھی 
فطرت ہی کی مائنند نرم روی سے اس سلہلے میں حصولر مقصد کے لے 
ملرمی قوت کا ذریعہ بننے والے فتکار کی تخلیق اور اذیّتِ کا بھی کوئی خیال 
نہیں رکھا جاتا .., اس لحاظ ہے تخلیتی مل کو اطم زندہ ئے تصور 
کرنا چاہیے جو انسانوں کی روح میں ہوتیق ے٢و؟؛‏ 

ژونگ تخلیقی عمل کی شدت اور جر کا اسی حد تک قائل لے کہ اس 

کے بقول : 


ژونگ کی ادبی تنقید ء 

ژونگ کا ادبی مطالعب خاصا وسیع تھا اور اس کی تمحربروں میں اپنے 
محصوص انداز_ نظر کی دوضیح کے لے ممُتلف زبانوں کی ادبیات ے وافر مثالں 
مامی ہیں ء البتم یہ ے کہ فرائڈ کے مقابلےمیں ژونگ کی ادبی تنقید نسبتاً کم ے 
اور اس کی ایسی تحریریں بہت کم ہیں جنھیں بطور خاص ادبی تنقید قرار دیا جا 
سکتا ہو ۔ حالانکہ جدید نقد و ادب پر ژونگ کے نظریات کے اثرات کا دائوہ 
وسیع سے وسیع تر ہوتا جا رہ ے ۔ اس ضمن میں لیونارڈ اور ایلیز مارکم کی یہ 
راۓ درست معلوم ہوتیق ے ٠‏ 

'اگرچہ ژیورچ کے نفسیاتی دبستان کا تنقید پر گہرا اثر ے اور ژونگ اور 

اس کے شاگردوں ے عوامی کہانیوں سے نپ ادبی مواد کے استعال میں 
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ححل ے کام ئە لیا تاہم ادبیات کے بارے میں ژونگ کی خالص تنتیدی 
تحریریں نسبتا کم ہیں'۔؟ 


ژونگ یىی اذاب ے دلچسپی کے مظہر ایک تو اد بی کتب ے وہ حوالے 
ہیں جو اس کی تبریروں میں جا بجا بکھرے ملنے ہیں ۔ انھیں باقاعدہ تنقید نہیں 
قرار دذیا جا سکتا ٭ زیادم ے زیادہ یہ وه ے۔مل اشارات ہب جن سے ان کتابوں 
کے بارے میں اس کے خیالات کاراندازہ ہوۓۓ کے ساتھ ساتھ ادب میں اس کی انی 
پسندیدہ کتابوں کا بھی پته چل سکتا نہ اس ے جن کتابوں کا بطور خاص 
تذ کرہ کیا ان میں رانڈر ویگرڈ کا نیشرور ناول ا5“ اور ٥0۸۷‏ ٠ہ‏ ۲۱٣۱ء“‏ 
گوئٹۓ کا ''فاوسٹ'' ڈانے یں؟ 'ڈیوائن)۔کاہیڈی؟ اور ولمم بلیک کی بعض 
انظمی ہیں ۔ 


جیمز جوائس کے مشہور اور ہے جدٴقزاعی کاول '٭ہ :الا“ پر ڑونگ نۓ 
ایک مفصل مقاله قام بند کیا جو در اصل اس ناول کے جرمن ترجے کے لے 
ذیباجس تھا اور اب اس کے ''۷اء٥٭‏ :؛::611٥)؛'‏ کی حلد و میں شامل ے۔ 
اردو ادیبوں اور ناقدین میں بھی یولیسس کا خاصا چرچا ےۓ۔ اس لیے دلچسپی کے 
لے اض مقالے سے کچھ اقتباسات پیش ہیں ۔ اس مقالے کی غصوصیت یہ ے کہ 
ژونگ ےۓے اس الجھے اول کے بارے میں نہایت ے نکاھی/ھر سہئی انداز_ نگارش 
ایا ے ہوۓے یہ اعتراف کیا کہ وم۱ صفحات تک بڑھتے بڑھتے وھ نو مرنی 
سو گیا مقاار کا عنوانں ے ۸۷۸۱۵۸۱۱٥۰8‏ ۸ : یمکیاتا'“ گزختہ صنحات میں 
بطور حوالب دی کی کتاب ٭'۴۲09٤٢3۸‏ 0 میں بھی یہ مقالہم شامل ے ۔ 
اور اسی ے اقتباسات بیش ہیں ۔ بقول ژونگ ٠‏ 


''جوانس کا یولیسس ماضی کے اھنے ہم ام کے برعکس ایک غیر متحرک 
شخصیت سے ۔ غض شعور کے بہاؤ پر بہنے والاء عض آنکھ کان اک اور 
منب -۔اہک ایسا حسیای عصیب جسے اس ق سرضی اور انتخاب کے بغبر اور 
ہر طرح کی پابندیوں ے مسٹثثاول ان جس|ئی اور نفسی وقوعات کے سامے 
کر دیا گیا جو باحاظ نوعیت جنون و انتشار کا گرجتا برستا آبشار ہیں ء 
وہ فوٹ وگرافر کی مائند سب قوش مر تسم کرتا جاتا ے ۔ کتاب بولیمس 
۵ے صفحات پر حیط ے لیکن یس زسماۓ کے وه ٍمے دن ہیں جو پر 
شخص کی زندی کے ایک ے معنی اور بیکار دن میں وقوع پذیر ہو جاے 
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ہیں ۔ یە ڈبان میں جون م۰ ۱۹ع کا ایک بیکار دن ے ۔ ایک ایسا دن جس 
میں حقیقت تو یہ ے کہ کچھ بھی نہیں ہوتا ۔ یہ ندی لا سے جن لی ہے 
اور اسی میں خم ہو جاتی ے'۔ 
جب میں پہلی مرتبه یولیسس کے کھیت میں ہل چلا رہا تھا تو پر فقترہە کی 
توقعات ابھارتا ۔ لیکن یہ توقعات پوری نہیں ہوتیں ۔ خود کو اس کتاب 
کے رحم و کرم پر چھوڑ دیٹے ے جو احساس تھکن جنم لیتا ے اس کے 
باعث اس سے پر وع کی توقع واہستم ئه کرۓ کا احساس بت تر ہوٹا 
جاتا ے ؛ حتلی کم یم وحشت ‏ اک حقیقت ہتدریچ منکشف ہویق ے کہ 
اب تم اس حقیقت کو جان گۓ ہو کہ اس میں کچھ بھی نہیں وقوع رٛذیر 
ہوتا ؛ کچھ بھی تو نہیں ہوتا'۔ 
جوائس کے اسلوب کی غبر یقینی تنوع پسنتدی مسلسل تنویم ایسے اثرات 
کھتّی ے ء قاری کو کچھ بھی تو حاصل نہیں ہوتا ۔ اے ہر شےےەنہ موڑتی 
عحسوس ہوتی ے اور وہ اس کے پیچھے گویا مل کھوۓ کھڑا رہ جاتا 
ے۔ 
یولیسس جوائس میں وہ تخلیقی دیوتا ے جس نے جسانی اورالقسی دلیا ے 
خود کو آزاد کرا لیا ے اور جو اب ان پر غیر وابستم شعور سے غور 
کر رہا ے ۔ یہ جوائنی کے لیے وہی حیثیتٰ رکهتا سے جُّو گوؤلٹے کے لے 
فاؤسٹ اور یڈشے کے لیے زرتشت ., . تمام کتاب میں یولیس سکہہیں نہیں 
ظاہر ہوتا ۔ یہ کتاب ہی پولیمس ے ۔ یں جم جوائسیں کے صحرا کا ذرہ 
ے ۔ یہ ذات کی دئیا ے اور دلیا میں ذات ے اور ان دونوں ےۓ ایک 
ہی میں ظہور پایا سے۴ 

)٢(‏ اردو میں ژونگ سے متائر ناقدین 
”پروفیسروں اور لقادوں ۓ ایک بات مشہوز کر دی ے کم فرائڈ ادب 
گمو ادب کی طرح نہیں پڑھ سکتا تھا ۔ اس کے برغلاف یونگ نے ادب اور 
فن کو نفسیاتق اساض کی علامتوں کے طور پر نہیں بلک بجاےۓ خود 
قابل_ غور سمجھا ے ۔ لیکن یہ پروفیسر لوگ خود اد بکو فلسفہ سمجھکر 
پڑھتےہیں ۔ چولکہ انھیں ژونگ کے یہاں مصنوعی فلسفہ اور 'مائشی روحانیت 
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زیادہ ملتی ے اس لیے ان لوگوں ۓے یونگ کو ادب دوست اوز فرائڈ کو 
اپ دشمن مشہور کر دیا ے ۔ مگر حقیقت یه ے کب جس قسم کا لکاؤ 
فرائڈ کو شیکسپٹثر ہ دوستوفسکی اور لیونارڈو ڈاونجی ہے تھا اس کی مثال 
یونگ کے یہاں نظر نہیں آئی ۔ فرائڈ راست ہاز آدمی تھا ۔ جب وہ ادب اور 
فن کاو فسیاتی تحقیق کے سلسلے میں استمال کرتا تھا تو صاف کہہ دیتا 
تھا ۔ اس کے پوخخلاف بونگ کو یہ ثابت کرۓ کی فکر بڑی رہتی ے کہ 
میں سب کچھ ہوں -تّ عالم بھی ؛ ادیب بھی ؛ صاحب لظر بھی ۔ چنا چں 
بونگ ۓ اآدت از عَلم کو گڈمڈ کرے رکچ دیا ے ۔ ادب ے خالص 
جالیاتی لطف حاضل کرے کی صلاجیت کس میں زیادہ تھی اس کا الدازہ 
ایک اسی بات سے ہوائنکاا تھے کا فڑائلم ۓ اشعار کسی طرح نل کیے 
ہیں اور یونگ ۓ کس ظرح:ایوفگ صاحب نۓ ایسے اشعار چنے ہیں جن 
میں کوئی غیال صراحتہ یا علامت کے ذربمے۔ پیش کیا گیا ہو ۔اس سے 
آاۓے نہیں چل سکتے ... یونگ ماحب ظبیب] کے سامنے ملا بنتے ہیں اور 
ملا کے سامنے طبیب ۔ لیکن آج یبونک کو ملا بھی مان لیا گیا ے اور 
طہیب بھی . . ,.'۔)“ (جھلکیان : م٭د حسن عسکری)ڈپ 
اردو میں یونگ سے متاثر اقدین کے اس حصے کا عسگری جیسے ژونگ؟ 
دشمن کے اقنباس ہے آغاز کچھ لیک شگون نہیں ۔ حالائکم'اس کے برعکس کسی 
ژونگ پرست نتاد یق راۓ کو سرلاسمم بنانا چاہے تھا ۔ عسکری کک راۓ سے 
آغاز اس لیے نہیں کیا کہ ژونگ کی موافقت میں آرا کمیاب تھیں بنکم اس لے 
گا ؛وونگنٰ سے متاثر اقدین کی ان مئکلات کا اندازہ کرانا مقصود تها جن کی 
اساس ژونگ دشمنی پر استوار ہے ۔ اس ق وجم یب ے کس جس طرح ایک زژماۓ 
میں فرائدڈ کے نظریات رب الاخلاق نوے اور آاے خود اغلاق باغتہ سمجھا 
جاتا تھا لیکن پھر ایک وقت آھا کہ فرائڈ کا ام مقبول ہوگیا تو جنی 
فیشن ایبل.۔۔اسی طرح آج ژونگ کو کال ی کے طور پر ”'صوف؟ٴ کہہ کر اس کے 
ام نظریات کی اہمیت کو اس ایک لفظ سے گویا برغاست کر دیا جاتا ے ۔ 
مغرب میں آج ژونگ پہلے کے مقابلے میں کہیں زیادہ مقبول ے ۔ گو اردو میں 
اس کی مقبولیت فرائڈ اتنی تو نہیں لیکن فرائڈ کے بعد ژونگ کے اردو تنتید پر 
ماہنامم 'ساق؟ کراچی ء اگستٹ ۵ء ء٭ٴ 
ہ ۔ اسی ''جھنکیاں“ میں ایک اور سوقع پر عسکری ۓ لکھا: ''میں ڑونگ 
ہے ث۔ید نفرت کرتا ہوں“۔ ۱ 
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ش۱ 
بہت گہرے اثرات ہیں ۔ بالخصوص گذشتہ دو دپائیوں میں ایسے اقدین سام 
1 ہس جٹھوں ۴)0 ڑونگ سے عصوصی شغف ک مظاہرہ کرےۓے ہوے اردو کی 
لفسیاقق تلقید میں ایک نی جہت کا در وا کیا ے ۔ اس ضمن میں ڈاکٹر مد اجمل ء 
ان فرید اففچاد بات ںوی قابل_ ذ کر ہیں ۔ 
سزید تفصیلات کے لیے علىی عباس جلالیوری کا مقالم ''ژونگ؟' ملاحظہ 
ہو۔۔(مطبوعہ فنون +فروری ۰ء ۱۰ع) ۔ 
ڈاکٹر عچد احمل : 
ایک مسڈہوز ماہر لفەسیات ؛ معلم اور نقاد کی حیثیت حیہت سے ڈا کثر اجمل کا 
نام تعارف کا محتاج نہیں ۔ گو کو .ارت در ہں) پیر پر حف 
جرائد میں مطبوعم ان کے مقالات لفسیاق تنقید میں ژونگ کے اثرات کے مطالے 
کے لحاظ سے خصوصی اہمیت رکھتے ہیں ۔ ڈاکثٹر اجخٌل کے چند اہم مقالات کی 
فہرست پیش بس : 
(( ااعلامت پسندکی اور ا٘ذے۶' مطہوعہ سویرا ۲ مر ے ۳ ۔ 
(م) ”غالب؟4 مطبوعہ اوراق ء سالناثب و غالب مر ؛.۹ ۹و ع ۔ 
(م) ”'غالب_ خستہ'؟ مطبوعہ 'راوی؟ ( گور'ٴمنٹ کااج لاہور ) ہ اپریل 
 )9‏ - 7 ٭ہ٭ 
(م) ٭غالب کا ذوق۔ عکو؟ سی وق کیہ وت وی ۔ 
(ہ) ”نے ادب ى قدریں“ -- راوی ء دسبر ہو ع ۔ 
(ہ) ٭ خلیق فی کی تثفسیات ٢‏ ے ایم ٤‏ نظم تیر ء می وو ع ۔ 
(ے) ”اقبال او ر۔خدا)؛ ۶“ ایضا ؛ صد سال ایڈیەن ۔ 
(ہ) ”اقبال کا نظرید' تعم“ مطبوعہ راوی ء دسمبر ۹۵۴۳ ۱ ع ۔ 
(و) ''ادب میں ماضی ء حال اور مستقبل؟' راوی ء دسمبر .ے۹ ع ۔ 
(.:) ”لوک کہانیوں کی نفسیات؟)۔۔۔ہقت روزہ نصرٹ ؛ اگست. ۹ ۱۹ ع ۔ 
7 و) ''نفسیات میں تجزیاتی طریق کار ۶“ فتون ٤‏ مر , ١‏ سالنامد ٦ء‏ 
(ہم) ”اردو اآدب اور اعطاط؛ ۶ ۔_ اذدب لطیف سالنامس ۳ 41+ 2 .- 
ر یت میں سرتبم انتظار حسین اور عزیز احمد 
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ان مقالات کے علاوہ ایک کتاب 'علیلی لفسیات“ بھی چھپ چکیق ے ۔ 
دیگز ثفبیای ناقدین اور ڈاکٹر مد اجمل میں بنیادی قرق یہ ےکہ باق سب لوگ 
لاد پہلے ہیں اور نفسیات دان بعد میں ء یعئنی ان کی نفسیات دای ضنی یا اغاق 
خیثیت زکھی ہے جب کہ ڈا کثر اجمل ماہر لف ۔ات پہلے ہیں اور ادہی ثقاد 
بعد میں ےچس کے نتیجے میں بعض اقدین کے برعکس ڈا کثر اجمل نۓ ادب و 
قنایتات پر ققسیاتِ کے اطلاق میں غلو لہ برتا اور نہ ہی انتہا پسندی کے شکار 
ہوے ۔ نتیجہ ایسی تحریروٰن گیا),صورت میں رو نما ہوا جو ناقد کی بصارت اور 
بصیرت دونوں کی آئینه دار ہیں ۔ شاید اسی لے ””'غالبِ غستہ؟' پر مقاله لکھتے 
دلت وہ اس کا آغاز یوں کر سکے : 

یں حتصر سا مقالم میں 2اا اون مك /لکھا کە غالب کے ذہن میںکسی 

قسم ى طانیت ھا ذہنٔی مےغن تلاش کروں . , ,لٰ؛ 


ڈا کر اجمل ژونگ کے حامی ہیںٗ ۔ چناٹھو ”'جتخللی نفسیات؟؟ ژڑونگ کر 
نظر بات یَ روشبی میں ہم عصر زندی کو سعجھنے کی ایک کا۔یاب کوشڈش سے ۔ 
ڈ ثثر اجمل کی یم کتاب اس بنا پر بھی اہم ے گا پہلی اتب ژونگ کے افکار 
منظم اور ہا ضابطہ صورت میں نظر آے ہیں ۔وسے بھی ڈایکٹر اجمل :ژونگ 
ا جج جک مداح ہیں ۔۔۔ اتنے کم ماہنامم کتاب لاہور میں انٹرویو دیتے ہوۓ 
پسم بتابا کہ اکر کسی ڈوبتے جسہاز می ے جان بچا کر نکلتے وآت صرف تجن کتابی 
ساتھ لے سکیں تو وہ ژونگ کی کتاب ١٥ ٢40٥۲٥‏ ئ ۷٥ا‏ ۱ا وط ع((ح+“ 
کو ساتھ لیں گے؟۔ (ہتيء دو کناہیں ۔۔۔ ''مثاوی مولاٹا روم۶۶ اور سی لوزا ی 
“6:٥‏ ہیں) ۔ ژونگ ے پہ گہرا شغف نظرباق نہیں بنکم ڈا کثر اجمل نفسی 
معالجے کو تصوف کے ساتھ ہم آہنگ دیکھتے ہیں ۔ یہ نقطہ بھت اہم ے کہ 
اس کی روشنی میں ان کی نفسیاتی تحریروں یا ہم عصر زندکی کے بعض وقوعات 
کے نفسیاتی تجزے کی تفہم کے لیے ایک تناظر مہیا ہو جاتا ے ۔ اسی انٹروہو 
میں تصوف کی طرف راغب ہونۓ کے سوال پر یں معنی خیز جواب ملتا ے : 
تصوف کے ساتھ جو رشتم میں قائم کرتا ہوں سائیکو تھراى کا 
اس کی وجہ یہ ہے کم میں ۓ دیکھا ےکە سائیکو تھراھی اور تصوف میں 
تقریبا ایک سے سراحل ہیں ۔ غاص طور پر جو ژونگین سائیکو تھراپی ے 
۹ راوی ۔۔۔ (گورنمنٹ کالج لاہور) غالب '"مہر ؛ اپریل ۹ء ۔ 
٢‏ ۔ ماہنامہ کتاب لاہور ؛ اگست ۲ ۔ 
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اس میں میں نے دیکھا ے ککە مراحل بھی وہی ہیں اور منزل بھی وہی 
ہے جو کب تصوف کی ے ۔ میں تو یب سمجھتا ہوں کەه ژونگ کی 
سائیکو تھراہی ہو پا ایرک کی سائیکی تھرابہی ہو یە در اصل متاثر )10:71٣٥(‏ 
اٹھی صوفیون سے ہوۓ ہیں ۔ ژونگ تو اس کا اعتراف کرتا ے بلکہ بار بار 


سے 


اعتراف کرتا ے کم صوفیوں ۓ جو راستد تکالا تھا ڑژڑہی صحیح ے۔ 


یہ الٹرویو اس لحاظ سے ے حد دلچمپ ے کہ تصوف اور نفسیات کے 
پاہمی رشتے کو جحس طرح ڈاکٹر اجمل ۓ اجا گ ر کیا ے وہ خود ابع ایز 
سزاج کی شناغت کے لیے بھی اہعیت اختیار کر جاتا ے اس لیے وہ جب اہے 
مضامین میں مذہہی علامات کی اہعیت واضح کرتۓ ہیں تو یم حض فیژن کے 
طور پر نہیں بلکہ پس پردہ ان کی انی شخصیت کے بعض اہم عناصر کارفرما نظر 
آۓ ہیں ۔ وہ ''نئے ادب کی قدریں“ میں رقم طراز ہیں ٠‏ 


”اس وقت سب ہے اہم حقرقت یس مذ ہبی علامتیں ہیں ۔ اص حقیقت کو 
ذہن میں رکھ کر ہمیں اپنے ادب کا حعض جائزہ نہیں لینا بلک یہ جو تخایتی 


کرۓ کے لیے دل و دماغ کو ظرف عطا کرنا ے'۔؟؛ 


ڈاکثر اجمل کی کتاب ”لی نفسیات“ ژُونگ ے ان کٗ ٹینتی ی 
آئینہ دار ہی نہیں بنکب اس لحاظ سے ے حد اہم ے کہ اس میں ڈا کثر اجمل 
ے ہمارے اھٹے خوابوں ؛ قومی ء٭لامتوں ہ افواہوں اور لوک کہانیوں کا تیزیاتی 
مطالعہ کرتے ہوۓ اس اس پر زور دیا ‏ 

''وہ لوگ جو دوسرے لوگوں کی اساطیر اور لوک کہائیوں ے تو مےح٘ور 

ہوے ہیں لیکن اپنی اساطیر اور لوک کہانیوں سے بیکالہ ہو جاۓ ہیں وہ 

وہ لوگ ہیں جو اپنے الدر چشمہ“ ربوبیت ے بیگائمہ ہو چکے ہیں؟؛ 


ڈاکثٹر اجمل کے بموجب ”ہم لوک سادی ترق میں الجھے ہوۓ ہیں لیکن 
ان مقاصد کے ساتھ ساتھ اگر ابی روح کی گہرائیوں میں بھی اتر سکیں تو ڈاید 
میں انفرادیت بھی حاصل ہو جاۓ ۔ اجتاعی خود شعوریت حاصل کرۓ کا ایک 
٠ ٦‏ ۔ ماہئنامہ کتاب لاہور اگست ۹۲ع ۔ 
٢۔‏ راوی ۔۔۔ دسبر ؛ ۶۹ء ۔ 
۔ بچد اجمل ؛ ڈاکٹر : تحلیلی نفسیات ؛ لاہور ۔ لگارشات ۰ ۱۹۹۰۹ع ء؛ ص ہمں۔ 


7+ "ص٥‏ ن6 530101-۹1 


۶و 


طریقب یہ بھی ے کہ اپنی اساطیر اور لوک کہالیوں سے بھرپور اور مشاقائہ 
دعاا چزااری جاے '۔؟“ اس نقطہٴ نظر ہے الہ دین اور طلسمی چراغ ء پیر رانجھاہ 
را3ھا رشن ار ابوالقاسم کے جو تے ایسی معروف اور ہردلعزیز کہانیوں کے 
جو نفسیاق تجزے کیۓ وہ لاجواب ہیں ۔ ان تجزیوں سے طویل اقتباسات ممکن نہیں ۔ 
صرف اہم 'آارایچ([راءکتغا کی جاتی ے ۔ ڈاکٹر اجمل کے بقول ٠‏ 


''ہرو اہی شیخصیت سے معاشرے کے بہقرین مفادات کی ٭کاسی کرتا سے ۔ 
ونرد کا ویروٹن کے سات"|وومان؟ایک طرح ے تام سثبت اقدار کا ترحان 
ہے ۔کم از کم وہ افطاز ان ی:)ائسان نۓ اپنی روحانی ترق کے لے آج تک 
مٹا کیک ے ۔ قربانی ء سیردی ؛ خلوٌص اور وقاداری جیسی اقدار )؛ 
بات کیونکہ ہیرو کی ہو رہی ے اس لئے اک اور طرح ہے پبیرو کے 
بارے میں بھی ڈا کثر صاحب کے خیالات سے آ کی حاص لکر لیں ۔ ڈا کثر اجمل 
ے لاہور کے ایک فلمی برچے ہفت روزہ از “۶ میں ایٹرویو دیتے ہوۓ جہاں 
زندی اور فلم سے وابستەہ بعض اسور کے بارۓ, ہیں ذدلچسپ باتں کس وہاں ہرو 
اور ورو ورشپ پر بھی ژونگ کے نقطہٴ نظر سے روش ی ڈالطٰ) پوۓ اس خیال کا 
اظہار کیا : 


رق 


نفسیاتی نقطہٴ نظر ے ہر شخص کے اندر یم استعداد ہوتی ے کدوم خود 
ہجرو بن سکے ۔ ہمرو پر شخص کے اندر موجود ہوتا ے ۔ ہر وہ فرد جو 
معاشرے تق گهئن اور جابر اصولوں کے دائرے ہے نکلنے کی کوشش کرتا 


سے یا مادر اعظمی کی آری ٹانپ سے نکلنے کے لے ہاتھ پاؤں مارتا ے وہ 
ہجرو بن سکتا گ8 


''شخصیت کی تربیت کا مطلب یه ے کہ اپنے نفس کی لا شعوری قوتوں کو 
شعور سے ہم آپہنگ کیا جاۓ ۔ اگر یہ قوتیں شعور اور آگہی ے دور 
رہیں کی تو ذہن کا توازن بگڑ جاۓ ى٤٤,؛؛‏ 


۱ ٭ مچد اجمل ہ ڈا کٹر : تحلیلی تفسیات ؛ لاہور ۔ 
۲۔ تحلیلی نفسیات ؛ سص ۹ ۔ 
۷ ۔ ہفت روزہ متاز ہ لاہور ٭ وسر ٢‏ ے۹ ۱ع۔ 


۔وغت روزہ متاز ء لاہور سپ لومیر ء ۱۹۱ع ۔ 


نگارشات ۹۰ ۲ص وم۔ 


۲ :ذ٥‏ 5 3۵0۰۹ہ 


("0ً 


''علیلق لفسیات“ میں ڈا کٹر صاحب نۓ رادھا کرشن اور ہبر کے بارے 

ہیں بھی بانداز تو اپئے خیالات کا اظہار کیا ے : 
'”روسافی کرشن ... اسے کم سی کی طرف سراجعت بھی کہا جا سکتا 
ے ء لیکن یہ إیسی مراجعت ے جس کے باعث ہندو کاچر اوی روحالیت 
ے باغمر ہوا - یم اص یقی ےکم کرشن کی کہانی ا کثر شہوانیت ہ دبی 
ہو یق ہوس اور جٹس پر ایک پروقاؤ لیکن باغیائہ طریقے سے زور دبی ے ٭ 
یہی ایک طریقہ نظر' بَا رے جس ے عبوس چیزیں اہی بغاوت کا اعلان 
کر سکیں اور اپنے الو آزادی '٘ روح کی برورش اور نشوو ما 
کر سکی'۔؟؛ 


جس کا ہم ۓ اپنے اندر بحیثیت ایک قوم کے ابھی تک پوری طرح احساس 
نہیں کیا ؟ شاید بجی وجە ے کم بہت سی وسر قوموں کی نسبت ہم 
اپنی وحدت کو جروح کر کے بہت جلد نسوانی ڈگ قریبیوں کے سام ےکھٹنے 
ٹیک دیتے ہیں؟۔) 


لوک کہانیوں کی نفسیاتق اہمیت کو جن الفاظ میں ڈااکٹر اجمل ۓ 
اجا گر کیا ان کا اعادہ سود مند ہوکا ؛ کیونکہ اب لوک کلچر کے تام پر ہہارے 
ہاں لوک کہائیوں کے مطالعے ہے شغف پیدا ہو را ے ۔ ڈا کثٹراجمل سے بقول ٠‏ 

'معاشرقی پہلو ے ہٹ کر ایک لفسیاتی پھلو بھی ہوتا ے ۔ معاشرتیکیدو کا 

ایک الدروئی نصف انی بھی ہے جو لفسیاق کیدو ے ؛ یعی ہر دل میں 
ایک مائع بھی ہوتا ے ۔ لوک کہائیاں معاشرے کے اہم کرداروں اور 
ان کے باہمی روابط کی ثشائدہی کرتی ہیں ۔ ان کرداروں کا معاشرتی 
لقطہ نظر ے بھی تجزیہ ہو سکتا ے ۔ لیکن اس کے ساتھ ساتھ ان کہائیوں 
کے کرداروں‌کو ذہن کے چند داخلی کرداروں اور اندرونی قوتوں کا نمائندہ 
بھی سمجھا جا ۔کتا ے۔ اگر ان کہانیوں کا تجزیں اس طرح کیا جاۓ 
۱ کہ ان کے کردار انسانی ذہن کی قوتوں کی ترجانی کرے نظر آئیں تو اے 
۱ ٰ ہم ان کہانیؤں کا نفسی پہل و کہیں کے "۔؛' 
و ۔ تعلیلی لفسیات ؛ ضص ۰<نچن؛۔ 
۔ ایضاً سی رم 
٭ ۔ ایضاً نصوےوی!۔ 
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ھ 


ڈاکثر چد اجحمل ے ہم عصر ادب کے اہم رجحانات کا لفسیات کی روشنی 
میں مطالعہ کرے ہوۓ بەض اہم فتایج اخذ کے ہیں ۔ اس ضمن میں ان کے تین 
مقالات ”نٹ ادب کی قدریں٢؛۔۔۔؟۶ٴ‏ ادب می ماضی؛ حال اور مستقبل“۔۔۔ 'اردو ادب 
اوز اغطاط)“ خصوصی تذکرہ چاہتے ہیں ۔ ان تینوں میں زمائی بعد ہی نہیں باکہ 
عنوانات ۓ یں جدا کالہ نوعیت کے معلوم ہوے ہیں ۔ لیکن ژرف نکاہی سے جائزہ 
لینے پر یہ احساس وت نے کہ وحدت فکر ۓ تینوں کی شیرازہ بندی کی ے اور 
وہ ے۔ زباتتے آاآر حخلیتات پر اس کے لفیاتی اثرات ۔ ۶۶ ادب میں ماضی حال 
اور مستقبل“ میں ڈا کثر اتجعل نۓ یہ واضفح کمرے ہوۓ کے ید تیئوں زماۓ 
کیسے تخلیقی فنکار کو متاثر کرتے بی اس راۓ کا اظہار کیا : 


”ماضی سے رجوع کرۓ کی فو صورتیں 'بالخصوص قابل ذکر ہیں ۔ ایک 
صورت ئو یہ ے کہ ونا کا ہار بار ذگکر کیا جاۓ ؛ کیونکم ونا کے تصور 
میں ماضی ے واہستی ظاہر ہویقی ے؛ وقاداری 'استواری کے ساتھ ہو یا اس 
کے بغیر ہر حالت میں بعض ادیبوں کو مر تحوب ہے ۔ ایسے ادیبوں کے پاں 
1 کی و بیش۸زر ماضی ىي یاد دور تک جا ے لیکن پعض ادیب اس عورت 
طرح ہیں جے ہر برس لیا عشق ہو اور وہ فرقت میں ژبردست آپیں بھرے 
اور تتفس کے زیرویم کے ہاتھوں ے بس ہو جاۓ 2 ان کی یاد داشت 
نیز بھی اسی عورت کی طرح ہوتی سے لیکن وہ بجھلی چند یادوں یا لمحات 
وصل تک عدود رہی ے'۔؟ ۴ 


ماضی کے اس تزے کے بعد ماضی اور مستقبل کو حال کے حوالے سے 
ہم آہنگ ابت کرۓ ہوئۓے لکھا : 

”'ماضی ہو یا مستقبل ان دوتوں میں ایک مشترک صفت ے اور وہ یں کہ 

حال ے متاثر پی گر ذہن میں اآے ہیں ۔ مستقبل ہمیشہ ایک خواب یىی 

طرح آتا ے ۔ آرزوؤں اور ولولوں کی شدت ے فہن جو خا کے بناتا ے 

وہ سب کے سب ادب کے سانۓے میں ڈھلتے ہیں۱۔)“ 


تصورات ہ واہموں اور علامات کا افراد اور اقوام کی زندی ے جو گہرا 
لفسی رابطب ے اےے ملحوظ رکھتے ہوۓ ستمبر ۵ہ ؛ ع کی جنگ میں 


٭”حةجطج<ەججيويججججرجحى۔ سس 


١۔راوی‏ ؛ ذسر ۱۹۰ع ۔ 
ایضاء دسمبر .ے۱۹ ع ۔ 
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ا بھرۓ وا لی علامات اور ان کے پس منظر میں کارفرما خوابوں ؛ بشارتوں 
اؤر رویا وغیرہ کا ثفسیاتی تجزیە کرتے ہوئۓ ڈا کثر اجمل ۓ انھیں بعض 
تشکیک پسند اصحاب کی مائند '٭09 115110108810“ تسلیم کرے ے انکار 
کر ڈیا ۔ سو ان کے موجب 118110۱0881٥09”‏ کی تعریف یہ ے که یہ 
وہ تصور ے جو اپنے ظاہر ے انا یا شخصیت کی قوت رزم و بزم کو 
کمت رکرتا ے -۔ لیکن یەاتصورات تو ایسے تھے جن ے لوگوں میں 
رزمیہ شعور ء حوصلہ اور چرأت بجت بڑھ گئے تھے ۔ یں ۶۷:١٥٥”‏ تھے 
''13[1:113100۹]'“ ہی تھے ؛ گیونکہ ان تصورات یک مند سے ہاری 
وہ توتیں بروۓ کار آٹیی جن کے متعلق ہمی کبھی سان کان بھی نہی 
تھا کم وہ ہم میں موجود ہیں'۔؟؟ 


لزاعی موضوع کا بھی وقت بعنی ہم عصریٗ کے لفسیاتی اثرات کی روشنی میں 
مطالعب کرے ہوۓ اس خیال کا اظہار کیا : 


”ہارے ہاں افساےۓ لکھے جاےۓ ہیں اور ان میں بسا اوقات اترتیب اور 
تسلسل کو خاصی اہمیت دی جاتی ے ؛ لیکن کسی مکمل بی۵1)کا تقاضا یہ 
ے کم علمیت کے بوجھ کو اتار کر ہم ءصری کے نقطہٴ نظر سے کائنات کا 
مشاہدہ کریں ؟۔؟؛ 

ور۔راروی ا دسمبر وع ۔ 

اس ضمن میں یں واضح کر دینا لاؤم ےکہ ڈا کٹر اجمل ۓ اس خیال کا 

اظہار عض نظریاق طور پر لہ کیا تھا ہلکہ انھوں ۓ جنگ کے بعد ایی 
اشتہار کے ذڈریعے عوام ہے حاليهہ جنگ کے متعلق ان کے خواب طلب کے 
تھے ۔ خواب کے علاوہ سی ہوئی افواہیں بھی تحریری شکل میں طلب کی 
۰ تھیں ۔ اس کے جواب میں انھیں سینکڑوں خطوط موصول ہوۓ جن 
کے مطالعے اور تجزڑے کے بعد اور ژونگ کے نظریات کی روشنی ہیں ڈا کٹر 
اجمل ے یم تیجە اخذ کیا کہ ”ایک ہی طرح کے اور ایک ہی واتعے کی 
طرف اشارہ کرئۓ والے غواب کسی قوم کے قوسی شعور کی نماندبی کرۓ 
ہیں ۔'' (روزنامہ مشرق لاہور ؛ هٍ دسمبر ۱۹۹۵ع) ۔ 

٭۔ انتظار مین اور عزیز احمد (مر‌تبین) : "۹۹۴ ۱ع کے بہترین مقالے“' 

لاہور البیان میورع ‏ ص.و۔ 
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ر ہي 

ہم عصری کی وضاحت کرے ہوۓے ڈا کثر اجمل ۓ ختلف و متثنوع اشیا و 
وائقاتِ کے ا'شاہنے می اکھۓ ایک ساعت میں مل“ جاۓ ےے تعبر کیا 
ے۔ ادَارقی دائست میں ''یہ عض حادئد نہیں ء یه ایک پورا حادئد ے جو مرے 
لیے خفیقت کا تحکم 4 جر اور وضاحت لیے پہوےۓ ےے ۔ ات واقعات ک با ومی رابطه 
ہم عصری کا ے؟۔)“ وہ اسی ضمن میں مزید رقم طراز ہیں : 

ہم عہری کا بیاں ای ہارے لے اعطام ست اور یہی اس کے مکمل شعور 

ق سبیل ے ۔ یع تمعورہمیں ککہاں لےجاۓےۓ اس ہے غرض نہیں اور لہ 

غعرض ہونا چاہے ۔ اس اغطاط کا شعور ہی ہاری انفرادیت ے اور ہاری 


٠ے‏ بر 
رندق ے'۔؟ 


ابن فرید ع 
این فرید ان نفسیاتی ناقدین میں ے ہی جٹھوں ‏ ۓکم لکھا لیکن بہت اچھا 

لکھا موضوعات کے انتخاب میں ابن قرید کۓۓ,جیں |قنوع وسندی کا ثبوت دیا وہ 
اك کی بالغ نظری کی مظہر ہے ۔ چنا چہ ان چكامقالات ے ابن فرید کی ننسیاق 
تنتید کی حہات کا اندازہ لکایا جا سکتا ے ء 

() ''شعور اور لاشعورٴ؛ مطبوع۔ معیار ء دسمبر و۵٤‏ ۱ع ۔ 

(ہ) ''خواب اور شاعری؟“ مطبوعہ معیار ؛ اپریل ۵۲ ۱۹ع ۔ 

(+) ''فرانڈ کا نظریہٴ خواب؟؟ مطبوعہ معیار ؛ ا کتوبر ۳ء ۔ 

(م) ''شخصیات کے پردہ* زنگاری میں6۔ مطبوعہ ادیب علی گڑھ؛ دسر 

۰ء ۔ 


(ن) ”اجتاعی لاشعور اور افےسازہ)' مظطبوعہ ادیب علی گڑھ؛ ذ سصیر 
بنہکہے۔ 


(و) ''غفر کے گرد و پیش کے شعراۓ دہز مطبوعہ ادیب علی کڑھ ۱ 
مارچ یا جون ۱۹۹۶ع ۔ 


ہی ر ںییہ کے بپخرین مقالے ا روہپے 


ىا ہے ایا ٦‏ 'س 1 5 . 


+۔ ایشا ؛ض ہے 


7٦ص٥‏ 5ا ۰۹م3ہ 


لکتا ۔ سا ٹھ 


٣.٣ 


(ے).''مبر ق شخصیت شاعری میں“ مطہوءہ ادیب علی گڑھ ک روہ 
جلے ہو ۔ 
ز) ہو پا پر زیدیات کے ائرات“ ۔ تذیب الاخلاق ء می ٭ہو؛ع ۔ 
(۹) '”'دیومالا آور علامت“ الشجاع کراچی ء سالتامہ ۱۹۹۸ع ۔ 
(,ك) ''علامت کا تصور ژمانی و مکانی“۔ اوراق ء شارہ م؛ نومبر ۱۹۹۸ع ۔ 
(ر) ''غالب کی شاعری میں اشخصیّتی کشمکش؟“ علیکڑھ سیگزین ؛ غالب 
تمہر ۹٤‏ عع ٴً 
(+م) '”'غااب کی شاعری میں تسکین ضمیر*؛ صحیفب؛ غالب مجر ہ: 
اہریل ہے7 


(+۶م) ”ماحول کی جہریت اور جدید فتکار“, ادیب ء علی گڑھ ۔ 
(مو) ''لفظ ابلاغ علامت“ اردو زبان سرگودھاء غمارہ ے ۔ م ؛ ۹۹۹ ۱ع 


() ''جوش یىی ذہی ناغتگی؟' ساق کراچی ؛ جوش بر د .ہہ ےم ۔ 


ابن قرید کی تنقید اس لحاظ ے اہم ے کہ الھوں نے تفسیاتی اقدین 
کی اکثریت کے برعکس خود فراٹڈ تک محدود نم رکھا ۔ چنانچہ ون 4ع میں جب 
ابن فرید ۓ تنقید کا آغاز کیا تو اردو میں سب سے پہلے کرٹ لیون کے ئظریه 
فیلڈ تھیوری کو ادب میں آزمایا ۔ اور یوں لفسیاق تنقید کو معالجاتقی نفسیات 
سے الگ کرئۓ کی کوٹش کی (ملاعظہ ہو مقاله : ””ماحول کی جعریت اور جدید 
فتکار“) ابن فرید کا رجحان معاشرق ؛فسیات کی طرف زیادہ ے ۔ اس لے اد بکو 
ماحول اور معادرے ے منقطمع عمل سمجھنے کے برعکس معاشرتی وحدت میں ایک 
اکائی کے طور پر اس کا مطالعہ کیا جاتا ے ۔ اس سلسلے میں ان کے مشہور 
مقالے ”'غدر کے گرد و پیش کے شعرااۓ دہلی (نفسیاق مطالعم)“' کو بطور مثال 
پیش کیا جا سکتا ے ۔ جس میں انھوں ۓے ہندوستان کی تاریخ کے اس اہم ترین 
وقوعے میں مختلف شعرا کے جذباتی اور قفکری رد عمل کا اس ہد کی خصوص 
فضا کے تناظر میں مطالعم کیا ۔ چنا چه ابن فرید کے بقول : 


''وہ تہدیب 7 معاشرت اور اتدار حیات بھی خغخطرے ری و کی تھی جس 


پر اہل_ وطن کو ناز تھا ۔ یہ خطرات جس قدر سرعت کے ساتھ بڑھتے چلے 
ل‌ رے تھے شکست خوردی (فرسٹریشن) اسی سرعت ہے عام ہوتی جا رہی 
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٣٤ ١ی مس‎ 


تھی. .اب کوئی اور سہارا باق نە تھا جس سے چمٹ کر اپنی ے امافی ے 


بات حاصل کر سکت '۔ا“ 


اس طرخ کا انداز ایک اور مقالے ''سری شخصیت شاعری میں)“ میں بھی 
سلتا ہے جہار مر اور اس کے مخصوص ماحول کے تجزیاتی مطالعے کے بعد پے 
لتیجہ اخد آثیاٴ؛ 

''ەاحول ے جس طرح اق کو متاثر کیا تھا اس ۓ ان کو نے بھی سکھا دیا 

تھا کم وہ ماحول کو کس طرحٌ متائر کریںے؟؛ 


ماحول کے عمل اور _ عمل مچرحوالے ہے سیر کی شخصیت کے خغصوص 
رجحاات اور پھر شاعری میں غم بن کر ان کی نگ افروزی اس مقالے کا موضوع 
نی ے ۔ ابن فرید کی تحریروں کا ژمانی اٹرقیب کے لحاظ ے مطالعم کرۓ پر یہ 
احساس ہوتا ے کے وہ دن بدن عمرائیات کے قرہب تر ہوے جا رے ہیں۔ 
چناتچ, ان کی حالیہ تحریروں میں موٹن اور پارسنز “ای جچّدید ترین عمرانىی مفکرین 
کی آرا بھی ملتی ہیں ۔ یوں اہنے تنقیدی شعور میں0( اضاقی توگاریەہ نتیجد بکلا که 
ابن فرید کے یہاں نفسیات کے استعال میں نہ تو مہالفہ ملتا ۓ اور لہ ہی وہ اے 
اپنے مخصوص تعصبات کے لیے عینک بناے ہیں ۔ چنا جہ اون ایک مبسوط مقالے 
''اردو تنقید کی تارج'' میں مطالعہ* ادب میں نفسیات کی +الڑ اہمیت تسلم کرۓ 
ے بعد معاصر لفسیاق اقدین پر یت اعتراض بھی کیا (جو کے پر لحاظ ے 
درمت ے) : 
''”مشکل یم ے کم نفسیات کا مطالعہ اساسیات کی حد تک بھی ہارے بہت 
سے اقدین نے نہیں کیا ے ۔ ا کربت کا تعارف ئفسیات سے بالواسطہ ے ۔ 
فرانڈ ے واقفیت انگریزی ادب کی تنقیدی کتابوں کے ذریے ے ۔ اکر 
ادین کے نزدیک فرائڈ لفسیات کا خاتم کے 
ابن فرید کی تنقید اس رجحان کے خلاف ایک احتجاج قرار دی جا سکتی 
ہے ۔ ان کے بیشئر مضامین فرائڈ پرستی کے غخلاف رد عمل ہیں ۔ چنان چم ایک 
اور مضمون میں یوں لکھا ؛ 
و ۔ ماہنامہ آدیب ؛ علی کڑھ ٤‏ مارچ ۔ اہریل ۳ مم 
۲ ماونامس ادیب ؛ شارہ پ ؛ جلك .۰م ۔ 
۔ ابن فرید (تب) ''لیرنگ نظر؟؟ ہ علىی گڑھ کتاب گھر 1۰ اخ 
صووے 


7> ص:ذ ص٥‏ ا 3۰ہ 


ق ٭ ڈ 


''فزائل:کے زہر سے آج کوئی بھی ملک پاک نہیں ے ۔ غاص طور ہے اردو 
ادب ے تو جینے اس کی ترجانی کا بیژہ اٹھا لیا ے'۔؟' 


ابن اقرید ے ۳ع میں ''فرائد کا لنظریم“ خواب“ میں جس خیال کا 
اظہار کیا تھا وم آج بھی اس پر کاربند نظر آاۓ ہیں جس کا ان کے ختلف تنقیدی 
مقالات ہے بخوبی اندازہ لگایاٴ,جا سکتا ے ۔ ابن فرید ۓ گو نسبتاً کم لکھا 
لیکن تماق تید کالااا کی ایی لحاظ ہے بھی کم نہیں سجھی 
جا .کی ء چنانچد ڈا کثر وحید قزیشی نۓ ابن فرید کے متعلق لکھا کہ یہ ”نفسیاتی 
ثنقید میں, بہت اہمیت رکھتے ہیں ۔ انھولاۓ مارے افسانوی ادب کے نفسیاتی 
اور دیوہالائی حرکات کا تجزیمء جس قد ے کیا ے وہ نفسیات پر عالانی عہور 
کے بغجر مکن نب ت)' .,., نفسیات کے چدید رین نظربات ے با خم ہیں اور 
فرائد اور اس کے بعض ساتھیوں کی فروگزاشتوں تے بھی آکاہ ہیں اس لے ان کے 
ہاں یک طرفہ فیصلوں کا گان نہ ہوتا'۔)؛ 


ابن فرید کی نفسیاتی تنقید کا ایک دلچسپ نمونہ آن کا مقالم 2ٴوش کی ذہنی 
ناءنتگی) ے جو فرانڈین غلو پسندی ے بچ کر اسی انداز کا :تچڑیاتی مطالعہ 
ہے ۔ ابن فرید ےۓ جوش کو ”'عنفوان شباب کی پژمردی تج شاعرۃ قرار دیتے 
ہوۓ اس راۓ کا اظہار کیا کہ ”'جوش کے بعد کے کلام کا مطالعم کرےۓ کے 
بعد معلوم ہوٹا ے کہ وہ عنفوان شہاب کے اس شخصیاتی مہحلے پر ٹھٹھر کر 
رہ گے ہیں ۔ جوش کی فرسٹریشن نے بخذکی اختیار کر یی ے ۔ ان کی ے امائی 
ان کے لے کابوس بن جق ے اور وه نہی النتشار کے اس دام ہے نجات 


نہیں پا سکے ۴۔٤؛‏ 
شخصیت کے ساتھ ساتھ جوش کی شاغری کا بھی اسی تناظر میں مطالعہ 
کرے ہوۓ اس راۓ کا اظہار کیا : 
”یہ گھ نکرج ایہ قتل عامء ید سب و شمم ؛ یں غصہ اور جھنجھلاہٹ جوش 
ق انقلابیٰ شاعریٰ میں پر مرحلے پر نظر آئی ے ۔ اس می ںکوئی تععبری فکز 


و ۔ ماہنامم اردو سائیکااوجی ؛ کراچی ؛ جنوری ہ۵ ۱۹ع ۔ 
رس اور نتطے“ (دیباچہم) صس ے ؛ ۔ 
۔ ماہتامہ ساق ؛ کراچی,ء جوش بر ۹۷و م ۔ 


ا 
ا 
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ھ7 
نظر نہیں آتی ؛ بلکہ عنفوان شہاب کی نا آسودگی ے ایک سادیی سکون 
ای کرۓ کی صورت پیدا کر دی ے١“‏ 
اہن :رید ہکے:ٴ الفاظ میں حوش کی لفسیاق تصوہر یوں مکمل کی جا 
مکی ہے : 


”جسی الین ڈلالااآہزت انی عاشفانہ زندی اور جنس پرستی نے ملا 

ہے ہ معاشرق اقدار يق ٹثنکشت و ربحت کے سلسلے میں ان کی اثالیت ؛ 

آ‌بت اور والدی) نے بغاوت نہنی مد و معاون ہوئٹی'۔) 

رسے یم مضمون ابن کاو ڈالالاص و وڈان کا آئینہ دار نہیں ۔ اونی. تنقید 
میں ایے شخصی تبجزیوں ے ابن فریدا ۓے گوئی خاص دلچسپی ظاہر نہ کی ۔ 
اہن فرید ۓ علامات اور اسی نوع کہ کر غام ہّاحث پر روشی ڈالنے یَ 
ثوشش کی سے ء چٹاتچہ اپنے مقالے ”'لفظ الاغ کارہی؟' میں اس خیال کا اظہار 
کیا ''موجودہه دور کے تقاضفے کے تحت اب ٰسانیات اور لفیاک کے درمیان ایک 
پل کی ضرورت ے تا کہ کیون کا جواب تلاش کیا جا سکیۓ"ء)؛-۔ اسلوب میں 
انتخابِ لفظ پر عث کرے ہوۓ رقم طراز ہیں ٠‏ 


لفسیاتی اتطہ* نظر ے غمنکار الفاظ کی مادی لوعیت یا غارجی حسن سے اتنا 
متاثر نہیں ہوتا جتنا وہ اس کی باطبْی صفات کا گرویدہ ہوتا ے .. , الفاظ 
2 انتخاب کے ساتھ ان کا سلیقہٴ استعمال بھی فنکار کی تفسیاق افتاد طبع کا 
پابند ہوتا ے؟۔)' ' 
اسی الداز پر ابن فرید ۓ ابلاغ اور علامت کا نفسیاتی مطالعەہ کیا ے ۔ 
ویے جہاں تک علامت کا تعلق ے تو ابن فرید کا مقالم ”'علامت کا تصور 
زمان و مان“ خصوصی توجم چاہتا ے ۔ جس میں ابن فرید ےۓے ژونگ اور 
ایرک فرام کے علامات کے تصورات کی بعض خامیوں کے نشاندہی کرتۓے ہوۓ 
اپنا ایک جدا ػانہ نظریہ پیش گیا ۔ ابن فرید ۓ علاست سازی ے واہستہ ابعاد 
اور جہتوں کو نمایاں کرۓ ہوئۓ یس نتیجں اخذ کیا ٠‏ 
١‏ ۔ ماہٹامم ساق ء کراچی ء جوش ىمیر ۱۹۴ ع ۔ 
ساقی ؛ جوش ‏ بجر ۹۴ع ۔ 
٣‏ ۔ ماہنا اردو زبان ء سرگودھا ء شارہ ۸ ۰ مع ۔ 
س ۔ ماہنامه اردو زبان ء سرگودھا ء ارہ ہ ۰ ۹۹۹ ۱ع ۔ 
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ے ةه ٣‏ 


''علامت جس شے ے استفادہ کری ہے اس کے معاشرے ء تہذیب ‏ ماحول 
ماق عوال اور افراد کے قائر ء جذے اور تجرے کی رو حکو اخذ کر لیتی 
ہے جس کی )/وجە سے قاری ہر زماۓ : ماحول اور میلان یا موڈ میں 
حستبمحالِ اس تے لطف اندوز ہوتا ے اور ہمیشہ اسے یقین کے ساتھ ساتھ 
ننوع کا کیف ,بھی حاصل ہوتا ے!۔)) 


"ماحول کی جہزیت او جدی فنکاژٴ“ ابن فرید کا ایک اور اہم مقالہ ے ۔ 
اس میں بھی تخلیق کاروں کی شخصیت پر ماحول کے نفسی اثرات کا حا کم کرتۓ 
ہوے جدید اردو شعرا کے فن کا جو مطالعہ کیا وہ ابن فرید کے خصوص طرز 
استدلال کا مظپہر ہے : 


۶ کا وء اس دلیا ہیں اجنبی بھی ہوتا ے کیا وہ ہارے درمیان بالکل 
آؤٹ سائٹر بھی ہوتا ے ؟ اگر ایسا نہیں ے تو وہ انسان ے ورنہ 
دیوتا .۰.اگر ادیب یا فتکار بھی آؤٹ سائڈر بننے پر مصر ے تو جذبات ء 
تاثرات ہ تعلقات کی دنا میں بھی بالاے زمیث: اور زیر زمین ایٹمی دم ا کے 
ہی سنۓ پڑیں اور خی 


ابن فرید ۓ غلیقی عمل کے اہم موضوع پر روشی ڈا یىی سے لیکن عام 
سوج انداز سے پٹ کر کیتھرائن پیٹرک کے حوالے ہے بات گی ہے ء کم 
ابن فرید کے میموجی ا'اشیلنگ + پربرٹ ریڈ اور ابلیٹ کے نظریات پیٹرک سے 
مستفاد ہیں ۔ تخلیقی عمل میں شعور و لاشعور دولوں برابر کا رول رکھتے ہیں ۔ 
اے یکسر لاشعوری نہیں کہا جا سکتا؟۔/“'۔۔اس مضمون کی ابتدا میں اس 
خیال کا اظہارکیا ”'تخلرقی عمل کے لیے ماضی کے تجربات ہ تاثرات اور یادیں اساسی 
حیثیت رکھتی ہیں ۔ ان کے بغیر تخلیمی عمل کا تصور نامکن ے٤‏ ادبی فارم کے 
بارے میں یه کہا : ۱ 


''فارم کا تعلق بھی تلہقتی عمل ے ہوتا ے جو بہرحال جذبائی حالت 7 ۴ 
متاثر ہوتا ےء؛ 

١۔‏ اوراق + لاہور شارہ مم ویر ۸غ ہہ 

۷+ ماتاط ادیی ۶ خلن گڑماد ۱ 

٭۔ اوراق ؛ فروری ۸ء۔ 

م ۔ اوراق ؛ فروری رپ200 

۵ ۔ اوراق ؛ فروری ۱۹۹۸ ع ٠‏ 
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سجاد باقر رضوی : 
جس طرح مد حسن عسکری نے فرائڈ کے ایک شاگرد ولہلم رایچ کے 
نظرے سے محضوسی استفادہ کیا اسی طرح سجاد باقر رضوی ۓ ژونگ کے ایک 
شاکرد'اڑخ اایومان کک نظریات کی روشنی میں اہی تنقید کے نفسماتی اسلوب کا 
تعین کیا ۔ ارخالیومان اردو ناقدین اور قارلین کے لے اجتبی ے لیکن یورپ اور 
اریکں کے ماہرین, تقسیات, میں لے خصوصی اہمیت حاصل ے ۔ ارخ نیومان 
ژونگ کا شا گرد تھا ٭ ۱۹ع سے لے کر ۹ ١ع‏ تک اس سے درس لیتا رہا ۔ اس 
ے ژونگ کے نظریات کی شوج و توضبیح کے ساتھ ساتھ اپنے اووجنل خیالات کا بھی 
اظضہار کیا ے ۔ ژونگ اس کی بہت قد راوتا تھا .جس کا ائدازہ اس ے لکایا جا سکتا 
سے کہ ٹیومان کی مشہور تالیف ٭'وو و د‌متی؛:۱٥م٥ہ ۱٥۱۳۷‏ اط ٠۸3‏ منئ ب0“ 
کا پیش لفظ ژونگ کا لکھا ے ۔ یمان کو ڑونگ ے جو عقیدت تھی اس کے 
اظہار کے طور پر اس ےۓ مائیکل فورڈھم گی سے کے ”جم دز ۳۱۸۱۱ “1٥٥۷٥‏ 
میں ژولگ پر ایک مقالي لکھا'۔ کتاب میں تختلف ھاہرؤٰی) نفسمات نے یں اعتراف 
"گیا ے کم انھوں ۓ کسی کس طریتے سے زنک کی ذات اور اس کے افکار سے 
استفادہ کیا ۔ گویا یہ کتاب ژونگ کے حقیقی اور معنوی شاگراڈاوں کا اظہار عقیدت 
سے ٭ ارخ نیومان ان دنوں اسرائیل می ے ے اس کی مشہوز تصانیف یہ تا 
1۱٥ 111:101 أ٥‎ )٥00:٥ذ٥۵۸‎  05۹'' )۱949(‏ ۱۸عاء6 ۸۰ٴ+؛ 
(1969) ”' ة۰ ٥٢٥٥1ء؛:د”ہ‏ 10ا ۴۸۱۷۱۷۰ء") عط 3 ۲۲ھ“ 
(1959) ٭۷۱ ۶ ت٭1 ٥ہ‏ ۱۷۷۱۰۲۱۹ آم۱۷ءاءء۸۲ عراح+' 
(1952) ٥6۷٥ء‏ :۳ ٦1٤41‏ ۲٣۲۱ھ۸؛'‏ 
(٣ 0۲۲ ۸۸٥٢٥۴۲٣ )1955(‏ 
(1949) یت ااع ۷٠ ٥ع( 360 7٣‏ ااء۷:ط ۱۸:مء:0]+' 


سس ہر ا سح۔ى ےح 


سجاد باقر رضوی کی تمام تنقید نفسیاقی نہیں سے ۔ ان کی تالیف 'مغرب کے 
تنقیدی اصول“ ایک درسی کتاب ے اور جیسا کب نام ے واضح ے اس میں 
معروف مغربی ناقدین کے فن کا مطالعہ ے ۔ ''تہذیب و تخلیق)“ البتہ ان کی عملی 
تنقید اور نظریاتق بجشوں پر مہبی مقالات کا مجموعه ے ۔ ان میں ہے بھی تمام 
مقالات نہیں بلکس چند یعّی ۶۶ ادب میں شخصیت کا مسثلم/“؟“۔-قومی طرز احساس 


40۵٥ا‏ ,”1-2 ط:م ا ءوخدم“ )٤(.‏ ۱٢۸ا:٥۸۹‏ ,ط7۲ ۔ 
۶۱۵۱٠۸١۰٠٣٢٢٣۶ 8۰‏ ء۰٥۱0ء‏ ز۷ "٣3‏ 
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اور علامتیں“ وغیرہ میں لفسیاتی انداز کارفرما ے ۔ ۔جاد بافر رضوی نۓ ژونگ 
ہے فستمثال اور اجتاعی لاشعور کے تصورات حاصل کے تو ارخ نیومان ے 
معاشرے اور ہذیبی زندکی میں جاری و ساری مادری و پدری اصولوں کا نظریہ 
اد کیا اور ان دولوں کے باہمی امتزاج ے ۔جاد باقر رضوی کی تفسیاتی تنقید 
کہ خد و عال رامجاکڑ پوت ہیں ۔ سجاد باقر رضوی کے خیال میں کوئی تصور ؛ 
خیال یا نظریں جب صورت ُٗڈذیر ہوتا ے تو اس میں تنظیمی اور تخلیقی اصولوں 
کی کارفرمائی دیکھی جا سکتی ے ۔ سو ان کے بقول : 


”'زندی اور ادب دونوف پی میں ہمیں ختلف شکلیں؛ ختاف صورتیں اور ہیٹتیں 
نظر آئی ہیں ۔ جو ہر صورت اور ہر ہیٹت کی تخلیق چاے وہ ژندگی میں ہو 
یا ادب میں تنظیمی و تتلمی دوثنوں اصولوق کے اختلاط اور ان کی مکمل 
ہم آہنگی کا نتیجہ ہویق ے ۔ یوں ۔مجھ لیجے کم تنظیمی و تخلیقی اصولوں 
ک رشتم سرد اور عورت کا رشتب ے اور زندیق اور ادنپ دوثوں میں پر نی 
صورت اور ہر ی ہیئت ان دو اصولوں کے اختلاط کا نتیجں ے'۔+ 


اس ضمن میں اس اس کی طرف توجد کرنا ضروری ے کہ سجاد باقر رذوی 
پدری اور مادری اصول کو شعور اور لاشعور کے معقرادف گرڈالتے پئ ۔ جیسا کہ 
ایک اور موقع پر انھوں ۓ خود ہی اس کی صراحت کر دی ے (ملاحظد ہو 
”نہذیب و تخلیق“ ص ہمم) ۔جاد باقر رضوی ادب و فن اور تہذیب و مدن کے 
محام مظاہر کو اٹھی اصولوں کی کارفرمائی کا ممر تصو رکرتے ہوۓ لکھتے ہیں : 


''معیارات اور اقدارہ آدرش اور نظریہ ہاۓ حیات ہاری شعوری زندی کا جزو 
ہورے بں اور ہاری زندی کا تنظیمی اور ہدری اصول ہیں ۔ یہ کبھی مدہب 
ی شکل میں 'مایاں ہوے ہیں تو کبھی زبان و ادب کی صورت میں ۔ کبھی 
مسجد و متبرے کی شکل اختیار کرۓ ہیں تو کبھی قاعے اور باغ کی ۔ مگر 
شعوری زلدی کا تنظیمی و پدری اصول صرف تنہا کام نہی ںکرتا ۔ تنظیمی و 
پدری اصول کا براہ راست تعلق تغایق و مادری اصول زندک ہے ہوتا ے'۔)' 


و سجاد پاثر رضوی ؛ 'نہذیب و‌ غخلیق)) لاہور ١‏ مکتبم' ادب جدید ؾ93۵1/) 


سے ۔ 
ك ۔٭ سجاد باقر رضوی : ”نہذیب و تخلیق؟' لاہور ؛ مکتیہٴ اذب جفھد ؛ ۹۹ ۱ع 
'""سضسص ٣‏ ٌمم0۔ 
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سجاد باقر رضوی کے خیال میں تہذیب و تخلیق کا عمل دو متضاد قوتوں کا 
:ون مُت ہوتا ے ۔ ان میں ے ایک کو وه پدری اصول اور دوسری کو 
بادرالص اصول ے: تعببر کرے ہیں ۔ مثبت اور منمی قوتوں کو اصولِ حیات اور 
با کر لبق قراؤردینا کچھ آج کا تصور نہیں بلکہ یہ قدیم ترین تصورات میں ے 
سے .۔ چان چں چاک ریو ”بن“ اور ”'یانگ؛' تھا تو زرتشت کے یہاں یزدان اوَر 
اہرمن ٭'ر ات ندنل اور تازکی کی علامتی اہممت بھی آمی ذیل میں 
آ جاتیق ے ۔ سجاد باتر رضوی کی اہمیت اس میں مضمر ے کے اٹھوں نۓ ژونگ 
اور ارخ نیومان کی ”بی ے جو نظریہ اپنایا نے اپنی تہذیب اور تخلیقات ہر 
منطبق کرۓ کی کوشش بچی کی .. 

وافح رے کہ مادری اور پدریاصول (یا شعور اور لاشعور) کے اغختلاط 
اور باہمی اثر پتبری کا عمل واضح اور شعووی نہیں ہوتا بلکہ وہ علامات کے 
ذریعے ہے اظہار پاتا ہے۔ مصجاد بائر رضواق ے/ چا ات کی نسمایق یت پر 
بہت زور دیا ے اور ان کے وجب علامت لی( ووں ٭اائیّدی کی جا سکنی ے ۔ 


(الف) '' سای ردتے علامات ہیں تبریدی طرز اظہارٴق ‏ روحانی و اغعلاق 
اقدار کی اور تنظیمی و شعوری اصول زندی کی ,؛؛ 

(ب) ''ڑببئی رشتے علامت ہیں علامسی و تجسیمی طرلٌ اظہار کی ء جذبایق 
اقدار کی اور تذلیقی و لاشعوری زندگی یػ۱۔)؛ 


ژونگ کی ہمنوائی میں سجاد باقر رضوی ۓ بھی اس اس پر زور دیا رے کہ 
علامات اجتاعی لاشعور کی وساطت سے اگر ایک طرف فرد کا رشتہ صدیوں پہلے 
بسنے والے آہا ے استوار رکھتی ہیں تو دوسری طرف انفرادی سطح پر سائیک 
کے اظہار ک وسیلہ بھی ہیں ۔ پنانچہ ۔جاد باقثر رضوی کی تنقید میں علامتوں کو 
انفرادی اور اجتاعی دونوں سطحوں پر سمجھے کی کوشش ملمی سے ۔ یہی نہیں 
بلک ان کا رشتہ اپنی تہذیب و تخلیق سے بھی استوار کرۓ ہیں . 

''انسائی زلدگ تہذببی ساتچوں میں ڈھل کر بی اپنے مفہوم کا تعین کری 

ے ۔ ہوتا یہ ے کم انسان تہذیبی علامتوں ہے ذریعے ابی روح ہے گفتکو 

کرتا ے یا یوں کہ ےکہ تہذیبر لفس کرتا ے ۔ انھی علامتوں کو ہضم 

کرکے اور انْ کے مفاہم کو سمجھ کر وہ اونے شعور میں اضافہ کرتا ے ۔ 

ساتھ ہی ان علامتوں کو اپنی زندگ کا راہعا اصول بنا کر وہ دیگز علامتوی 


صےحھىيےح - سب سے 


ا۔ہذیپ و علیق ؛ صس ہرم ۔ 


سے 0700001000 جح چجپوپواتشہششچتت سوسے 
سیت - سست پ.-۔++ب+بپ-. : سسمسسصسصتىت(يہہبى‌ےطےصےبے -_ 


۲ذ٥‏ ا 3۵۰۹ءہ 


1ھ 

ْ کو چنم دیتا ے ۔ یہ علامتیں ویسےتو تجسیمی شکل میں ہارے سامنے آئی 
٘ ہیں مگر ان کے مفاہیم کا شعور حاصل کر کے ہم ژزندگی کی اقدار کا احسناس 
کھرے نہیں .اض کے معنی یں ہوۓ کہ ہہاری قدریں عض تجرید ہوقی ہیں جن 
کی تسم علامتیں ہوتی ہیں'۔“ 


مندرجم بالا دو اقتباسات ے یہ واضح ہو جاتا ے کد تہذیب و تخلیق 
دونوں میں علامات جازی و ساری ہیں ان ے انسان ۓ کائنات کو سمجھا اور 
پھر کائنات کو ۔مجھ کر اہنے نے زید علامات حاصل کیں ۔ ادب چوئکم شعور 
کی سطح پر لاشعور تا علاءتی اظلھاز ے؛ ادعر معاشرہ بھی علامات ے متشکل ہوتا 
ے اس لیے !دب اور معادرے می بھی علامت رابطے کی استواری کا باعث تی 
ے ۔ چنا چہ سجاد باقر رضوی کے الفاظ میں ؛ 


”معاشرے میں ادب کا رول یہ ے کہ وہ اجتای اخور اور اجتاعی لاشعور 
کے درمیان وابطہ*“ بکانگت قاغ رکھتا ے ۔معاشرے ئ, صحعت کے لے ١ذس‏ 
کے نظم و ضبط اور توازن کو برقرار رکھنے کے لیے آدب بی کام سراتحجام 
دیتا ہے جو فرد کی زندیی میں خوابوں کا ہوتا ے ۔ افراد کی زندگ میں 
خواب زنظم ذات کا کام ٹثرے ہی اور معاشرے کی زندی ہی یم کام ادب 
کرتا ے ۔ گونا ادب معاشرے کا خواب ے؟۔؟) 

۱ اس نفسیابی اندز نظر کی بنا پر ۔جاد باتر رضوی ۓ ژونگ کی مائند لوک 
کہائیوں اور آماطیری قصوں یک نفسی اہمیت تسلمم کرے ہوے ؛ ان کا ادبی 
خحلیق سے تعلق استوار کرے ہوۓ اس خیال کا اظہار کیا ٠‏ 

“اہم یہ دیومالائیں ؛ لوک گیت اوز جن پربوں کی کہانیاں ہماری روحائی 
وارذات گی ایک حد ہیں ۔ 


۱ ان ق دوسری حد ہارے اپنے زساۓ کا شعری و 
نری سر ماتم ہے کک 


مجادباکر رعوی کے جن خغیالات کو پی۱ی کیا گیا اس نۓے بالعموم ان یىی 
روشی میں عملی تنقید کم کی ء حالانکہ قدیم و جدید تخلیق کاروں کے نفسیاتی 
و تہذیب و تخلیق ء ص مہ ۔ 

وا ایشا( مق 
٣۔‏ ایضا صضص ۹۔ 


۷ 


۱ 
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نا 
مطالعات کی بہت گنجائش ے ہ اور اس سلسلە میں وہ بہت کچھ کر بھی سکتے 
ہیں ۔ مکعر لماڑزی کی کتاب '”ماہ منیر؟؛ کا دیومالا کی خصوص علامدات ے جس 
طرح تہزیم کیا (ملاحظہ ہو < ماہنامه کتاب لاہور ؛ فروری ۵ ۱۹ع) اگر ای 
انداز پر وہ دیگز جدید شعرا کا مطالعہ بھی کریں تو یہ قابل_ بد ام پان 
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٢ بای‎ 


انفرادی نفسبات 9, انتقادی اہمیت 


لفسیات کے ادبی تنقید پر اثرات کے لحاظ ے فرائڈ اور ژونگ کے نظربات 
عہد آفربن ہی ئہ ثابت ہوۓ بلک نفسیائی تنقید میں دو جدا 5ن دبستانوں کی 
تشکیل کے موجب بھی بنے ۔ یھی نہیں ملکہ نزاعیٰ)/جیثیت کے باوجود ان نظریات 
کی اہعیت اور مقبولیت میں کمی نہیں ہوئی ۔ ان 'نظریات ۓ ادہھی تنقید کے 
ساتھ ساتھ خود ادب ؛ ادب ے وابستد تخلیقی عمل,اوو۔ ادیب کی شخصیت کےر 


نفسیاق مطالے ایسے اہم اور بنیادی مسائل کے لے رہن| اصول بھی مہیا کے ۔ 


ایڈلر کی انفرادی نفسیات : 

اس معیار پر جب ایڈلر کی انفرادی نفسیات کو پرکھیں تو خاصی ا امیدی 
ہوٹی ے حالانکد احساس کخری کا نظریە جدید نفسیات کے اہم تریٔن نظریات 
میں شار ہوتا ے ۔ ایڈار کی نفسیات میں ساجی تقاضوں کو بھی بطور غاص ملحوظ 
رکھا جاتا ے ۔ ایڈلر ۓ بطور خاص نفسیات اور ساج کے باہمی رابطے کو اجاگر 
کرۓے کی کوئشش کی لیکن اس کے باوجود اس کے نظریات ۓ ادبی تنقید کو 
بطور_ خاص متاثر لە کیا ۔ اس کی ایک وج تو خود ایڈلر کے اپنے انداز_ نظر 
میں مل جاتیق ے ۔اس کی تحریروں ے واضح ہوتا ے کہ فرانڈ اور ژونگ ی 
مانند ئه تو اے ادب ے گہری دلچسپی تھی اور ئه ہی اس نے اہی ثفسیات میں 
ادب و ثقد کے مسائل سے غخصوصی شغف ظاہر کیا ۔ ایڈلر ےۓ النفرادی لفسیات 
کی اساس ”'فردکی وحدت'“ کے تصور پر استوار کی ۔ اس تصور کی تشریح اور 
انفرادی نفسیات کے نظطرے کی تو ضیح لوٹس وے نے یوں کی ے : 

'ایڈلر ۓ اہی سائنس کے لیے انفرادی ثفسیات کے لام کا اس اہم اور 

اساسی حقیقت پر زور دینے کے لیے انتخاب کیا کہ ہر شخص اپی شخصیت 


,''×جچہ[ہ۷۲۰۱: ٥۱‏ ن٥:1+:٦۱14‏ ۲ہ ۷+ ٦7ء +۲۳۲۵۸١۹٠٤٢ ١۱١‏ ,١۱۲۴ھ‏ ۸۴۰ .1 
1940 .0با .0 ۓگ ۵۰۲۰۱ 0۷٢7ا‏ ,ا17۲6 ,1ن۳ 40٥ ۴٥2۵٢‏ ]ا 


یرف 
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سا 


میں پکتا اور منفرد ہے اور اس حقیقت کو ملحوظ رکھے بغیر فرد کی 
تفمجم ممکن نہیں ۔ چنا چم اس کی تمام حرکات و افعال کے باہمی روابط سے 
جئم لینے والی تصویر سے فرد کی شخصیت کی اساس بٹتی ہے اس لیے کسی 
فرذ کو صرف اس کی کلی حیثیت پی میں سمجھا جا سکتا ے'۔)؛ 


٤و‏ انفراڈی ثفسیات میں فرد کی شخصیت ے خصوصی داچسپی ظاہر کی جاتی 
ہے اور اصولا ت لی فتکارون)/ کے تجزیاتی مطالے پر بھی زور دیا جانا چاہیے تھا ء 
لیکن ایڈار ےۓ اس کی حدود کچھ پولمتعین کیں کم اس میں چند مخصوعر, مسائل 
کے علاوہ باق کسی مسئلی' کے لیے گنچائش لہ ربی ۔ چنانچہ اس کے بقول : 


”انفرادی افسیات کی اہم خصوصہت قار دی جا سکتی ے کہ اس میں 

دیظر علام 'فسیاتی طریتوں ك مقا بلے میں قطعیت پافی جاتی ے اور اسی لے 

اس قی حدود کو احتیاط 00اک چا سکنا ے ۔ ابتدا پی میں یہ 

حتیقٹ ذہن نین رکھنی ازم عۓے کہ إنفرادق نفسیات صرف جسائی 

وحوبات ہے حم لینے وانلے عوارض میں کار آمد ثابت کو ے٠‏ ٹی ےک 

بوں شعوری طور پر اثفرادی ئتفسیات کو عدود کر دیئے کے بعد اگر اس 
لظرے نے ادبی تنقید وغیرےء ہر خصوصی اثرات لہ ڈالے تو چنداں تعجب لہ ہونا 


چاہے ۔ 


احساسِ ئمٹری اور ادہی شخصیات پر اس ےۓ اثرات . 
۱۹ع میں ایڈلرے انفرادی نفسیات کی پریکٹس کے لے جو راہن اصول 
بیان کے ان میں سر فہرست یہ اصول ے ء 


پر طرح کے اعصابی خلل کو احساسر برتری کے ذریعے اپنےاحساس,کمتری 
کے چھٹکارے کا ایک ائداز سمجھا جا سکتا ے٣‏ 


ایڈلر کی اثرادی نفسیات 1, اآساس احساس کٹۃری 22 اسی تصوز ژر استوار 
ٹ9 نظریہ اہی انفرادی حیثیت میں اب اتنا مقبول ہو چکا ے کە 
اے عوامی نظریہ قرار دیا جا سکتا ہے ۔ چنان چم عام گفتگو میں احسا سرکمتری 
1٥٢٢١۱۸٢۰٤٠١ ٥١ 5115 ۲:۳٣‏ ص۸ ۸0۴۲۰ ٠. ۷۷۸۷ 1۶٤0‏ ۱ 
4۰ ط .1965 .1:0 ویاہہ5 ۶۵ مہا د٘صأم1ا ۔''٣عهہا‏ 
8۰ء ,''(۱8٥|ہ ۶:۱۶۰٣‏ 1101۷1001 آہ ۷:+ 1560 4ص ۵م۷امو ۶ے 
+3 .طز ,''(یہاہ۲:۷۰۵ ۷۵021 ب18 ۲ہ ۲۸۰۰۲۷ لفصد دءناعورط؛“ و 
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رف 


اذر اٰاس ىر ٹری کا جو'''وافر <استمال ملتا سے ء؛ اس ہے تو بوں بمسوس 
ہوتا ے اگویا پر شخص انفرادی ثنسیات کا ماہر سے >' مگ فی ساد ے انداز اور 
مقتصر ترین الفاظ می احیاس کمری سے ساد وه احساسات ہیں جو عضوی 
خامیوں کے حقبتی یا مفروضہ احساس سے جم لیتے ہیں ۔ے. وع میں ایڈلر ق 
اہم تصنیف ٥٥ (٥۵۱‏ ااءل(ذ: 19 ٥۵‏ ان ہمذ ٤١‏ اما ءنمدعء ٥ہ‏ 501“ 
”05811607 م5٥0٣‏ طبع ہوٹی۔ ا مین اس نے اعضا کی خامیوں اور ان سے جم 
لیے والے ئفسی ارد عکلى کا تفضیل) مظالعہ کیا ۔ یہ اس بھی باعثر داچ-ہی 
ے کہ ایڈلر ۓ کاب کے ععوَان میں عقبوی خامی کی ماۓ عضوی کمٹری 
لکھا ے ۔ کتاب کے پیش لفظ. میں اس نے اض نظرے کو لیا طریقہ اور نیا 
اصول قرار دیا ۔ ویسے ایڈلر ے قبل ڑیۓ )180:8 ۲۰ءء() ‏ یوراتیت ق 
تشکیل میں احساس کمتری کی اہمیت لوڈ یلال جکا تھا جس کا اعتراف 
ایڈلر ۓ بھی کیا'۔ ایکن یہ ایڈلر ہی تھا جس نۓ اسے باضابطہ نظطرے کىق صورت 
مس مدون کرتے ہوۓ عام زندی اور اپنے ریضلوں کانفدیى سرگزشتوں سے اس 
کی جزئیات پر رودنی ڈالئے کے ساتھ ایک طریتہ* علاج' کے وو ہر بھی اس ىی 
اہمیت ثابت کی ۔ ایڈلر ۓ اس مفروغے پر اپنے نظرے کی اسان |اسٹوارکی ے کہ 
”انسان ہوۓ کا مطلب ہی خود کو کمتر عسوس کرنا ے ۴ اس کے موجب 
جہن پی می جے ہس عضری غامیوں کا احساس_ کن ری اور عدم تحفظ کے 
احسماحات پر منتج ہوتا ہے کے اعضا اور ان کی خرابیاں حقیمی ہویق ہی لیکن 
انھ یں کتی اہمیت دی جافق ے ا یں سراسر داخلىل مہخاہ ے ۔ اس کی وجے یہ ے 
کیب عہد طغلی میں حقیقت کا تصور بچے کے اعت ہل اور خام تصورات سے 
عبارت ہوتا ے ۔. احساس کمٹری کے رد عمل کی کثرت میں وحدت کی ک5رفرمائی 
دیکھی جا سکتی ےکیونکہ ان سب کا مقصد صرف ایک ہوتا ے ۔۔۔ تکمیل ذات ! 
اس مقصد کے حصول کے لبے خود میں آی۔ی صفات پیدا کرنے اور اوصاف ابھارے 
کی سعی کی جاق ے کہ جس انی خامیوں کے باوجود دوسروں میں اس ى ٭زت اور 
وقار بڑھ کے ۔ اس ضمن میں اس ۓ مقصد حیات کی تفسیاقی اہمیت بھی بطورے 
غاص اجاگر یىی ے بلک اس کے بقول تو ۶”مام نفسی وقوعات کے لیے ید کیہ 


۔صم ,٭'×عہ [١ااء(۰٣۲‏ و:1] جح حدەنا:دال۱:؛:8ا ص۸ : ۲٭اؤذخ۸ث “۸۱۲۲٥٢‏ .فا 
26-۰ 
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ھی 


اور عمل پعرا ہوۓ کی صلاحیتوں ے ممحروم ہوے ہیں'۔“ 


گو فرذ کو نعوری طور پر اس کا احساس ئە ہو لیکن ایڈلر کے پیموجب اس 
کے مقتصد حیات کی افسی اساس عضوی خامیوں سے جنم لینےوالے احساس کمتری 
میں تلاش کی جا سکتی ے . چنانچہ اس نقطدہ*ٴ نظر ے اس ے ادب اور فنونر 
لطیفب کے شعبوں سے ہہت سی مثالیں پیش کیں ۔ لیکن اس کے ساتھ ساتھ اس نے 
بطور_ خاص یہ بھی واضح کیا کہ عضوی خامی لازہہٴ عظمت نہیں ۔ ئه ہی لوگ 
ادیب ؛ شاعر اور فتکار عض اس لے پن جاۓ ہیں‌که وہ احساس کمتری میں مبتلا 
ہیں اس کے بقول : 


''ہم اتنے احمق نہیں کہ یہ باور کر بیٹھیں کہ ایک جینٹس کی تشکیل میں 
صرف عضوی خامیوں کی وجہ کاق ووق ے ., ہاری دائست میں جینٹس 
وہ شخص ے جو ے حد مفید اور کارآمد ثایت ہو رہا ہو ... جہاں تک 
اس کے مخصوص ذریعہ* اظہار کے انتخاب کا قعلق ے تو اعلیل تر صلاحیتیں 
بھی جسم ے مشروط ہوقی ہیں ۔ چنانچم یم 'مایاں ترین۔خامیاں ہی تو ہیں 
جن سے وہ ارٹکاز کے مخقصوص الداز وضع کرنا سیکھٹا ے؟۔“ 


جیسا کے اپتدا میں واضح کیا گیا ایڈار ے شعوری طور پر اپنے نظرے کی 
وافح قسم کی حد بندی کرکے اے صرف اعصابي غلل تک عدود رکھا اس لیے 
اس ۓ اس نظرے کی تشریح کے ضمن میں تخلیقات اور تلق کاروں پر خصوصی 
توجە دینے کی کوشش نہ کی ۔ چٹاتچم جب باثرن کے پاؤں کی خرابی کا ذکر کیا 
تو اس کی شاعری کی بات نہ کی بنکہ یە بتایا کہ وہ بہت اچھا تیراک تھا ۔ جہاں 
تک فتکاروں کا تعلق ے تو ایڈلر اس پر ا کتفا کرتا سے : 


'''جیسا کہ بارپا واضح کیا جا چکا ے ؛ فنکار اور ٹیوراتی کا خمیر ایک ہی 
سی سے اٹھا ے ۔ چنانچم عضوی خامیوں سے جنم لینے وا ی غبر یقیئ یکیفیت 
مام عمر آسیب بن کر مسلط رہی ے جس کے نتیجے میں وہ کہیں بھی 

چو کر نہس بیٹھ سکتا ۴۔٢‏ 
.3 ط''زوماہطء۷:ط ۰ 16[ ٠١‏ دہ نا 18٤:‏ م۸ : ٤٤ا٦۸‏ ١٢۴۲ھ“‏ ۔ل 
+7 ,''۷ چم امااء×روط و :1ڑ ۸4:٢٤ : ۸۸ 18٥:00 ء1٥٥٠ہ ٠١‏ ١۱۲۴ھ“‏ .2 
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سیدےۓ سادے الفاظ میں یوں کہا جا سکتا ے کس اس آسیب ے چھٹکارا 
پاۓ کے لڑے ایا ر کے گئۓے بہت ہے طریقوں میں سے ایک ادبی تخلیق بھی سے ۔ 


عضوی خامیوں کا بطور تغلیقی محرک جائزہ : 
گو ایڈلر کے غالْفیق کٹ احساسر کمتری کے نظرے پر کڑی تنقید کی ے 
لیکن یہ حقیقت ے کہ اس میں؟اگر کلی نہیں تو جزوی صداقت ضرور ملتی ے ۔ 
عضوی غامیوں کا بطور تخلیقی محرک جاثوّہ لینے پر اگر پر تخلیق کار کا نہ تو کچھ 
کی تخلیقات کے مخصوص الداز کا عضوی خامی کی روشنی میں سطالعب کرتۓ ہوۓ 
دلچسپ اتایچ تب کے جا سکتے ہیں ۔ مغرای مصنفین ے قطع نظر اپتے ہاں کی 
جانی پہچائی ادبی شخصیات میں سے مت ڑا ادیب اوز عبدالعزبز غالد کی مثال ایڈلر 
کے نظرے کی وضاحت کے لے ٹیکسٹ بک کیس کی حیثیت رکھی ے ۔ 


”صحرا لورد کے خطوط؟' اور ”صحرا ورد کے رومان کے مصنف میرزا ادیب 
کا پاؤں خراب ے اور وہ قدرے لنگڑا کر چلتا ے ۔ پاؤں کی یں خرابی بچبن کے 
ایک حادۓ کی بنا پر ے ۔ پاؤں کی اس خرابی نے اس میں پا ہہ زیر ہوۓ کے 
جس احساس کو جنم دیا وہ اس کے لے ایک لفسی عذاب ے کم نب ہوکا۔ اس 
احساس ے چھٹکارا پاۓ کے لےاس نے صحرانورد کے روپ میں ایک ایسا کردار 
تخلیق کیا جو زندگی میں سفر ؛ تحرک اور آوارہ خرامی کی علامت ے جو شہر کی 
تنگ فضا ے لکلتا ہے اور صحرا کی وسعتوں ہر حاوی ہو جاتا ے ۔ یوں یہ 
صحرا لورد ایک طرف میرزا ادیب کے لے نفسی آسودگی کا باعث بنتا ے تو 
دوسری طرف اس سے عاصل ہونۓے وا لی شہرت عضوی خامی سے جنم لینے والے 
احساس کمتری ے چھٹک5را دلاقی ے ۔ 


عبدالعزیز خالد ایک ایسا شاعر ے جس ق مشکل پسندی اب ضرب المثل 
کی صورت اختیار کر چکی ے ۔ چنا چد وہ اردو ء عربی ء فارس۔ی کے علاوہ سنسکرت 
اور عبرانی کے مالوس اور امانوس الفاظ اہی شاعری میں بلا تکلف ا۔تعال کرتا 
جاتا سے ۔ اس پر مستزاد عربی اشعار اور آیات وغمرہ کی تضمین . عبدالعزیز خالد 
بہت زیادہ ہکلاتا ے۔ اتنا کہ جب تک پوری توجم ےکھتگو نہ سی جاۓ بات 
سمجھ میں نہیں آتی ۔ اس لفسیاتی پس منظر میں اس کی مشکل پسندی اور نے نئے 
الفاظ کے ساتھ ”سنحمناً؛ اور ''فارقلیط؟ ایسےغریب الفاظ کا استمال ۔مجھ میں آ جاتا 
ے ۔ زبان کی لکنت ہے جنم لینے والے احساس کمتری ہے نبات کا یہ ایک انداز 
ے ۔ گویا اپنے اشعار یق صورت میں وہ درست بولنے والے قارئٛین کو یہ چیلاج 
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۲۲۳۸۶۵ 


کتارے کہ اگرچہ میں ممیاری طرح بول نہیں سکتا لیکن کیا تم میری مائند شعر 
ہد سکتے ہو ؟ 

مجرزا ادیب اور فرداتمزیز خالد یا اسی نوخ کی دیگر مثالوں ے عضوی 
خامیاں واقعی تخلیتی ےرک کے روپ میں نظر آی ہیں, لیکن ی۔کہنا انتہا پسندی 
ہو کہ تمام ادیہق ؛افتکاروں اور تخلیق کاروں کا صرف عضوی خامیوں کی روشنی 
میں مطالعہ کھا چا سکتا ےے۔ اگر الفاظ ہی کی بات کو مد نظر رکھیں تو جوش 
ے بھی کم الفاظ انقعال نہیں کے ۔ لیکن اس کی شاعری کو تھتھلے بن ے 
واضح نہیں کیا جا سکتا ۔ کمہنے کا نطاب یہ ے کہ اس نظطرے سے پر ایک یق 
تخلیقات کی تو نہیں لیکن کچھ کی تخلیقات,اور)انھیں جن دینے والے تخلیتی حرکات کی 
عضوی اساس کا سراغ لگایا جا سکنا نے ۔ 

کو بیشتر اقدین ۓ اس نظرے کو تحصوصّی اہمیت ئە دی اور ئہ ہی اس 
کی روشنی میں تخلیقات اور تخلیق کاروں کے مُطالعے کی سعی کی ء جن چند تاقدین 
ے اس کی طرف توجےہ دی ان میں پربرٹ ریڈپھٹ اہم ےی چنانچہ اس ۓ تخلیق کار 
کی شخصیت کے غیر معمولی رجحاات اور ذہئنی کیفیات کی طشریح کے ضمن میں 
ایڈلر کے نظرے کی توئثیق کرے ہوۓ لکھا : 


”عدم تخصص ى بنا پر ایڈلر کا نظریہ ایک واضح تشثریح پیش کرتا ے ۔ 
انفرادی نفغسیات کے اصولوں کے مطابق .., اہی عظمت کا احساس ہم 
سب میں خوابیدہ صورت میں موجود ہوتا ے لیکن فنکار عظمت کا دیوتا 
بننے کی منزل کے حصول میں قطعی سنجیدہ ہوتا ے ۔ چناتچہ وہ زنمگی میں 
مغاہمت اور خارج کی دنیا ہے فرار حاصل کر کے باطن کی دنیا میں زندگ 
تلاش کرتا ے ۔ داخلی زندگی کی صورتہذیری اور فی تکمیل اے فنکار بناتی 
ہے جب کہ فیوراتی فینٹسی کی صورت پذیری میں اکام رہ کر انتشار کا 
ٹکار ہو جاتا ے ۔ اس نظرے کی توثیق کے لیے اس اس کا مشاہدہ لازم 
سے کس احساس برتری ق صورت پڈذیری کا بھی وبی زمائب ہوتا ہے جس 
میں بالەموم شاعرانہ تحریک اہی قوی تر صورت میں نظر آئی ے ۔ مبری 
مراد عنفوان شباب کے اس دور سے ے جس میں جۃسی جبلت بیدار ہوقی 
ے ۔ والدین کا حفظ ختم ہو رہا ہوتا ے ۔ ساجی ضوابط اور جبہلی تتاضوں 
کی کشمکش بھی اسی وقت شروع ہوتی ہے لہذا مجھے اس میں شک کیکوئی 
گنجائٹ نظر نہی آئی کب بھی آوبزش فکار کو جنم دبتی سے 


ہسث؟ٹھ سے لے سس ے ھا 
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ایڈلر اور ادب ‏ 

جیسنا کہ'ایتدا میں لکھا گیا ایڈلر ۓ اهٛی لفسیات میں ادب سے خصوصی 
شغف کا اظہار ‏ ە ڑکیا اور اگر تھوڑا بہت ذکر کیا تو وہ بطور ادب نہیں بلکە 
اپنے نظرۓج کے مختلف پزلوؤں کی وضاحت اور مثالوں کے طور پر ۔ تاہم اس کک 
تحریروں میں ایسے پھاثات مل جااۓ ہیں کہ اغتصار کے باوجود ان کی امداد ہے 
کسی حد تک اس کے تصون[الَئی کو ۔مجھا جا سکتا ے . مثا شاعری اور اساطبر 
ی تخلیق کے ضن میں 2000۷ اس سای اظہار کیا کہ ''انھیں انسانی سائیکی 
اور اس ے متعلقہ مخغصوصض تمیوزات اور انداز فکر کی یکسائنی نے نم دیا ے ۔ 
اس لے ایک دوسرے پر ان کی اثر اندازیافطری ے'۔)“' اسی کتاب میں ایک 
اور موقع پر انمای زندی کی فروریات:کو منطقإور زبان کی تشکیل کا باعث 
قرار دیا؟۔ 


اہڈلر ۓے اہی ایک اور کتاب 2٦٥30.00 ۲٥٥٢''‏ 0۱۵ ۵(اء ١)1ا “۶۷۷٥٢‏ میں 

آرٹ اور خوابوں پر بحث کرتے ہوۓ آرٹ کے نصب آر بھی روشنی ڈا ی ے ۔ 
اس کے یموجب آرٹ اور خواب کا فرق مقاصد کا فرق ے ۔ خوائبٴ کی مائند آرٹ 
بھی ایک خاص وع کی ذہئی حالت جنم دینے کی کوشش کرتا ڑے۔ اسی طرح 
خواب ہی مائند وہ ہمیں مائل بہ عمل بھی کرتا سے . لیکن ام عمل برائ یکسی 
حخصوصض مقصد کے لے نہیں ہوق اور اسی ہے آرٹ اور پروپیگنٹے میں امتیاز 
ہونا ے ۔ در حقیقت آرٹ ممام زندگی کے بارے میں ہارے روے کو متاثر کرتۓ 
کی سعی کرے ہوۓ ہم میں جرأت اور ذہئنی رفعت اسے خصائص سراہنے کا 
جذیں ابھارتا ے ۔ ایسے ہی جیسے ہوس اوے ہیروز ی مثالوں ‏ ےکرتا ے ۔ اس 
لحاظ ے آرٹ کو ساجی زندگ کہ لیے اعلٔی ترین تربیت قرار دیا جا سکتا ے ؛ 

کیوٹکە یہ ہم میں نہذیی اقدار کی عظمت کا ا۔ساس ابھارتا ے اور بوں بالواسطہ 
طور پر ہی سہی زندیی میں مخصوص وقوعات کے بارے میں ہارے رد عمل 
کے اندازا میں بپٹری کا موجب بنتا ے۔ اس ضمن میں اس ۓ علامات اور 
شتعارات کے بارے میں اظہار خیال کرتے ہوئۓ لکھا ۶ ۶استعارات اور علامات کا 

لاجائز استعال بھی کیا جا سکتا ے ۔ یہ ایک سے زیادہ معافی کے حامل ہوتے 
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٭.محكج 


ہیں جن میں سے ایک کا غاط ہوا قرین قیاس ہے ۔ غیر منطتی فتایج بھی ان ہے 
اغذ کۓے جا سکتے ہیں ۔ استعارات ء فینٹسی اور تخیل کے اظہار کے ساتھ ساتھ 
احساس سن کے ابلاغ کے نے بھی استمال ہوے ہیں ۔ لیکن ہمیں اس اس پر 
روز اضرار کوتٹا چاہی ےکہ غلط انداز ژیست کے حامل شخص کے ہاتھوں علامات 
اور استغفاراٹ کا امتمال یقینا غطرناک ثابت ہو سا ے'.ء“:- ان متتفر 
خیالات سے اتنا ضزور واضح ہو جاتا ے کہ ایڈلر ادپ و آن کے سج معصب کا 
شدت ہے قائل 9اا یم درم اچ رکہ اس نے وفرائڈ اور ژونگ کی مالند اہنے 
نظریات کی روئنی میں لاوقا تنقید اور تخا۔تی عمل ایسے اہم مباحث پر باضابط 
مقالات قلم بند لہ کے کاوگر اس ۓےانِ کے یارے میں اپنے مخصوص نظریات کی 
روشی میں کوئی سنفرد اع بھی پیل گار ہوتا تو آج فرائڈ اور ژونگ کی 
مانند ایڈلر کے نظریات بھی ادبه اور وق الک مباحث میں اہم کردار ادا کرےتے 
نظر آۓ ۔ 
دوستوفسی ہر مقالہ ‏ 

ایڈلر کی تحریروں ے یہ عیاں ہوتا ہے کہ روسی ناول إلکار دوستوضکی اس 
کا محبوب مصنف تھا ۔ چنانچہ دیگر ادیبوں کے متابلۓ: میں اِس کے اولوں کے 
سب ہے زیاذہ حوالے ماتے ہیں ۔ یہی نہیں بلکم فرائڈ کی مانند ایڈلر ے بھی 
دوستوافسی پر ایک جامع مقالہ قلم بند کیا تھا ۔ ۳۸ء میں لکھا گیا یہ 
متالب اس کی معروف تالیف اا 113۱۷ ٢ہ‏ ا٢٥٥۱‏ 00 ۵۱۱۷م ز7 
”٥ا۰‏ ار م میں شاسل ے ۔ ایڈلر ے اس مقالے میں دوستوفسکی کے اولوں 
کے ادبی محاسن سے دلچسپی لہ ظاہر کی بلکہ اس کے معروف اولوں کے مرکزی 
کرداروں کے مقاصدر حبات اور خارج ہے ٹکراؤ کی صورت میں جنم لیے وا یىی 
نفسی کشمکش اجاگر کی گئی ہے ۔ دوستو فسق کی کردار نگاری کے بارے میں 
ایڈلر نے بڑی معنی خیز بات کی ہے : 

ہر کردار بیک وقت دو محوروں پر گردش کناں ملتا ہے ۔ یہی نہیں بلکم 

پر عور حرت اک طور پر ایک خاص ؛کتے ہے غخصوص بھی ے ۔ ار 

ہیرو جس فضا میں متحرک ملتا ے ؛ ایک طرف تو وہ اس کی تنہا ہجروازم 

سے عبارت ے جہاں ہیرو ایک بھبڑے کا روپ دھارتا ے ء دوسری طرف 

بی نوع السان کے لے واضح قسم کی محبت ملتی ے ۔ اس دوہرے عور کی 


۰. ۸040۱۰۴ ۸۱۲۲۰۸, ۶'۱۷۸١۱ اذا١ ادہ5:‎ ٤ 0 ٥ ۲١۵''۰ 0: 676 
۸۱۱۲۴۲۰ ۵غ‎ ۵۸۷۷۱۲٢ 77۰ 
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)۲۰۲۰۰۲)۱ 


بنا پر اس کا ہر ایک کردار اہی ذات مس مستحکم ہوےۓ کے ساتھ ساتھ 
ایک آوتے مخنصوص زاویہ* نگاہ کا حامل بن جاتا ے کہ ہاری یادداشت اور 
احساعات پر ان کے کہرتۓے لتوش س تسم ہو جاتے ہیں'۔)؛ 


اس تارج ى: روشی میں دوستوضکی کے مشہور اولوں جیسے''+0:0]“۔ 
107ء۴ ۰75 ء ٭1۷ 00 فنصم 4 ۲1۱۱۲۰ ؛ '۵ءوومءومو|)؛' 
وغیرہ کے اہم کردارؤل کا جائزہ ینے پر ان کی ۔حر انگیزی کو بآسانی 
سمجھا حا سکتا ے ۔ وہ یونابی المیوں کے ہمرو کی ماد لیک وت فا بھی 
ہی اور جبور و ے کس بھی,اور ان ہی'کی مانئند ان کا مقدر المنا ک ے ۔ ایڈلر 
- الفاظ میں دوستوضی کے گوداروں یی 'اثر انکیزی ی ایک اہم وجہ ان ی 

وحدت کلی؟)) سے ۔ اس سے ایڈلر ی0ا ادا اك اس کے پبروکو خواہ 
کسی عالم میں دیکھیں وہ اہی زندگی۔اور مقاصدہرسے واہستہ جزئیات کے ساتھ 
ہم آہنگ متا ہے ۔ ”اس میں ان کے مقاصدکی وحذت او ہارے لیے ان ی 
کشش کا راز مضمر ہے'۔)ہ 


لیٹتے سے لے کر فرائڈ تک ہہت سے لفسیات دانوں نۓے دوستوئی کی 
لفسیاتی بصمرت کو سراپتے ہوے اس سے استفادے کا اعتزاف کیا ے ۔ ایڈلر 
ھی اس ى نفسیات کا سداح ے ۔ اس کے بقول ٠‏ 


!اعیثیت ایک نفسیات دان اس کے کارناموں کا ذخمرہ ابھی تک حم میں 
پواپت یہ کہم سکتے ہیں کہ اس کی نفسیاتی بصیرت میں نفمیات کے 
علم کے مقابلے میں زیادہ گہرائی ملتی ے ء کیونکہ فطرت ۓے بھی اس 
کام کے لیے اے بہتر طور پر تیا ر کیا تھاۓ؛٤؛‏ 


ایڈلر ے دوستوقسی پر یه اہم مقالہ ان سطور پر یوں خمّ کیا کہ ان ے 
اس کے غن اور اس کے فن کی کشش دونوں پر روشنی پڑق ے ۔ اس کے بقول ۔ 


1 ۱۷ء ٥٥ے ٤٥۱موم جےط(ء:‎ ٣۱641۷1401 ۲ا٠‎ ١۸٥٥۰۷۰', ۳: ۰. 
2. 114, 6. 5۰ 

3. 1+ 

4. 18511, 0+ 
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کی گویا اچانک سوتۓ کو جکا دیا گیا ہو ۔ سوئۓ والا اہی آنکھیں ملتا 
ے مٍ ٹروٹ بدل کر دیکھتا ے مگر ا ےکچھ اندازہ نہیں ہوتا کہ کیا ہوا ۔ 
ذوستوقیی تھوڑا سویا مگر کئی مرتبب جا کا۔ اس کی خلیقات اس کی 
اخاقیات 'اوڑ اس کا نن ہمیں انسانی زندی میں تعاون کی تضہیم کے سلسلے 
میں ہہت ڈور تک لے جاتا ے'۔) 


اور اس ہیں دوستوفسیق یىی (إور ہے ۔مجھنےوالےایڈلر کی بھی) عظمت نہاں ے ۔ 


(٢).اردو‏ میں ایڈار سے متاثر ناقدین 

ایڈلر ى الفرادی اشّات کی اہ عغضوی غاءیوں سے جم لینے والے 
احساس کمتری پر استوار ے ۔ ایس نظر یل عاغ ہم "بھی ے اور اس ے اخذ کردہ 
تاج دلچسپ ھی ہو سکے بب ی'"آو اردو_ کے افسیاق ناقدین میں ہے 
ایک بھی ایسا ہس جے بطور خاصش, ا:ڈلر کا پیرو قرار دیا جا مکتا 
ہو ؛ یا جس ۓ ہمیۓہ ایڈلر کے تصورات گی روشی میں ہی تایقی شخصیات اور 
تحلیقات کا مطالعہ کیا ہو ؛ لیکن اس کے باوج ود 9و پاپ ایی کی نہیں جنھوں 
ے کسی ایک محصوص نظرے ے وابستق کے باوجودھی حسب ضرورت 
احساس کمئری کے تصصور یہ امداد لی ۔ مث میراجی یلا ام6“ تنتید فرائد ی 
قملیل_ تفسی پر سبنی ہے لیکن وہ بھی بعض اوقات اءساس "ػظیتری کے تصور کو 
استمال ک, تا ے ۔ (ملاحظہ ہو ''مشرق و مغرب کے نفغے*“ ص ویںم؛ہےء) 
اس کے برعکسی فراْڈین نوز ادب و لقد کی غالفت کے باوجود اغتر اورینوی 
ۓے احساس کمٹری کے تصور ہے بھی استفادہەکہا ے (ملاحظم ہو ”'تنقید حدید؛؛ 
ہاج رھک را اُسی طرح دیوندر آمر 2 وی بعض مقامات پر ایڈلر سے 
رجوع کیا ے ء (نلاحئلہ ہو ”ادب اور جدید ذہن““ ء ص ہہ) ۔ اس توم کی 
مثالوں کا یہ مطاب نہس کە ان اقدین کے نظام فکر کی اساس ایڈلر کی تعلیات ہر 
استوار ہے ۔ ان میں ہے کسی کو بھی ایڈلر کا خصوصی پیرو قرار نہیں دیا حا 
سکتا ۔ البتہ ایسے ناقدین کی بھی کمی نہیں جو نفسیاتی نہیں لیکن اس کے باوجود 
ان کی تحریروں میں احساس کمتری کے نظرے کی با زگشت سنائی دے جاتی ے ۔ 
اس ضمن میں بطور مثال مندوجە ذیل مقالات پیش کے جا سکتے ہیں ٠‏ 


() ”تید اور احساس کمتری؛ از ڈا کثر بچد احسن فاروق ء سطبوعہ ساق 
کراچی ؛ وسبر وع ۔ 
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(8)]::فراق کورکھپوری اور احساس کمٹری“ از تاور سامری ؛ مظبوعم 
جوار بھاٹا دلی ١ا‏ کتوبر ۹۳ع ۔ 


29 7 حقینقّت نکاری اور احساس مم ی'مطہوعہ نفسیات ؛ اہریل ۹8۹ ۱ع . 
حیات الہ انصاری ٠‏ 

حیات انقه انصاری جاۓ ہچاۓ اقساد نر ہیں ۔ ان کا ایک افساند '”آغری 
کوشش“ تو اردو کے چند بھترین افسالوں میں ثار کیا جا سکتا ے ۔ حیات انتہ 
انصاری نے ادبی تنقید کی طرف کبھی بھی خوعی توجہ ظاہر نہ ی ء للٰٰذا 
ان کی تمام تر شہرت کا احصار اناتوںن کے جمؤگے ''بھرے بازار میں پر ے 
اس لے حمات اللہ انصاری کا نام اقدین میں اور وہ بھی نفسیاتی ناتدین میں 
دیکھ کر تعجب یقینی ۓ ۔ 


۱ع میں ن۵۔ م ۔ راشد کی نظموں کا ےل حجموعہ “'ماورا؟“ طبع ہوا ۔ 
یہ جدید شاعری کے ان اولین بحجموعوں میں سے ے جن کی انی اہمیت اور 
فزاعی حیثیت آج تک برقرار سے ء حیات الہ انصاری نۓ ۶ٴناآہ م جم راشد پر؛؛ 
ایک چھوٹی سی کتاب بھی لکھی کیونکہ راشد کی شاعری میں پاۓ جاۓ وا 
جنسی روے کو بطور عغاص حدف تنقید بٹانا مقصود تھا ۔ اس لیے فرائڈ کے 
تصورات سے کوئی امداد تہ لی ۔ کتاب میں روا رکھا گیا طرز استدلال نفسیاقی 
ے اور اساس احساس کمتری کے تصور پر استوار ہے .۔۱,., صفحات کی یم 
عخمیر ابی کاب اس الحاظ یی ایم سے کہ :ا موق ایک ترق پسند ادیبت ک 
نیقی تید کا اوت نظر آتا ہے اشتراکیت کے ویر اٹر تید کے مارکسی 
دبستان کے پہاو بد پہلو نعسیاق تنقید کی یں واحد مثال ے ۔ اس کے ساتھ یں امس 
بھی قابل_ ڈذکرے کہ اردو کی نفسیاتی تنقید میں یہ غالباً واحد کتاب ے جس 
میں احساس کمتری کے تصور سے خصوصی استفادہ کرتۓ ہوۓ کسی ایک شاعر 
1: شخصیت ى نفسی اساس دریافت کر کے اس ی روشی میں ادبی نٹام اغذ 
کرں یی کوشی یک ہن ۔ م. راشد پر“ ومبر وم ؛ع میں طبع ہوئی تھی ۔ 
اس لحاظ سے اہے احساس کھٹری کے تصور کے ادہی اطلاق کی ایک قدم مثال 
بھی قرار دیا جا سکتا ے ۔ گو تنقیدی ادب میں اس کتاب کا بطور خاص تذ کرہ 
سن میں ئە آیا لیکن معلوم ہوتا ے کہ چھپنے پر اچھی خاصی پسند ک کی ۔ 
چنانچہ سہ ماہی 'اردو؛ میں ”س““ (غالباً ٹائپ مدیر سید پاشمی فرید آبادی) ۓ 
اس پر تبصرہ کرتے ہوئے لکھا : 
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“ کتاب میں راشد صاحب کی لفسبات کا ان کی کتاب ؛'ماوراە کو سامے 
رکھ کر بڑی تفصیل ہے تجزیہ کیا گیا ے اور بتایا گیا ے کہ کس طرح 
ای غیش پہیندی کی افراط آخرکار قنوطیت اور ابذا پسندی کا پعرایہ اغتیار 
'لڑائی ۔- 
حیات اللہ انصاری کے اخذ کردہ نتای ہے اختلاف کی گنجائش ے لیکن 
اس ے صرفر فظر نہیں کیا چا تیکتا کہ الھوں ۓ قدم قدم پر راشد کی نظموں 
ے شواہد ہی ہہم ئہ پہنچاۓ بلکہ نظموں ی نفسیاتی توجيەه کرۓے ہوۓ ان کی 
روشی میں راشد کے مخصوض ذہئی)رویوں کی وضاحت بھی کی ۔ راشد ۓ غود 
کو عوام کی سطح سس جو بلند رکھل تو اس کیإلفہیاتی توجیہ حمات اللہ انصاری 
ے یوں کک ے ؛ 
"اشن ۓ اپنے کو عوام ے عٌّ الگ تھلنگ: رکھا ے اور ان ے اآتنا جو 
ڈرتا ے کہ ان کا نظارہ حض بالاخاۓ ہے اور م.بری جان کی آغوش سے 
کر سکتا ے ہ اس کا ایک نف-یاتی سبب) ہے ؟ وہ یس ےکہ عوام کی قربت 
دل میں ایک تلخ احساس جکا دیٹی ے ٠‏ 
میں بھی اس شہر کے لوگوں کیظرح 
رر شبر عغیش' گزز : جائے ‏ >ر 
پھر جەم_ خس و غاٹاک ٹکل جاتا ہوں 
شاعم کو پھر اسی کادشاۓ میں لوٹ آتا ہوں 
یی میں بھی عوام سے ختلف نہیں ہوں حالائکم تنا کچھ اور ہی تھی ۔ وہ ے ؛: 
مسجد شہر کے بیئٹاروں ,ہم 
اہی برسوں کی تمنا کا خیال آتا ے 
متا یب تھی کی میں مسجد شہر کے ہیناروں کی طرح سب ہے ً 
اونجا رہوں ۔ یعی وہی شہر یار بننے اور ”'مقام وقت کی راہوں ہے دور؟ٴ 
جا کی تمناکی قلم ی ایک تمنا ے لیکن دئیا ۓ اس تھمنا کے پورے ہوۓ 
کا موقع نہیں دیا ۔ اب جب عوام کو دیکھو تو یب تلخ بات یاد آجاتی ے 
کہ میں جو بننا چاہتا تھا وہ نہیں بن سکا ۔ میں بھی شہر کے لوگوں کی طرح 


مم ماہی 'اردو؛ ا کتوبر ۹ خی 


- سسسچک|‌اس سے 7 ے۔۔-- ے_ ٔ - انسسسصسسسرجڈظےسس س  - :- 1 :132٠ه-س_-._. _‫ - ٠‏ _سےت--" و و۔سژس وو وبچپچپچپچت----ے۔۔-ے سم : - ... 
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۲ 


جن سے مجھے چڑ ے ء ایک انسان ہوں ۔ دراصل راشد برتری طلبی کی الجھن 
مس گرفتار ے ء ‏ ایسے رض 2.2 باررے سی الفرڈ ایڈار کا یہ قول راشد پر 
چھا جاتا ے : 


“اس کا برتری طلبی کا مقصود اس کو دوسروں ے زاہدائم کنارہ کشی ہر 
جبور کر دبتا سے اوااس کی جنسی خواہش کو ایسا بکاڑ دیتا ے کہ وہ 
معتدل انسان نہیں رہٹا ۔ ہم اکثر دیکھتے ہیں کہ وہ آسمان ہر اڑۓ کک دھن 
میں اکا ہوا ے١۔ِۂ؛‏ 


اسی انداز پر اگر کتاب کےەنام ؛”'ماووا“ کا نفسیاتی تجزیب کریں تو اے 
بھی احساس کمٹری کے تحت سب سے بلند ہونۓ کا غاز قرار دیا جا سکتا ے ۔ 
لیکن حیات اللہ انصاری نے اس کے برغکشں سے ‌فرار کا مظہر قرار دیتے 
ہوۓ لکھا : 
' کتاب کا ام 'ماورا“ ے کیولکہ ماورا جاۓ ککا,خیا لکتامؾَ میں ہہت ممایاں 
جگہ رکھتا ے اور اس پرکافق جذبات صرف کے گئے ہیں ۔ پت خیال اس 
طرح ادا ہوتا ے کم 'مقام و وقت کی راہوں ے دورٴ“ بھاگ چلو۔- اس 
مضمون کی کئی مستقل نظمیں ہیں جیسے کہ ”'خواب کی بستي؟ ؛ ”رفمت“ 
اور ”'وادی پنہاں“' اور دوسری نظموں میں بھی جگه جگہ اس خیال کی 
تکرار ہوتی ے ۔ فرار کا یه جذبہ دو پھلو رکھٹا ے ؛ ایک دنیا ے !کتانا 
اور دوسرے ”'مقام و وقت وقت ک راہوں ے دور“ مقام کی کشش'۔؛ 


یہ ایک مثال حیات اللہ انصاری کے طریق کار کی وضاحت کے لیے کا ے۔ 
یی پہلے ایک نظم کے تجزے ے ایک خاص ٹئتیجہ اغذ کرنا اور پھر اس 
لتیجے کی روشنی میں دیگر منظومات کا مطالعه ۔ یوں تخلیقات کا تفسیاتی تجزیہ شاعر 
یک لفسی واردات ے ہم آہنگ ہو کر اس کے شعری روے کا ترجان بن جاتا 
ے ۔ حیات اللہ اثنصاری ے جن عنوانات کے تحت راشد کی شاعری کا تجزید کیا 
ہے ء ان سے اس کے انداز نظر کی وضاحت ہی نہیں ہوقی بلکہ تجزیہ کی حدود کا 


وہ حیات اللہ انصاری : ”ن ۔ م ۔ راشد پر ء دی الٹا پریس ؛ ج۔ 
کہ ےے ہ۱ںے۔ 
ہ۔ایضا صہم۔ 


2س2 
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خر 

اندازہ بھی ہو جاتا ے ۔ وہ عنواات یہ ہیں : راشد میں ایذا دی کی عت-- 
وب گا خریل-راشد ی حبت۔۔ گناہ و ثواب کا خیل ۔۔ غخانق زندی کی طرف 
روب ار اش عیمنر۔-۔ راشند کا ماؤرامے شہوت حیوائی ۔- راشد کی شہوت (امَن 
ضەن میں ان, کات پر بطور خاص زور دیا گیا ے : توجە ى کمی۔ایدا دہی اور 
ایذا طابق-ضمبر کی کسک ۔۔۔ جذباتی گھٹن ۔۔۔ جذیہٴ خلیق کی کمی) راشد کی 
شہوت کی عقیقٹت۔-کیا آراشد کی اجنبی عورت )یل ہو سی ے ؟---راشد کی 
قوم پرسی - عوام ی طرف روہ ۔۔۔ مہہم ہونا۔۔ طرز ادا کی غامیاں ۔۔ 
عام تبصرہ ۔ 

جیسا کەگذشتم سطوؤ ت00 لا کا کیا ملزعید تالیف کیونکه راشد کے جنسی 
روے کی مدمت تھا اس لے فراتڈ کے ابرعکس ایڈلر ےے امداد لی کی جو فرانڈہ کا 
خالف تھا اور جس کی نفسمات میں چجٹس کو کوئی, خاص اہمیت نہیں دی جاتی ۔ 
حیات ا انصاری ۓ راشد یىی شاعری میں جنين سے واہستم انتقامی رجحانات اور 
بالخصوص اس کی مشہور نظم '”انتقام“' کےہبارۓتے میں اخ راۓ کا اظہار کیا ٠‏ 

''مباشرت کا یہ انتقامی انداز یا انتقام لینے کا یں مباظرقی پعرایہ بہت جاذب 

تو جم چیز ے ٠‏ مر سوال یہ ے کہ مباشرت میں انتقامی جذیہ کہاں تک 

قدری اس ے!۔؟' 
‌ حیات اللہ انصاری کے موجب یب 'ایک ئفسیاق علت ے سے ایذا دہی 
کہتے ہیں'“'۔' جنسی ایذا دہی کی وضاحت کے لیے ایڈلر کے حوالے نے :اس راے 
کا اظہار کیا : 

''لدت کا یہ اعلبٰی احساس ]سی وقت مکن ے جب کہ مرد اور عورت می 

وہ گہرا دماغی تعلق ہو جسے الفرڈ ایدڈلر یوں بیان کرتا ے ۰ -۔ اس 

بات کی غیر معمولی اہلیت ہو کہ اپنے کو دوسرے کی جگہ اس طرح فرض 

کر سکس کہ دوسری کی آنکھوں سے دیکھی ؛ ذوسرے کے کانوں سے سنیصںی 

اور دوسرے کے دل ہے حسوس کریں ۶٤؛؛‏ ۱ 


وس ےو کے۔ جے___ 


.-۔ل۔م۔راشد پر صہ. 
٣۔ایضاء‏ ص و۔ 
٭۔ ابیض٘أء ص ۰ص)_۔ 
نوٹ : ایڈار کے حوالے اس کیکتاب ”سائنی آف لیونگ“ بے ماغوٰذ ای ۔ 
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ۓ۲۳۲ 


.ےس 


سوال یں ے کب اس تجزۓ سے ن ۔ م ۔ راشد پر کہا گزری ہوکی ۔ اس کا 

جواب ہمیں:چویس برس بعد ملتا ے ۔ 'لیا دور؛ میں بعض اسیکن پویورسٹیوں 

کے زی کالڑوں کی راشد بے انٹرویو کی روداد ”ایک مصاحبہ“ کے عنوان ے 
چھہی ہے ۔ اس میں ایک سوال کے طویل جواب میں یہ بھی کہا ٠‏ 


''... کی برعل چا ایک ادبی غواص ۓ میری بعض نظموں کی مدد ے 
میری تحلیل_ ثفسی کا کام بھی سرا جام دیا تھا لیکن ایک تو بد می ے 
اس وقت تملیل نفسی کہ بارے ,ان کی معلومات ۓے حد عدود تھں 
(شاید اب زیادہ بڑھ لئے ہرن) ۔ادوسرے وہ بھول گے کہ جس شاعر کا کام 
خم ہو چکا ہو شاید اس گا پھلیل نفسّق تو آسان ہو لیکن جو ابھی زندہ 
ہے اور لکھ رہا ہے اس کیاهلیل اہی لکھکے کے لے بڑی دیدہ دلری 
چاہیے ۔ اس قسم کے نقاد حلیل نفسی کی گتابوں سے مختاف اصطلاحات 
جع کر لت ہیں (ہمینہ جسے بعضٗ افاظر اہن ے بل قافیوں کے 
ڈھیر لگا لیتے ہیں) اور پھر ان کے ذریمے شاءر کے پر لفظ کو ناپنے کی 
کوششیں کرے ہیں ۔ مثلا اگرکسی فظم میں آٹھیں: میٹاز كکا:لفظ دکھائی دیا 
تو فورا لکھا کم یم احساسر برتری کی دلیل ہے جو احساسوں'آگمتری ہی کا 
دوسرا رخ ہوتا ے وغمر وغیرء ۔ عحلیل لەسی کے ماجرین بھی ُس وقت 
تک کسی نتیجے ہر نہیں پہنچتے جب تک کسی مریض کی زبان ہے بەض الفاظ 
یا تہورات ى تکرار نہیں سن پاتے'۔؛ 

'ہجے کا طنز ید ظاہرکرتا ے کہ ربع صدی بعد بھی راشد اس تجزے کی تلخی 

جیں بھولے ۔ 


5 


و ۔ سے ماپی 'لیا دوراکراچی ہ شارہ مجر ۹م (جون ۱۹۹۹ ع) ۔ 
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لفسیاتی تنقید کے آہم بلکابنیادی مَیاحث مندرجہ ذیل ہیں : 


(الف) ادیب کی شخصیت کا نفسیاتی تیزیه ۔ 
(ب) تخلیق اور تَلیقی عمل کا مطالعہ ۔ 
(ج) کاچر سے وابستہ لفسیاتی حرکات اور خلیقات پر ان کی اثر آفرینی ۔ 
(د) تاریخی حالات کے نفسیاقی ائثرات ۔ 
(زر) ساجی کوائف کا لفسیاتی مطالعہ ۔ 
(س) ادب اور اخلاق کے مسئلے کا ئفسیاقی مہلو ۔ 
(ی) موضوع و مواد کی لفسیاتی اہمعیت ۔ 


مغرب میں لفسیاق اقدین ۓ ان موضوعات اور ان ے وابہسته مسائل ہر 
بہت کچھ لکھا ے اور ان کی ہمٹوائی میں اردو کے ئفسیاتی اقدین ۓ بھی غخاصی 
خامہ فرسائی ى ے ۔ یہ درست ےکم ان مباحث پر باضابط ہکتب ضبط تحریر میں نہ 
لائی گئی لیکن محتلف اونات میں ناف لاقدین کے جموعوں اور ادبی جرائد میں ان 
موضوعات پر مطبوعہ مقالات کی تعداد اچھی خاصی ہی نہیں بلکہ متنوع اوز فکو 
انگیز بھی ہے ۔کو بیشخر صورتوں میں ناقدین ۓ مغربی خیالات اور تصورات ہی 
پر انحصا رک د١ء‏ اور ایسا ہوا ناگزیر بھی ے ؛ لیکن اس کے باوجود ذای سوج کی 
1 : احساس نہیں ہوتا ۔ یہ باب اردو اقدین کے خیالات اور ان کی آرا ے 
س‌تب کیا گیا ے تاکە یم اندازہ ہو سکے کہ مغربی اقدین اور نفسیات دانوں 
ہے اکتساب کے باوحود اردو اقدین ۓ اہی انفرادی سوچ کا کیسے اظہار کیا ۔ 
پلکہ دلچسپ بات تو یہ ے کہ بعض اوقات ان اقدین ۓ بھی نفسیات ے 
دلچسپی کا اظہار کیا جو نفسیاقی نقاد نہیں ۔ مثلا ڈا کٹر سید عبدالقہ کی تالیف 


شف 
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"۴۰٠ 


''مہاحث؟' ؛ فراقگورکھپوری کی !'اردو کی ءشقیم شاعری؟“ اور ڈاکٹر حنیف فوق 
کی ''مثہت قدریں“'۔ 
ادیب ی شحتخصیت کا لفسیای تجزیہ یع 

ان ے حد اہم اور نزاعی مسئلے پر اس مقالے کے گذشتہ صفحات میں کئی 
مواقع پر روشی ڈاف یق جا چیق ے ۔ اس ضمن میں دلچسپ بات یب ے کہ نفسیاق 
ننقید کے مباحث ے,بّوت عہلے: مد حسنن آزاد نے اپنے مضمون ”نظم اور کلام 
سوروں کے باب میں“ جن خیالاك آکاااظہار کیا ان کی بنیاد وبی ے جس پر فراظ 
سے 22 ایڈ منڈ ولسن ‏ کنا ھا آپنے ۔نظریات کی اساس استوار ی ۔ مچد حسن آزاد 
جنون کو لازنہٴ شاعری قرار دیتے ہو ےگ لکھتے ہیں . 


“جنون بھی ایک طرح لازمم؟ شاغریٰ ہے ۔ آبەض عثقوں کا قول ے کہ 
دیوانه اور عاشئق اور شاعر کے خیالات بعض مقامات پر متحد ہو جاے ہیں ۔ 
شاعز ئو لازم ے کد سب طرفٴے مطیئٴن اور سب خیالات ے منقطمع 
ہو ڈر اس کام میں متوجہ اور غرق ہو جاۓ, اور یمزیات سواۓ مجنون کے 
یا عاشق کے کہ وہ برادر مجازی اس کا ہے ؛ پر ایک یش ے نہیں ہو 
سکی . مجنون کو اہنے جنون اور عاشق کو معشوق گ٤‏ ایروا دوسرے ے 


تچھ غرض نہیں ۔ خدا یم نعمت سب کو ثصیں ک ا؛ 


تھے۔ صرف اس اس کی طرف توجە مبذول کرافی ے کہ جدید اردو تنقید ی ابتدا 


آهىىھچحجےہِ إ ۶ػ __صعوٰ.سعًٔٗ سے 


ہنظم آزادء ضس و۔ 


گد -- آزاد ۓ ''بعض حققوں کا قول ے؟' کہ کر جو بات کی ے اس 
سے ملتے جلتے خیالات کا اظہار شیکسپئ ر کر چکا ے : 

اله ‏ ۸م ناد ماچدٗه؛ آہ ٭٭٭ ؛٭مم” ٭طا) 04 ٢ا‏ 7 1۰ ع]''' 

ا رہ 

ویے یں اس بھی لفسیای دلچسپی کا موجب ہے کے خود مد حسین آزاد 
ے بھی عمر کے آخری بیس سال جنون میں مبتلا رہ کر انتقال کیا تھا ۔ 
مزید تفصیلات کے لیے ملاحظد ہوں (,) ”آزاد عالم دیوانگی میں؟) ء از ڈا کٹثر 
۷ عبادق ہ مطبوعه ماہ ئو ١ا‏ کتوبر ۸ع (م) ''سولانا آزاد کا عالم 
وارنتی کا ایک رسالہ'' از مظفر عباس ہ مطبوعہ قومی زبان کراچی ؛مارچ 
٦۹ع‏ ٭ 
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')۳۰۲۹ 


سے ہي شاھر کی شخصیت کی نفسی اساس ے دلچسپی کا اظہار کیا گیا ۔ عام 
ناقدیی کے آپرعگئی نفسیاتی فاقدین کے لیے یم مسئلہ ے حد اہم ے ۔ لفسیای لقاد 
جب تک گلاعر ى, شخصیت کو سام لہ رکھے وہ اس کی تخلیقات ے ا:نصاف 
نہیں کر سکتا ۔ لہ پی وہ اس کے بغیر تخلیق کی درست تصسین پر قادر ے ۔ چنانم 
مرا جی کے بقول : 
”جب تک ہم کسی مصنف یا یاععر کی شخصیت کے ختلف پہلوؤں کے 
متعاق معلومات حاصل نن5و|لیی ؛ ہم ان کی ادبی تخلیقات یا کلام کے بارے 
میں کچھ نہیں کہم کت ےکیونکہ ہر ٭صنف یا شاعر کی تخلیقات ؛ خواہ اس کا 


کے 


فی اصمول داخلی ہو یا غارجئ8007ای |00 اگشخصیت کا آئینہ ووتی ہیں!۔ 
جب ہم اس نقطٴ نظر ہے اردو کے ثقسیانی اققاقق کا مطالعں کریں تو تقريعٌ 
سبھی ۓ پچد حسين آزاد کی اولین مثال کی مائند ادیب, کی شخصہت میس جنون کو 
لازمہ“ فن تصور کیا چنا چب سید شہیں الحسی ے بڑے: ار جوش:الفاظ میں ادرسی 
کی لیے کر تی کرای ایت اجار کی ہے ۲ 


اور اسم سلساے میں جنون اُس سعی میں نہیں بولا" حاتا جس می 
میں يع لی کسی طب کی کتاب میں استمال ہوتا ے اور لم اس معنی کے 
اعتبار سے جنون شا۔ری کے لیے کوئی صروزی چو ے ... جنون کے 
متعاق یہ سمجھ لینا کہ اس میں تخریبی عنصر کے علاوہ اورکچھ نہی ے ء 
اور کو شید مفاظطے اور غلط فہہی میں مہتلا کرنا ہے ۔ اصلاح پذیر 
چنون ہحیثہ ایک علام ذہن کی داخلی خصوصیت رہا ے ۔ دنیا سے اعلول پایم 
:4 ذہن معتدل جنون کے شکر رہے ہیں اور اسی کی بدولت وہ عظم تغیقات 
معرضس وجود میں آئیں جو انسافی معجزے ق حیثیت رکھی ہیں ۔ ڈنیا ہے 
بہت سے انکاز ایسے بھی ہیں جو ابی زندکی کے کسی دور میں جتون کر 
صید_ زہوں رہ چکے ہیں اور ان کی اعدیٰ خلیقات کے فوارے عہدر جنون 
ہے:اغتام ہر پ4 وے ہیں. . . جس طرح سیلاب زمین کی زوخیزی کا سبب بی 
سکتا ے اسی طرح جنون ذہنی فوتوں کے ارتفاع کا سبب ہو سکتا ے؟۔؛؛ 


7 فرانڈین طرز استدلال ے اور اردو کے بیشخر لفسیاتی ناقدین اسی کے حامی 
ہیں ۔ البتد اس کےا لئے اصطلاحات کے استمال میں خاصا تنوع ے ۔ چناتچم اعصابی۔. 


ررتوج ہر ںا :. 
پ۔ موق و مغرتب کے لقیے ۶۹ ری ےہ نے 
۔ *تنقید و تحلیل؟؛ ء ص ۱ء١‏ “٭ ٭۱۔ 
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گ۰" 


غلل ؛ مریضائلہ رجحانات ؛ غم معمو یں کیفیات ؛ نیوراتیت ؛ اعصابیت وغرہ سب 
چٹون ا9ء اِس کی ختضکیفیات کے ترج|ان ہیں ۔ میرا جی ۓ ادیب کی شخصیت کی 
تقسیاتق اساض قی تغسہیم کے ضمن میں بہت ژرف نکاپی کا ثبوت دیا ے ۔ اس سلس۔لے 
میں ان کے دوٗ: اہم مضامین کا ذ کر سے جا لہ ہوکا جو اپنے انوکھے بن ک بنا 
پر آج بھی دلچسپ اور فکر انگیز ہیں ۔ ان میں ے ایک ے ”ناموں کی اہمیت“ 
(مطہوعہ ادبی دایيا جنوری ےءو ۱ع( اور دوسرا ہے ىك گوری کیا سانو یی“ 
(مطبوعہ ادبی دنیا ومارچ ۰۲)۔ اول الد کر مضمون میں میرا جی ۓ اموں 
کی نفسیاق اہمیت اجاکر کی ے کیونکہ اس کے بموجب تاموں کے صوتی تاثرات 
بعض مخنصوص ئفسی تلازمات کا باعےینتے ہیں ۔ سو اس کے بقول ٠‏ 


'شیلے اور شار کی زندگیوں .ہیں|آیگا ہی ام ی تین عورتوں کا آنا اور 

بائرن کی ے شار بوباؤں میں سي کے تام میں لفظ مر یا عرباله کی 

سوجودکی یوعہی سرسری چیزڑ نہیں ے'۔؟ 

'' کیا گوری گیا سالوی* میں میرا جی نے شعرا یللڈاق زندگیون: میں 
رلگوں کے انتخاب کی نفسی اہمیت پر روشنی ڈا ی :ےب میرانچی کا طرز. استدلال 
یہ ے کہ شمروں کی طرح رنگوں کا انتخاب بھی دل کا معامبله کھول سکتا ے ۔ 
چنا جم مبراجی ى دانست میں بادلیر کی سیاہ پسندی در حتیقت سفید فام عورت کن 
مسکرد کرےۓے کے مخرادف سے . میرا جی ۓ آرباؤں کی آمد ے پیشٹر ہندوستان 
میں آباد سیاہ فام باشندوں ہے بات شروع کی اور ولی ء میر ء میر حسن اور انشاہ 
وغیرہ کے اشعار سے ان کے پسندیدہ ونگوں کی مثالیں فراہم کیں ۔ جدید شعرا 
میں سے عظمت اللہ اور ڈاکٹر بجنوری کے رنگوں کے انتخاب کو سراہا ے۔ 


ڈاکثر اجمل ہ ژونگ کے مقلد ہیں ۔ آنھوں ۓ اپن یکتاب ”'تحلیلى نفسیات؛ 
میں لسبتا ایک وسیع تناظر میں شخصیت کی لفسی اساس کی دریافت کے ساتھ ساتھ 
اس کی تربیت هر بھی زور دیا ے ۔ ڈا کثر اجمل ۓ کیمیا گری کی مثال ے اے 
واضح کیا ے ؛ 

''سونا سودھنے کا عمل ۓعض زرگری نہیں ے ۔ یه در اصل شخصیت کی 

و ۔ ادبی دلیا ء جنوری ے+۹ءع“٠‏ 
٢‏ ۔ ایضا ء مارچ ۳ء 


7+ "ص٥‏ ن6 5300-۹1 


با 


تربیت کا عمل ے جس سے شخصیت کی اافیل صفات اعلول صفات میں تبدیل 
ہو جاقی ہیں'۔“' 


الغرض ادیب کی شخصیت کا افسیاقی مطالع بڑا پر تنوع ے ۔ دیکھا جاۓ 
تو یں سوال ایک اور بہت اہم سوال ہے پیوست نظر آتااے اوو وہ ے تخلیقی 
عمل کا مطالعہ ٘ تخلقی عمل شخصیت ہے منقطم کوئی خود کار عمل نہیں اس لیے 
ایک لحاظ ے بہ دونوں سوالات 'جام و مینا کی مائند لازم و ملزوم بن جاۓ ہیں ۔ 
نوٹ : اس موقع پر ان مقالات کا مطالعہ بھی کیا جا سکتا ے :  ),(‏ 'تخلیق 
فن اور جنون'' آزادیوندر اسر مطبوعہ 'سوغات' کراچی ء شارہ جن و 
کا ا ا جااے" (م) ''شاعری اور جنون؟' از سجاد رضوی ؛ سطوءم 

صحیفہ "ممعر ے۶ دسمبر ۶۳۹۸ا 


تخلیق ہے وابہستہ تغخلیقی عمل کا مطالعہ ء 
اردو کے نفسیاتی اقدین ے اض سوال کا جواب فزائد اؤر ژونگ دونوں کے 
حوالے سے دینے کی کوٴش یق ے ۔ ژونگ کے اَئزّا ثسبتا عیدود ہیں ؛ چنانیہ 
ڈا کثر پد اجہل اور ابن_ فرید ۓ پی سنجیدگی سے اس کی طرف ,توجہ یق ے ۔ 
باق ا کثریت فرائڈ ی پیرو ے ۔ کو دونوں ماہرین ۓ تلیقی عملل کی وضاعت 
لاشعور سے کی ے ۔ فرق یہاں سے شروع ہوتا ے کہ فرائڈ ۓ لاشعو: کو جنسی 
حرثات کے لے خصوص قرار دے دیا جب کہ ژونگ ۓ اجتاعی لاشعور کی 
صورت میں اس کے اثرات کو ندم ترین ائسانی آیا تک پہنچا دیا ۔ 
ریاض احمد ے اپنے ایک مقالے ”دب اور صحافت“ میں لکھا ے کہ 
”شخصیت کے اظہار کی داخل خوابش ادبی ریک کی اہم ترین عرک ےہ 
اور اسی انداز, نظر ے انھوں ۓ لاشعوری حرکات کی تخلیق پر اثر اندازی کو 
سمجھئۓے قی سعی میں اس خیال کا اظہار کیا کب ”حلیل نفسی کے ماہرین فن کے 
ایک ایے فعل کے قائل ہیں جس سے نفس غود اہی ذات ے تحریک اور 
ہیجان کا ساسان حاصل کرتا ے ۔ یعنی آٹوایروٹسزم (3صوڈ٥٥۲-٥۸01)‏ حالیاتق 
احساس اور اظہار اسی ضمن میں آے ہیں٣۔))‏ 
فراق گورکھپوری تاثراتی نقاد ہیں ء مگر انھوں ۓ اہی کتاب ؛'اردو ی 


سے ہس--‌د :ح' کے سے 


و ۔ ”'تخحلیلی نفسیاتە۶ ؛ ص ہوم ۔ 
۳ گ3 ”''تتیدی مساڈل)؛ ' ص‌ ۲٢‏ ََ 
پ۔ ایضا؛ صس مم۔ 
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یم ط۷ 


عشقید شاعری؟“ میں جنس اور جنسیت کے حوالے ے اردو شاعری میں جذبہٴ عق 
کو سمجھنے کی بہت کامیاب کوشش کی ے ۔ فراق ۓ فرائڈ کا ام نہیں لیا لیکن 
جٹس کی شاعزانہ تعریف میں فرائڈ ےے بھی بڑھ گئے ہیں ۔ ان کے بقول ٠‏ 
”زلدی جئینیت ے عبارت ے ۔ جب جنسیت حاجت روائی یا ایک عارضی 
حالت تو گر 7ر جابی ے تب ہت ایک نام نہادی اور ذلیل پا ری ہوەف 
چیز با گر زہ جاقق ے - تام چانتار او وج یراق ہیں 
شمدات عبت( اگٹروینگا ة فرؤٰفتگی خلاقانہ حالتی ہیں!۔؟؟ 
بد حسن عسکری يف فرائڈین ہیں ۔ چنانجہ انھوں ۓ ”جھلکیاں“؛ کے 
شاو چیک مائی وی ہے نس 
لگ ن ان کے ایک بہت پراۓ مظمون ۶عر ؤا بائبیق “ ے واضح ہوتا ے کہ ایک 
رساے میں تحلیمی عمل کے ضمن می ومژؤولگ کے ہمنوا بھی وہ چک ہیں ء چنا چم 
اجتاعی لاشعور کے تصور کی روشنی میں عمکری کے تخلبق_ فن کے بارے میں 
اس خیال کا اظہار کیا کی ۶ 'تخلیق ؛لیقی کا مٹرچشمک رذ یق ذات میں ضرور موجود 
ہوتا ے ؛ اس سے مجے انکار نہیں ؛ لیکن آذدمی اہی ذانتی یا اجحعاعی الجھنٹوں کے 
لس کك راسٹہ ن ُ اس وقت پناتا ے جب یہ ذرہ معاشرے کے لے 
قابل_ قبول ہو اور اس کی اہمیت ت اجتاعی طور پر تسلم یل یہو ؛ تعیٰ معاشرہ 
خوٹ چارھا ورک و فزوں ا جن تمال کیا جاۓ ۔ اس کے معقی یں ہوۓ کہ تخلیق 
صرف فنار ہیں کرتا بلکہ اجتاعی لاشعور بھی اس میں بڑا حصہ لیتا ے ۔ مبالغے 
سے کام لیں تو کہ سکتے ہیں کم فنکار تو بس اجتاعی لاشعور کا آلمٴکار ہوتا ے۔ 
١‏ ۔ فراق گورکھپوری إ ”اردو کی عشقیہ شاءری4 الہ آباد ؛ سنگم پبلیڈشنگ 
ھاؤس ؛ 1۰۱۰۸ جع ےپ 
٢‏ ۔ یم مبالغم نہیں ے بلکہ ژونگ ے بھی ایک موقع پر بالکل یہی الفا 
استمال کیے ہیں : 
"اس کارکردگی (یعنی تخلیق میں) شاعر تخلیقی عمل کے ساتھ کلی طور پر 
جرازجع۰ تہ ہر خی اود دس :وا وی7 راز 
میں خود کو ملفوف کر لیا ہوتا ے ورئ یه اس پر حاوی ہوکر | 
یوں اپنا آلہٴ کار بناتا ے کم تخلیق کا شعوری پت س تع با 
صورت میں وہ تو خود ہی علیمی عمل بن جاتا ے :اس طرح که اس کے 
دھارے میں ہوے ہوے بھی اپنے مقاصد اور تواائی کی بنا پر اس ے 


میز رہتا ے .““ ٰ ۱ 
+235 .صے, ''جہام ۸ء۱١۲ ۷۱۱١٠٠‏ ام۸ ٥٥‏ 00۸ا "یٰ۶ 
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۲۴۰۵ 
یہ نظریں بھت برانا ے ۔ شعر کے الہامی سرچشے کا یھی مطلب ے'۔)؛؛ 


کو فرائڈ اوز ژونگ کے نظریات میں خاصا بعد ے لیکن ہیسا کہ ابتدا 
میں عرض کیا گیاه لاشعور کی صورت میں دونوں کی اساس ایک ہی بنتی ے ۔ 
اسی طرح دوتولاے ذات کو سکز تخلیق قرار دے کر غارجی کوائف کو 
ٹانوی اہمیت دی یی ) چناتچیرے مود ہاشمی نۓ اپنے مضمون ”'خلیقی عمل؛“ میں 
فرانڈ اور ژونگ کے نظرفیات کے تقابلی:صطالعے کے بعد یہی نتِجہ اخذ کیا : 


”ژونگ اور فرائڈ کے نظرفات نے جس بنیادی حقیقت کا ادواک حاصل ہوتا 
سے وہ ے فن کی غااص شخصی اور انفرادی حیثیت یعی تخلیقی عمل اہی 
ہر ایک اظہاری صورت میں اظہار_ ذات ے'۔)؛ 


کلچر کے نفسیاتی محرکات کی تخلق پر اثر آقربنی : 
اردو میں کاچر پر بہت کچھ لکھا کیا سے ۔ نقصیاتی/ لحاظ سے کم اور 
معر ٹفسیاتی لحاظ سے زیادہ ۔ واضح رے کہ ہر کاچر کا اپٹا ایک خصوص مزاج 
ہوتا ہے اس لیے کاچر کا مطالعہ معض کسی نظزے کا اطلاق یا ابطال نہیں ہوتا ۔ 
اس موضوع کی اہعیت کا اندازہ اس وقت اور بھی زیادہ شدت' سے ہونے لگتا ے 
جب ڈاکثر مچد اجمل کے مندرجە ذیل پیان پر غور کریں ء 


'”بلا شبد ہمیں لئے شہر بناۓ اور نبٔی تہذیب پیدا کرئی چاہے لیکن اپنا 
وہ خاص تارِخی کردار کبھی فراموش نہیں کرنا چاہے جو ہم پر غخاص 
دح اداریاق اتد کرٹا ہے پارے کاچن میں معاشرق علوم ے پہلے 
فطری علوم نے ترق لم کی تھی ۔ مغربی الک کی طرح ہارے کلچر میں 
معاشرتی اور تفسیاقی مسائل کا شعور فطری علوم کی ترق اور اطلاق کا لتےحم 
نہیں ہے نے 
ڈ١‏ کٹر ید اجمل کی اس راۓ کی روشنی میں کلچر سے وابستہ نفسیاتی حرکات 
اور تخلیق پر ان کی اثر آفریٹی کا مطالعہ کلچر کی عام اور سروج بحثوں ہے قطعی 
طور پر جداکائہ ورت اختیا رکر جاتا ے ۔ اس ضمن میں راقم اپنے ایک مقالے 


و ماہثٹامہ 'ہایوں؟ دسج ۱۹۵۲ ع ۔ 
٢‏ ۔ ماہثامۂ ”کاس‌ان؛ سرگودھا ۔ 
٭۔ ‏ اتحلیلی نفسیات“ء؛ صس ۱۵۵ ۔ 
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۱۹ء 


''ادب سے ئرگسیت کے آئیئے میں“ ے ایک اقتہاس پی شکرتا ے : ''معاشرے کے 
ناے باے میں جن نقوش اور رلگوں کی وج ے انفرادیت پیدا ہوتی ے وہ کلچر 
ہی ے عبازت ہیں . جی نہیں کلچر ہی سے کسی خاص عہد کی فضا متاثر ہوق 
اورآ0 والن لی اذبان کے لیے فضاۓ تخلیق یىی صورت اغتیار ک رکے 
ان ى تلیقاث کو عصری تفاضوں اور ان سے جنم اینے والے لفسی میلانات ے 
ہم اپنگ کرق ےنا ہاجر "رن پچیزؤں سے متائر ہو کر کسی خاص رنگ میں 
رنکا جاتا ے , اس سوال کے جوابات 'متدوع ہیں اور ختاف اصحاب نے اپنے اپتے 
ائداز پر خواب' جوائی ي مائتد اس کی تعبیریں سوجی ہیں ۔ فراق کو رکھپوری 
فرانڈین نقاد نہیں لیکن انھول, ۓ کاچر گی تشکھل میں جنس اور جنسی عرکات پر 
جس شل و مد ے زود در کا ای کی یاد دلاند ے۔ سو ان _ کے 
بقول : 
”ساج جنسیات کی پیداوار ے اور جئسیات عباج کيیٗ٢۔؛“‏ 


یہی نہیں بلکہ انھوں ۓے شاعری اور کلچر کے باہعی تعلق کی بختلف صورتوں کو 
بھی جنس کے حوالے ہے سمجھا ے ء چنان یہ لکھتے ہیں 


'"' کسی توم کے کلچر کا اندازہ کرنے کے لیے کئی طریقتے ہیں ؛ انھی میں 
ایک طریقہ اس توم کى عشقيم شاعری کی جامچ پ رکھ ہے 


ای طرح ایک اور موق پر اس تصور کی مزید وضاحت میں لکھا ؛ 


”عشق اور عشقیيء شاعری دونوں ساج اور ساجی کیلچر با ماجی معیاروں 
اور رواہتوں یىی پیداوار ہیں ۔ ہارے جسمء ہاری روحیں جس رس میں پکائی 
جائیں کی ؛ جیسا قوام ہارے جذبات و احساسات کے لیے ہارا کلچر صدیوں 
میں تقیا رکرتا ے ہ ایسا ہی ہارا عشق ہوتا ے اور ایسی ہی ہوق ے ہاری 
عشقيه شاعری؟۔؟' 

و ۔ ریاص زیدی اور فیاض تحسین (متبین) : ”'لۓ ذالقے“ ملتان ؛ اردو اکادمی 
9۹ ع٤‏ خجخ فو۔ 

۔ ''اردو کی عشقيه شاعری۷“؛ س هم۱ ۔ 

ہ۔ایضاء ص ۹م٭ہ. 

م ۔ ایضا ١ص‏ مم١۔‏ 
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ے۲۳۴ 
یم استدلال یک طرفہ ے اور ای لیے لزاعی لیکن اس گی دلچسہی 7 : 


ک5لچر کو ایگ خاص فضا دے کر اس کا مزاج متعین کرۓ میں جنس کر 
علاوہ اور بھی کی ےرکات کی حیثیت تسلیم کی جاق ے ۔ اے حعض جنس تک 
بھی محدود نہیں کیا چا سگتا ۔ کاچر کی تشکیل میں پہلے تو تاریی؛ اقتصادی اور 
سماجی کئی طرح کے عوافتل کازفرما ہوے ہیں ۔ یوں جب کاچر مخصوص اوصاف 
اختیار کرکے ایک خائی نگ میں رنکااچاتا ے تو یہی رنگ استثنائی مٹالوں ے 
قطع نظر بیشتر تخلیق کارونَ کے رنگ طبع کو متاش"کرتا ے:۔ اگز تشکتلی آوامی 
میں تیر و تبدل دہ ہونۓے ہے'افڈا کے مت یا منفی پھلو دیر تک برقرار رہیں 
تو کاچر سے پیدا ہوے وا ی ذہنی فضا بچیٰ چونکھ إزقرار رہتی ے اس لے بمض 
اوقات افراد کی مانند کلچر کا بھی ایک مخصوغن مزاج بن جاتا ے ۔کریس سٹورٹ 
ے اس ضمن میں نرگسی کاچر کی اصطلام استعمال کی ے٤‏ ء اس کے بقول ٠‏ 


'' بعفی اوقات - غلطی سے ہی سعہی -- ۔ارا کلچر ای ٹرگی بن جاتا ا 

ایسا کلچر صرنضانہ حساسیت ؛ تصرفیت ہا املاک پسمتدی ) حطء حارحیت ؛ 

نفرت اور حقارت وغیرہ ىی بنا پر اپنے ہیجانات پر قابو پا ۓ میں اگر ناکام 

ثابت ہو تو وہ پھر اس راستے پر آنکھیں بند کے گامزن روتا ے جو بالآخر 

اجتاعی خود کشی پر منتج ہوتا ے١۔؟“‏ 

ژونگ ۓے اس اجتاعی خودکشی کی کیقیت کے اظہار کے لیے اجتاعی 
اعصابی خلل ( ”وہہ ا:۶ )“۶۸٥:١‏ یىی اسطلاح استعال ک تھی ۔ اور اپے ہی 
کاچر میں سائس لینے والوں کا نفسیاتی تجزیم کرتے ہوۓ گربس ۔ڈورٹ نۓ یہ لکھا 
تھا کہ وہ ”پر وقت چ وکنے رہتے ہیں کہ کہیں ان سے کوئی سبقت نب لے جاۓ۔ 
گےیرن کا ایک جم غفمر ے کہ ایک ڈوسرے کو کپٹیاں اور کندۓ مارے ؛ 
دھکیلتے؛ سازشیں کرے اور چھل فریب ہے کام لے کر ہھتر سے ہہتر آئینے کے لیے 
گریبان گیر نظر آے ہیں.:؛؛ 


لکھنؤی شعرا اور ان کی مخلیقات پر کاچر کی اثر اندازّی کا مطالعہ کریں تو 

انے ٹر کی کاچر یق جامع اور مکمل مثال کے طور پر پیش کیا حا مکنا ے ۔ 

وہ سیاسی انحطاط کا زمائہ تھا اس لیے لکھنؤ میں ٹنرگسی کاچر کے بیشتر منفی بہلو 

,۷ ۸۱۲۱۰ نگ ت75 60٥0‏ ,040ا ,''ولاددام 1م'' 063٤٘.‏ 5:۷۲۱۰ ۰۰ 
+3 .6 ,1956 

.6.9 ,1ا15 .2 
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رھ 


ہی مامت نے ۔ اختر اورینوی ے اپنے مقالے ”'غالب اور غالب کے قبل و بعد 
کے "میلائات/؟ ‏ ہیں کلاچر کی ننسیات سے بحث کرے ہوے لکھنؤی کاچر کا بھی 
مطالعہ کیا , اتھوں ےا ے اغحطاط کی پیداوار قرار دیتے ہوۓ اس کا تلیقات ہے 


... فریب زنوگ آواؤرسراب نشاط انحطاطی منفی سلسلہ دونوں طرح ک 
تبدیلیاں معاشرے ىی تَہذیی و ثقافت میں ام طور پر پیدا ہوقی ہیں کیواکہ 
اجتاعی لفسی حالت:ویسی ہی بہوق ے ۔ پور عام ثقانی رجحانات کا اثر 
ادبی زندگ پر بھی پڑۓے تا ے پس . لکھنؤی کلچر کی عام خصوصیات کا 
اثر لکیهنؤ کے ادب ہر 'پڑا اور ان ثقافی), خصوصیات کي پیداتئش اجتاعی 
لفس کے بطن ے پیدا ہوٹی'۔؟؟ 


اختر اوریتوی ۓ لکھٹؤی کاچر کا نشّیاق تطالعہ آکرتے ہوئۓ اس خیال کا 
اظہار کیا ہے : 


''لکھنؤی کاچر کی نفسی کیفیت یں ے کم وہ ایک لاشعوری فریب کیواۓ 
کے سب شەور کی سچی تنقید اور ضمبر کی آواز کو عق پی نہیں سکتی تھی ۔ 
لاشمور ۓ شعور کی درد خیز حالت ہے اکتا کر خارجی دنیای طرف توجہ 
منعطف کی . شعور ہار ہوکر بااکل ے دست و پا مفلوج ہو گیا ۔ توازن قائم 
لم رہ ہکا اور ایک پر فریب لاشعوری رو کے ماتحعت شخصیت سطحی 
خارجیت کے رنگوں میں سبتلا ہو کی ۔ اے پرورش نکہتے ہیں ۔ جس طرح فرد 
کو اس کا سض لاحق ہوتا ہہ ہالکل اسی طرح کلچر کو ٤ی‏ اسی لوع 
کا روگ لگ سکتا ے ۔ جب احساس کەتری کے نشتر برداشت نہیں ہوے 
تو اسی قسم کی پر فریب سٹک پیدا ہو جاتی ے ۔ لکھنؤی کلچر ایک الٹے 
دماغ ک 007 ےک 


در اصل ہوا یں کم دلی کے آجڑے پر صرف لکھنؤ ہی خوش حا ی کا س کز 
رہ گیا ۔ اس لیے لکھنؤ دربار فنکاروں اور تخلیق کاروں کا ان داتا بھی تھا ۔ اس 
عہد کے عوام اور شعرا میں بھی خود کو دہلی سے متاز رکھنے کی شعوری کاوش 
ملتّی سے زمر امن کی سادہ نکاری کو جب رجب علىی بیگ سرور ۓ ۂ'عاوروں 
کے ہاتھ سنہ توڑے ہیں“ کہا تو اس کی وجب بھی اسی ”احساس کمتری کے 


.۔'اتنقید جذید؛؛؟ ؛ صس چے۱۔ 
و ے ایشا وا ون ہے 


7ص ذ ص٥‏ ا 3۰ہ 


۲۳۱۹؟ 


لشٹر'''میں تلاش کی جا سکیی ے)۔ غزل کے انداز عشق میں تبدیلی ء معاملہ بندی ؛ 
واسوخت) زۓخی, اور ان سب سے جنم لین وا ی عریانی ہ فحاشی ؛ سوقیانہ پن ء 
ابتدال اور پھر ا۵ سب ہر مستزاد رعابت لفظی سے لے کر ش وکت_ لفظی تک 
تام لنظی موٹگافیوں کو خصوصی اہمیت ہی ئہ دینا بلکہ بعض صورتوں میں تو 
مقصود فن بھی قر‌اڑ دیناً الغرض نکھنؤ کاچر کے مخصوص لنفسی مزاج ۓ اس 
عہد کی تخلیقات میں یوں رنگ آمَیزی کی کہ لکھنؤ کا دبستان شاعری معرض وجود 
میں آ گیا ۔ اور یوں اختر اورینوی کے الفاظ میں : 


”لکھنؤی کاچر کی ایک خاص لفسی جالت نے ہر شعبمٴ دن ہر اپنا سایہ 
ڈالا ۔ ادب و ثاءری بھی قثریبر نشاط اور سطحی خارجیت ہے شکار ہوے . 
لکھنؤژی دہبستان شاعری کی تود اور اس کا جوش: و رتصں کسی گہرے 
ے کراں جذہمٴ حیات کے نتیجے میں یہیں'۔؟؛ 


کاچر کی تشکیل میں تاریخی حالات اور ساجی کوائٔف بھی اہم کردار ادا 
کرے ہیں ء اس لیے ان کا بھی مل سا مطالعہ پیش ہے 


تاربخی حالات کے نفسیاتی اثرات ٭ 

ادیب لا کھ انفرادیت پسند ہو اور اس انفرادیت کے اظہار کے لے [ر وع 
کی آزادی کا طالب بھی کیوں له ہو ء لیکن اس کے باوحود وہ ابٰنے زماۓ کے 
محصوص تاریمی حالات کے نفسیاتی اثرات سے نہیں بچ سکتا ۔ فرائڈ کی نفسیات مس 
لاشعور ۔ے ساحول: ساج اور تاربجی عوامسل سے خود تمتار نظر آتا ے ۔ اس لحاظ 
ہے اس لاشعور کے اظہار یا اس کے عوامل کے نتیجےمیں جو تخلیق بش وجود 
میں آۓ گی وہ صرف لاشعور کی عاس ہوگی ۔ لیکن ژونگ کی نفسیات میں اجتاعی 
لاشعور بعید تربن انسافی نسلوں کے تجربات سے عبارت ے اس لیے اس میں تاریبخی 
کافع کے نفسیاقی اثرات سے داچ۔ہی کا اظہار کیا جاتا ے . تاریّی حالات ماضی 
بھی ہو سکتے ہیں اور حال کے بھی ء اور آسی مسبت سے ان کے بارے مین 
خوابوں سے لے کر تخلیقات تک کی صورت میں لفسی رد عمل کا انداز متعین ہوتا 
ہے ء یہ عمل اس وقتِ تیز تر ہو جاتا ۓۓ جب قوم تازبح کے کسی ازک موڑ ے 
دو چار ہو رہی ہو یا ہوے وافی ہو ۔ چنانچ۔ ڈاکٹر ید اجمل کے الفاظ میں ۔ 

”جب کبھی معاشرہ کسی غیر .معمولی اور پیجانی صورتٴحال ۓ دو چار 

ہوتا ے تو اس کے افراد کے خواب نخستثالی تصویروں سے لبربز ہوتۓ ہیں 


۔'”'تنقید جدید؟؛ ٤‏ ضوہے۱ہ 


سان . ۔سئٛٗ سس سصيہ ے ے__ سسدعحےچجچےجچرےجےچجچسہے سس 
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وی 


جو اس اجتماع کے افکار و عزائم کی نشاندبی کرق ہیں ۔ ایسی حالت میں 
اجتاعی لاشعور بیدار ہوتا ے اور حالات کی پکار کا جواب دیتا ے۱۔)؛ 


وبنے ایک بات ہے کہ ہارے ئفسیاقی ناقدین ۓ اپئی تحریروں میں تارخی 
حالات کے تقفسیاتی اثرات کے مطالعے کی بطور خاص کوشش نہیں کی ۔ شاید اس 
کی وج یق اہ نفسیاتی ناقدین کی ا کثریت فرائڈ سے متاثر ے ہ اور اس کی 
حلیل_ نفسی میں تاریخی حالات وغیرء ے خصوصی دلچسپی کا اظہار نہیں کیا جا 
سکتا . اس مقصد کے لیے ژونگ البتم بچتر رہن ابت ہو سکتا ے ؛ لیکن وہ بارے 
ناقدین میں نسبتاً کم مقبول ے. 


سپاجی کوائف کا نفسیاتی مطالعہ : 
تاربجی حالات کے مقابلے میں ماجی کواْف سے نسبتا زیادہ دلچسپی ظاہر کی 
کے اشترای ناندین ۓ اس شین ہیں اما ایا ہے لیکن اردؤ کے تفسیاق 
اقدین ے بھی عض اوقات شخصیت ى ئفسماتی تحلیل میں ساجی کوائلف کے 
وی مطا لے ہے غخصوصی نتابج س نٹ کیر کین چناتچم ”'مشرق و مغرب کے 
ہے" میں معراجی نے بعض شعرا کے مطالعے میں: ان کے ماد گا مخصوص سیاجی 
حالات ے تمکیل پاے والے نفسی تناظر کو بھی پیش نظ ؤکھاارے ۔ اس ضمن 
میں اس کا یہ ورے سے سو اعت تی ہے : '”امایکہ کا حخیل پرست 
شاعر ۔۔ ایڈگر ایلن ہو“ 


اختر اورینوی ے بھی اپنے بعض مضاسین میں ساجی کوائف ے غصوصی 
دلچسبی کا اظہار کیا ے ۔ اپنے مقالے''حسرت کی انفرادیت“ میں لکھتے ہیں ٠‏ ”'فتکار 
ى نفسی اش ماحول ے مطابقت رکھٹی ے اور نفسی فہن و ادراک وہ ژمن 
سے جس میں ان کے پھول کھلئے ہیں"۔“ ۔- سباجی کوائف کا تفسیاتی مطالعہ اس 
لیے ضروری ے کے کبھی یہ واشکاف الداز میں اور کبھی غمر مرئی طور پر 
ایسےافسی حرکات کی صورت اختیار کر لیتے ہیں جو تخلیق کار کے تخلیقی شعور کو 
ایک غخاص رنگ میں رنگنے کا باعث بنتے ہیں ۔ ثفسیاتی لقاد مباجی کوائف کے 
نفسیاتی ہہلوؤں کو اس لے بھی مد نظر رکھۓ کی کوشش کرتا ے کہ کیسے 
ایک ہی عہد عہد اور سأج میں سانس لیے والے دو فتکار اہی اپی شخصیت کے 
لفسیائی تار و پود کے باعث اپٔی تخلیقات میں جدا کائە رد_عمل کا اظہار کرۓے نظو 


اس می مرا 0-0 


'قدر و نظر“ ‏ ص ما ہے 
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۴۱ آ۶ 


آۓ ہیں ۔ مکوں درد اور سودا تینوں معاصرین تھے ۔ تینوں کی شاعری جدا کائە 
رنگ و ہو کی غامل ے ۔ ئە فرد جا سد شے بے اور نہ سماجی کوائف پتھر کے مجسے۔ 
دونوں کی باہم اثر الگیڑی پی تخلیق کے مخغصوص انداز کا تعہن کرق ہے ۔ رخی 
یا واسوغت لکھنوی سنج کے علاوہ کسی اور سج میں ئہ لکھے جا سکتے تھے ۔ 


ادب اور اخلاق ك نفسیای مطالعم ‏ 
اخلاق سباعث ؟تتے ہی پزاۓے ہیں جتنا پرانا خود انسان ۔ سو انسان کے 
حوالے ے فلسفے سے لے کر اذبیات تک میں اخلاق اور اس ے وابستەد مسائل 
باعث نزاع بنے رے ہیں ۔ ادیب“ آزادیں,اظہار کےنام ہر ہر نوع کی آزادی چاہتا 
ے جب کہ معلم_ اخلاق معاشرے میں پا کیڑکی کی زو کو بر قرار رکھنے کے 
لیے ہر اس ادبی اور فی اظہار کے خلاف ے:جچس میں کسی طرح سے بھی 
عریانیت یا جنسیت آتی ہو ۔ جدید نفسیات اور بالخصوص: فرائلین نفسیات ے 
مذہب اور روحائیتم ے لے کر فنون لطیفہَ اور ادبی تخلیتات تک سب کی 
اساس جنس پر استوار کرے ہوئے تمام مظاہر زیست میں جنس کی رلنگ آمیزی 
ثابت کرۓ کی کوششن کی ء جس کے نتیجے میں نفسیانی نقادوں نے بہلی مرتبہ ادب 
اور فی غلہتات کا اغلاق معاثئم ے ماورا ہوکر مطالعد کیا ۔ اردو میں ادب اور 
اغلاق پا ادب اور فحاشی کے ضمن میں جتنے بھی مقالات لکھے گۓے (اور ان کی 
تعداد کم نہیں) ان سب کے لکھۓے والے اقدین کی اصل داچسپی اس مسشلاے ے 
رہی ے کہ ادب اور اخلاق کی اس کشمکش کا (جس کا آغاز افلاطون کے معالبات 
سے ہوا تھا) کوئی باعزت حل تلاش کیا جا سکے'۔ جنس کیولکە اخلاق کی سب 
ہے بڑی دشمن سمجھی جاتی ے اس لیے ۔بھی ناقدین ۓے ادب اور اخلا‌ق ىق 
ہر نوع کی محث میں جنس کے حسن و قبح کو ضرور مد نظر رکھا ۔ یوں دیکھا 
جاۓ تو ادب اور اخلاق کی محث در اصل ادب اور جنس کی محث بن جاتی ے ۔ 
چنا چہ ادب اور اغلاق کے موذوعات پر لکھے گئے مقالات میں ہم جنس کی بحث 
پڑھتے وں ؛ جب کہ ادب اور جنس (یا فحاشی یا عریافی) پر لکھنے والا اخلاق 
مسائل حل‌کرتا نظر آتا ے ۔ اور پھر ان سب مباحث سے جتئم لینے وا ی ایک اور 
ات ترین اور ے حد نزاعی بث ے ۔ ادبی احتساب ى بث ۔ اردو اقدین 
(یا غیر نفسیاتی کی تخصیص نہیں) ۓے اس موضوع اور اس نے واہستہ دیگر مسائل 
و ۔ مزبد داچسپی کے لے ملاحظہ ہو ”'اخلافیات نفسیات یىی روشئی میں“ از 


باقر رضفوی ء مطبوعہ نفسیات اپریل وم۹ ۱ع اور اسراء احمد سہاروی کا 
مقالم ”'نفسیات اخلاقیات کا خلط مبحٹ مطبوعہ اردو سانکلوجی ۔ 
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۲۶۴۳ 


پر خوب لکھا ے۔ یہی نہیں بلک بیشتر لکھنے والوں کے ہاں اخغلاق کر 
ضروج تصور :کو مستردکرۓ کا رجحان ممایاں تر ے ۔ مثلا علىی عباس جلالپوری 
ے اپنے ایک خامے پراۓ مقالے “آرٹ اور اغلاق؟ میں آرٹ اور فی تخلیق کے 
ضمن میں جنس کی کازفرمانی ہر زور دے کر اخلاق قواعد و شضوابط کو مسترد 
کرے ہوۓ اس غیال کا.اظہار کیا 


جنسی اف پت کی تری ےا کیئی برائنے اخلاق تعصبات کی قلمی کھل 
کی ے ۔ اب علاۓثفسیات ۓے یہ حقیقت تسلیم کر فی ہے کم جنسی 
جدے کا خمیر کئی قسمم کے غبر لیعیبولی رجحانات سے اٹھایا گیا ے ۔ بعض 
لوگوں میں یم رجحاات اجاکر ہو ے ہیں اور بعض میں دب کر رہ جاے 
ہیں ۔ ان نفسی تبدیلیوں کا اغصار وزائت اور ماحول پر ہونا ے ۔ اگر 
نمواق جذبات کے غیر معمواں غلے ے: کسی آفرد کا ذکوری توازن بگڑ 
جاے تو اس پیچارے کو معغور سمجھھا چاہڑۓ اوواس کے ساتھ ہمددی کا 
اظیاز کرنا چاہی_!ں؟؛ 


در اسل حقیلدہ نفعیات ۓ اغلاق اور اس کے ستوع معیاروں کو مسکرد 
نہیں کیا - بلکہ ان کے ے لچکتە ہونۓے سے جو معاشرقی پابئقھاق فرد میں نٹسیایق 
الجھنوں کی موجب بی ہیں انھیں یوں اجاگر کیا کہ خود اغلاق معیار بھی 
ڈانواں ڈول ہوے نظر آۓ لگے اس ضمن میں دیولدر اسر ۓ اپنے مقالے !'ادب 
اور لاشعورٴ““ میں ایک نیا نتطہ نکالا سم : 


''جدید نفسیات؛ ے اخلاق اقدار کے بجاۓ شخصیت کے فطری اور غیر فطری 
ہوے پر زور ڈیا ے جس کے باعث احساس گناہ کا کرب کم ہ وگیا ے ء 
کو نک ادییوت ۓ اپنے کردارو ںکو بداخلاق پیش کرۓ کی بجاے مخ اور 
ماحول کا شکار کے روپ میں پیش کیا ے'۔) 

”نفسیاق پس منظر میں اخلاق شعور ادبی تخلیق کی اہمیت اور قدو کو 
پڑھا دیتا ہے "ا 


 : (۳ ۔ ماہنامہ 'ادبی فئیا؟ ؛ اپربل‎ ١ 
دیوندر اسر : ”'فکر اور ادب4 دبلء مکتبم قصر اردو ردورعء ص جو۔‎ ۲ 
يہ ایضاء‎ 
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۲٣۲ 


بالفاظ دیکر ت۔۔یائے نقاد اغلاق فشمن نہیں بلک لفسیات کے ذریے سے 
اخلاق:مساثل کی تضہم کے لیے ایک نیا اور بھتر تناظر سہیا کرتے ہوۓ ادیبوں 
اور ان کے/, ساقی ساتھ ان کے قارئین میں بھی ایک نی آگہی پیدا "'فرتا ے ۔ 
'سیپ؛ کزاچی (شارہ نمبر ہم) میں '”ادب اور فحاشی'' کے موضوع ہر ایک 
مذا کرہ ہوا تھا جس میں ڈا کثر احسن فاروق ء اے ۔ بی ۔ اشرف اور سام اغتر 
کے مقالات طبع ہوۓے تھے۔ ڈا اکٹر احسن فاروق ۓ ”دب میں عریائی کا سحوال“ 
میں ابی ذات کے حوالے ہے بابک کے ہوےۓ اس نازک موضوع پر بڑے 
لطیف الداز ے روشنی ڈا لی ۔.اق کے بقول ؛ 


”جنس کے سلملىے میں ژیادہ تر ے'ٴواء روی ء ہد اغخلاق اور ذفہی بکاڑ کی 
وجە یہ ے کہ لوگ جنس ؛ جنسی اءضا اوو جنسی تعلقات ى بابت حصاف 
اور واضح خیالات رکھنے ہے .رو کے جاۓ ہیں ۔ اگر ان کو صاف صاف 
باتیں بتا دی جاتیں تو وہ چیز جسے جنسی شوق (سیکیسں کیورسئی) کہتے 
ہیں کم ہو جاق ے اور وہ خواہشات سٹف جای ہیں جو بد اغلاقیوں ق 
بنیاد ہوقی ہیں ۔ ... اب میری سمجھ میں آنا کے میڑے گھر کے ماحول 
میں عریانی سے دور رکھنے کی کوشش اور ایسا مزاج بنالاکه عریافق ے 
دلی نفرت ہو ء برانۓے ڈگر پر چلنے چلاۓ کا ایک خصوص عمل تھا ء جس 
ہیں رچ کر ممرے اندر عریانی کے خلاف ایک غلط تعصب پیدا ہوگیا 
تھا ۔ اصل میں جٹس کی بابت معلومات لء ہونا ہی تمام بد اخلاق کی جڑ 
تھی .. . مجھے ید بھی احساس ہوا کہ باوجود با اغخلاق ہوۓ کے میرے 
اندر ایک شوق ضرور تھا جس کو میں زبردستی چھپانا چاہتا تھا اور 
جس کو چھپاۓ کا ایک طریقہ یه بھی تھا کہ عریانی کو پست کہوں ؛ 
خرب اغلاق کہوں اور _ام مورل کہتا پھروں ‏ چنانچہ جو لوگ ہ٭ربانی 
پر جھٹ ے اعتراضن جڑ دیتے ہیں وہ اگر اپنے گریہان میں من ڈال کر 
دیکھں تو غسوس کریں گر کس وہ دل ہی دل میں۔عام بد میزوں ے 
کسی طرح بہتر نہیں ہیں ۔ عریانی سے یک لخت نفرت اور اس کے غلاف 
ے تھحاشا شور محاۓ لگا .۔ جیسا کہ میں ے سورل ہائی جن کے درس کے 
سلسلے میں کیا تھا ء یه ایک قسم کی ذہنی خراہی ے'۔“ 


ڈاکٹر بید احسن فاروق نے جنسی ادب میں اس کے اظہار اور قاری کی 
اخلاق اقدار کا تجزیە بڑے لطیف انداز میں کیا ے اور اس اہم موضوع پر ایک 


1 ٭ 'سیپ؛؟ کراچی مم ٣۳6‏ + ىےإْ 
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پر یس 


ئے زاوے سے روشئی ڈال ی ے ۔ جہاں تک ادبی احتساب' کا تعلق ے تو شاید ہی 
کی چچھاان نظر ناد ۓ ے غیر تشروط طور پر سراہع ہوۓ اس کاان او 
کیا وق “اور نہیں تو عضن اس وج ےک احتصساب کسی فحش ادب پارے کے 
مضر ائثزات 'کا سدیاب کر ے ى بجاۓ الٹا اس کا اشتہار بن جاتا ے؟۔ ڈا کٹر 
احسن فاروق کے غیال میں''اصل میں سارا معاملہ نقەلہ* نظر کا ے یعنی ہم زندکی 
کو کس نظراانے دیکھنے یں٣؛؛‏ 


دیوندر آسر کے اہنے مقالے''ادب اور فحاشی) (مطبوعہ 'صحیفہ؛ لاہور 
بر ۹) میں بھی اس منسیۓے پر منصل بث کرتے ہوئۓ بژودہ کے اس جج کا بیان 
لقل کیا ہے جو اس نے الیر‌تو صراویه کی اولر:'دی وومن آف روم“ کے مترجم 


اور اشر کو فحاشی کے الزام ے بری آلذمہ قرار دیتے ووۓ لکھا ٠‏ 


یں بااغ لوگوں کے لے تخلیق ہو تا ے ۔ اس کا یعیار بھی بالغ لوگوں کک 
نظر ے معی نکرنا چاہیے ۔کسی نۓ دوملتِ کہا سے کہ فی اور دوشیزاؤں کا 
ملاپ ممکن ہیں اور ان کو یکجا کرۓ قوش اود ے ۔ اس ے 
کسی غن کار کو انار نہیں ہو سکتا کب نوجوان لوگوی کو ان کی عمر 
اور ذوق کے مطابق صحح ادب دیا جاے ۔ میں صرقل "ہما پاہنا ہوں کے 
کموئی ایسی راہ تال ی جاۓ جس ہے کہ اول نگار کو ب4 آزادی ہو کہ وہ 
ابنے دور کے مذہبی اور اخلاق احساسات کو ؛ جیسا وہ حسوس کرتا ے ء 
بیان کر سمکے اور اسے مہور ئەکیا جاۓے کہ وہ والدین اور گارجین کے لیے 
لکھے کہ وہ اہتے بجوں ک پرورش روابی اعتقادات کے مطابقی کس طرح 
۴۴۰ سکتے ٹس ۔ غافظ اغلاق اس بات کی ذہائی دیتے ہیں کہ ایسے ادب کا 
نوجوان لوگوں پر کیا اثر پڑے کا ۔ ایسا ادب بالغ لوگوں کے لے ہوتا 
ے۔ اگر لوک طبعی عمر ہے بالغ ہو جانیی اور ذہئی طور پر بااغ نہ ہوں 


۔ فحاشی کے قانونی پہلوؤں کے بارے میں مزید دلچسبی رکھۓ والے حضرات 
اس مقالے کا مطالعب کر سکتے یں : ''فقانون اور نحش نگاری“ اڑ 
شہزاد منفار ماہتامه ”انکار) ثعر ٭٦۹ء"ءءع۔‏ 

۲ اس مسشلے پر ماہنامہ ”کتاب؛ لاہور ے ایک جائزہ شائ ع کیا تھا (مطبوعہ 
سارچ ڈے ۱۹ ع( . 


+۔. 'سیپ؟ نمعر ۹۳۴ عم۔ 
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رف 


تو وہ بھی ایسے ادب ے صحت سد اثر قبول نہیں کریں گے ۔ نابااغ اور 
از ذہن کے لوگ جنس پھر لکھی گئی سائنٹنک کتابوں اور ان ک تصاویر 

" سے اچنصی لذت اخذ کرتۓ ہیں ۔ اس کا مطلب یه نہیں کہ یں کتاہی تحریر 
ہین وی چاَیبٰ ۔کس عمر کے لوگ کیس یکتابیں پڑھیں اس پر غو رکرنا 
چاہے؛ نس کہ اذیب کی آزادی سلب کر لی جائۓ اور کتابوں پر پابندی 
لگا دی جاۓ ۔ کیونکت, عام عمر کے لوگون کے پاتھ میں ایسی کتابوں کے 
پڑ جاۓ کا غطرہ ے ۔ برویزگاؤ قسم کے لوگ اس کا فیصلم کرۓے سے قاصر 
ہیں کہ کیا فحش نہیں ۓافحاشی ہوشیدگی میں بوق ے ۔''دی نیوڈ؛؟ میس 
فحاشی نہیں لیکن جب 'احساس برپنگی کا ہو تو فحاشی ے ۔ اور اگر لباض 
اس انداز سے پیش کیا جانۓ لی میں لوشیدکی کے ذریعے جنسی تج۔س 
:کا جاۓ ؛ فحاشی اس میں ے'۔٤؟‏ 


(یەء مضمون دیوندر اسر کی کتاب ۶ ادب اور نفمیات*“ میں بھی شامل ے) 


فحش ادب کے بارے میں مانادہ اکتاب“.لا4و3لمٹی,م۱۰ع) کے شارے 
میں ایک سروے شایع ہوا تھا جس ے اس مسئلے پر غاصی زوٹئی بڑیق ے۔اس 
ىکے ساتھ ساتھ ابو ارشد کے مقالے 'گھٹیا ادب؛ (مطبوعاں زدبی دنیا؛ دسر 
۹۰۹ءع)ع سے بھی رجوع کیا جا سکتا ے ۔ جہاں تک احتساب کے مسئلے کا 
تعلق ہے نو ق٢‏ حجییس الذین ے اپے مقالے''جنسمی فساڈذ اور احتےاب؟۶؟ رت مشروط 
طور پر احتساب کو یوں 3لم کیا کہ نہ ہوۓ کے برابر : 

”جنسیات ے متعلق ادب کو قابل_ احتساب قرار دینے کا ارادہ کچھ ایسا 

غیر مستح۔ن نہیں ہ ہاں البتد حخصسب ماپرین, تعلم ؛ ماہرین_ نفسیات اور 

خود ادیب ہوئۓ چاہییں ۔ نام نہاد اخلاقیات کے اجارہ دار نہںی٣“‏ 


موضوع اور مواد کی نفسیاتی اہمیت : 
موضوع اور مواد کا مطالعب ایک لحعاظ سے اذیب کہ تذی عپمل کے اس 
پہلو کا مطالعہ بن جاتا ے جسے انتخاب ے تعہمر کیا جا سکتا سک . آخرکار کیا 
وجم ے کہ ختلف لکھے والے ایک ہی زساۓ میں سائس لینے اور اپنے عہد کے 
۱ ہ صحیفب ؛ مر پ ۔ 


م ۔ ادبی دنیا ء وببر ۹ م۱۹ ع ۔ 


ہے ھ .ےس صسحے نے 
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٭ سم ۳ 


سماجی ؛ تاری اور اقتصادی مسائل ے وو چار ہوۓ کے باوجود انْ کے بارے 
میں متنوع ر غتلف بلک ہعض اوقات تو متضاد رد عمل کا مظاہرہکرۓ ہیں ۔ حا یف 
اوز | کر الب آباەمی ےۓے ایک ہی تارعضی واقعے سے جن لیے والے حالات کے 
پس منظر میں لکھا لیکن دونوں کا انداز نظر کیوں ایک دوسرے کی ضد تھا ؟ 


جدید اتنقیكد نے موضوع اور مواد کی اہمیت کو تسلیم تو کیا لیکن پس منظر 
میں کارفرما اس ''کیوں* کو قطعی طور سے نظرانداز کردھا کہ کیوں ایک 
لکھنے والے ے ایک موضوع کو ےد آاہمیت دی جبکم اس کے ہم عصروں ۓ 
اے درخورراءتا نہ سمجھاے اس؟*کیوں؟“ کے جواب کے لیے لفسیات سے رجوع کی 
ضرورت ے ۔ لفسیات ہی تخلیق کار کی شخصیت کے نفسی تار و هود کے تجزے کی 
صلاحیت رکھی ے اور وہی اھر روشئی ڈال سکتی ے کہ میر کے کلام میں 
کیوں 'آہ؟ ے اور سودا کے کلام میں کیوں تھہیں ؟ دبستان لکھنؤ ے متعلق ہوۓ 
کے باوجود آتش ۓ اس ہد کی عریانی اور ابتذال ے بالعموم خود ک وکیوں مچاۓ 
رکھا ؟ یا غالب ؛ ذوق اور موسن معاصرین تھۓ, لیگئی انئے ختلف کیوں ؟ 
ریاض احمد ۓ اهئے مقالے ''جدید اردو تنقید کا پَنَؾفنظر؟ میں :لنسیاتی تنقید ے 
ضمن میں اس ' ئیوںٴ کا سوال اٹھایا سے : 


4یاؤ فۃح پرری کو بیک وقت االہیات اور جنسیات ک طرف راغب کرۓ 
وا ی چیز کون سی تھی ء یا ابوائنکلام آزاد ای تمام مولویت کے باوجود 
''تذکرہ“؟' میں فسق و فجور کی راہوں کا ذکر شک کے کانڈوں کے ساتھ 
کیوں کرے ہیں ہ اور ''غبار خاطر“ میں وہ کون سا جذبمہ ے جو انھیں 
مغربی موسیئی کا ایک ریکارڈ سن کر مصری مغنیە کے حسن و جال کی داستان 
ھک کہءہ دینے پر محجبور کر دیتا ے'۔؟' 


یہ اور اسی وع کی تمام 'کیوں؟ کا جواب تخلیقی شخصیت کے اس لاشعوری 
عمل ہیں نہاں ہے جو اس میں ایک خاس موضوع ے لگؤ پیدا کرتا ے اور 
زندگی کے پرتنوع ہنگاموں ہ وقوعات اور حوادث میں ے کسی ایک کو بطور 
مواد منتخب کروا کر بقیه کو مسترد کرا دیتا ے ۔ اس مقصد کے لیے ہر ادہب 
کا اس کے مخصوص حالاتر زندی اور نفسی حوادث کی روشنی میں مطالس کرے 
ہوۓ اس کے فن اور محبوب موضوعات کا جائزہ لینا ہوکا ۔ 


١‏ ساہناس 'ماحول؟ ہ راول_نلڈی ؛شارہ نمبر ہہ ے۹۵۵۰ ۱م ۔ 
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ے ۲۳ 


)٢(‏ اسلوب کا نفسپائی مطالعہ 


سم گاہس ستہ۔ یپ >> ت لاد 


اسلوب شخصیت کا اظہار ے یا اس ے فرار ؟ یہ ایک نزاعی مسخلب پی 
نہیں بلکہ :ایا سوال ے جس کے جوابات میں مزید سوالات پنہاں ہیں ۔ کیا 
اسلوب کا ادیب کی ثشخصیت ہے کوئی رابطہ ے ؟ اسلوب میں انفرادیت کن 
حرثات کے تاع وق ے ؟ کیون ایک صاحب_ِ اساوب ے اور دوسرا نہیں ؟ یم 
اور اسی نوع کے دیگر سوالات ےۓ اقدین کو ہمیشہ الجھاۓ رکھا ے اور 
عصری تنقید کا خاصا حصہ صرف اسلوبا ے وابستد مباحث کے لے وقف نظر آتا 
ے ؛ چنا چہ ہم دیکھتے ہیں کہ حبن الفسیاتی' کے ساتھ ساتھ اردو کے نفسیاتی اقدین 
ے بھی اس ضمن میں خاصا کام کیا ہے ۔ 


اسلوب کے لفسیاق مطالعے کے بارے میں ہر بجحث سے قبل اس حقیقت کا 
ذہن نشین رکھنا لازم ے کے خود فرائڈ ۓ وہ اعتراف کیا تھا کہ تحلیل_ نفسی 
اسلوب پر بطور_ خاصکوئی روشنی نہیں ڈال سکتی ؛ لیکن اس کا یہ مطاب نہی 
کہ اسلوب کا مطالعہ نفسیاتی تنقید کے مباحث ے خارج کر دھنا چاہے یا یہ کہ 
اس کے بارے میں نفسیات ہے کسی طرح کی بھی امداد نہیں لی جا سکتی ۔ 
کہیں احمد جائسی (علیگ) ۓ اپنے ایک مقالے ''ادب اور نفسّّات“ میں نفسیاتیق 
تنقید کی اہمیت واضح کرتے ہوۓ اسلوب کے ضمن میں یں لکھا کہ : 


''لفسیاتی تنقید ان عوامل کا بھی مطالعه کرتی ے جو کسی اسلوب یا ویثت 
یا فکر کے پس پردہ کام ککرتے ہیں'۔)' 


اسملوب کے نفسیاتی مطالعے میں خاصی دقت نظری سے کام لیا گیا ے اور 
لکھنے والے کے مےبوب الفاظ ہے لےکر تکرار_ لفظی تک سبھی ہے وابستہ معافی 
اجاگر کرنۓ کی سعی سلتی ہے ۔ مثلا ”کہا گیا ے کہ فعل کاکثرت استعال اس 


و ۔ غبر لفسیاتی لاقدہن میں عید عابد علی عاہد کی تالیف''اسلوب““ سر فہرست 
قرار دی جا سکتی ے جس میں الھوں ے اسلوب کی تعریف یوں کی 
'اسلوب در حقیقت معائی اور ہیئت یا مافیہ اور پیکر کے امتزاج ے پیدا 
ہوتا ے“۔(ء ہے). 


۔ ماہٹامم 'ادبی دا ) اکتوبر ۱۱ع ۔ 
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ظ۳۴۰۸ )۲ 


ام بے ۴ء دامرا عین ارہ زا پر ہنع لاق ۴ نعل چتباق 
شدت کی ارف اشارہ گرتا ے١‏ 


!ا گثر سید عیذاللہ ۓ بھی اہنے مقالے ”'تنقید اور تفسیات۶؟ میں مشروط 
طور پر اسلوب کی اہعیت تسلمم کرتۓے ہوئۓ ید لکھا : 


کسی خاس مصٹف کے شمہوب اِلفاظ ء؛ اس کے صوص استعارے؛ اس کے 
پسٹذیذم تکیہ ہا ۓ کلام جن کو وہ بار بار دہراتا ے اس َ4 باطٔی کوائف 
کا عکس ہیں ۔ انھی الفاظ و استعاراتِ کو اس کے نفس کی کلیدوں کا درحہ 
٭اصل ہوتا ے اور انھی ہے :ضف کی باطی دنیا کے ہزاروں راز معلوم 
کے جا سکتے ہیں, . ,. ڈبلی نے نگیہ پاۓ کلام اور نےبوب الفاظ (غو رکرو 
عجہب راز ے ؛ لکتم وغیرہ) اور اس کے اسقفاروں کا غخصوص رنگ 
زاچانک بن ؛ طراری ؛ ہیجائی کیفیت وغیرَہ) او اس لوع کے لاتعداد 
خارجی خسائص شبلی کی نفسی حالتوں کا راؤ, آشکازا کرت ہیں ۔ پھر ان کو 
کرام کے ''غالب نام“ کے ساتھ ملا کر پڑھیے تو لقسیاقیٰ مطالعے ی 
اہمیت خود وٹ واضح ہو جاققٰ ے'۔)؟ 
احلوب کا مطالعم ادیب کی شخصیت کے مطالعے کی ذیل میں آتا ے ۔ (اس 
مسئلے پر حامد انت افسر ے ''تنقیدی اصول اور نذفلرے؟۶ میں خاصی روشنی ڈا ی 
ہے ؛ ماگر انداز نفسیاتی نہیں) مچد حسین آزاد ؛ سولانا شہلی لعانی ؛ ابوالكلام آزاد 
اور مولانا صلاح الدبن احمد اردو نثر میں اسلوب کے تتنوع کی چار منفرد مثالی 
ہیں ۔ ان سب کے اسلوب کو ان کی شخصیت کے تشکیلی عناصر کے تناظر می 
رکھ کر سمجھا جا سکتا ے ۔۔ کلی طور ہر ئه سہی جزوی طور پر ہی سہی . 
چناتچہ ریاص احمد ے ”اسلوب““' پر اپنے مقالے میں اسی خیال کا اظہار کیا 


”اسلوب کی تراوش کسی ادہی مسلک کی تقلید و تتبع کی بجاۓ براہ راست 
شخصیت کے انداز ہے تشکیل ہاتی ے ء اوو اچھے اسلوب کے پی ہشت 
شخصیت یا اا کا ایک تواناء ثبت اور پر اعتاد احساس کارفرما ہوتا ے ۔ 
جہاں یە اعتاد جروح ہوا وہاں اسلوب بھی جروح ہوۓ بغیر تھی وہ سکا ۔ 
.۔ ''نتنقیدی مسائل؟' ء ص مپ۔ 
ےا امباحث ۱ض رر پہرپ۔ 


۲ذ٥‏ ا 3۵۰۹ءہ 


۲'۹ 


ٰ ا ڈانواں ڈول یا اکھڑی اکھڑی شخصیت کسی طور ہر بھی ایک 
مستقل,اور منفرد رلگ طبیعت اختیار نہیں کر سکی'۔“' 
علامت کی لفسیاق اہمیت : ۳ 
اسلوب کے ضمن میں علامت کا مطالعب بے حد اہم ے ۔ یہی نہیں بلکہ 
علامت ال را ان نظازے میں سے ے جن کی تشریح و تفہیم کے لیے ننسیات 
میں بطور خاص امذاد بھی لی جا,سکتی ے ۔ اردو میں علامات کے ضمن میں 
ڈاا کثر مچد اگل ؛ ‏ ید حينن ءسکری اور ابن_ فرید وغیرہ ۓ غاعا کام کیا 
ے ۔ ڈا کثر مچد اجەل ان ثاآدین لی ے ہیں جو ئلفدیات کو غض ادبی 
تفلیقات ہر منطبق تپس کرۓ بُلکہ وہ نفسیات کق)اوے معاشرے اور عصر ى تفہم 
کے نے ایک کلید جاننے ہوےۓ اس گے ڈائرة کار“ کو وسعت دیتے ہیں ۔ چنامچہ 
انووں ۓ اپنے مقالے ”نے ادب کک تدریں'“۶ میں:علامت پر ےۓ حد دلجسپ اور 
معنی خیز محث کی ے ۔ انھوں نے اشتہاژڑیٰ آوال,اور تقلامت میں امتیاز کرے 
ہوۓ لکھا : 
”'افتہاری آواز اور علامت میں یہ فرق ے کہ جا یہ آواز انمان 
کی ایک علیحدہ ضرورت کو متحد کرق ے وہاں مذہٹی 'علائم ء فکر اور 
جذبات کے پر بپلو میں جلوەگر نظر آے ہیں ۔ ان کے 'ا63اانکار؛ احساسات ؛ 
جذہات اور یادوں کا ایک ایسا تانا با ا وابستہ ہوتا ے جو ایک ہی ضرب 
میں ان سب کو مرتعش اور مشتعل کر دیتا ہے ۔ سلوگن یا اشتہاری 
صدا ے شخصیت کا ایک جزو باق اجزا نے کسی قدر علیحدی حاصل 
کرکے متحرک ہوتا ے ۔ لیکن علاثم سے ایک پُووا کمبلیکس عمل میں آتا 
ے ۔ کمپلیکس ایک پیچیدہ سکب ے جس کے ایک تار کی جنیش سے سارا 
سکب جھنجھنا اٹھتا ے ء جب ہم کربلا ؛ کلیم اور مسیح کا ذ کر کرے 
ہیں تو یہ مض الفاظ نہیں ہوےء اہم ذہی اور روحافئی حقائق کا بیان نے 
ڈا کثر حچد اجمل سے عملائم کے سلہلےمیں جس خیال کا اظہار کیا ے وہ عام 
زنلدی میں علامت کے نفسی کردار پر بخوبی روثشنی ڈالتا ے.۔ ڈاکثر 
پد اجمل علامت کی اہمیت کے کس حد تک قائل ہیں اس کا اندازہ ان کے اس 
بیان ے لگایا جا سکتا ے . 
''علامت بندی کا عەل السانی لفس کا اعلول ترین وظیفہ ے'۔' 


١۔‏ ''اتنقیدی ہسائل۶“؛ ص ہے؛ ٠“‏ 
٢‏ ۔ ۶راوی؛ ( گوز نٹ کااج لاہور) ؛ دسمبر ۱۹ع ۔ 
پ۔ 'تحلیلىی نفسیات“ ؛ ضس “۱١١‏ 
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٭+ ق٣‏ 


اکر یہ محیح ہے اور واقمی السانی نفس اعلیٰ ترین کارکردی کا اظلباد 
0 بنکی ےے کرتا ہے تو بھر یہ کیسے یکن پڑ لکنا ہے کہ عام انسانوں 
سے زیادہ حدث احساہ کا حاسل اور تخلیقی صلاحیتو ں کا مالک ادیب ابی تلیقات 
میں علامات سے,مغز حاصل کر لے ۔ علامات شعور اور لامور کے درمیان ایک 
اہے ہل کا کام رق ہیں جس کا اہک سرا خوابوں کے پر اسرار دھندلکے میں کم 
ے تو دوسرے پر عخلیقات کے چراغ فروزاں ہیں ۔ 


ہام عنیدے کے برمکی غلامات جدید شاعری ہے ہی خصوص نہیں ۔ جدہد 
لاآدین ۓ قدی داستانوں تک سے بھی اعلامات کا سراغ لگایا ے ۔ آج کا باشعور 
لقاد داستانوں کو عض ےۓ لگام یل کی: پیداوار نہیں سمجھتا بلکہ ان مس علامات 
کا ایک حہان آپاذ دیکھتا ہے ۔ اوسی علامات جو اس عہد کی تہذیب و دن 
ادر ان سے وابستد نفسیاتی تتاضوں کی تضہیم کےالیْاکلید بن جاتی ہیں ۔ اس ے 
قبل ڈا کثٹر ا اجمل کے مطالمہ میں ن کے نسمای تنقید کے اس پہل و کو 
بطور غاص اجاگر کیا جا چکا ے ۔ یہاں شمم احمدر کہ مقالۓج'!'طلسم ہوش رہا 
کی علامتی اہمیت؟ ے ایک اقتباس پیش ے : 


داستان 'طلسم ہوش رہا؛ حیل کی پیداوار ہے جس یی علامات اور شیلات مس 
ایک ذور اور ایک قومکی روح جگکاتی نظر آئی ے ۔ وہ گیووں اور پریوں 
یَ داستان نہیں ہے بلکم اہۓ ہزاروں کرداروں می ہارے لیے وہی قدع 
سرہایہ فراہم کرتی ے جس پر صدیوں کے بعد علم النفس کی بنیادیں رکھی 

: ہیں ۔ نفسیات کی پیدائٹی ہے پہلے دنیا میں اعلیلٰ ترین ادب پیدا نہی 
ہوا تھا ۔ اگر ہوا تھا تو وہ اسی تحیہلی قوت ہی کا معجزہ تھا'۔؛؛ 


شمیم احمد ے جن خیالات کا اظہار کیا ے وہ ژونگ یىی نفسیات ےر عنی 
مطابق ہیں ۔ کو اردو میں نفسیاتی لحاظ سے قدیج داستالوں کا زیادہ مطالعہ نہ کیا 
گیا حالائکہ علامٹی مطالے کے لحاظ ے !'آرائشیِ حفل“ ایسی داستانیں اپنے اندر 
بہت کچھ رکھتی ہیں ۔ آج جدید افساۓ میں علارے پسندی ایک باقاعدہ رجحان 
یىی صؤورت اختیار کر چق ے. اگر اس کا مطالمء قدیجع داستائوں کے تناظر میں 
کیا جاۓ تو بعض امور میں جدید علاسی افساۓ کی بھی قدامت واضح کی جا سکتنی 
۔ 'سبزاد مننار نے اینےمقالے ''افساے میں ومز و علامت کا استمال+' میں لکھا 
ے کہ اردو کے علاوم . 


ا ےہ نیا دور +کراچی ١‏ شارہ تمکر ۳ ہمج0“۔ 


7+ :"5ص٥‏ ن6 5310-۹1 


۲ 


”ہندی اور بگلہ کے ہندو ادببوں ے بھی قدم داستائوں اور دہومالائی 
کرداروق, کو نے مفہوم میں پیش کرٹے کی کوشش کی ے ۔ ان میں مانکل 
مدھو ۔ودن دت کی ”میگھ ناتھ بودھ کاویہ' اور بھگوی چرن ورما کا ناول 
”پت لیکھا'“ اص طور پر قابل_ ذ کر ہیں ۔ اردو میں اس کی واحد مثال 
مناز شعریں کا طول افسائہ 'میگھ ملہار4؛ ے'۔“ 


علامت کا فرائڈ :ایڈار اور ژونگ کے نظریات کی روشنی میں مطالعہ : 
علامتکا مطالعہ عام زندی میں ہو یا تخلیق ن میںء افساۓ میں ہو یا نظم میں 
یک اس کا املع ظا رکھنا' رو زایپڑے :کے علامت لا مین نہیں جنم لیتی ۔ 
اسی طرح لاشعور نے علامت کے ظہور کا بھی مطلب نہیں کیب لاشعور کوئی 
اندھا کٹواں ے جہاں ے کسی جادوگز کے چھومنٹز ے علام تکنول کے پھول 
کی طرح تیرتی سطح آب پر آ جاتی ے ۔ چتائیہ بقتول بد علی صدبفی : 


'' کسی بھی قوم کی علامتوں کو چھائنے کے لیے ام قوم کی برای اور 
توہمات سے افی تاریخ کا کھٹکاٹا بھی ضروری ے۔,.,. , پھر یہ بھی صروری 
ے کہ آیا تاریخ کا کوئی گوٹہ شعوری طور ہر نم وا تو یں ے ۔ ایسی 
صورت میں اس قوم کا مزاج بڑا پر پیچ ہوگا اور وه ذہئٔی قساد میں سبتلا 
ہو ل7٤؟‏ 


علامت کی تفہم و تشریح کے ضمن میں اس عمومی تناظر کو ملحوظ رکھتا 
چاہے کیونکہ فرد ای قوم ہے منقطع خلا میں سااس نہیں لیتا ۔فرائڈ کا تصور 
علامت اس کے :ا ظریںٴ خواب سے منقطع اور جدا گائہ نہیں بلکه اسی کی ضمنی 
پیداوار ے ۔گذشتہ ابواب میں فرائل کے تعصورات ہے تفصیلىی بجٹ ہو چکی ےء اس 
لیے یہاں ان سب باتوں کے اعادے ے بچے ہوۓ صرف اس اس کو اجاگر کیا 
جاتا ے کم فرانڈ کے بموجب خواب کی اساس جنس پر استوار ے ۔ لاشعور اس 
کا محرک بٹتا ے اور علامت وہ زبان ے جس میں خواب کے صفحات پر لاشعوو 


١‏ ۔ ”اوزاق؛ انساف تر ؛ جنوری .ے۱۹ع اسی افسانم نمبر کے بعض مقالات 
ملاحظد ہو مبر (م) ”'نبٔی تثلیث نیا نظرید“ از صہبا وحید اور (م) ۶۶اردو 
افساۓ کا نفسیاتی دبستان۶ از غلام حسین اظہر ۔ 


٢‏ ۔ ۶ا اذب میں علامت پسندی؟' (مطوعہ ''سیپ؟ خبارہ م )١‏ ۔ 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


رط 


اپی لا آسودی یَُْ داستان رقم کرتا سے ۔ جب کہ حلیل نفسی اس عبارت کو 
سچچتی کے لیے لغت کی حیثیت رکھتی ے ؛ اس حد تک کہ فرائڈ قے معروف 
علامات ے'وابستہ جنسی معانی کی ایک باضابطہ فہرست بھی متب کر دی تھی ۔ 


ایڈار کو فرائڈ کے برعکس جنس وغیرہ ےکوئی غاص داچسہی نہ تھی ۔ اس 
کے ہموجب انسان بئیادی طور پر حصولِ برتری کا خواہاں ہوتا ے ۔ اس لے 
اس کے خواہ 9ق چالاساٗش راس کے احساس کمتری' کی آئینم دار ہوقی ہیں ۔ 
اساس کمتری بالععوم عضوی غامیوں سے جنم لیٹا ے ؛ اس لیے ایڈلر کے خیال 
میں خوابوں کی علاماتِ حول قوت و افتدار کے جذبات اور دوسروں پر برتری 
کی خواہشات کی عکاسی "ای ہیں ھجب کہ ژونگ کے ,وجب خوابوں اوو 
علامتوں کا منبع (اور تخلیقات کا تو كتشلد) اجتاعئق, لاشعور قرار ہاتا ے ۔ ژونگ 
ے خواوں کی علامات کی تحلیل 9اش ر جج الیے قدیم دیومالا ء مذہبی صحائف ‏ 
لوک کہانیوں حد لی کہ کیمیا گری تک سے اخقاد لی کر ان کی تفہم کے دائرے 
1 ے حد وسیع اور ان ے وابستہ امکانات میں تمادر ت مہات کا اضافه کر دیا ۔ 
'حسخ رک ے ژونگ ى شدید غالفت کی یچ ۔ آنهو3ۓ ایک فرانسیسی 
مصنف رینے گینوں کی کتاب ۶'مقدس علم کی بنیادی علاءتیں؟ اپنے تبصرے 
میں فرائڈ اور ژونگ کا تقابلی مطالعہ کرتۓے ہوۓ یم لکھا 


''ژونگ ۓ فرائڈ سے بغاوت کرتے ہوئۓ ایعمانداری سے بھی فراغت حاصل 
رق .ئل وی یف لفظوں میں کہا تھا کب علامتوں کا صحیح 
مطلب آج تک وی نہ سمجھ سکا تھا ۔ پہلی دفعد میں سمجھا ہوں ؛ 
ڑژونگ ے برای حذیبودکی باطنیت اور عقل مندی ہے بات شروع کی ۔ چین ء 
تبت اور ہندوستان کی مقدس کتابوں کے حوالے دے جس سے یہ دھوکا پیدا 
ہوا کہ ژونگ کو پراے علوم پر عبور حاصل ے ۔ مگر علامتوں کی 
تشرج اس طرح کی جس کا روابی معنوں ے دور کا بھی تعلق نہیں ۔ بمی 
ژونگ ۓ قدیم حکمت کا نام لے کر قدیم حکمت کو مسخ کرنےۓکی کدوششی 


کی ۔ یہ وہ کام ہے جو ہماری روایت کے اعتبار سے دجال کا کام ے'۔؛؛ 


ىد حسن عسکری ۓ بڑے تند لہجے می تنقید کی ے لہذا اس کے جواب 
میں ڈا کثر عد اجمل ىی راے نل کی جاقی ے کہ عسکری خود بھی ان کے بہت 
قائل ہیں ۔ ڈا کٹر مچد اجمل مقاله ”'علامت پسندی اور ادب“ میں رقم طراز ہیں ع 


۔ 'فنون؟ شارہ ۶ 3" 
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”اب مجھے علامی واردات کی دو خغخصوسیتیى ببان کرے دبجے ۔ ایک 
غصوصیت تو ے لاہوتیت اور دوسری نورائیت ۔ 'لاہوتی؟“ ے مبری سراہ 
بتول_ ژونگ وہ ائثر انگیز لحن ے جو اسرار کا حامل ہوتا ے ۔ مطالب 
یں ۓ کم یں غخصوصیت عقلى اصولوں اور ناقدانہ فہم کی مدد ے پوری 
طرج سمجھ میں نہیں آ سکتی ۔ 'نورانی؟ ے میری مراد وہ غخصوصیت ہے 
جو روشئی کے پالے؛ ووشنی کے دائرے یا روشنی کے کسی اور انداز کی 
حامل ہو ۔ اور یہی اس واردات کی معین غخصوصیت ے ۔ اب دیکھے کم 
تمام منہہی وارذات لاہوتی بھی ہوق ہیں اور نورانی بھی ۔ محھے یوں لگتا 
ے کہ غخالص شعری وارداتیں منہہی وارداتوں ے بہت قریب ہوتّی ہیں ۔ 
پر خالص شعری واردات علامتی ہوتیق ے ۔ وہ شعوری روے اور لاشعوری 
روے کے مابین واسطے کا کام انجام دیٹی ے ۔ شعور ایک سوال پوچیتا 
ے اور جواب میں لاشعور کوئی علامت یا علامتوں کا کوئی سلسلہ جس کا 
اساطیر اور لوک ودیا میں اظہار ہُو ہو 6 رفراہۂمرکر دیتا سے ۔ نخ۔تثا ی 
شکلوں کا حامل لاشعور علامتوں ہی کے ذریعے ے ۔نہعریِن طور پر اپنا اظہار 
کو یکا ےک“ 
ان تینوں ماہرین_ نفسیات کے طربق_ کار کو صرف ایک مثال ے واشح کیا 
جا سکتا ے ۔ خواب میں سانپ دیکھنا فرائڈ کی رو ے مردائد ٭ەضو تاسل ے 
تو ایڈلر اے دوسروں کو خوفزدہ کرۓ ے تعببر ئرے گا ؛ جب کم ژونگ کے 
موجب یہ عبودیت کی علامت ے (واضح رے تہذیب کے ختلف ادوار میں ا گک 
ہوجا ہوئی رہی ے) ۔ علامت ایک ے لیکن تین نظریات نے اے جدا گال بلکہ 
متضاد معی بہنا دے ۔ 
ادب اور خوابوں کی علامات کا نفسیاتی رابطہ : 


ادب اور خوابوں کی علامات کے نفسیاقی رابطے کی تفم ے پیشتر ان کے 
اختلاق امور کو ملحوظ رکھنا بہت ضروری ے ہ اس لے کہ دونوں میں خاوت 
اور جلوت جتنا فرق ے ۔ خواب پرائیوٹ ہوتا ےء اس کی علامات بھی ذای اور 
بجی ہوی ہیں جب کہ ادب میں مستعمل علامات ذایق ہوےۓے ہوۓ بھی یوں ذاتی 
نہ رہ جاتیں کہ ادیب انھیں قارثین کے سامنے پیش کر دیتا ے ۔ وہ علاملات 
کمو ابلاغ کے لیے بروئۓ کار لاۓے ہوئنے گریز پا کییات کی ترسیل کا ایک ذریعم 
بناتا ے ۔ تخلیقات میں علامت شعوری طور سے وضع نہیں کی جا سکئی ؛ کہ ساغتم 


نے ”سویرا؟؛ ' لاہور 'ۓ نمہر ے۳۔ 
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علامات مصنوعی ہوٹی ہیں اس اہے ان کی نفسیاقی اہمیت مشکوک ہو جاتی ے ۔ 
جس طزج بالارادہ خواب نہیں دیکھے جاے اسی طرح بالقصد علامات بھی نہی 
کھڑی جا سگتیں . علامت تو الوب کو خود ہی اہنے رنگ میں رنگی ے ۔ 
ایسی ےہ اغتہ عاامات کا نفسیاتی مطالعہ اور ان ے واہست تلازمات جہاں 
تخلیتات میں کرای اور نفسیاتی بصیرت پیدا کرتے ہیں وہاں تخلیق کار کی شخصیت 
کی تفہیم کے لی کاز آمد راغ بھی سہیا کرے ہیں ۔ 


اردو کے معروف جدید شعراء چیےمبراجی ن ۔ م۔ راشدہ فیض احمد فیض ء 
ید اعد اور منبر نیازی وغی نی اتخصوص علامات کے تبزیاق مطالم ے یم 
نکھ خوبی عیاں ہو جاتا ے کہ علامت بجی ہوے کے باوحود ابلاغ گی صلاحیت 
سے غاری نہیں ہوتی ء اور اسی' میں۔امن یق ناوخ بضمر ے ۔ اس موقم پر "مام 
جدید شعرای علامات کا نفسیاتی متطالعہ اکن تہیں لیکن یں ضرور واضح رے کہ 
ان میں ے پر شاعر کی اہی مخخصوص نتسیاق افتاد ابع ے اور ایک خاص لوع 
کہ اسلوب میں ہی وہ اپی مخلیقات پیش کر کے "لیے سکی کتاں زے ہیں ۔ 


ان یىی علامات بحیثیت تخلیقی فن کار جہاں ا ای اتفرآدل کی مظہر ہیں وہاں 
حیثیت ایک فرد ان لاشعوری ۓغرکات کو بھی سامےۓ لاقی ہیں جتٹھوں ۓ ان کے 
اسلوب کو خاسص علامات دیں ۔ جنگل غالبا ایک ایسی علامت ے جو ان سب 
کے ہاں ؛ فیض ًٰ استثنائی مثال ہے قطم نظر ؛ کسی نہ کسی روپ میں ماتی ے ۔ 
لیکن ان سب نے جگل ہے وابستہ ختلف تلازمات ابھارے ہیں ۔ مختلف اوقات میں 
متلف تاقدین ے ان شعرا کے مطالے میں ان کی علامات کو خصوصی طور پر 
اجاگر کیا ہے ۔ اگر صرف علامات بھی کے حوالے سے ان تمام شعرا کا تقابل 
مطالعم کرے ہوۓ ان کی شخصیت کے نفسی رجحاذات کو بھی ملحوظ رکھا 
جاے تو نتائج دلچسپ ہرۓ کے ساتھ ساتھ نفسیاتی بصیرت کے حامل بھی 
ہوں کے ۔ علامت کے موضوع پر مزید مطالمر کے لیے ان مقالات کی طرف رجوع 
کیا جا سکتا ہے : 
)١(‏ ''علامت نگاری کی حریک؟ از ڈا کثر سید هد عقیل ؛ مطبوعہ ”ف:ون؟ 

جوں ؛ جولائی ؛ اگست ء ستمبر ۱ے۱۹ع ء 


(ہ) ''ادب میں علامت پسندی؟' از مد علی صدیتیء مطبوعد 'سیپ؟ رم١‏ 


تشبیہ اور استمارے کی نفسیاتی اہمیت ء 
اسلوب کا نفسیاتی مطالعم تشبیم اور استمارہ وغیرہ کے تذ کرے کے پغبر 
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ٹانکمل رہتا:ے ء کہ یم کلاسیکی شعرا سے لے کر جدید ترین شاعر تک سب یک 
سیراث ہین ۔ یہ اععراف لازم ے کہ اردو میں ان کے بارے میں ئفسیاتی نتطہ* نظر 
سے کام لیئے کا رجحاناتنا قوی نہیں ۔ صرف گنے چنے چند ناقدین ۓے ہی ان سے 
خصوصی دلچسپی کا اظہار کیا ۔ ریاض احمد ۓ اسلوب میں از کی اہعیت کے 
حوالے ےۓ تشبيه وغیرہ پر روشنی ڈا ی ۔ وہ اچے مقالے '*اسلوب' میں لکھتے ہیں : 


"مجاز زبان کے استمال کے اس طریق کا نام ے جس میں لفظ کی دلالتیں 
تلازمات سے وفع کی جاقی ہیں ۔ ثلازمہ تشبیہ ؛ استعارہ ەکنایہ ؛ رمز وغبرہ 


کی تشکیل کرتا ے'۔“ 


بالفاظ دیگر ریاض احمد علم بیان کی اساس تلازمہ پر استوار دیکھتے ہیں ۔ 
تلاژمات کا غمل شاعری میں جو اہم کردار ادا کرتا کے اس ہر مغرب میں تو 
بہت کچھ لکھا گیا ے ء خود مارے یہاں بھی 'بعض اصحابٰ ۓ اس کا بطور غاص 
مطالعم کرے ہوئۓ اس کے حوالے ے اردو شاعری کو پرکھا ے ۔ اس ضمن میں 
الیاس عشییکا مقالہ''شاعری اور تلازمہ* خیالات) (مطب وع : ''مزھر غامم ٥۶‏ قیدی 
اذدب نو مر ۴۱۹۹ + شعےے“ اردو جامعمہ' سٹفھ حیدر آباد) خاصی کر آمدذ 
معلومات کا حامل ے ۔ ریاض احمد ۓ ایک اور موقم پر بھی امی خیال کا 
اظہار کرۓے ہوۓ لکھا : 


''تشبیں و استعارہ میں پیش نظر اشیا کے مسلەەم یا صوقیى تصورات ی 
بجاے ان سے مےتلف لیکن خاص کیفیات کے لحاظ ے مائل ایا کے تصورات 
کو آلہٴ اظہار بنایا جاتا ے اور اس ے مقصد ان اشیا کی ا سکیفی ت کو ؛ 
جو خاص طور پر ملحوظ ہو ء زیادہ وضاحت اور زیادہ ٭ؤثر طربقےمیں بیان 
کرا ہوتا ے ء مثلا جب ہم محبوب کے وخسار کا تصور پیش کرے ہیں 
اور اس کے لیے شعاہ* گل کا استعارہ اسم لکرے ہیں تو اس استمارے ے 
رخسار کا وہ مخغصوص رنگ اور نزاکت: جن میں اس یکشش کا راز پنہاں 
ہے ؛ نہایت بلیغ پیراۓ میں قاری کے ذہن تک پہنچ جائۓ ہیں؟۔؛؛ 
تشبیم سازی ذہن کے اس عمل کا نام ے جس میں حقیقت کو نجاز کے روپ 
میں :یکھا جاتا ے ۔ لفظ لباس مجاز میں زیادہ خوبصورت ء زیادہ ہرکشش اور زیادہ 
۔ "تنقیدی مسائل“ء ص ےں؛ ۔ سزید ملاحظہ ہو عبدالسلام کا مقالہ 'اسلوب 
ڈیا ے" مطبوعم '”نکار پا کستان' ٤‏ نوسبر ۲ء ۔ 
۔ ''تنقیدی مسائل“ ؛ ص پں۔ 
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لطیف معلوم ہوتا ے ۔ اس کی وجم یں ےکہ ادیب اپنے تلازمات ے کام لے کر 
تشبیہ باراستمارہ وغع کرا ۔ ے اور یہی تلازمات تاری کے ذہن میں بھی وہ لطیف 
تموج پیدا کرۓ کے موجب بنتے ہیں جن ے چالیاتی احساس جنئم لیتا ے ۔ جہاں 
تک ا۔تمارے کی نفسیاتی اہعیت کا تعلق ے تو بچد حسن عسکری نۓ اہنے مشہور 
مفالے ''استعارے کا خوف میں استعارے کی نفسی اساس اجاگر کرتے ہو ۓ اس 
غیال کا اظہار کیا استمار تا پیدائش کا همل وھی ے جو خواب کی پیدائش 
کیا۔4“ اس کی وضاحت میں وه یوں رقم طراز ہیں : 
'آدمی اپنے تجربات گو قبول بھی,کرتا جاتا ے اور رد بھی ۔ ان دو 
رجحانات میں سمجھوے ہے صورت ‏ کاّی ے کہ تجربهہ برا راست تو 
ظاہر نہیں ہوتا ء ہو بھی نہیں سکتام اس کے بجاۓے کوئی خارجی چیز تجرے 
کی قائم مقام بن جای ے ۔ اس عمل کے ڈریعے تچاے خواب وجود میں اآے 
چاے استعارہ اس میں ہارے شعور؛ ذاتی لاشعورء اجتاعی لاشعور احساس؛ 
جڈے اور غیال کے ساتھ ساتھ ہارے گردوپیش کا وہ عصہ بھی شامل ے 
جو ہم ۓ اپنے اندر جذب کر لیا ے ہ لہذا استعارے کی تلق کے لیے آدمی 
میں دو طرح کی ہعت ہوی چاہے ۔ ایک تو اہنے لاشعوواے آنکھیں چار 
کرۓ کی ۔ دوسرے ای خودی کی کوٹھڑی سے نکلآکر گرد و پیش ے 
ربط قانم کرۓ کی'.؛؛ 


لفسیاتی تنقید میں خامے ک چیز سے ۔ ۳ رمنوکس ائا لف موقع 
پر بھی استعارے کی تخلیق کے عمل کو خواب کے تخیل کے مال قرار دیا (ص 
۸)۔ بھی نہیں بلکە عسکری کے بقول ''ہارا ایک ایک فقرہ استعارہ ہوتا ے ۔ 
استمارے ہے الگ اصل زبان کوئی چیڑ نہیں ؛ کیولکہ زبان خود اعتمارہ ے۔) 
امیج اور امیجری کا نفسیای جائزہ ؛ 

اچ کے لے بالسوم "ال ک اصطلام تسرق ای لے اے 
میداۓ سادے مفہوم میں آےے حسی تصور کے لے استمال کیا جا سکتا ے جب کہ 
امیجری الفاظ میں تصویر کشی ے ۔ لفسیای لحاظ سے اسے سی تصورات ىی 


۔ ستارہ یا پادبانق ء س وع ۔ 
٢۔‏ ستارہ یا بادبان ؛ س ےى ۔ 
٭ ۔ ستارہ یا بادبان ؛ سض ہع ۔ 
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بازکشت قرار دیا جا سکتا ے ۔ امیجز کی ضرورت اور اہمیت کو پروفیسر قاضی 
پچد اسلم ۓ ان الفاظ میں واضح کیا سے : 


”ماق کسی قِىّم کا ااجھاؤ ہو ء اظہار یا ابلاغ میں دقت ہو ؛ ذہن اآہے 
ماحول پرغاوی ہّوۓ میں اور مسائل کے حل کررۓ میں روک محسوس 
کرتا ہو ء وہیں تنثال (اءیجز) بیدا ہوۓ ہیں ۔ جہاں ذہن اپنے ماحول پر یا 
اپنے مسائل پر کاویٰ ہوۓ الگا لئے وہاں ممثالوں (امیجز) کی جگ. الفاظ یا 
اہمطلاحات لینا شروع کر دیتے ہیں ۔ جہاں اور جب تک الفاظ اھنا رول 
ادا نہیں کر سکنے وہاں اس وقت تک وہبی رول مثالیں ادا کر ہیں ۔گویا 
السانی ذہن آگے بڑھتا ے تو 'مثالت اور الفاظ کے سہارے آگے بڑھتا ے'۔“ 


لفسیاتی لحاظ ے عام زندی ہو یا .ادب دونوں پی میں حسی تصورات کا 
مطالعم ے حد اہم ے کہ انسات اپنے حواس کے ذریعے ے ہی خارجی وقوعات 
کا ادراک حاصل کرتا ے ۔ حتول کہ عقل ؛ خبر اور شر ایے جرد تصورات کو 
بھی ان کی جرد صورت میں سمجھنے کے برعکس ایک ذہئنی تصویر بنا فی جاتی 
ے ۔ نجرد کی نہنی تصوبرکشی کا یه عمل قدیج مذاہب میں اگر علم الاصنام کی 
صورت میں ظاہر ہوا تو ادب میں "مثیلى حکایت (الیگری) ایسی صنف کی تشکیل 


امیج اور اسیجری قاری ہے حسی تصورات کے لیے ایک قوی تهیج کی صورت 

اختیار کر لیتے ہیں جن کے نتیجے میں امیجری کے روپ میں ایک سیدھا سادہ لفظ 

قاری کے تءت الشعور میں خوابیدہ س۔اسله پاۓ خیال کو بیدار کرگے الھیں 

متحرک اور فعال بناۓ کا باعث بن جاتا ے ۔ ادبی تلیق کی تاثر آفرینٔی میں تٛہیم 

اور ا۔تعارے کی مائند اہج اور امیجری بھی خاصا اہم کردار ادا کرتے ہیں ۔ 

یوں نفسیاتی لحاظ ے دیکھیں تو امیچ اور امیجری مصنف اور قاری میں ٹپہی 
رابطے بلکہ بعض صورتوں میں تو نفسی ہم آہنگی کا باعث بٹتے ہیں ۔ 
(۳) بعض اہم اصناف کا زفمسیانی مطالعہ 

بظاہر یں بڑا عجیب لگتا ے کہ افراد کی مائند اصناف کا بھی تفسیاتی مطالعم 

گیا جاۓ ؛ بلک بعض اصحاب کو تو سرے سے اسی پر شبه ہوگا کہ ایسا 


۱ ۔ اوراق ؛جر م میں معّی کا معی کے مسالے پر مث میں حصہ لیتے ہوۓے ان 
غیالات کا اظہا رکیا ۔ دیگر شرکا کے ام یہ ہیں ۔ افنخار جالبٰ (عرک ب*ث) 
ریاض| حمد ء بلراج کومل ء عرش صدیقی اور اعجاز فاروق ۔ 
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مطالعد ممکن بھی ے ؟ اور اگر ے تو اس کی افادیت کیا ہو سکتی ے ؟ گو اردو 
مین تماما اصناف ادب کے نفسیاتی مطالعے نہیں کیے گۓے لیکن اس کا یہ مطلبی 
ہیں کب اکر ایسے مطالعے کے گۓ تو ان کی افادیت مشکوک ہو گی ۔ واضح رے> 
کہ ور صتف دیگز اصناف ے صرف اسی بنا پر متاز ہوتی ے کہ اہی تکنیک اور 
نصوص پبرایہٴ:اظہاز کی بنا ہر وہ کچھ مضامین ء خیالات یا واقعات کے بیان کے 
لے زیادہ موڑوں وائی کے ۔ یہی وہ معیار ے جس پر ہم مثلاٌ غزل کو دیگر 
شعری اصناف کۓ م‌ناڑ اور نز اکرے ہیں ۔ اب اگر غزل کے ےرک جذبات ک 
لفسیاتی چھان پھٹک ممکن ہے تو ان کا ذریعہٴ ابلاغ بننے وا ی صنف کیک کیوں 
نہیں ؟ البتص اتنا ے کم غحزل کی آزیانند وہ اصناف جن کا انحغصار داخلیت اور 
دروں بیئی پر ے ؛ ان کا ئفکّواتی مطالعہ ‏ یت آضان ے کیوئٹکهہ ان کا خام مواد 
لفسیاقی مطالعے کے دائرے میں آ جاتا نے ۔ اس کے برعکس وہ اصناف جن میں 
خارجیت یا واقعات پر زیاد. زور ديأا جاتا ے ) جیسۓے۔ شثنوی ؛ تو ان کا نفسیاق 
مظالعم نسبتا مشکل ہوگا ۔ لیکن اس کا وہ مب تھی کایسرے ے ان کا فسیاق 
سطالعم ممکن ہی نہیں یا اگر کونی ایسا نفسیاق مطالعب کرنے گا تو اس کے نتاتح 
ناقابل اعتبار اور افادیت منفی ٹرار واۓ گی ۔ ڈاکر حلیف قرق لتفسیاق نقاد نہی 
ہی (بلکد اھ حالف نفسیات قرار دیا جا سکٹا ے) لیکن اپنۓ ایک مقالے ۶٭جدید 
ادب اور نفسیات'' میں وہ بھی ید تسلیم کرۓ پر مجہور ہوگئۓے کہ نظم اور غزل 
کے علاوہ : 

ااری سرماے ور نظر ڈالتے وو ۓ ہدیس آۓے افسائوں اولوں مضاسعن اور 

التنادیات پر نفسیاتی دریافنوں کی گہری چھاپ نظر آی ے'۔ 1.٦‏ 

اس مقالے میں انھوں ے جدید شعری انب پر لفسیات کے کے امحثرات 
کو فراق گورکھبوری کے اس قول سے اجاگر کیا سے ٭ 

“”آزاد نظم ء ے قافیں نظم ء سٹینزوں کی بالکلل نی اہی شکلیں ء قافیوں کا 

نیا نیا قال سم ؛ شاعری کی نی سرگم ؛ ان سب میں لفسیات کی جھک اوو 

جھنکار ملّی ے'۔)؛ 

۔ حنیف فوق ہ ڈا کثر : ''مثبت قدریں؟ لھا کہ ؛ دہستان مشرق ۹۹۸۰۱ ۱عء 
سص رو 
۔ ایضاء 
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حتول کہ ایک لقاد*کے بموجب تو تک بندی بھی لفسیاتی معنی رکھتی ے 
(ملاخظدہ ہو ٦‏ ”تک بندی کا نفسیاق پس منظر؟۶ از مچد سامری ؛ مطبوعہ ادبی دئیا 
ستمبر ہم رع): ۔ اردو ادب پر نسیات کن متنوع جہات ے اثر الداز ہوئی ؛ 
اس کا تفصیلی ‏ مطااعب ایک جدا گان دا۔تان ے ۔ مزید معلومات کے لیے ملاحظم 
وو : ““اردو' ادب "میں نفسیاق انداز فکر“ از ڈاکٹر وحید قریشی ء مطبوعہ 
اوراق ؛قروری ۔ بارچ م۹ اخ ۔ 

اس مسٹئلے پر ایگ اور زاؤے سے بھی روشنی ڈانی جا سکی ے اور وہ 
ہے تخلیمی نحرک ۔ نفسیاق, تنقید کی وو ے فنکار خواہ کسی صنف کو بھی اہنے 
اظہار کے اہے ا۔تمال کرے ؛چہاں تک تخلیق,سے واہستد تخلدقی بحرک اور تخلیتی 
عمل کا تعلق ے تو لاشعور چونگہ ان کا منیع ووتاے اور اسی ے ان کا رنگ 
چوکھا ہوتا ہے اس لے ان کے نفسیاتیمطالعے میں اظہار کے لے اپنائی گئی اس 
خصوص صنفر ادب کا مطالعہ بھی شامل ہو جاےۓ کا ہ سید شبید الحسن نے 
اصتاف کے نفذسیاتی مطالعے کو لرگسیت پر استوار قرآان:دیتے ہوۓ اس خیال کا 
اظہار کیا ے ؛ 

''یوں تو اسصناف ادب میں ہر جک ہم کو ئرکسیت ہے الا پڑتا ے ؛ 

ناول ء ڈرامہ ؛ مثنوی ؛ رزمید ؛ قصائد و مرائی وغیرہ میں ہر جگہ لرگیت 

کھلے انداز میں مل سکتی ے!'۔)؟ 
اس میں جو انتہا پسندی مانی ے اس ہے بەض اصحاب کو اختلاف بھی 
ہو کنا ے لہہٰڈا اس بحث میں الجھے بغیر کم "مام اصناف میں لرگسیت ملتی ے 
یا نہیں ؛ ہم اردو کی اہم مغ آصدف جیسے غزل ء سرئیم ء مٹنوی ؛ افسائرہ؛ اول 
اور انشائیہ کو ئەسیات کی رودنی میں دیکھے کی کموشش کرتۓ ہیں ۔ 
غزل کی نفسیای اہمیت ء 

فراق گورکھپوری ؛ خر اوریٹوی ء سید ڈبیم الحسن اور سلم احمد ایے 
ناقدین نے اہی تحریروں میں غزل کی نەسیاتی اہمیت واضح کرٹنے کی کوشش ی 
ہے ۔ غزل میں دروں ینی'ء داخلیت اور عشق و عا؛نی ہر جس طرح زور دیا جاتا 
ربا ے یہ سب بھی نفسیاتی مطالعے کے نے خام مواد ؛ن جاے ہیں۔ اس ضمن 

و ۔ ”'تنقید و تحلیل)“ ؛ صض وہ ۔ 
إ۔ غزل کے حوا! ار 0 یا ملا حظم 

ہو پروفیسر حمید احمه خاں کم مقالہ : '٭غزل کا مطالعب'' (مطبوعم 'اردو؛؛ 

جنوری ۳۲۳ )ء 
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* س6 اور واضح جسیت جو اہم ترین کردار ادا کزی ے اس ہر بھی 
جم این ے خاصا زور دیا ے ۔ ان سب کے نتیجے میں اگر ایک سے زیادہ 
۱ پٹ ے غزل کو نفسیات کے محدب شیشے میں رکھ کر دیکھا تو اس پر تعجی 
نہ وونا چاہے ۔ زشتہ مطور میں ڈا کٹر عنیف قوق کے جس مقالے کا حوال دیا 
وہ عحیثیت جموعی فی الداز نظر کا حامل ے لیکن انھوں ۓے مقالے کی 
ابتدا جن سو کہ کی وو ریعنی خیز ہیں ۔ 


''علمِ سر جدید فریاقتوں ۓ ہاری زلدگی اور خصوصیت ے ادں 
ی۔ جو اثر ڈالا وہ محتاج بوان نہیں ۔ لئے ادب میں موضوع سے لے 
کر رات جن میں اس اثر کی کازفرمائی نظر آنی ے ۔ شاعری میں نظموں 
٤‏ ہو بپ ۔ غزل بھی جو روایات کے سیاے میں پروان چڑھتی ے اس 
ثر سے آزاد نہیں رہ سی ۔ نئےنفسیاق نظرے کے مطابق ہہارے افعال_ ژندی 
شعور اور مت الیشمور کی کارفرمائی ہیں سس قراق ۓ اردو غزل کے مجھلے 
٭ء سالوں کا جانزہ لیتے ہوۓ کہا تھا کہ ''شعوری اور تعت الشموری 
خیالات کی پرچھائیاں ایک دوسرے کو کال نظر اق چی'۔؛“' 


اسی پر سید بی الحسن کی اس راۓ کا مزید اضافہ کیا جا سکتا ے : 


''ہارے مام ادبی اصتاف میں غزل پی کو یں خصوصیت حاصل ے کس وم 
لاشءرری جبلتوں کو بغر کسی بڑی تبدیلی کے اپنے اندر سمو سکتی ے۔ 
ہمیں غزل میں جو فضا سلتی ے وہ تقریباً ہر پہلو ے اس فا ے مشاہت 


ك0" 


فراق گورکھپوری نفسیاتی نقاد نہیں لیکن اذبی تخلیق میں جنس کی اہمیت 
کے وہ اس شدت ہے قائل ہیں کہ کوئی فرائڈین بھی کیا ہوگا ۔ چنانچہ اپنی معروف 
تالیف '''ردو کی عشتيه شاعری)؟ میں فرانڈ ہی کے النداز میں و دو ٹوک الفاظ می 
کہتے ہیں : 

ام جالدار جذڈے جنسیت کی تخلیق ہیں ۔ شدتر عبت ؛ گرویدگی,؛ فریفتکی, 

غلاقائم حالتی ہں۴.ۂ 


ے- ہے _کح --: 


۱ ٦ ش سے کک‎ ٦ 
۹.۔ بث قنریں؟ و زرہا۔‎ 


۲ ۔ '”تنقید و غلیل؟' ؛ سض ےی 7 
۷۔ ''اردو کی عشقيه شاعری)؟؛ ؛ ص.ع۔ 
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۱۹ 


چکانچہ اپنے اسی انداز_ نظر کی بنا پر فراق ۓ جنس کی روشنی میں غزل کے 
بارے میں اس خیال کا اظہار کیا کہ ؛ 


ہوتا ے'۔ 
وہ اس ضمن میں مزید رقم طراز ہیں : 


مہاں تک ثسیات با وجحداتی |خصیت کن تعلق ے ٴ' ہی لہس کک اردو 
متغزلین ۓ اپنےسیکڑوں یا ہزاروں بکھرے ہوے اشعار میں جنسی نفسیات 
یا عشقیہ زندگی کی تختلف العنوان حقیقتوں سے ہمیں دو چار کیا بلکہ ان کی 
ہر کامیاب اور پر غلوص غزل ایک جموعی وجدائی فضا کی آئینہ دار ے'۔“ 


سلم احمد ۓ بھی اپنے ایک مقالہ ''۶اردو غحزل۶۶ میں غزل کا ئفسیاتھ (اور 
جنسی) مطالب کرۓے ہو ۓے اس خیال کا اظہپار 7کیا کػ؛ 


''غزل نے جنسی جذے کی حیوانی خشونت اور سختی کو|ڈور کرکے اس 
میں انسائی ترمی پیدا کی ے .., اردوغزل جنسی جذے کو دوسری 
ضرورتوں پر ترجیح نہیں دیٹی لیکن یہ بھی نہیں چاہٹی کہ زندی کی دوسری 
ضرورتیں جنسی جذے پر غالب آ جائیں اس لےاس کا روید مناومت کا ے٣۔؟“'‏ 


ان دوتوں ناقدین ۓ غزل میں جئنسیت کی اہمیت اجاگ رر کرےۓے میں بات جہاں 
ختم کی شہشاد انی نے وہیں سے شروع کی ۔ اپنے مقالے ''اردو شاعری میں رقیب 
کا تصور“ میں شمشاء عثشانی ےۓ غزل میں رقیب و واعظ ء؛ ےتسب اور ےبوب ے 
ل5ؤ کی ختلف صورتوں کا ایڈی پس الجھاؤ کی روشنی میں مطالعس کرے ہوے 
اس خیال کا اظہار کیا کس : 


'”ماں کی چھاتیوں کا غم شعوری تصور ؛ جن کو بحء من میں لے کر چوستے 
رہنے کا عادی ہو جاتا ے ؛ شاعر کو حبوب کے پوونٹ چومۓے کی خواہش 
پر ا کساتا ے ۔ ماں کی وہ چھاتیاں جہاں اب اس کی رسائی نہیں ے ءکبجھی 


١۔‏ ”اردو کی عشثتیہ شاعری/ء؛ ص وم ۔ 


چ ے 'اردو ق عشقہہ شاعری؟' ؛ س ٭رحؤا+ےہ 
+۔ ماہنامب 'ساق؟ کراچی ؛ جنوری م۵ ۱۹ع ۔ 
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نلش 


اس کے لیے تھیں لیکن اولین احساس نا کامی کی بدولت ہوئٹ اب اس کی 
دترم :ے باہر ہی اور ان پر غیروں کا تصرف دیکھ کر چیخ اٹھتا ے ؛ 


سبنی,:العام نت پاے ہیں اے شیریں دہن تجھ ے 
کبھی کو ایک ہوےے سے ہارا منه بھی میٹھا کر (جرأت) 


اردو شاعری می فارسی ہے مستعار لے ہوۓ مخحتسب ؛ ناصح ؛ زاہد اور 
مخ وغیرہ بھی شاعر ى خواہشات کی تسکین میں آڑے آےۓ وا ی ہستیوں 
کی حیثیت سے اس کےا وقیبٔ بن ککر رہ گئے ہیں اور ان کا تصور بھی اس 
پی خیالی تثلیث پر دلالت کرتا کے جن کا خاکہ شاعر کے لاشعور میں 
دان ہوتا ے'.) 


مندرجہ بالا ناقدین ۓ غزل کو جاٹس ‏ ے وابدتة“تصورات کی روشنی میں 
سمجھنے کی کوشش کی ے ۔ اس کا یں مطلب نہیں گر مام/ناقدین ۓ جی انداز 
روا رکھا سید شبيه الحسن ۓ اپنے مقالے ”'غَولنیں ٹ ریت میں غزل یىی 
اساس شخصیت کے نرگسی رجحانات پر استوار قرار دیتے ہڑۓ اس خیال کا 
اظہار کیا کے : 


''غزل میں لرگسیت ہر شاعر کے یہاں کسی ئد کسی مقدارامیں ملتی ے١_)؛‏ 


'”غزل میں عام طور پر نرگسیت اس لازمی مقدار سے زیادہ موجود ہوتی 
ہے جو پر اسان میں پائی جاتی ے مگر یہ مقدار اتی وافر نہیں ہوئی ے 
کہ انے مرض قرار دیا جا سکے؛ اس لیے غزل کی نٹرگسیت آسائی ے ےسوس 
کی جا سکی ے ء مگر اتی بری معلوم نہیں ووق ... غزل میں فرگسیت 
دروں بی ى راہ ے داخل ہوتی ے اور پھر لہو کا ایک جز بن کر پورے 
بدن میں دوژ جاتی ےگ 
اس ضمن میں سب ہے زیادہ قابل قھر کام ڈاکٹر سلام سندیلوی کا ے 
جنھوں ے ؛۶اردو شاءری میں نر گمیت' کے نام سے ایک ضخم کناب لکھی رت 

اہھاونامب 'لفسیات؟ (علیل لفسی ممر) ء جنوری ۶۹ء 

ہ۔ ''تد و غیل؛ ا:حصم۔ہ 

۷۔ ''تنقید و حلیل“؟؛ ص وہ ۔ 


۲ذ٥‏ 6 3۰۹ء5 


')۰۳ 


جس میں اس موضوع ے واہستہ "مام جزثیای کا احاطہ کیا گیا ے ۔ جہاں تک 
غزل میں نرگسیت کے اظہار کا تعلق ے تو انھوں ےۓ حاتم ء آبرو ء سراج اورنگ 
آباەدی ؛ اشرف علىی فغاں ء درد ؛ سودا ء مبر ؛ انشاء ء؛ رنگن ؛ غالب ؛ موسن :؛ 
لاخ ؛ آتش ؛ داغ ء اقبال ء مولانا مچد علىی جوہرء ریاض ؛ اصفر : فائی ؛ 
پکانہ چنگیزی:؛ جگر ساد آبادی ء شاد عارفق ء فراق گورکھیوری ؛ جوش 
ملبح آبادی اور ساغر نظامی کے ام بطور خاص گنواۓے ہی کہ ان کے بقول ٠‏ 


”ان شعرا کے یہاں نوگسی رجحانات نہایت واضح طور پر ملتے ہیں'۔“ 


تعلی غزل کی اہم ترین زوایات میں سے ہچ ۔ لفسیاتی لحاظ ے دیکھیں تو 
تعلی ٹرگسیت کا ادبی روپ قرار دی جا سکتی ے کہ اس میں بھی شاعر معاصرین 
ہے مقابلے میں اہی برتری اور عظمت کا اظمہار کرتاہے ۔ احمد فراز نے اپنے 
مقالے ”اردو شاعری میں تعلی کی روایی)' میں ثرگسیٹی کا نام لیے بغیر قدیج و 
جدید شعرا کے کلام میں سے تعلی کی جو مٹالی “تلاظاکی فقؤم سب ٹرگسیت کی 
ڈذیل میں آ سکتی ہیں ۔ چناتچهہ غالب کے اس شعر 


بازےچں' اطنال ےے ٹا مرے آک 
ہو تا ےت شب .ے8 روز گاخا سے آج 


کے بارے میں جو لکھا گیا ہے وہ کسی بھی ٹرگسی پر صادق آ سکتا ے ۔ 
احمد فراز کے یموجب غالب کا یہ شعر ”'پڑھتے وقت حسوس ہو تا ۓےکہ یہ الفاظ 
شاعر کی زبان ے ادا نہیں ہو رے بلکە کیاءٴ کوہ پرکوئی پیغامم استادہ 
جحمو_ کلام ے؟۔) 


تعلی کے نفسیاتی پھلو پر ڈا کثر مچد اجمل ۓ ان الفاظ میں روشنی ڈال ی ے ٠‏ 
''نتکار لافعوری طور پر روابط کی خاطر پی فبی تخلیق کی طرف رجوع کرتے ہیں ۔ 
لیکن جب وہم اور تخیل کا سیلاب امدتا ے اور ان میں جذے ے سرشار 
اعیان تندی اور جابرائع آمدگی کے ساتھ ابھرۓ ہیں تو وہ فنکار یہ حسوسىی کرےۓ 
میں عافیت پاۓے ہیں کہ یہ ان کے اا کی تخلیق ہیں ۔ ان کی غیر انائیت کو نہیں 


ور۔ا'اردو شاعری میں نرگسیی۶ء ص ۓے؛ - 
م ۔ 'فنوت' غارہ ہے ؛ ۹۹۰ اع 
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۲۳ 


پہچانتے اور آاس طرح کبر و از ء تعلی اور غود پمسندی کے ذریعے شخصی تعلقات 
قائم کر نے کے/ا۔کافات کم ت رکر دیتے ہیں'۔' 


تل کے ضمئؿ )میں ان مقالات ے بھی رجوع کیا جا سکتا سے : 


() 'تعلىی_ شاعرائم کی چند مثالیں؟“ از قیصر سرممت مطبوعد 'نکار 
پا کستان؛ ہ اپریل: ہ۱۹۹۸ع ۔ 


(م) ”اردو غزل کے مقطعوں میں شاعرکی شخصیت“ از احتشام مین 
ندوی 'نگر پا کستان؟؛ ء؛ لور ۱۹۹۲۰ع ۔ 


(م) ''سرزا غالب اہنے مقطعوں کی اوٹ مین“ از ڈا کثٹر تذیر مزا برلاس 
'خیابان' پشاور ؛ غالب مر ۹۹۹ ۱ع 


اغتر اوریٹوی ۓے تحلیل لفسی ہے صرف نظر کرے ہوۓ غزل کو ایک 
قوم کے مزاج کی مخصوص نفسیاق افتاد کا مطالعہ ہی قراز دیا ے ۔ چنا چد ان 
کے بقول : 


'فنکار کی لفسی فاش ماحول ے مطابقت رکھی ے اور تفس ذہن و ادراک 
وہ زمین ے جس میں ن کے پھول کھلتے ہیں ۔ کسی دور میں غزلوں ک 
بھرمار اس بات کی نشائی ہوقی ے کم ساج کی فکری ؛ نہی و نفذمی حالت 
بد نظمی ء اخراف ؛ ابہری اور ٹراج کی طرف مائل ے ۔ قومی زوال و 
اضطاط کے دور میں یہ علامتیں کثرت ے ظاہر ہوق ہیں ... یہ بھی ایک 
دلچسپ مطالعہ ے کم ےم ع کے بعد غزلوں ہے نبٔی دلچسپی پیدا ہوکئی 
ے ۔ یہ ہند و پاک برصغیر کی پریشاں حا لی کا نتیجم ے ۔ پریشاں حا یىی 
پریشاں خیا لی پیدا کرتی ے۔)؛“ 
غزل کے فروغ کو قومی احطاط کی علامت قرار دینا غزل کے نفسیاتی مطائعے 
می ایک نیا الداز ے ۔ ایک اور لقاد ابر شاہ آبادی ۓ اپنے مضمون ''غزل کا 
لفسیاتی تجزبم؟“ میں تغزل کے بارے میں اس خیال کا اظہار کیا کم : 
''نفسیاقی و غیر لفسیاتی شعر میں ایک لطیف سا فرق ے - پردہ و نتاب 
ک5 سا۔ےغیر نفسیاتی شعر میں شعریت ہوتی ے اور لفسیانی شعر میں تغزل ۔ 
١.١۔:راوی؟ەنظم‏ عم ٣‏ ٭ 
٢ے‏ ااقدر و نظرۂا؛ سم ٠‏ 
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ؤے َ۲ 
شعریت,صرف ذوق کو متاثر کر سکتی ے مگر تغزل روح و وجدان کو'۔' 


حمیل 'جالہیٗ تفسیای لقاد نہیں گر وہ بھی غزل اور نفسیات کے اہم رشتے 
کو تسلم کرے ہوۓ رقم طراز ہیں : 


''اردو غزل ساری کی ساری انسائی نفسیات: فرد کے داخلی تبربات و واردات 

کل نتیجەه ے۔ اس میں بھی انسائی تعلقات ؛ جسانی و روحانی رشتے؛ داغل 

آزادی کی خواہش ‏ باریکمشاپذات ء نفسیاتی مسائل اس طور پر ظاہر ہوۓ 

پی کہ پس انفرادی تجربات ؛ احساسات اور مشاہدات ایک مکمل کائنات 

بن کر ہاری زندگی کے پیچیدہ اور اہم داخلی نفسیاقی مسائل کو سلجھاۓ 

لگتے یں '۔؛؛٢‏ 

غزل میں بجر کی جو لفسیاق اہمیت ہوتی ے اس پر ید حسن عکسری ۓ 
اپنے بەمض مقالات میں روشنٹی ڈا ی ے ۔ بلک چھوٹی بجحر کے عنوان ے ایک مقالہ 
بھی لکھا ۔ اسی طرح جرأت کی شاعری کے نفسیاتیٰ: مطالیے میں عسکری ۓ 
*مزے دار شاعر“' کے نام سے جو مقال لکھا اس میں ملٰل, غزل ہر بھی 
روٹی ڈا ی کے س (دونلوں مقالات ۶ستارہ یا بادذبانٴ4 می شامل ہی) اور تو اور 
قاقدین ۓ تو غزل کے مقطعوں اور تخلص کی نفسیاتی اہمیت بھی اجا گر کرنۓ کی 
سعی یق ے ۔ جہاں تک ادب یا عام زندیى میں لاموں کی نفسیاقی اہمیت کا تعلق 
ے تو انوار انخبجم کے بقول ؛ 

”اس موضوع پر سب ہے پہلے تجزیهٴ لفس کے ماہر ایک انگریز مصنف 

سٹیکل نے فلم اٹھایا تھا ۔ اردو میں بھی بات مبراجی نے سب سے پہاے کی 

جس ہے ہمیں اموں ى نفسیائی نَہوں ہی ے واقفیت نہیں ہوتی ء ادب کے 

ایک پہلو کی طرف بھی ہم زیادہ عتاط انداز میں متوجہ ہوۓ ہیں۔؛ 

اس ضەن میں ذہن پہلے میراجی کے ایک مقالے”'ناموں کی اہمیت“ (مطبوعہ 
ادبی دنیا ء جنوری ےم۱۹ع) کی طرف جاتا ے ء جس میں میبراجی ۓ سب ے 
پھلے ناموں ے واہستہ نفحیاق تلازمات کی اہمیت کی طرف توجہ دلائی ۔ ناموں 


و ”نکر پا کےتان؟ ا ذسسر ۹ًع ۔‫ 
۴ ۔ جعیل جالبی : *'”تنقید اور تجرہد“' ء؛ کراچی ء مشتاق ہک ڈہو ے۱۹۹ع ؛ 


تس ہے ے۳۔ ۰ 
٦٭۔‏ انوار ا نم : 'میراجی)“ (مقالہ براۓ ایج ۔ اے اردو ٤‏ ۱۹۹۴ع) پنجاب 
دواوورسی ۔ ٰ 
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کسق بد ے قلی آى ید بر و لاح تی ۔ 
س منتخب کیا ہوتا ہے اس لیے اس کے التخاب میں شاعر کی شخصیت کر 
عف رس اف تق رجحا نات اور لاشھوری محرکات کی کارفرمائی کا مطالعم اتنا مشکل 
ہیں ہوتا۔ اس لفاظ سے اردو کے بعض معروف شعرا کے تخلص بعض صورتوں 
میں تو ان سی یتوص لفى تصوبرکی علامت بن جاۓ ہیں ۔ چنانھہ آنش ء اسخ ء 
کی سا9 لے وغہہ غخلص ہی نہیں بنکم اض کے کردار کے بعض 
سیت غاز بھی ہیں ۔ (مزیڈ تفنصیلات کے لے ملاحظء ہو رفیم الزماں کا 
مقالہ ''تخلص کی اہمیت؟؛ مطبوعہ بایوں ؛ جون م۱۹ع) ۔ اغتر اورینوی ۓ 
اپنے ایک عقالے ”'عصر غالب اور غائلب“کے قیل اور بعد کے میلانات“ میں دہلی 
اور لکھنؤ کے شعرا کی ذاغلیت اور خارجیت "کو ان کے تخلصوں کی روشنی مں 
اجا گر کرتے ہوئے لکھا : 2 


1,., ٠ج‏ ا 

آبل, لکھنؤ تخلص رکھنے میں بھی خارجی ہنیک اظہارکرۓ ہیں ۔ دی 
دانے اس اس میں بھی باطنی نظر آۓ بی کو میت:آئش ے تو دلی میں 
سوڑ ۔ ائش ہ سخ ء با ء وند ء نسیء اٹ محخلصوں ق کالاجیت ظاہر ے ۔ 
مر ؛ ذفرد ؛ سوز ؛ سودا ء حان حائانں ام ؛ نفوڈ 

ئوہ ٤‏ سوذا ء جات جانان ؛ مومن ؛ نپوا" گھالئب ٍ 
داخلی رنگ ظاہر کرے ہیں'۔؛؛ لے 


7۲ اس طرح سید احتشام حسین ندوی ے ''اردو غزل کے متطعوں میں شاعو 
کى شخصیت“ ہیں مقطعوں کی ثفسیاق اہمیت اچا گر کرتے ہوئۓ لکھا کہ ٠‏ 
”اردو غزل کے مقطمے اس نوعیت سے بڑی اہمیت رکھتے ہیں کد ان ہی 
شاعر ى شخصیت پوری طرح نمایاں ہو کر سامنے آ جائی ہے ۔ مقطم میں 
شاعر شعوری پا غیر شعوری طور ہر وہ حقائق بیان کر جاتا ے جو غزل 
کے کسی شعر میں نہیں ملتے '۔؟“؛ 6 
مقالہ نگار ۓ اسی انداز_ نظر ے غالب ,؛ مومن ؛ حسرت ؛ ظفر ؛ ىر یق 
جگر ٤‏ شاد عظم آبادی اور فافی کے مقطعوں گی روشی میں اق مد ی ہے 
سض نقوش بھی اجاکر کرۓ کی سعی کی ے ۔ 


کک زل کے افسیاق مطالعے میں زیادہ تر تحلیل_ لفسی کے تصورات اور ان ے 
یابستہ اصطلاحات ہے امداد لیگئی ہے ۔ لیکن ڈا کثر شکیل الوحان ۓ اپنے ایکک 


لے 
ا ار ہے سا ای ۴ 5۶ 


۔ ''نگار پا کستان)؛ “ آوسر عم ۔ 
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۲ ۹٦ے‎ 


مضمون ”پرچھائیں ؛ آرچ ٹائپ (غالب کی جالیات)'' میں غزل میں رقیب اور اس 
ے واہستہ افسیای الجھنوں کی ژونگ کے تصور نختثال کی روشنی میں توضیح 
کرتے ہوئۓ اعق خیال کا اظہارکیا : 

”'زقیب کے کردار ے بھی معافی خہز صورتیں بی ہیں ۔ رشک ؛ تشکیک ؛ 

آزار ہٰندی اور بٹ شکنی کے ج|لیاتی تجربوں میں اس آرچ ٹائپ کی روشی 

بھی ملّی ے .ے , فارسی اور اردو غزل میں رقیب سے بیزاری در اصل 

خود اہی ہی ذات کے اس پپثر نے یزاری ے'۔“ 
صلی کا نفسیاتی مطالعہ ؛ 

اردو ادب میں سرئثيە غزل اتنا ہی قدم ے ۔ شاعری کے دکئی دور میں ٹلی 
قطب شاہ سے لے کر ولی تک بیشئر شعرا ۓ مفہبی عقیدھ کی بنا پر اس کی طرف 
خصوصی توجہ دی ۔ شا ی ہند اور بالخصوص لکھلؤ میں سرثبے میں بڑی جدتیں 
کی گئیں ۔ چنانجہ سراپا نگاری ہے لے کر تلوار اور گھوڑنے کی تعربف اور گرمی 
کی شدت کے بیان وغیرہ کی صورت میں سرئثیے میں کئٔی اصناف کی خصوصیات 
جمم ہو گئیں ۔ جن کے نتیجے میں مرئیے میں بیک وقت ڈرانے اور رزمیەہ کے 
اوصاف جەع ہو گے ۔ اوصاف نکاری کے لحاظ ے حضرت امام حسین“ کا کردار 
اور طرز_عمل ایک ہیرو کا ے ت وکربلا میں جنگ رزمیہ کے "مام آوصاف اختیارکر 
لی ے ۔- سرئیے کے نفسیاقق مطالعے ے پیشتر یە اس واضح رے کے یہ وہ 
واحد صنف ے جس کا مقصد ہی اشک افشافی ے ۔ سرئیەکو رلانے کے لیے لکھتا 
ے اور جلس میں بیٹھے سامعین سن کر روۓ ہیں ۔ بقول ائیسی : 

جلسم نہیں مظلوم کی یب بزم عزا ہے 
یاں روڈوے یىی لنت سے ؛ رلاۓ کا مزا 7 


٦‏ ۓ بزم غزاۓے نے نین ٠‏ روا 

پر آنکھ پر فرض عین ہو جاتا ے 
مفہبی امور ے قطع نظر حقیقت یہ ے کہ روۓ کی لذت اور رلاۓ کے مزے کے 
باوجود شاعر اور اس کے سامعین کے ذاقی احساسات اس غم کا سر چشمم نہیں بنتے۔ 
اس ضمن میں یہ ازک سا فرق ہہر حال ملحوظ رے کہ شعر میں الميه تاثرات کا 
ابلاغ قطعی جدا کان اس ے ۔ جہاں تک سرئیے کی تائیر کا تعلتی ے تو اس کی 


و ۔ 'شہخون' الہ آبادء سی ۵9ء 
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۹۸ 


عصل بذیری کے تفسی عمل کو ارسطو کے تزکیە (کیتھارسس) کے ڈریر ے 
سمجھا جا سکتا ے ۔ ارسطو کے بموجب ڈرامم میں رحم اور دہشت کے جقے 
جات ابھ رد ہیں ڈرامے کا اخنتام ان کی تسکی نکر دیتا ے ۔ اس نۓ ”ہو لیقا؛؛ 
(ہونٹکیں) کے عالوو' ابنی دوسری تالیف ''پالیٹکس“ میں بھی تزکیە کی تعریف 
کی تھی ویبایقاہ کی تعریف یوں ے ٠‏ 


٣ 


لەیہ می اینے اواقات ترتہب دے جائیں جن ہے سامعین میں رحم اوو 
دہشت کے جذہبات پیدا ہؤں تا کے ان میں شدید ابھار کے بعد ان کا تڑکے 


ممکن ہو سکہ '۔؟۶ 


تزکیں کے اس مخصوص) مفہوج :کو نہنآھیں رک کر دیکھنے پر سرئیے 
بعض امور میں ہو انی المیوں سے قریب إتڑ پی نظر نہیں آتا بلک گہرائی اور تاثر 
آفرینی میں یه اس ے بڑم جاتا ے ۔ کیونلگہ اوَىؾَظوا کا یوٹانی المی۔ صرف رحم اور 
دہشت کے جذبات ابھار کر انھیں تذ کیہ صورت, میں آمودگ' دیتا ے جب کہ 
اس کے برعکس صائثے میں حضرت امام حسین ٣یا‏ مثالی گزردار۔ادر ان کے ساتھیوں 
کا ے پناہ عزم اور قربانی کا جذبہ اگر ایک طرف دل میں عزت وا احقرام ء عقیدت 
اور حبت کے جذبات ابھارتا ے تو دوسری طرف شہادت کاوَقعف رحم اور دہشت 
کہ ساتھ ساتھ اس عظیم شخصیت کے سامئے فرط عقیدت ہے را جھاے میں بھی 
ظا ہر ہوتا ے ۔ 


مثنوی کا نفسیاتی تجزید : 

مر حسن اور دیاشنکر ٹسِ کی مشٹویاں: “محر البیانٰ۶“؛ اور '' گلزار نے٤“‏ 
سب ے زیادہ مشہور ہیں ۔ یب دونوں مافوق الفطرت واقعات اور شہزادوں 
شہزاەیوں کی گہالہوں ور مبہی ہیں اس لے بالعموم مثنوی کے اس پہلو کی طرقف 
توجہ دی جائی رھی سے ۔ حالانکہ بیانیہ انداز کی بنا پر اس میں پر موضوع کو 
کامیامی ہے بیان کیا جا سکتا ے ۔ میر تقی مبر اور داغ ایسے شعرا ۓ اپنے عشق 
(اور مومن کی صورت میں تو معاشقوں) پر جو مثنویاں لکھی ہیں ان ے یہ واضح 
ہو جاتا ے کم غزل ہی نہیں بلک مثنوی بھی دل کی واردات کا کوائف تامے 


١۔‏ عزیز احمد (مترجم) : ”بوطیقا؛؛ گراھی ؛ امن ترق اردو ؛ ۹۱و ۱ع ء 
سس ۵؛ ۔ 

۲ ۔ المیہ میں آسودگی کے نفسیاتی عمل کے سلسلے میں ملاحظہ ہو × ''الیمہ می 
آسودگ'“ از الطاف گوہر ؛ مایوں' ؛ جولائی ہم ۱۹ع ۔ 


وٗوسکٰەدمسہمعوسسسمخٰعحعتاغعسسشستشسسشسواإأس‫یایتدتدںہؤہتگش ھللا ژسس1ےے 
- - 
. -: سشتست ‏ سپٹئی رس صحسےةےح سے٠‏ سس-۔سےے ان 
پک ۰ >--ى٠۱وِ‫-ِ‏ ہوسےسےىیےْ۔ _ٹ کت تب 


۲ :ص٥‏ ا 3۰ہ 


ٰٔ۲۰۹ 


ہئٹے کی ۔صلاحیت رکھی ے۔ خاص طور پر عشق کے لتیحے میں اپنے جنوں 
پر میز نے جو مثنوی ‏ 'خواب و خیال سیر“ لکھی ے دیوانی کی جزئیات نکاری 
کے لحاظ ےوہ اچھی خغاصی کیس ہسٹری بن جاق ے ۔ اس ے ذہن اض مشنوی 
کی طرف ”بھی منتقل ہو جاتا ے سے امراؤ جان ادا کے مصاف مرزا مد بادی 
رسوا ۓ لکھااوز جس کا ام ”جنون انتظار“؟ ے ۔ اس کے بارے میں ید روابت 
ے کہ اسراؤ جان'أدا کاگیارے میں ناول کی اشاعت پر جَل کر بد لی ۓےکڑ 
بورہین لڑی ازابیلا ے مرزا رسوا گنا کام عشق اور اس کے لتیجے میں جنوںن 


کی داستان کو طبع کرا دیا تھا'۔ 


نواب مر ڑا شوق (اصل نام حکم قصدق حسین) کی مشہور تربن اور اردو 
کی بدلام ترین مثنوی '”'زہر عشق؟' کا موضوع شہزادوں اور شہزادیوں کی نہیں 
بلکۃہ عام سد عورت کی بحبت (بنکہ 'زیادہ بہحن تو یں کہ جنسی محبت) ے ۔ 
سرزا شوق کے پوے احسن لکھنڑی ۓے اس گی تخلیقی کے بارے میں جو واتقعم 
پیان کیا ہے اگر وہ ڈرسٹ سے تو اس ے جّہاں تخلیق میں آمد کے مسئلے ہر 
روئنی بڑق ے وہاں یہ اس بھی اجاگر ہوتا ے که تخلیق کا اور اس کے 
موضوع میں ایک جذباق رشتد ا۔توار ہو جاتا ے۔ احسن لکھنڑی کے 
مضمون '”مثنوی زہر عشق کیوں کر وجود میں آئی؟“؛ ؟ (مطبوعد 'نگار؛ فروری 
۹1۸ 4ر کے مطابق ''زہر عشق؟' میں میں بہان کردہ تصپ فرضی نًہی بلک حقیعی سے 
یعٔی یہ شوق کے براذر نسبہی سزا عباس اور ایک شادی شدهہ عورت عتارهہ کی 
نا کام محبت کا المیم ے (ستارہ ۓے بھی مثنوی کی ہمروئن کی مانند موت کو جدائی 
پر ترجیح دی تھی) ۔ اتفانً مزا شوق نے دونوں عاشق و معشوق کی آغری 
عووات یڑا کن گنک رضو نل اجس وو کچ ایی جذداق کیایعا طاری ہو 
کہ رات بھ رکمرے کی دیواروں پر ۔کوٹلے ے اثمار لکھتے رے ۔ (ویسے عطاء اللہ 
پالوی مولف ''تذ کرہٴ شوق“ اے درست تسلیم نہیں کرے' ۔) نفسیاتی لحاظ ے 
دیکھیں تو''زہر عشق؟“ٴ کی تائیر اس تصویرکشی میں مضمر ے جو نسوافئی فطرت 
اور اس کے نفسی و جنسی تقاضوں ے واقفیت کے بغیر اممکن ے) اسی لےان کے 


۔ تلاخظ ہو اق اسراو لبان آدا4“ کا اعظامی ء از ممکین کالی ء مطبوعہ 
نیا ادارہ ؛ لاہور ۔ مزبد معلومات کے لیے ایک اور مضمون ''”مرزا روسوای 
ایک گمشدہ مثنوی“ از مشیر احمد علوی ؛ مطبوعہ نکار ؛ دسمبر ۱۹۳ع 
کی طرف بھی رجوع کیا جا مکتا ہے ۔ 

ہ ۔ عطاء الہ پالوی : ””تذ کرہ' شوق؟' ؛ لاہور؛ مکتہم“ٴجدید ملمە یس نے 
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ہے ۲ 


کردار مد اور عورت اونے عشق میں مرد اور عورت ہی رہتے ہیں ؛ جن اور ہری 
ہٹتے4,اور اسی میں ”زہر عشق؟' کی نفسیاتی اہمِت مضمر ے ۔ الغرض مثنوی 
اپنے بیائیہ ازداز کی بنا پر ہر نوع کے نفسی مواد اور :نسی کیفیات کے ابلاغ کے 
لیے کاسیابیرسے بروۓکار لائی جا سکتی ے ۔ 


افسانہ اور الەسیات ؛ 
'ننسیاٹ ے افلالب0)/زکنیک ہا پیم ت کو نہیں بدلا ۔ اس کا سکزی خیال 
اور وعدتِ تاثر جوں کے تو قام رے ہیں لیکن اس کے موضوع اور 
تفاصیل میں ے حد اضافه اور تنوع پیدا ہوگیا ے۔'' (ھتاز مفی) 


ماہنامه 'ماہ نوا' کراچیٔ .میں ''ارڈواادب اور نفسیات'' کے موضوع پر ایک 
مذا کرہ ہوا جس میں متاز مفی ۓ افاۓ پر نغسیات کے اثرات کا جائزہ لیتے 
ہوے مندرجء بالا خیال کا اظہار کیا ۔ تمتاز مفتی کاآؾں دعوعل کب ”'ئفسیات نے 
انساۓ کی تکنیک با ہیثت کو نہیں بدلا“ تل نظرے ۔ اب بات اس لیے اور بھی 
تعجب خیز ے کم می صاحب کا ہمیشہ اردو میں نفیاق افساۓ کے سلسلے میں 
لام لیا جاتا ے ۔ حالانکہ جدید افساۓ پر لکھنے والے بیشتر فاقدین کا اس اس 
پر اتفاق ے کہ جدید افساۓے کی تکنٹیک میں جو انقلابی ‏ تبدیلیان رو نما ہوئی ہیں 
وہ نفسیات کی مرہون منت ہیں ۔ چنانچم غلام حسین اظہر اپنے مقالے”اردو انساۓ 
کا نفسیاتی دبستان“' میں لکھتے ہیں : 


''لاشمورکی دریافت؛ جبلتوں کی غیر معمولی اہمیت؛ جسانی تثاضوں کی بالاتری 
اور انسائی شخصیت کے بالکل نے تصور ۓ ادبی تحریروں میں کردار نکاری 
کے انداز کو بھی بدل دیا ہے اور پلاٹ کی ئسبت کردار نکاری کا رححان 
بڑھ گیا ے۔ گردار ٹکار میں بھی قرہ ای اج کے اعدم سے اؤیادہ 
داخلی کشمکش کی طرف توجہ دی جاے لی سے اور داغلی کشمکش کو 
ے نقاب کرۓ کے لیے نت لۓے تجرے ہو رے ہیں۔؛؛ 
ان خیالات کا اظہار تو آج کا نقاد کر رہا ے جب کم آج ے ۳ برس پہلے 
آفتاب احمد ے اپنے مقالے ”جدید اردو افسائہ'' (مطبوعہ 'ہہایوں؟ اگست ہم ہ 34 
میں افساے پر نہ صرف فرائلڈ کے اثرات کا جائزہ لیا بلکىس افسانری تکنیک می 


۱م 'ماہ ۴ ؛ اگست ۵ء ۔ 


٣۔‏ ”اوراق؛ افسائہ تمہر ؛ جنوری ۴۰۰ ۔ 
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٣ کے‎ 

آزاد تلازمَة کی اہمیت بھی اجاگر کی ۔ جہاں تک موضوعات کا تعلق ے تو اس 
ضعن میں اس:امی پر یقیناً زور دھا جا سکتا ے کے پر افسانه نکار اپنے موضوعات 
انی زندگی ؛گرد و پیش اور معاشرے ہے اخذ کرتا ے ء لەکھ نفسیات کی کتاہوں 
ے ۔ ڈاکٹر حنیف فوق کے الفاظ میں : 

''جہاں تک افساۓ اور لاول کا تعلق ے ؛ جدید لفسیات کے اثر ہے ان 

میں تسحلہل نفسی کا رجحان آیا'۔؛“' 
ٰ یہ بالکل درست ے بلکە افسالوی ہیئثت کے بیشتر تحجربات اور القلابی تبدیلیاں 
ای کی س‌ہون_ منت قرار دی جا سکتی ہیں ۔۔ یھی نہ بلکە ڈا کثر وحید قریشی 
ے تو باقاعدہ سنە کا بھی تعین کر ڈیا ے : سو ان کے بقول ٠‏ 


۹ع کے بعد کے اردو افساۓ ۓ ژیادہ تر فرائل کی کتابوں ے 
استفادہ کیا٢٤‏ 


مزید مطالعے کہ لیےملاحظہ ہو ؛ ۶'اردو افساۓ میں لفسمات'“ از مظفر علی 
صید ؛ مطوعم نی قدریں؛ . مجر ۵ع 


اردو افساۓ ے نفسیات ے سب سے اہم ترین جو چیز حاصل کی وہ ہے 
شعور ى رو کی تکنیک کا ا۔تعمال ۔ شعور کی رو ۓ افسانم نگا رکو زان و کان 
کے جبر سے آزاد کر دیا ے ۔ اب افساۓ میں وقت کو کسی کابک میں بند نہیں 
رکھا جاتا ء بلک افسائب نگار وقت کو اپنے کرداروں کے جذبات اور سوج کی 
عکاسی کے لیے استعال کرکے اپنے افساۓ میں ایک نی جہت کا اضافه کر لیتا ے ۔ 

جدید ترین افسانوں میں جو تجریدیت در آئی ے اس کا مطالعہ بھی لاشعور 
کے حوالے سے کیا جا سکتا ے۔ اب افسانہ نکار خود کو واقعات کے فریج اور 
کرداروں کے افعال کا پابند نہیں بناتا ء بلکه ان سب ے آزاد ہو کر آزاد تلازمے 
سے خود کو دھیان کی لہروں پر آزاد چھوڑ دیتا ے ء اس ے واقعات کو باہم 


و۔ااثبت قدریں“؛ سض ٦ے‏ *٭ 
ع ۔ ۶۶ اردو ادب میں نفسیاتی انداز_ فکر؛؛ مطموع اوراق؛ ١‏ پروری ۔ سمارچ 


٭ے ٠.۹‏ 
۔ ملاحظہ ہو : ''ادب میں شعور کی رو“ از قاضی عبدالستار ؛ مطبوعم 'الشجاع؛ 
گراچی ' اگمت ۔ ستمبر ے۹ ۱ع ۰ 
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رت 


پیوروست کرۓ وا ںی کڑژیاں لوٹٹی جاتی ہیں جس ے افساۓ میں تجریدیت پیدا ہو جاتی 
ے ۔ تحلیل_:لفسی کے زیر اثر سرریازم کی ادہی تحریک نے جم لیا تھا ۔ اس 
تحریک ۓے مثاثر وو :کر لکھے جاۓ والے افساۓ انسان کی ان لاشعوری کیفیات 
کے غاز پا ترجان ہویۓ ہیں جن کا اظہار خوابوں سے ہوتا ے ۔ خوابوں کا اظہار 
علامت کی ژبا میں ہوتارے ۔ اس لیے اس نوع کے افساۓےۓ نے بھی علامت کو 
وسیلہٴ اظہار بنایا ۔ بھی نہیں بلک علامات کی تلاش میں افسائم نگاروں ے قدم 
داستانوں ؛ مذہبی صحائف .از آداأظر تک سے رہنائی حاصل کی ۔ گو علامی 
افسائہ خاسا بدنام ے اور قارثین کی ,کثریت اسے نہ سمجھنے کا اعتراف کرق سے 
لیکن خود علامتی افسائم نگاو اے بالگ درس گردانتے ہیں ۔ چٹانچجں مشہور 
افسانب نگار جوگندر پال نے جدید افسانۓے کے ضمن/میں ایک سوال نامے کا جواب 
دیتے ہوۓ علامت کے بارے میں اس واۓ کا اظہار کیا : 


”سعبلز مکسی فارمل موومنٹ یا یولیفارم کا ام نہیں:۔ صرف ادب میں ہی نہیں 
انی روزسە کی زندگ میں بھی ہم اپنے اظہاز کے لیے غبر شغوری طور پر 
علامتوں کا سہارا لیتے ہیں ... سمیلزم کا استعال اگ فاؤمل ئه ہو اور وہ 
کرای میں جلب ہو کر اس چان جد' تر تا ای ا اناو ے1 


بالفاظ دیگر علامتیں روزمرە کی زندی کی طرح عام ہیں :اور انھیں روزسہ 
کی نفسیات کی سائند عام ۔ءجھ کر افسائۓے میں استعال کرنا چاہہے ۔ اس ضمن میں 
مزید مطالمے 2 ۲ لے "اوراق؟ کے افسالم ہر (جنوری, ۱۹۰ع) کے ان مقالات کی 
طرف رجوع کیا جا سکتا سے ۔ (ہ) ''افساۓ میں رمز و علامت کا استمال“ از 
شہزاد منظر (م) '”'ىی تثلیث نیا نظریهہ“؟ از صہبا وحید ء جب کە اردو افسائوں 
میں جنسی رجحانات اور ان کی نفسیاقی اہمیت کے ساسلے میں سعادت حسن منٹو 
کے مضمون ”'افسائ نگار اور جنسی مسائل“ (مطبوعہ 'سویرا؛ ؛ ۹م۱۹ع) اور 
رشید حسن خاں کے مقالے''افساۓ میں لفسیاتی و جنسی میلالات4 (مطبوعہ 'نگکار؛ :؛ 
دسھبر ۹۵۰ ۱ع) کا مطالعہ کیا جا سکتا ے ۔ 


افساۓ پر نفسیاقی نقط؛'ٴ نظر ہے لکھۓ والے اقدین نے زیادہ تر فرانڈ ء 
عحلیل لفسی اور جنسی حرکات تک خود کو حدود رکھا ۔ جب کہ ابن فرید نے غالبا 
پہلی صرتبہ ژونگ کے اجتاعی لاشعور کی روشنی میں اردو کے ہمض افسانہ :کاروں 
جسے مناز شعریں ) افساے ٭ 'میگھ ملہا ر4۶ ''دبپیک ر١‏ گ'' ا( ؛ قره الٰعن حیدرز 


و ۔ 'اوراق' افسائم بجر ؛ جنوری ۰ے ۱۹ع ۔ 
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۲۳۴ 


(سیتا ہرن) اور عزبز احمد (گیری دلبری کا بھرم) کے فن کا مطالعم کرۓے ہوے 
اجتاغی لاشعور کے تناظر میں اساطبری اثرات کو اجاگر کمرتے ہووۓ اس خیال 
کا اظہار کیا: 
”'اجتاعی لاشعور اگر پیش رو ۔اوں میں شعوری ارادوں کے بغم تعمم 
ہوتا ہے تو افہسائہ انکر اس کو اہی کہائی کا موضوع بناۓۓ کے لیے اس 
کہ نقوش اولی (یعنی ارک ڈائھیں) کو ضرور شعوری ارادے ے تازہ کرتا 
ے اور ان میں تلازےء پیدا کرتا ے ۔ جس حد تک وہ ان نقوش کو واضح 
کرۓ اور تلازمہ میں وبط پیدا کوے میں کامیاب ہوکا اتنا ہی کامیاب اور 
مکمل افسائہ وہ پیش کر “سکے کا۔؟ 
ثاول نفسیات کی روشنی میں : 
ڈاکثر اہواللیث صدیقی ۓ اپئے ایگ مقالے "۶ ازدو اول پر مغربی اثرات؟؛ 
میں اول پر نفسیات کے اثرات اجاگر کرتے وو ۓ لکھا کم : 
''جدید مغربی علوم میں ئنفسیات کے مطالعےاؤز تحقیق کو بڑی اہمیت حاصل 
ے ۔ اس رجححان ے شاعری ؛ افساےۓ ؛ ڈراہے اوو تنقہد سب پی کو متاثر 
کیا ے ء اور فاول اور افسانہ دونوں اس رجحان کے توجان ہیں ۔ اس 
سلسلے میں فرائڈ کی جنسیات کا خاص طور پر ذ کر کرٹا چاہے جس نے 
غاص طور پر ہاری نی نسل کے اول نکاروں کو بڑا متاثر کیا ے؟۔؛ 
ڈا کثر ابواللیثٹ کے موجب : 
'مرزا چد پادی روا اردو میں نفسیاق اول کے علمبردار اور 'عائندہ ہیں۴“ 
اس کے علاوہ انھوں ۓے بعەعض اور نفسیاتی اولوں کی بھی نشاندبی کی ے ۔ 
چنانچں ان کے بقول : 
”کرشن چندر ی ”'شکكہت؟ : عصمت یىی ''ٹیڑھی؟ لکیر“ اور عزیز احمد 


۳ سی سا ہو سے نوک مہ بن 
ہہ ۔ 'ماە نو؛ کراچی ؛ سی ۱۹۵.۰ع ۔ 
پ۔ایضا۔ اساؤ جان ادا کے نفسیاقق مطالعے کے لے ملاحظدہ ہو : 
'”امراؤ جان ادا میں نفسیاتی عنصره“ از افضل حسیں اظہرء مطبوعد ادبی 
دنیا ء شارہ ۳+ ۱۹۵۵ع۔ 
سم ۔ 'ٹیڑھی لکیر؛ کے نفسیاتی سطالعے کے لیے صفید اختر کا مقالہ ”٭شمن کا نفسیاتی 
ارتقا“ ان کی کتاب !' کسوئی؟“ میں ملاحظہ ہو ۔ 
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۲ ے٣۳‎ 


کا ٢‏ گریز؛ ایے ناول ہیں جن میں جنسیات کا بہلو ماہاں ٤ے‏ ٭ اچھے 
نقسیاقٰ اول کی اردو میں آج بھی کمی ہے اور اس کی خامیوں کے باوجود 
بچ کم اول؛'"امراؤ جان ادا“ کی فنی نزاکت او رکال کو چھو مکۓ ہیں؛ہ 


۔۔''اردوزادیپ آوو نقسمات'' کے موضوع پر مذا کرے میں عجاد على مہر نے 

فسیاقی اول کے ضمن میں منزید ناموں کی نشاندبی کرتے ہوۓے لکھا ے : 
'”جدید ترین تفسیاتی رجَحانات کے ماتست اردو :اولوں میں جو ناول 
سر _فہرست رکھے جا سکتے ہیں؛ان میں قاضی عبدالغفار کے اول ”'لیائی کے 
خطوط؟' اور 'مجنوں کی ڈائری؟““ عصّدمت کارزاول ”'ٹیڑھی نکی“ کرشن چندر 
کا ''شکست)) اور عزبز احمد کیا گریز آؤز "" 'ہُوس؛؛ ہیں ۔ عصمت چغتای یق 
ٹیڑھی لکیر'' در حقیقت اردإذب میں اپنی طرز کا پہلا ناول ے جس 
میں تحلیل_ نضسی کو بہت سلیقے بے |ہرتا آگیا ے ... کہیں اشاروں اور 
کنایوں میں کہیں چٹکیاں لے کر عافاراوز کیل الفاظ میں ہوڑی کس 
عصمت ۓےۓ انسافی نفسیات کے چہرے ہے جس اطرح ٹنآپ اٹھائی اور جسی 
خوبصورتی اور باریٹی سے نفسیاتی تجزے کی تکنیک کو آپنےآرٹ میں سموہا 
ے وہ ان کے سیقے اور کال کی شاپد ے؟۔ 


ان دو اقدین کی آرا ے اردو ناول پر نفسیات کے اثرات کی صراحت کر 
ساتھ ساتھ انفرادی ناول نک5اروں کی ان کاوشوں کی بھی نعاندبی ہو جاتی ے 
جنھیں اس ضمن میں سنگ میل قرار دیا جا سکتا ے ۔ جہاں تک ناول اور نشیات 
کے تعلق کا معاملہ ہے تو سی ۔ ایج ۔ جوڈ ۓے بڑے ہتے کی بات کہی ے ۔ 
غلام حسین اظہر کے ترجمە شدہ مقالے 'ادبیات پر نفسیات کے اثرات““؟“ میں ید 
سطریں بھی ملٹی ہیں : 

''اب جدید ناول میں انسانی ذہن میں پیدا ہوۓ وا لی کروٹوں کو بھی 

سمویا جاۓ لگا ے اور ذہی ادھیژ بن اور خیا لی پلاؤ جیسے نفسیاتی حتائق 

کو ناول میں جک دی جاۓ اگکی ے ۔ چناتھہ اب ظاہری حرکات کو ہی زندگی 

کا مظہر خیال ہی کیا جاتا ؛ بلکم داخلی جذبات و احساسات پر بھی توجم 

دی جاتیق ے ۔ حقیقتاً ناول کا اصل موضوع اب داخلی ئفسیاتی حقائق ہی ہیں۔ 


ستتکت ھت ت‫ 


١‏ ۔ اماہ نو ء می +۱۹۵عج)“ 
٠‏ ماہ نو ؛ اگست ۵ء ۔ 


۲ذ٥‏ ا 3۵۰۹ءہ 


ڈ۲ 


البتہ یہ بڑا کٹھن کام ہے کہولکہ داخلی زندگی میں پیدا ہوئۓ وا ی کروٹیں 
بڑی فی 'کریزپا ہوتی ہیں ۔١؛؛‏ 
اپنےوخیع ترکیٹوس کے باوجود ناول ۓ بھی نفسیات کے زیر اثر آزاد تلازمہ 
اور شموڑکی رو کو اپناۓ کی سعی کی ے ۔ گو اردو ناول نکاری میں یہ انداز 
نسبتا نیا ے لیکن مغرب میں اس سلسلے میں خاصا کام ہوا ے ۔ اس کی قدامت 
کا اندازہ اس ے لگایا جا سکتا ےکم ارنسٹ کریسی کے مغوجب ے۱۸۸ع میں 
فرانسیسی ناول نگار ل٥٦‏ 210۲0:10 ۓ اپنے ناول 28۲1669508 ۰ع]“' 
”0 میں شعور يق رو کا سب ہے پہلے تجربەہ کیا تھا ۔ بیسویں صدی کے 
ابتدائی حصے میں وی آن' کے ایگ مصنف آرگھر شریلر (68اء؛5:1ء۹ ٢٢ا٢۸۲)‏ 
ے بھی یہ تکنیک استعال کی تھی ۔ وہ فرائڈ کے کاموں ے ناواقف تھا؟۔ اردو میں 
اس انداز کی ہہترین م٭ثال کے طور پر قرۃالعی حیدر کے ناول '”آگ کا دریا؟ٴ“ کا 
() آگ کا درہا“' اؤ ن ۔ م ۔ راشد ؛ مطبوغم ہضی روزہ نصرت لاہوں 
مر نپٹروری ۰م ۔ 
(م) ”'شعور کی رو اور ارذو ناول نکاری؟ از ڈا کثٹر بچد احسن فاروق ؛ 
مطبوعب ”نقتوش؛ ء 'مبر مم +٤۱‏ ۱۹ع - 
(م) ”آگ کا دریا اور شعور کی رو“ از عبدالسلام : مطبوعد 'سیپ؛ م۔ 
(م) ”'شعور کی رو ء؛ آگ کا دریا اور سنگھم“ اؤ حسرت کیاس گنجوی ؛ 
مطہوعہ نکر پا کہتان ' مارچ ۸ ء 
انشاليه کا نفسیاتی مطالعم : 
اذشائیم ایسی صنف اذدب ے جس کی تکنیک کے بارے میں ابھی تک ناقدین 
می نزاعی مباحث جاری ہیں ۔ نظم ' غزل ؛ اول ؛ افسائم وؤغبرہ جملد اصناف 
ادب کا دائرۂ کار متعن اور موغفوعات کسی حد تکے طاے ہی لیکن ان کے برعکس 
انشائیں کا بظاہر کوئی مقصد نظر نہیں آتا اور اسی لیے بعض حضرات کو یں 
ث۵ مصرف معلوم ہوتا ہے اردو می انشائيه نکری کا جانزہ لی تو ایک ھی 
قابل_ ذکر غاتؤن انشاقیْہ ار نظر' نہیں آئی ۔ اؤر ید کنئی عجیب بات ےکہ فکر 
اور ہیئثت کے اعتبار سے انشائیه نسائی لطافت کا حامل نظر آتا ے ؛ کسی شوخ 


و۔ ”نذیب الاعلاق؟ لاہوز ١‏ اگمت جع ۔ 
٣۔‏ .270 .حم ان4۸ 18 +2101۳311005 1۷لزا۸۵, مراع 2ط“ 
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٣ ے٦‎ 


با چنچل عورت کا نہیں ۔ بلکە متین خاتون کی گفتکو جیسا دلکش لہجم ؛ مردائہ 
اند آہگی نہیں بلکه نسوائی کوملتا ۔ بات سمجھاۓے کے لیے دو ٹوک انداژ 
بنا کے ھ یکس خالص زنانہ انداز میں تبسم زیر لب ے ایبے لطیف اشارات 
کے چا ہیں کںیۓ ا د سب کچھ سمجھۓے پر جبور ہو جاتا ے ۔ 

ژونک یىی وقسیات کی روشنی میں انشائیہ کے ئفسیاق مطالمے کے ضن می 
یم کپا جا سگتا ے کت انڈای۔ کی صورت میں مد اپی نسائیت کا غم شعوری 
طور پر اظہار کرتا ہے ۔ انا تحخصیت کے تلسماتی مطالمے کے بعد ژونگ اس 
نتیجے پر پہنچا کہ ہر مودرقیں ایک عورت پردہ نشین ے اور ہر عورت میں ایک 
سرد روہوش ہے ۔ انھیں اس نۓے ‏ سوا روح (انی|) اور مردائہ روح (ائیس) 
کہا ۔ اس نظرے کی رد سے اک ڑاا چا سنا پا کہ سرد انی نسواق روح کی 
پرداغت اور نشو و ما ے اہی فطرّتِ ئی سخت کوشی کو نرم بنا کر کثافت کو 
لطافت میں تبدیل کرتا ہے ۔ سہذب بننےآآری ہل کو بھی اسی ہے سمجھا جا سکتا 
ے اور انشائیہ کی غلیق سے وابستہ نفسیئ اواس ,کو بھی انم| کا سہون منت 
لرار دیا جا سکتا ے ۔ انشائی۔ نگار انشائی۔ لکچ کر اپٔیٰ یائیی کے اس بہلو 
کو سامنے لاتا ہے جسے لسوائی روح بے تعبیر کیا حا سا سو ۔ انشائیم نگار کا 
مقصد کسی نتطے کی وضاحت یا نظرے کی صراحت نہیں ؛ :۷او کسی اس کی شعوری 
طور سے تردیدکرتا ے اور تہ ہی تائید ۔ وہ تو لطیف انداز اپنا کر قاری کی اسی 
لسوانی روح ے گویا ہوتا ہے جے عام زندی میں شعوری طور ہے دباۓ کی 
ککوشش کی جاق ہے ۔ اسی لیے انشائید نگٹر معلم کی مائند تعلیم نہیں دیتا اور نے 
سانٹس دان کی مائند معلوم سے لامعلوم کی طرف ےجالا ے۔ وە تو ضرف شر 
غاز سے چونکاۓ کی کوشش کرتا ے ۔ وہ جھنجوڑتا نہی ہلکہ سرگوش یکرتا سے ۔ 
اسی لے گراں گوش قاری پر اس کا اثر نہیں ہوتا ۔عام زندی میں لوگ تتلی 
جہرے سجاےۓ بھرے ہیں ۔ مرد بٹنے کے لے نہس بلکہ ابی نسوائی روح چھپا ے 
کے لیے اور انشائیع اس ثقلیٰ چہرے کو ہٹاۓ کی ایک لطیف کوشش ے ۔ 


)۲( اہم ادبی شخصیات کے نفسیاتی مطالعے کی ضرورت 


اس باب میں اسلوب اور علم بیان کے ساتھ ساتھ اردو ادب کی بعض اصناف 
کا لف یات کی روشنی میں جائزہ پیش کیا گیا ے ۔ اور اب منطتی لود پر تخلیتی 
شخصیات ہی کا نفسیاقی مطالعہ باق رہ جاتا ے. لیکن یم ایسا اہم اور متنازعں قیے 
الک خطرنک موضوع ے کہ مختلف شخصہات کے حوالے ے کی عتیتی ۔قالات 


۲ ذ ص٥‏ 5 3۰ہ 


٣ سے‎ 


قلمبند ہو سکتے ہیں ۔ گو ہہاری مشرق روایات کے تحت بزرگوں کو تحلیل لفسی 
کے دب شیشے میں رکھنا معیوب ے اور اسی لے قدیج شعرا کے بارے میں 
لیسا مواد بالعقعوم دستیاب نہیں جس کی امداد ے ان کا نفسی کوائف امم مر تب 
کیا جا نکی لییکن اینئ] شخصیات کی کمی نہیں جن پر تفسیاتی نقطہ* نظر ے لکھا 
جا سکتا سے بلکہ ان پرکام کرۓ کی ضرورت بھی ے ۔ چناتچم مبر تقی میرہ انشاہ 
موسن ء داغ ء اقبال :_ مجراجی ؛ سعادت حسن منٹو وغعرہ حض چند معروف مثالی 
ہیں ۔ ان میں ے میراجی اور منٹو پر :تو غی رر کچھ لکھا بھ یگیا ے ۔ علامہ اقبال 
پر اس لقطہ*ٴ نظر ے کچھ بھی نہیں لکھا گیا ۔ آجا کے پروفیسر مجد عغان کی کتاب 
“'حیات اقبال کا ایک جذباق دور“ پن نکاہ جاتی ے ۔ باق رے میر ء مومن ؛ 
انشاھ اور داغ وغیرہ تو انھوں ان ای شاعری کی صورت میں ایسا مواد سہیا 
کر دیا ے جس کی امداد ہے ان کا قفسیائی]مطالعہ امکن نہیں ۔ نفسیاتی لحاظ ے 
مجر اور موسن کی مشنویاں سے حد کار آسد ہی ۔ 


جدید اہل قلم کے بارے میں معاصر شہپادتوں کی صورتوں میں کار آمد 
معلومات کا حصول بہت آسان سے ۔ اس لیے اقبال ٤‏ جوش ؛ فیض ؛ احمد ندیم 
قاسمی ؛ حید اعد ء حفیظ جالندھری اور ااتفنار حسین جیسے معروف اہل_ قلم ےۓ 
بارے میں اس اقم" نظر سے نع صرف مواد جمع کرۓ کی ضرورت ے بنکد اس 
سے نفسیانی نتائج اخذ کرۓ کی بھی ۔ 
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٦ باب‎ 


نفضیاتی تنقید کا طریق کار 


نفسیاتی تنقید گیا ے اور اس کے وظائف کیا ہیں ؟ دیکھا جاۓےۓ تو یہ مقاله 
ای کی تشربح ے اس لیے اب اس اس کا:جائزہ لینا ضروری ہو جاتا ے کم 
بملو اتوید کیا کت ے ۔ بالفاظ دیگر لفسیاتی لقا د کیا نہیں کر سکتا ۔ 


لفسیاتی تنقید کی حدود : 

افسیاتی تنقید کی حدود کے مطالعے ے پیشتر یہ وضاحت لاؤم ے کم نفسیایق 
تنقید (یا کسی بھی شعبہٴ علم) کی حدود متعین کرلا ء اس کی غامیاں گنوانا اور 
لقائص اجاگر کرنا نہیں ے۔ اس کی وجد یهء ے کم عقل ودائشء علم و نن اور 
سائنس و فاسقب کا کوئی بھی ایسا شعبد یا نظرید نہیں جو ہر معاملے میں 
خودکفیل ہو ؛ جو اپنے اصول و قوائین میں لا محدود ہو اور جسے ہر حالت میں 
مکمل اور درست قرار دیا جا سکے ۔ چنانچە نفسیائی تنقید کی حدود کی نشان دبی 
وہی حیثیت رکھتی ہے جو بختف لوگوں کی جائیدادوں میں حد بندی کرنۓ والی 
دیواروں کی ہویق ے ۔ اپئی دیوار نہ ہو تو السان دوسروں کے صحن میں جا 
گھستا ے اور یں جھگڑے کی بات ہوتی ے ۔ بس اسی جھگڑےکمو ختم کرنۓۓ کے 
لیے علوم اور نظریات کی حدود متعین کی جاتی ہیں ۔ نفسیاقی تنقید کے ضمن میں یہ 
واضح رے کە نظریہ ساز ہوۓ کے باوجود خود فرائڈ ۓے بھی اہی تحریروں میں 
کئی مواقع پر اس خیال کا اظہار کیا کہ لوگوں ۓ ادپ اور تخلیقاھ کے مطالعات 
کے سلسلے میں تحلیل_ نفسی سے کچھ ضرورت ے زیادہ ہی توقعات واہستد کر ی 
ہیں ۔ لیکن تحلیل_ نفسی فن پارے کی تکنیک اور تغلیقی عمل پر روشنی ڈالنے ے 
قاصر ے ۔ ( گزشتہ صفحات میں فرائڈ کی خود نوشت سوائح عمری میں ے متعلتہ 
اقتباسات دے جا چکے ہیں) اس لے آج کے ناقدین اگر بعض ایسے امور کی طرف 
اشارہ کرۓ ہیں جہاں نفسیاتی تنقید کی رسائی نہیں تو یب کوئی ایسی اہم یا 
انوکھی بات نہیں ۔ نفسیاتی تنقید کی حدود متعبن کرے کی کوشش میں مختلف 
لاقدین ے اپٹے مقتالوں میں اس نتقطہ* لظر ے کاق مواد فراہ مکر دیا سے ۔ انِٴك ے 


٣ ۹ے‎ 
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۰؟) 


وجبا: 
(() ”ئن کی ماہیت اور حقیقت کے سلسلے میں تحلیل_ نفسی ابی کوتاہیوں 
ا صا الفاظ میں اعتراف کر چیق ے ... تحلیل نفسی لفن ی 
ماپ ام ردشی ڈال ا سکی نے افزاام اہن ای :ٹکٹیک پر ۔ لہڈا اگر 
ادب اور فٰن کی حقیقت معلوم کرے کے سلسلے میں ہم تحلیل_ نفسی 
کو اس گاااکریں'اووگاطر خواء ننائج لہ نکل.سکیں تو تحلیل, تفسی 
کو مورڈ۵ہالزامنّی افزار دینا چاہے۔'' 
(مث) ”'رہا قدر و قیمت متعین کریۓ کا سوال تو یہی چیز لقاد کے بنیادی 
فرائض میں داخل ےت اض سلسلے میں عحلیل لفسی کی ے تعلقی اس 
قدر واضح ے کم اس کے آہے کسی تثبوت کی ضرورت نہیں ے ۔ 
نفسہات پا سر سے نے ہے یب یں ۔ وہ چیزوں 
کہ خوب و زشت کے متعلق کوئی فیعیلہ نہیں کرتی ۔؟؛ 
(م) تحلیل لفسی نقطہٴ نظر متعین کرئتۓ میں بھی لاد کی کوئی مدد نہیں 
گزق ے۔؟ٴ 
(م) ''تحلیل نفسی ساجی قوتوں کی زیادہ پرواہ نہیں کوتی کے اور اگر اس 
میں ساجی قوتوں کا ادراک ملتا بھی ے تو ام کی تە میں سماجی 
درکات پر :عو عمل نہیں ہوے ہیں'۔“۶ 
(ی) ”ادب میں نفسیاتی تنقید کلینکی نقطہٴ نظر سے تو اوہم ہو سکتی ے 
ایکن ادہی نقطہٴ نظر ے اس کی قدر معین کرئنےۓ کے لیے اس کے 
نی اور ج|لیاتی پہلوؤں کا جائزہ لینا ضروری ے ۔ تحیل لفسی ان 
پہلوؤں پر کوئی روشنی نہیں ڈالتی ۔؛“ 
(ہ) ”'حلیل ٹفسی ادب میں اسٹائل کے مسثلے پ رکوئی روشنی نہیں ڈالتی٢۔؛؛‏ 
لفسیاتی تنقید کی حدود تسلم کرۓ کو بعض حضرات شاید اعتراضات 
سمجھیں ؛ لیکن ید اعتراضات نہیں بلکه اس طرف توجہ دلاۓ کی کوشەیں ہیں کہ 
ادبی تنقید میں تحلیل نفسی کی حدود کیا ہیں ویسے ان اعتراضات "و اعترامات 


9-0 - ی۔ 
وہ تقید و لے سض رپ ہہ ےو۔ 


ہ۔ دیوندر آسر : ”ادب اور جدید ذہن؟““ ۔ دہلی ء مکتبہٴ شاہراء ۹۸ ۱ع ؛ 
ساوج بت 


اصسسسسصتےع۔سعھْھهھلٰٔھٰے ًًٌِج ‏ سس . 
0+ +7 999 0ئ ےت -چووو ‏ ص<٘ٗحًصف++ 0272284 أ۹ 
ے۔پے‌جج سحہحسسو . _ ت- 


سسسیمں ىك چٹجچکسھچطچپِ٭ظص٦ىح‏ ے- 
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کی 


سمجھۓ والے حضرات کو ید حسن ءسکری کے مقالے ”'لفسیات اور تنقید“ 
(مشمولء ”'ستارہ یا بادبان؟“؛) کے مطالعے کی دعوت دی جاتی ے ۔ کہبر احمد 
جانسی (علیگ) ے اوئے مقالے''ادب اور نفسیات“ میں لکھا ے : 


”نیا اور اذبیٰ مطالعہ دراصل ایک کل کے دو جز ہیں ۔ ایک پہلو اگر 
ہمیں اناخاءؿ؟ سے .]کہ کرتا ے جو تایتی عمل کے مکمل ہونۓے کے بعد 
ماٴ خاضل کے الاو غاسن کے ۔تعلق زکھتا ےۓ۔تو دوٹرا َُلو ہمیں اس 
اس سے آ کاہ کرتا ےکس,ایک فکار اپنے فن پارے کو تکمیل تک پہنچاۓ 
کے لیے کی صراحل کیچ اگڑڑا ےٴپ کویا اس طرح کسی بھی تخلیق میں تعن 
فوامل کا 'دغل ہوٹا جع ارای‌وڈر یا خلق لے کات ناعحاصل 
یا فن پارہ ۔ ادبی تنقید صرف 'آخری مال نے علق رکھتی ے اور لفسیاق 
تنقید آخری عامل کو پیش نظلراؤکھتے وت اول الذکر دونوں عوامل 
کو بھی ہوری اہمیت دبٹی ے ۔ ادبی تِقید صرف إِنِ بحاسن پر زور دیتی 
ے جو ان ہارے میں متعین ادبی معیاروں پر پوڑتے اترےے ہوں ... ادب 
اوز نفسیات ایک دوسرے سے آزاد نہی ہو سکتے بلکںۓ ایک جاسع اور 
مکمل مطالعے کے لیٔے ان دونوں کا شائہ بشانہ رہنا تھاؤّع ُھروری ے١‏ 

اور چد حسن عسکری نے اپنے خصوص انداز میں کہا ے ء 
”بی تنقید کے سامنے مسثلہ یە نہیں‌کہ نفسیات ہے دامن کیسے مبایا حاےۓ ؛ 
اصل مَوال یہ ہے کہ ادبی تنقید نفسیات کو ہضم کت کرےۓ؟ ؛؛ 


چونکە یہ ہضم کرۓ کا عملِ لقاد سے متعلقی سے اس: لیے اس سوال کا 
جواب دراصل افسیاتی نقا۵ کے طربق کار بلکہ زیادہ بھتر تو یہ کہ لفسیاق نقاد کی 
سشکلات کا سطالعہ بن جاتا ے ۔ 
قفسیاتی لقاد کی مشکلات : 
لفیاتی نتاد کی سشکلات ؟ ! بلاہر یم عجیب سی باتك معلوم ہوقی ‏ ےءے 
خاص طور پر اس روے کے پیش نظر جو :بالععوم نائدین کے بارے میں روا رکھا 
جاتا ے ۔ یعی تغخیتی صااحیت ہے عاری: نقاد ۓ کتاب اٹھائی اور غلطیاں تال 
کر رکھ دیں ۔ ظاہر ے ایسا سوچنے والوں کے لیے نفسیاتی نقاد کی مشکلات کا 
ا ادھی دنیا ء اکتوبر ؛ ۹۹۸ ۱ع ۔ 
۔ ستارہ یا بادبان ء؛ ض وہ ۔ 


پبصػ.ث. ں ں مس ں ‏ تا ہیی ٭ستمعس×ص٦س×<ى+بہ٦ہ٭×سحىتہ‏ سس سے جو جہی-س ت سکب کے س۱‫ہە3جو۸5ھووىے ہے ام ۂھٹھ_ 
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"۳ 


تسور آعان نہیں < حالانکہ حقیقت یہ ے کہ تنقید کے کمام دبستانوں کے مقابلے میں 
پا لفعیاتی پت آپ: سب ے زیادہ مشکل ے ۔ دیگر ناقدین صرف ادب پارے 
جے ۶نا الفرادی حیثیت میں ؛ حسن و قبح غیاںکرکے فنی قدر و قیمت متمین 
کر پتے ہیں - پغض اوقات نی قدر و قبمت کے اس تعین میں اہنے اپنے خصوص 
کر فنہ کے مطابق کچھ اور امور جیے اقتصادی ہ تاریخی اور معاشرتی وغیرہ 
بی بیش لگا رکوئ یں .تقد کے کسی بھی دستان کو کیوں نہ نے یں 
7 سک غتصر مےۓٹرک ے ے . نقاد ےۓ تخلیق کے دامرے ہے باپر نہی 
۴ دس م: ص۰۶ برمکتیالفسمانی نقاد کی سب ہے بڑی مشکل یہ ے کہ اس 
کسی سے نا معلوم 5اطرف جال اس ؛ یعنی وہ تخلیق ے تخلیق کارکی طرق 
2 جعت کرٹ ہے ۔ باق لاقیین کے لے ۔ ادیسك کی شخصیت : ذہن اور اس کے 
مصاب وی اہمیت نہیں رکھتے ۔ وو صؤف تالبق سے غرض رکھتے ہیں ۔ تخلیق کار 
سج ذہن اور شخصیت کا مالک تھا ؛ آلیں ال لے زیادہ دلوسہی نہیں ء ج کے 
یافی ثقاد کا وین کام تخلیق سے خالقار کے ھن تک رسائی حاصل کرنا ہوتا 
ے ۔ وہ بطور خاص اس اس کا تمین کرتا ہے کو اک ھیے تنسی عوائل :اود 
۹اس سب جتووں ے ایک فرد کو ایک غخاصض نوع ۴1 شخصیت کے 
گُٔ میں یوں ڈھالا کہ وہ صرف ایک غاص بارح کہ خلقاتاپر قادر ہو مکا۔ 
جں اکٹر اعجاز حسین اہنے مقالے ''سومن کا ذہئنی تجزیہ*۶ میں یہ سوال اٹھاےے 
ہی تو بالکل درست معلوم ہوتا ے : 


مومن کے ڈبئی تبزے پر جب ہم نفسیاتی لحاظ نے نظر ڈالتے ہیں تو ہلا 
کی یم وو ے کہ وہ کون سی ایسی وجه تھی جس ۓ مومن 
متعدد علوم و فنون کے مالک کو ایک ایے ان کی طرف ہاتا اگر یا _ 
میں مافی منفعت کا کوئی پہلو تم تھا'د؛؛ کے 


: وہ سوال بظاپر سیدھا عادہ ےسوس ہوتا ہے لیکن حقیقت یہ ے کہ نفسیاق 
: یَ ۴ الچھبوں اور سشکاوں ی بنا یھی سوال سے ۔ اس سوال کے درست 
جواب کی تلاش میں نفسماتی تاد کو کئی ہفت خوان طے کزنۓ پڑۓ ہیں ۔ اور 
ساس جات سوی: (حنیق) سے شروع ہوکر نامعلوم (لاشمور) کی منزل 
ہے ۔ سوا قلاد یق کی او رت میں روھئیی:لکیں :لے کر لاشعور 
ات میدے میں جھانکنے کی سمی کرتا ے ۔ لفسیاتی نقاد ام تخیقات ۓ 


١‏ قوش شارہ نے ٰ2 اکتو بر مفكهةەے 
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سر چشمہ لاشعور' کو قرار دیتا ے ۔ لاشعور تک رسائی کوئی آسان کام نہیں ۔ 
لاشموز وہ آہونۓے رم غوردہ ہے جو امعلوم کی وسعتوں ے کبھی کبھار جھانک 
نا ے ے جو غوابوں کی صورت ہیں ۓغب خرت ہارتا سے ٠‏ کبھی کابویس ک 
صورت مین راتا بے تو کبھی تخلیق کی صورت میں مسکراتا ے ۔ لاشعور تو 
بعسض اوقات تربیت یاقت ثفسی معااج کے قابو میں بھی نہی آنا۔ ثقاد تو نثتاد 
ای ہے 

نمی مجالج اور تفسیاق نقاذ دولون میں ایک بات مشترک ے کہ دولوں 
لاشمور تک رسائی کے لیے کوشاں ہوۓے ہیں ؛ لیکن یه اشعراک بس اسی حد تک 
ے؛ کیونکە دونوں کے طریق کار ہی میں فرق نہیں پلک بر ئۓ کر لائۓ جاۓ والے 
مواد ى نوعیت بھی جداکالہ ہوتی ے ۔ نفسی معالج کے سامنے مریض ے ۔ وہ 
اے اپنے خواب سناتا ے اور آزاد تلازمم کی امداد ے ان کی تشریح کرتا ے ۔ 
وہ نفسی معالچ کے سامنےکوچ پر لیٹ کر ڈہن کے تقفص کاردر وا کر کے خمالات 
کے پنچھیوں کو اڑۓ کا موقع دیتا ے ہ لیکن لفسیاتی لقاد کو ایسی کوئی سہولت 
عیسر نہیں ۔ ہم عصر معصنفین کی صورت میں تو وہ ان ے مل کر گچھ دریافت 
گر بھی سکتا ے'ء اس کے جائنے والوں ے مطاوبمکوائف حاصل کر سکتا ے ء 
لیکن سرحوسین کو کہاں تلاش کرے ؟ ادیب اور نقاد مین ژمائی'فاصلب جتنا 
زیادہ بڑھتا جاے گا نقاد کی مشکلات میں اسی قدر اضافم ہوتا جاۓ کا ء کم اس 
ے ہر اس ذریعے کو بروۓ کار لاا ے جس کی امداد۵ ے ادیب کے ذہن حلہ 


٦‏ ۔ متاز حسین جیسا مارکسی نقاد بھی ادب کی خلیق میں لاشعور ۲ کردار 
کو تام کرے ہوۓ یہ کہنے پر ےبور ے : 
'”ادب کی تخلیق خیالات کے آسانی نزول کی صورت میں نہیں ہوتی ے بلکہ 
ہارے مادی تجربات کے ذریعے سے ہوق ے ۔ شعور اور لاعور ایک 
دوعرے کے ساتھ متسملک ہیں ۔ ایک سطح آب ےے اور دوسرا اس کی گبرائی ۔ 
ادہی تخلیق ایک ایسا عمل ہے جو کم لاشعور کے خزاۓ کو شعور کی دلیا 
ہیں تبدیل کرتا ے ۔؟؟ 
(' ایک علئ ای تقیی/ ) مطبوصا اناق* سافنامہ ۷۹۸۹ع) ۔ 

٠ ۳‏ فرائڈ ۓ اپنے خطبات میں اعلی ذولا کی مثال دی ے جس کا ماہرین تفسیات 
کی ایک جاعت ۓ نفسیاتی مطالعہ کیا اور یم نتیجم تکالا کہ اس کی تخلیقات 
اس کی اعصابیت کا مر ہیں ۔ 
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ان میں تک وسافی مکن ہو ۔ نفسیاتی نتاد کا یہ عقیدء ے اور اس ے دیگر 
ناقذین اختلاف بھی کر سکتے ہیں کہ تلق ادیب گی شخصیت ہے منقطم کوئی 
آزاد اور غوّد غتار شےنہیں بلکد یہ اس کی شخصیت کے کل کا ایک جزو ے ۔ اسی 
ےق کو سیچلنے کے لے سب ہے پہلے وہ ادیب کا تفنی کوائف لامد مر تب 
کرے کی کوپش آگڑتا ے ۔ یہاں شخصیت کے ضمن میں اس اس کی وضاحت لازم 
ے کہ سس ٴ اع ۔ جوا8 اتیج ا(+اظ میں ٠‏ 
”جدید لننگڑاچااۓ یہ افلڑلائلاھام کیا ے کد جب ہم کی فزد کا لفسیاق 
مطالعم کرےۓ یی تو اس ارد کی حیئثیت ایک شخصیت يک ہی بنلکی متتافت 
گربزپا شخمیتوں+7 ایک سل ےک ہوق ے ء زیادہ آ۔ان الفاظ میں ہم یہ 
کہم ۔کنے ہیں کا جدل نفتیاٹ ۓ ےذخصیت کے روابتی تصور کو خمم 
ر۴ دیا ے ؛ بلک اے غلط اور مشالفه'آمیز قرار دیا ے'ے)؛ 
ادیب یا کسی بھی فرد کی نفسی تصوبر مت کر کے کے ا لے ہت حی 
باتوں کا جالنا ضروری ہوتا ے ۔ اس کے والگین غصوص ڈ۔ی رجخائات 
بہن بھائیوں کی تعداد اور کے میں اس کی کیاسوظات 0209یہ اس لےکہ اکلوتا 
بج جدا گال لفسیاق مسائل ے دو چار ہوتا ے جب کہ جوف ےے بورے پرے 
گھر کا بجء اور ہے ۔ پھر بہن بھائیوں کی تعداد کا تناسثکٹھی للحوظ رکھنا ہوتا 
ے ۔ اور ان سب پر مستزاد بہن بھائیوں ے ےیثیت حجموءی دای لگاؤ یا نثرت 
کیا کیا اسلوب تھا ۔ بجین کے حالات یىی وجہ ے عنفوان شباب کے مسائل جنم لیتے 
ہیں جو بعد میں اس کی جنسی؟ زندگ اور شادی شدہٴ زندی پر اثر انداز ہو 
و ۔ ''ادبیات پر نفسیات کے ائثرات؟؛ ( ترجہ غلام سن اظہر) ماہنایے ”تہذیب 
الاخلاق؛ لاہور ء اگّمہت ۹ء ۔ 
٢۔‏ فرائڈ ۓ اونے ایک دوست ذویک کے نام لکھے گۓ مک:وب میں نطشٹے کے 
ضمن میں ان خیالات کا اظہار کیا تھا . 
'' کسی شخص کو بھی اس کی جنسی ساغت سمجھے پغیر سمجھٹا ناعکی 
ہے ۔ اور نطشےکی جاسی زندگی ایک معمد ےہ ۔ بلک ان کے بارے میں تو 
جچاں تک کیا جاتا ے کہ وہ مفعول بھی تھا اور اسے: ای کے عرداف 
قحب خاے ے آتشک لی تھی ۔ یم صحیح ے یا غلط کچھ نہیں کہا 
حا سکتا 0“ 
85۰ ۴ ''جك٭7 ۸۵013 ٦‏ ۷9ء۴۲ 7۸0۸3 ع51 ٤ہ‏ ۲۶ع[ ع(ح 
(حاشید "مبر م ا گلے صفحے پر) 


7+ :"ص٥‏ ن6 5310-۹1 


۵ 


ہی ۔ اس ضمن میں ایے حوادث اور وقوعات بطور غاص پیش نک رکھے ہوے 
بل 'جٹھوںاےۓ اے کسی خاص انداز میں ہعیشہ ہمیشہ کے لیے متاثر کیا ہو . 
استٹنائی یوازاقؤں ے قطع نظر ایسے کبربات بالعموم جنس ہے وابستہ ہوۓ ہیں ۔ 
کردار/]کوا ایک آغاص سانجے میں ڈھالنے کے ضمن میں جنس جو اہم کردار ادا 
اہے مقالے قد کے ایک لئے نقطہ* نظر کی ضرورت؟“' می زس اعقراف کیا که : 
رکات شعر پیدائش می کاکر یی ہو ری شخصیت کام کرق ہے اور اس 
کی جنسی زندگی ی'گھرائیاں تعغیر شڈخصیت میں بہت بڑا درجد رکھتی ہیں'۔“ 
اس ضمن میں مد اور عورت کی کوئی متخصیص نہیں ۔ یہ جڈذیب دوئوں پر 
یکساں شدت ے شہخون مارتا ے ۔ بلگد صفیہں آغترٴ نے تو عام مروج عتیدے کے 
برعکس عورت کی سائیکی میں اس سے اثزات کو ؤیادم گہرا اور شدید بتایا ے ۔ 
وہ ''شمن کا تفسیاتی ارتقا“ میں لکھنی ہیں" 
'”جنس کا جذبں سد ے زیادہ عورت کی ژندیق میں امن کے ذہن اور دماغی 
صلاحیتوں پر اثر انداز ہو تا ہے کک 
الداز انکشاف کا نہیں:آہلکہ اخفا کا تھا ۔:اس ۓ جس روایت کو جنم دیا اس کے 


(یوائلے صفحۓ کا وقیہ حاشیم) 
+۔ اس نقطہ* نر ے بھی مشابِْٹر کے بارے میں سواتحی مواد میں تشگی کا 
احساس ہوتا ے ہاور بیث٥ر‏ شعراکی خای زننگی کے بارے میں مفصل 
() ''غالب کی غائی زندی کی ایک جھلک“ از پروفیسر حمید احمد خان 
مطبوعہ 'ہ|؟ نی دبلی ؛ مارچج ۹و۹ ۱ع ۔ 


(م) ٭'امڑاؤ بیگم“+ از طلعت فاطم مطبوعد ۶انفکار نو“ گورکھپور خاص 
سی نے 9 ۱ ۱ 


(۳) ”غالب ى ازدواجی زندی)؛ از عظم قادری صدف: مطبوعہ'اخہارجہاں؟ 
کراچی فروری ۱۹۹۹ع ۔ 
کپ ”'ہایوں؟ ؛+ جنوری ۔ روری +3 
۱ ہ۔ 'لقوش“؛ شارہ پر ۔ 
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باعث شخصبت نہگاری میں انسانی خامیاں ء کرداری کمزوریاں اور بوالعجبیاں 
وخبرو رفظ نہیں آئیں ؛ .-- جائیکم جنسی زلدکی کے کوائف معلوم ہو سکیی ۔ جنس 
پر زور یک ات نہیں کم فسیاتی نقاد کو جنسی سکنڈلوں ے دالچہپی ے 
با وھ خود جٹس. کا ٹیڑا ہے ۔ بلکہ صرف اس لیے کہ انسافی کردار کی تشکیل 
میں جس ے حد اہم اور اساسی کردار ادا کرتقی ے'. اسی لیے نفسیاتی نقاد کے 
ے ٍ یٰ جنسی زندکی کے بارے میں مصدقہ معلومات کا حصول لازمی ے ۔ 

کثر ابواللیث صدیمی ۓے اَدبْ اوز,لفسیات کی عحث میں تنقد پر لکھتے ہوۓے 
بھی اسی خیال کا اظہاز کیا تھا کم ٠‏ 


الفسیاتی مطالعے نے جقسی نفسیان اک ازک موضوع کو بڑی اہمیت دی 
ے ۔ بلکە یہ کہنا غلط نہ وکا اک فرانڈا ك6 لظریات کا وبی حصہ سب ے 
زیاد, اثر الداز ہو رپا سے جص کا تملق جٹسی نفسیات ے ے ۔ شعری اور 
١پ‏ تغلتات ے بے 

و میں جنس کا چدبہ کہیں لہ کہیں بثیادی طور پر کارفرما ے ۔ 
چناتیں تنقید آکار ہ انکاروں کی جنس یکیپیالت : جھی ااپٹھاؤ اور جنسی بھوک 
کہ مسائل سے مفر نہیں پاتا'؛؛ 


جنس پر جو اتنا زیادہ زور دیا گیا تو اس کا یہ مطلب نہیں کے نفسیاتی تنقید 
کے لیے جنی بیساکھی ایسی حیثیت رکھتی ہے یا اندے آق الاھی ے کہ 
اس سے راستہ بھی دیکھا اور دوسروں کو ہاٹکا بھی ۔ ایسی ہاگا نہیں ء نفسیاتی 
میں جپ جسی کا قد کرہ ہوتا بے تو ہی کم سور تزدامی ان ے ھی 
اکا سیت مدق ہے ۔ ہمیشہ یم حقیقت ملحوظ رکھئی چاہے کہ نفسمات اور 
روب> ہیں میں جنس نفسی توانائی کے لے ایک عام اصطلاح کے 
7 وواں ہے ۔ چنامچت جو نقاد جنس کو حض جسانی فمل تک عدود رکھے 
و سا ۳ کار ہی محدود نم ہو جاۓ کا بلک اس کے لذت پرستی کی 
موچ ہیں لے یوں ڈا کٹر ابواللیث صدیقی 


ے 0۶ × چ- ٭ 


ہمے_س ہے 
2 ک٠"‏ ک1ُٔت: 


0210 ار ''مشامیر ادبا کى جنسی زندی)) از شہزاد منظر ؛ مطبوھہ 
غلوع اتتار' ( کراچی) ادب و جنس بر ء دسمبر ۵ے ۱۹ع ۔ ۱ 
٦ہ‏ اماہ نو؛ کراچی ١‏ استقال مر ؛ اگست ۵ء ۔ 
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چھوڑ کر جنسی ہماریوں کی تشریح و تجزیہ میں پھنس جاتۓ ہیں'۔؛؛ 
در اضِل جئ سیکو عض جسانی فعل تک عدود قرار دینا غلطی ےکیونکہ اس 
میں معاشرہ ہ :نڈاچر ؛ نفسی میلانات ؛ مذہہبی اواس و تھی ؛ ساجی تمرعات اور 
اخلاق اقدار وغیرہ کى صورت میں ہہت ہے عوامل کارفرما ہوۓ ہیں ۔ ان سب 
کے جموعے ے وہ تناظر تشکیل پاتا ے ؛ جس میں نفسیاتی نقاد کو تخلبق اور 
پھر اس کے حوالے ہے تخلیق کار کا مطالعم کرنا ہوتا ے ۔ اس وع کے مطالے 
کی دو جہات بن جاتی ہی:۔ ایک انفرادی اور دوسری اجتعاعی ۔ ائفراەی کی مثال 
مجر تھی مجر ے سمجھی جا سکی ے . بر کی خزلوں میں پابوسی کی بڑی شذید 
خواہش ملتی ے ؛ 
رخصت میں پابوسی ق جی جاتا تھا سو ان ےۓ 
ہاتھ میں هاشق_ وارفتہ کا دل نم لیا اوس افسوس 


ہاۓ جوانی شور کناں پابوس کو اس ہکے بھرۓ تھے 
ابپ چپ ییٹھ رے ہیں یکسو ہاتھ بہت ے مل کر ہم 


بادی النظر میں ید اشعار پاؤں ے جنسی دلچسپی کے از قرار دے جا سکتے ہیں ۔ 
ہیں سے لفسیاتی نقاد کی مشکل شروع ہوتی ے ۔ ایسی مشکل جسے ہر وہ نقاد 
موس کرے کا جو غلو کا شکار نہیں ہوا چاہتا ۔ ہ ہی اپٹی تنقیدی آرا کو 
سنسی خیز بناۓے کی کوشش کرتا ے ۔ ایک صورت تو ید ہے کم اس لوع ‏ 
اشمار ى بنا پر میر هر *'پاپرست؟' کا لیبل چسپاں کر دیا جاۓ اور قصہ غتم ۔ لیکن 
یم بلا تحقیق اور بلا شواہد ہوگا ۔ چٹانچم نفسیاتی تاقید کے نقطمٴ نظر ے درست 
طریقب یه ہوگا کہ میر کی ذاقی زندگی ے ایے کوائف اور مصدقہ شواہد حاصل 
کے جائیں جن کی روشنی میں یہ میلان ثابت ہو سکتا ہو اور پھر ان کوائف اور 
شواہد ے م‌تب ہوۓ والے سیلان کی روشنی میں ان اشعار کی تشریح و ہو ۔ 
لیکن یوں حصولِ مواد کے لیے بھت محنت اور جستجو کی ضرورت ہوگی ۔ محئت 
اور جستجو نے تو خیر کوئی بھی محقق نہیں گھبراتا ۔ اصل مشکل تو یہ ے کہ 
قدع اہل_ قلم کے بارے میں ایسی معلومات کہاں ے حاصل ہوں ؟ خاص طور 
پر اردو شعرا کے بارے میں تو جنسی و نفسی نوعیت کی معلومات ئم ہوۓ کے 
براہر ہیں اسی لے تدکروں اور قدیج سوائح عمریوں میں ادیبوں کا ڈائی غصاٹھی 


۔ 'ماوئف “۱ ] گست ۱۵۵ ۱ع > 
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۸ ھ ٣‏ 
کی روثلق, ہیں مطالمہ عنقا ے ۔ ڈا کثر وحید قریشی کے بقول : 


''قدیم:ئیتیدی تظام میں یہ بات کھٹکتی ہے کہ شاعری کے ان عناصر کہ 
بارۓۓ میں کچھ بتہ نہیں چلتا جن ے کسی شاعر کے ذاتی رنگ یا انفرادیت 
کالہ بوالگاے۔ اس لے میر کی سلاست اور سودا کی سلاست جن,نازک 
فروت كاَقفَانا کقاپیے ان کا اظہار قدیج تنقید میں نہیں!۔“ 


تخلیق اور تلق کار کے فتن میں .طالعہ* جنس کی دوسری جہت کی صورت 
ہیں فرد کے ساتھ ساٹھراس اک فاحول اور اس ے۔ہد کے خصوص جنسی میلانات 
کی“ بھی پیشی نظر رکھنا لاژم سے ۔ نفسیاتی نقاد کو تاریخ اور نہذدیب و متمدن وغیرہ 
کا جنسی نقطہ* نظر ے جائزہ آینالوگا ۔/کلاسیکی گنزل میں اسرد پرسی ىی روایت 
کیا عض غزل کي روایٹت ے با اس بعائلڑےانں اے درست یا کم از کم برا 
لہ سمجھا جاتا تھا یء جائئے کے لیے ۔ھرھوپن اور آٹھارویں صدی کے ہندوستان 
کی ساجی تاریح کا تنسیاتی تجزیں کرنا ہوکا ۔ اتھی طرخح لکھنؤ میں طوائف اور 
ہے لب آچ سکی ۔ اس لے لکھنؤ ذبستان ق شاعری میں نم آوو +متعانات جسم 

۰ 

ق ہہاں “ ایگا َ ٹری اور ازاربند وغ]رہ سے حصو صی شعف اہمعاملہ بذدی کے 


2۰ -: 


نم پر چوماچانی اور جنسی غەریک . واسوخت : رٹی ان سب کا اس عہپہد کے 


سد ۔ے 
7۰ 


سے 


لئینؤ فک ےد ارڑ, معا شرت اور نقہای حالات 1.3 صرف نظر ا ۲ بھاا 
الفاظ میں یہ ہو 

''لکھنؤ کی غزل کا بیشتر حصہ انفرادی ثفسیات ہے [یادہ اجتاعی نفسیات کی 
رس 


ال 


بالفاظ_ دیگر نفسیاتی اقاد ادب اور افسیات کے علاوہ اور بھی ہبوت ے علوم 
ے گہری واقنیت رکھتا ہو تب کہ‌یں جا کر وہ تخلیتات کو ان کے درست تناظر 
میں رکھنے کے قابل ہؤوکا ۔ یه سب مطالے نقاد کو تنک قضا ہے ماورا کرکے 
وسیع تر آفاق ہے روشناس کراے ہیں ۔ ‏ فساتی مطالعے کی یہ ایسی صورت ےہ 


و ۔ 'ادبی دئیا؟ ء اگست ۳ ء 
ج۔ ‏ مباعٹ“ ٠‏ ضص۴۸۵ء 


۲٦ص٥‏ 5 3۰ہ 


"۸,۸۹ 


جے بعض کثر قسم کے خالفینر لفسیات بھی تسلیم گمر سکتے ہیں اور کرے ہیں ۔ 
چنانجء احتشام حسین کے الفاظ میں : 


''آج ثفسیات کا مقصد کیا سے ؟ تاریبج ؛ جغرافیہ ء بشریات ہ اقتصادیات اور 
لساثیات سے مصالحہ لے کر ایک ایسی سباجی لفسیات کی تشکیل کرنا جس 
میں فرد کا عمل سکب اور پیچیدہ تہذیبی اور طبقاتی زنلدگی ے اس کے تعلق 
کا اظہار کررے ۔ چاں فزد فزد بھی رہتا ے اور ساج کا ایک حصہ بھی ۔ 
اس کی لفعہاتی کیفیت انفرادی ہو ے ہوۓ بھی اس طبقاتی اور ساجی تعلق 
کا اظہار کرے گی ”جس سے باہن‌رہنا یا کم اؤ کم مکمل علیحدی اختیار 
کر لینا اممکن ے'۔؟؛ 


اگر کایم الدین احمد کی راۓ کو ملخوظ رکھا جاۓ تو ئفسیات کے ساتھ 
ساتھ علم الانسان کے مطالمے کی بھی ے حد ضزورت سے ۔ چنامجء انھوں نے اپنے 
مقالے ''تنقید اور نقادٴ؟ میں ایک اچھے اقاد کے مطالعے کا یہ معیار قائم کیا : 


''بھترین باتیں جو ۔وچی اور محسوس کی گئی ہیں ء لە ضرف ہندوستان میں 

ہلکہ ساری دلیا میں ؛ اک باتوں کا جاننا اور ان سے السافئی کیاچر کی ترق میں 

مدد لینا نقاد کا کام ہے ۔ اسے دو نئے علموں پر ےبور ہولا چاہے ء یعنی 

اینتھروپولوجی اور سائیکلوجی , . . ایٹتھروپولوجی کی طرح سائیکالوجی بھی 

ضروری اور مفید ے؟۔)) 

بالفاظ دیگر لفسیائی نقاد کے لیے حض نفسیات کا مطالعه ضروری ہی بلک 
مطالعه“ نفسیات کی درست سمت کے تعن کے لے دیگر علوم سے بھی ہر ممکن 
امداد لیٹی چاہے ورنہ بھہورت دیگر وہ ابی لفسیات کے کوئی کا مینلک بن کر 
رہ جاےۓ کا جس کے لتیجے میں جو انتہا پسندی اور غلو پیدا ہوگا اس کے بارے 
میں احتشام حسین کے الفاظ میں یوں کپا جا سکتا ے کے : 


''جب کوئی نقاد صرف لاشعور کو حقیقت مان کر ادب و شعر کے سارے 
سرماۓ تو اس پر ڈھالنے لگتا ے تو ائسائی شعور کی قوت تخلیق ی بڑی 


وت 


توہین ہوی ے'۔ 
١‏ ۔ ”'تنقید اور عملی تنقید“ ء ص ہن ۔ 
ہ۔ یا دور ؛ کراچی ؛ شارہ ہ۱ -۹) ز آزادی ٭:بر) ۔ 


س ۔ ”'تنقید کے نۓے لقطبٴ نظر کی ضرورت“ ؛ مطبوعہ ہایوں ؛ جنوری ۔ فروری 
۰ء ۔ہ 
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۲۹۰٤ 


نفسوانی لقاد کی مشکلات کی یہ صورت تملیل لفسی کے مطابق تنقید کرۓ 
والے لاقدین ى حصوضصی ضروریات کے تانع سے ؛ لیکن اس کا یہ مطاب نہی کم 
ایڈار یا ژونگ کے مکاتب فکر سے وابستہ ناقدین کا کام آسان ہوتا ے ۔ ایڈلر ی 
لفسیاتؤ,می کو چتس پر آتنا زور نہیں دیا جاتا لیکن احساس کمتری اور اس کے 
ود عمل ى >> صورتوں کے مطالعے میں وہاں بھی کل شخصیت ی نفسی اساشی 
قی دریافت کو بنیادی:|ومیت حاصل ہوتقی ہے ۔ اس صورت میں نقاد تخلیق کار ی 
عضوی خامیوں, اور أ۵ ہے جم الیۓ والے احساس_ کمتری کے انداز کے تعین کر 
َ حلیقات کا اسی تناظر میں مطالمٰہ کرے کا اور ظاہر ے کہ یں بھی آسان کام 
سج ہے ۔ ژونگ کی تخلیلی ثفسیات میں جنسی وقوعات اور عضوی خامیوں کو 
چندازل اہمیت حاصل نہیں ۔ لیکن السای سان پر اجتاھی لاشمور اور فضمتمثال کی 
اث آفربنی کے کیڑے میں ناقد کو السانی,:تہذیب و سحمدن کے بعید ترین ادوار کو 
کھنکالنے کے ساتھ ساتھ علم الاصنام نے بھی گہڑزی واتفیت کی ضرورت ہوی ے ۔ 
واضح رے کہ یہ واقفیت مض چند خوئنا ۔والے جممکر لین کا ام نہیں بنکد 
ان سب کو علیق کی تفہم کے لے ایک وی محرک کی صورت میں دیکھنا ہوتا 
ہے ۔ الفرض نفسیاتی نقاد کے لیے سہولتیں کم ہیں اور مشگلات زیادہ اور جب 
وہ سشکلات کے ہفت خواں طط ےکر سے کسی نتیجے تک پہنچتاڑڈی/|تو بیشتر صورتوں 
ہیں اس قی خاطر خواہ پذیرائی بھی نہیں ہوقی ۔ بھی نہیں بلک بُعض اوقات تو 
ایسی ایسی باتیں بھی سننی پڑقی ہیں 
اس ابالع زیر تشکیل علم (یعنی نفسیات) کے مفروغات کو قادر مطلق 
اور رافع الحاجات مان کر جو لوگ عمرانی اور ادبی مسائل کا تجزیم کرۓ 
کاکاروبار کرے ہیں وہ برخود غلط ہوتۓ ہیں اور ان کے حاصل کے ہوۓ 
نتا یک طرد ؛ یک رخے ہ امکمل اور آربیٹویری ہوتےۓ ہیں' ۔؛“ 
لفسیائی نقاد کی ایک اور مشکل کو جس کی طرف اب تک بطور خاص توجے 
نہیں دی کی ٠‏ بلحاظ نوعیت تفسیاتی قرار دیا جا سکتا ے ۔ ھام افراد کی مالند 
پر فقاد (لفسیاتی یا غیر نفسیاتی کی تخصیص نہیں) کے کچھ د کچھ ذہنی تعصبات 
ہوے ہیں ۔ کچھ اتی اے خوام موا سغوب ہوق بی تو کچھ سے وہ بلاوجہ 
الرجک ہوتا ے ۔ ایسی پستد و لاپسند لاشعوری وق ے ۔ اس پسند ؤ لاپسند 
١‏ ۔ صەیق حنقی : ''میراجی ؛ وشنومت اور وزیر آھا“ ء فتون ؛َ ری 


۰-ھ٣۳‎ 
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کی تشکیل میں ننسی نمحرکات کا جو پیچیدە علحلہ ملتا ے ء دیگر افراد کی 
مائند ثقاد بھی اك ے آگاہ نہیں ہوتا ۔ لیکن یب سب جس طرح اس کی روژمہ ک 
زندکی کو ایک خاص رنلگ میں رلگتے ہیں اسی طرح تخلیقات کی پسند و اپسند 
اور رد و تقبول ہر بھی اثر الداز ہوۓ ہیں . ایسی صورت میں بعض اوقات خود 
اس کا اپنا لاشعوری رویہ۔ ذرست فیصلوں تک پہنچنے میں رکاوٹ پیدا کر سکتا رے 
اس لے ایک اچھے لفشیاق لقاد کو اع لاشعوری مشکل کا حل تلا شکرلا چاہے ۔ 
یورپ اور اسریکد میں 'پریکٹیی کے آغاز ہے پہلے ایک نفسی معالج کے لے اپنا 
لفسیاق تجزیہ کرانا لازم ے ۔ یں اس لیے کم اگر وہ خود ہی ذہنی الجھنوں کا 
شکار ے تو مربضوں کا بھلا کیا علاچ کرے کا ۔.اسی طرح ایک ایسا نفسیاتی 
نقاد جو ود کو باع | نر سجھتا اتا الع لوا ہکوانا چاہتا ہے اس کے لیے 
بھی اہنے ذہنی تعصبات ے وانفیت لازم ے - بین اعت ے کہ تنقید کرۓ کی 
خاطر وہ اپنی تحلیل نفسی کراۓ سے تو رہا ٤ی‏ اممکن ے)ء لیکن اپنی ذات کے 
بپارے میں اسے اتی بصیرت ضرور ہوئی چاہیے .کہ تیسرے شخص ى مانند وہ 
انی پسند و اپسند کی وجوپاى سجھ سکے ۔اگر وه اس پر قاذر پوگیا تو ای 
سے جہاں تخلیق کے حوالے ے ١ے‏ عرفان ذات حاصل ہوکا وہان وہ اس آ کہی 
یىی روشئی میں تخفلیق کو بھی زیادہ بہتر طور ے دیکھ سکے کا . 


گزشتہ سطور میں اس اس پر زور دیا گیا تھا کم نفسیاتی ناد تخلیق کار کی 
شخصیت کے حوالے ے تخلیقات کی تفہم کرتا ے ء زندہ ادپبہوں ے تو ملاقات ؛ 
الٹرویو ہ سوالناموں با انْ کے دوستوں ؛ دشمنوں اور عزیزوں وغیرہ کے تائثرات 
سے ان کی لفسیاتی تصوبر س تب کی جا سکتی ے لیکن مرحومین کے بارے میں 
ایسی کوئی سبولت نہیں لہذا ان کے بارے میں نفسیاتی نوعیت کا مواد حاصل 
کرئے کے لیے سوا م عمری ء خود نوشت سواس عمری ؛ غطوط اور ڈائری وغیرہ 
ے بطور خاص اہداد لی جا سکمی ے ۔ ان کے ساتھ ساتھ بعض اوقات تغلیقات 
میں ہے بھی لفسیاتی اہمیت کا کچھ ئە کچھ مواد مل جاتا ے ۔ اردو کے 
قدی شعرا کے ضمن میں محزل کے مقطعوں اور تعلى کے ساتھ ساتھ مومن اور داغ 
ایسے شعرا کی اپنے ءشتوں پر مہبئی مثنویوں ے بھی کام لیا جا مکتا ے ۔ یا 
مبر تقی مبر کی مثنوی ''خواب و خیال“؟ جس میں اپنے جنون کا ماجرا بیان 
کیا گیا ے ۔ بہرحال تخلیقات ے ہٹ کر جب دیکھیں تو لفسیاق اقدین زیادہ تر 
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سواخ عمریوں پر اتحصار کررے ہیں ۔ اس کے بعد خطوط اور ڈائریوں وغبرہ ے 
امداد لی جاتی ہے ۔ یہاں نفسیاتی لقطہٴ نظر ے ان تینوں کے بارے میں مختصراً 


گفتگ و کی :اق ے ۔ 


سواخ عمری ؟ 
ابی بمام تر خامیوں اور کوتاہیوں کے باوجود کسی بھی شخصیت کو 
سمجھے یا حول معلومات کے لیے سوا عمری ے بڑھ کر شاید پ یکوئی ذریعہ 
ہو ۔ سواخ عمریان, اچھی بھی ہیں اور بری بھی ۔ معاندائم بھی اور شبلىی کے 
الفاظ میں ”کتاب الحتاقب“ بھی تم نفسیاتی بھی اور غبر نفسیاق بھی ۔ الغرض 
کسی بھی زلدہ یا مرحوم شخصیتِ گی تصو نَم تب کرئۓے کے لیے سواع عمری 
سے بڑھ کر اور کوئی چیز نہیں ہو سکٹی نا جال تک سوانحات ے نفسیاتی وعیت 
کا مواد حاصل کرۓ کا تعلق ے تو قذیج 8ذ کروں ے ل ےکر جدید سواحخ عمریوں 
تک شاید ہی کوئی ایسی سواخ عمری امَلے جسے تخلیل_ نفسی کے اصولوں کے 
مطابق قلمبند کیا گیا ہو ۔ اردو میں شخصیت نگری کی قدیم عورت تڈ کروں 
ہیں ملی تھی (لفسیاتی نقطہٴ نظر ے تذ کروق کے باب میں مطالعہ کیا جا چکا 
ے ؛ یہاں اس کے اعادے کی ضرورت نہیں) ۔ جہاں تک عام سواخ حیات کا تعلق 
ہے تو ے۵ہ ۱ع کے بعد مولانا الطاف حسین حالی او مولالا بلى نعانی ی 
تحریر کردہ سوائخ عمریوں ہے جدید شخصیت نکاری کا آغاز عمجھا جا سکتا ے ۔ 
مولانا حا ی ۓ سر سید کی سوائغ عمری ”'حیاتر جاوید“؟ میں جس خیال کا اظہار 
گ2 وه لہ مرف سواخ ععەری کے ہبارے میں حا ی کے اہے خصوس تصور کا غاز 
ے بلکە ہر ہد کی سوائخ عمریوں پر بھی صادق آتا ے : 


'ابھی وہ وقت نہیں آیا کہ کسی شخص کی بائیو گرا کریٹیکل ظربتے ے 
لکھی جاۓ ۔ اس کی خوبیوں کے ساتھ اس کی کمزوریاں بھی دکھائی 
جائیں اور اس کے عا لی خیالات کے ساتھ اس کی لغزشیں بھی ظاہر کی 
جائیں ۔ چنانچم اس خیال سے ہم نے جو دو ایک مصنفوں کا حال اب سے 
پھلے لکھا ے اس میں جہاں تک ہم کو معلوم ہو سکیں ان کی اور ان کے 
کلام کی خوبیاں ظاہر کی ہیں اور ان کے پھوڑوں کو ٹھیس نہیں لگنے دی ۔ 
لیکن ایسی بائیوکرای چاندی سوۓ کے ملع ے کچھ زیادہ وقعت 
ہیں کی 

حالى ؛ الطاف حسین : ''حیاتر جاوید“ لاہور ‏ آئینہٴ ادب ؛ ۱۹۵۸ع ء؛ 
سس ۔ 
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. اب تک جتنی سواۓخ عمریاں لکھی گئیں ان کی ادبی اور تاریخی حیثیت مسلم 
لیکن شاید بی کسی نے انھیں نفسیاتی بنانۓ کی کوشش کی ہو ۔ اس کی بڑی 
سیدھی سی وجە یہ ے کہ ہارے یہاں کسی بھی سوائخ نگار کے لے کبھی بھی 
”وہ وقت نہیں آیا کہ کسی شخص کی بائیوگرافی کریٹیکل طریقے ے لکھی 
جاۓ “ ۔ ان کی وجہ شیخ مد اکرام کے الفاظ میں یوں بیان کی جا سکتی ے : 


'مشرق ادیات کا پراٹا اسول ے کم حس شخص کا ژیادہ 2- زیادہ احرام 
دکھانا مقصود ہو اے ایک فرشتہ یا کم از کم ایک وی کی صورت میں 
پیش کیا جاۓ ؛ خواہ اس مقصد کے لے ٹھوس واقعات کو پی کیوں تہ 
نظر ائداز کر ا پڑے ٢‏ اور غخواہە تقدس کا روپ دیے ے ممدوح کے اپنے 
خوبصورت غط و خال ہی کیوں ئہ چھپ جائیں؟۔“ 


اس سلسلے میں یں لفسیاتی ثقطہ بھی قابل_ غور ے کہ شخصیت نکار میں 
عبت ؛ ثفرت ہ عقیدت ؛ احکرام وغیرہ کی سورت میں جو ذہئی رابط اور جذہاتی 
تعلق ہوتا سے وہ بھی سوا عمری لکھۓے میں لاشعوری طوز ہر رنگ آمیزی 
کرتا ے ۔ ید نفسی تعلق سوامخ عمری کے انداز کا تعین کرٹا ے اور اس کی 
بنا پر شخصیت نکار شخصیت کے ان مثبت یا منغی خصائص کو ابھارتا ے جن ے 
خود آے بھی دلچسہی ہبوق ے اس لے نفسیاق ثقاد کے لے شخصیت کے مطالعہ 
کے ساتھ ساتھ خود شخصیت نگار یىی شخصیت کا جائزہ بھی از حد ضروری ے 
ورنم ٹھ وکر کھا جاۓ کا اىان ے ۔ 


عظمت اور انفرادیت کی بنا پر عوامی شخصیات کے کمام پہلو سب کے 
سامنے نہیں آاۓ پاۓے ۔اس لحاظ سے عظم افراد کو آئس ہرگ ے تشبیم دی 
جا مکتی ہے جس کا سطح آب ہے جھانکنے والا حصہ زھر_ آب حصے کے مقابلے 
میں بہت تھوڑا ہوتا ے ۔ عوام صرف سطح ے بلند کرۓ والے کارلادوٹن کی 
روشنی میں عظمت و الفرادھت کا ایک تصور قائم کر لیتے ہیں جس کے لتیجے میں 
اسل انسان روبوش رہتا ے ۔ آئس برگس کی حقیقت دیکھنے کے لیے کتنوں میں 
غواصی کی ہمت ہے ۔عوام کے لیے وس نانمکن ے لیکن شخصیت ا کار کے لیے 
لازم ء ورلءہ برعکس صورت میں اس کی سواۓخ عمری امکمل اور خام ہی لہ ہوی 


مد اکوام ء شیخ : ''غالب ٹامہ“ (طیع چہارم) بمبئی ء تاج آنس ٭ 
سأ ہ.م۔ 
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بلک بیض اسور میں تو گمراہ کن بھی بن سکتی ے ۔ نفسیاق لقطہٴ نظر ے 
اردؤ سواغات کی بہی سب ے بڑی خامی ے کہ آئس برگ پورا نظر نہیں آتا ۔ 


مفصل ۔وامخ حیات کے م۔قابلے میں خاکہ جدید پی نہیں بلکس کم عمر بھی 
ے ۔ اردو میں ھاکە لکاری کی عمر لصف صدی ے زیادہ نہ بنے گی ۔ ترق پسند 
مسنئین ہیں ہد ےن منٹو اور عصمت چفتائی ۓ اپنے تیز اور تیکھے 
خا کوں کی بنا پر نصوصی شہّرتاتحاصل کی ۔ گزشتہ دو دہائیوں میں مچد طفیل ؛ 
متاز مفی ؛ مسمعود اشعر وغیں*ٴ ے جو خاکہ لکھے ان سب میں شخصیت کی 
نفسیاق تصوبر رتب کڑۓے گی سعی:ملتی ے اور بیشتر صورتوں میں یڈ سعی 
لامشکور نہیں ے ۔ خاکے کوٴ مختصر افیساے سے تخشہیب دی جا مکی ہے تو 
سواخ عمری کو اول ہے ۔ چنا چہ اغتصالاؤر آماثّت اگر ایک کا وصف ے تو 
پھیلاؤ اور فصیل دوسرے کا ۔ اس لیے اٹھیں: نفخیاق مواد کے طور پر استعمال 
کرے وقت یں اس بطور خاص ماحوظ رہکا اچاہی ۔ منٹاو ۓ مبراجی پر اور 
عصمت چغائی ۓے اپنے بھائی عظم بیگ چغتائی ہر ''دوژخی)؛ ایے خاکے میں تو 
خبر واثکاف انداڑ اپنایا ے لیکن پیشتر لکھنے والے ہین ا١َطور‏ با تکرے ہیں ۔ 
اس لیے لطیف اشارات کو پھیلاۓ کے لیے بعض اوقات بزید مواد کی ضرورت 
پڑ مکتی ہے ۔ 


خود لوشت سواع عمری : 
سواخ عمری میں تو مؤلف کے ذہئی تعصبات اور پسند و اپسند کسی لہ 
کسی طرح ے اثر انداز ہو سکی ے لیکن خود نوشت سوامح عمری میں مورخ 
درمیان میں نہیں ہوتا اس لیے لفسیاتی اہمیت کے مواد کی زوخیزی کے لحاظ ے 
اس سے بڑھ کر اور کوئی چیز نہیں ہو سکتی ۔ لفسیاقی لقاد تخلہقات کے ساتھ ساتھ 
خود نوشت سواعم عمریوں میں دستیاب انفسیاتی مواد ہے بطور غاص اسعادہ 
کر سکتا ہے ۔ اس سلسلے میں مجر تقی میر کی مثال دی جا سکتی ہے جس کی 
شاعری کے بعض مخصوص رجحانات کی تضہم کے لیے اس کی خود لوشت 
سواخ عمری ''ذکرہ میر؛؟ ہے امداد لی جا سکتی ے ۔ چنائچم ڈا کثر ابواللیث 

صدیمی کے .موجب : 


“می کے لام کا مطالعہ ان کی آپ بیٹی ”ذکر_ میر؛؟ کی روشنی میں بھی 
کیا جا سکتا ہے ۔ مگر اس میں بھی مر نے سب کچھ نہیں کہمہ دیا ۔ 
بہت سی سخن پائۓ اکفتی اس میں چھپائی گئی ہیں ۔ ان کا کھوج لکاۓ 
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ز لق 
٦‏ لیے ہارے پاس صرف مجر کا کلام وہ گیا سے'۔؟؟ 


خؤد لوشت سواخ عمری کو ایسا آئینم قرار دیا جا سعکتا ے جس ہیں 
لکھنے والا خود کو بنتے سنورے دیکھتا ہی نہیں بلکه دلیا کو بھی دکھاتا 
ہے ۔ خود اوشت سوا عمری لکھنے کا اولین حرک نرگسیت ہے ۔ چنانجمہ چند 
استثنای مثالوق' کے قطع ظز شاید ہی کوئی ایسی خود نوشت سوا عمری ہو 
جس میں نرکسیت نے ولگ چوکھا ق کیا ہو ۔ میر تقی مر کی ”ذکر: امیر“ سے 
لے کر مولانا ابوالکلام آزاد کے خطوط ''غبار خاطر ٴ٢‏ تک نرگیت کی متنوع 
صورتوں کا مطالعہ کیا جا سکتا ے ۔ 


پر شخص خود کو ایک غاصض روپ ہیں دیگھتا ے ۔ اے ایک ایسی نفسی 
قصویر سے مشابہ قرار دیا جا سکتا ےجس کے نقوش میں کھلی آنکھ کے سپنوں 
اور فینٹسی ۓ رلگ بھرا ہوتا ے ۔ بالعموم یہ تصریر عقیقتت ے دور ہی ہوتی 
ہے اس لیے خود نوشت سواعخ عمری کے بطاامے میں اس اس کا بطور اص 
لحاظ رکھنا ہوتا ے کہ لکھنے والے نے ابی ذات گے بارے می کہاں تک غلو 
سے کام لیا ے ۔ وہ اپی جو تصوبر پینٹ کرتا ےکیا اس کی دیگر خارجی شواہد 
ے بھی توثیق ہوی ے ؟ واقعات کے بیان اور ترتیب و کسوہد می وہ لاشعوری 
مرکات بھی کارفرمائی کرۓے ہی جن کے زیر اثر روزمسە گػ زندػگ میں کچھ 
واتعات ان سٹ نقوش چھوڑے ہیں تو کچھ کو یکسر فراموش کر دا جاتا ے ۔ 
''خود فوشت سوام عمری؟“ کے عنوان سے مہتاب راۓ کا ایک ہہت پرالا مضمون 
دیکھنے کا اتفاق ہوا ۔ اس مضمون میں مضمون نکار ۓ لفسیاتی اصطلاحات 
استعمال کے بغیر خود لوشت سوام عمری کے بارے میں نفسیاتی بصعرت کا ثبوت 
دیا ے ۔ صاحبر مضمون کی دالست میں سوا عمریوں میں بہت ے واقعات 
درست طور پر یاد نہیں رہتے ۔ اس لیے ”بہت ے سواخ حیات پڑھنے کے بعد 
میں اس نتیجے پر پہنچا ہوں کہ بچپن کے صرف وہی واقعات یاد وہتے ہیں جن کو 
کوئی خاسص اہمیت حاصل ہو اور جٹھوں نے ہارے نظام عصبی کو پوری طرح 
متاثر کیا ہو ۔ کوئی خود نوشت سواخ عمری حقیقت میں ممام تر صداقت پر مبنی 


۱ . ماہ نو ؛ اگست نود 
۔ ملاحظہ ہو ”آزاد کے ادب کا انانیتی عنصر؟“ از ضمیر ہدایوئی ء مطبوعہ نکارہ 
ستمبر ۱۹۵۹ع ٭ 
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نہیں ہوتی ؛ چاے مصنف ۓ قصداً جھوٹ کہیں بھی ئە بولا ہوا۔“ اس ضمن 
میں سہتاب واۓ نے غخواہوں کی اہمیت پر بھی زور دیا ے ۔ 


خود لوشت سواعٌ عمری میں بعض اوقات لکھنے والے دو انتہاؤں پر نظر 
آۓے ہیں ۔ یا تو بالکل:اخفا ہے کام لیا جاتا ے یا پھر جوش ملیح آبادی کی مائند 
بالکل کھل گر بات کی جاقق ے ۔ (ملاحظہ ہو 'یادوں کی برات؟) ۔ سگمنڈ فرائد 
جنس کے بارے میں صداقت کا سب سے بڑا علمہردار سمجھا جاتا ے لیکن اس 
ے اہی خود لوشت سوا مخ عمری؟ میں اپنی حبوہہ (بعد میں بیوی) کا نام تک 
درج نہیں کیا . اسی طرح سیر تقی میر)ھر لوع کی رائۓ کے اظہار میں بھت بیباک 
تھے لیکن اپنے عشق کو چھپا گئے۔ یت تو احمد:مسین سحر تھے جنھوں نے اہنے 
تذ کرہ 'لہار ے خزاں“ میں ان کے عشق کا راز افشا کردپا٭۔ 

واقعات کے بیان میں بعض اوقات دالہتم پا ٹادالت, طور پر مبالغم پا 
جھوٹ بھی روا رکھا جاتا ے ۔ اس لیے خود لوشت سوا عمری کی ہر بات پر 
آنکھیں بند کر کے اعمان لد لے آنا چاہیے ال افقطے گیآنبراحت کے لے بھی 
اآو کر یر8 بطور مثال پیش ی جا سکتی ے ۔ نثار احمد فاروق ۓ اہر کی 
آپ بینی'“ کے ام ہے ”'ذکر میر؟' کا فارسی ہے اڑل ترجہ کیا ے . 
اس کے ابتدائیں میں الھوں ۓ 'ذ کر میں“ ہے مبالغب اور جھوث دولوں کی 
مثالیں پیش کی ہیں ۔ واقعات کے بیان میں مبالغے کے سلسلے میں ثثار احمد فاروق 
لکھتے ہیں : 


۵ 


س کتاب میں ابتدائی حصہ میر کے والد اور من بولے چچا کی تعریفوں 
اور مسائلر تصوف سے بھرا ہوا ے ۔ اس میں نہایت شاعرائہ مبالغے ے 
کام لیا گیا ے ۔ مجر کے والد یا چچا امان اللہ اتنے بڑے صوف اور بزرگ 
لہ تھے کی '"خلق خدا ان کے آستاۓ کی خاک بطور تبرک““ لے جات یا وہ 
آانر درویشی کے آفتاب و ماہتاب ہوں ۔ اس میں میر نۓ جی کھول کر 
مہائغے ہے کام لیا ےأے؟ 

١‏ ۔ ادبی دلیا ؛ فروری .۹۰۰ ۱ع ۔ 
۹۱٣۵۷7''۱ 16080, 11029:11 ۲٤۶5 ۱950. ٢‏ 31 1 طم۲3ع ۸۵1۰510 ص۸“ 
٣‏ ۔ مطبوع۔ں علمی مجلس دبلیق ۸ءع ۔ 


ماکار احمد فاروق (مترجم و ستب): ' 'میر کی آپ یقی۷ؤ دق 1 کیم 
برہان ے۹۵ ۱ع ٢ص‏ ہ۔ ۱ 
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ے۲۹ 


اس سلسلے میں مبر کے جھوث بولنے پر روشنی ڈالتے ہوۓے لکھا : 

!”میں کو اپنے باپ اور چچا کا سایہ گیارہ بارہ برس سے زیادہ ثصیب نہی 
ہوا ۔ لیکن انھون' ۓے مبر امان اللہ کے ساتھ بعض درویشوں کی صحبت میں 
جاۓ کا تذ کزہ کیا, ے یا ان کے اقوال و اشعار نقل کیے ہیں گر جن 
دلوں کی یہ باتیں ہیں: اس وقت میر کی عمر سات آٹھ سال ے زیادہ نہ تھی ۔ 
پھر یه ممکن:پی نہیں کە اتنا کم سن بچہ درویشوں کے صوفیائہ اقوال کو 
اس طرح سمجھ سکے کہ تقریباًٴتیس چالیس سال کے بعد جب ای 
سواعم عمری لکھنے 'بیٹھے' تو انھیں من وعن ثقل کر دے ۔ میرا اپنا 
خغیال ے کہ یہ سارے واقعات میر کے اپنے ذہن کی اختراع ہیںی'۔؛؛ 


نثار احمد فاروق کی یہ آرا نتل کر نے کا مقصد ”'ذ گر میرٴ“ کی اہمیت کو 
ک مکرنا پا مندرجات کے بارے میں شکوک پھیلافا ٹھیں ؛ صرف یہ مقصود تھا کہ 
بالغ نظر ے بالغ نظر شخص بھی بوجوہ صداقت کو کیموفلاج کرئۓ کا مرتکب 
ہو سکتا ے ۔ میر ے جن الفاظ میں اپنے ایام_ جنون کی تصویر کھینجی ے وہ 
جزیات کے لحاظ ہے انی مکمل ے گویا کسی لفسی معالج ےۓ کہس ہسٹری 
لکھی ہو۔ اس لے ”ذ کر می“ میں اگر اور کچھ نہ ہو آرملے تو صرف 
ایک اسی بیان کی بنا پر پی یہ بیح وقیع بن جاتی ے ۔ اس لیے آج مبر کی ثنوی 
''خواب و خیال مر“ کا مطالعه ''ذکر_ میر“ کے بغیر ادھورا رہ جاتا ے ۔ 


مغرب میں کاسالووا: روسو ؛ فرینک ہمرس وغیرہ نے اپنی ے تکاغالب ہلکم 
ضرورت سے زیادہ ے تکلفائب غود ئثوشت سواغ عمریول سے غصوصی شہرت 
حاصل کی ے ۔۔ اتی کہ اب جنسی مہات کے ضمن میں یں ام علامات ایسی 
حیثیت اختیار کر چکے ہیں ۔ اردو میں جوش ملیح آبادی کی متنازع فی۔ہ کتاب 
”یادوں يى برات“ سب ے زیاده*ہ ے تکالف خود نوشت سوام عمری قرار دی 
جا سکی ے ۔ اس میں ڈپڑھ درجن معاشقوں کا وا کاف تذکرہ ملتا ے ۔ اس کتاب 
کے حق میں اور مخالفت میں جو کچھ لکھا گیا یہاں اس ے تعرض نہیں؛ البتہ 
اس ضمن میں دو مضامجن کا مطالعس سود مند ثابت ہو سکتا ے ۔ على عباس 
جلالہوری کا مضعون '””جوش ملیحآبادی 'یادوں کی برات؛ کے آئینے میں؟) (ننون ء 
اپرہل ۔ سی ہے۹ ںع) اور سلىم احمد کا ”'۶جوش اور عشق“ (فتون ء ثارہ و ء 
ء۹۹ ؛ع) ۔ ان۵ مثالوں ے خود لوشت سوامح عمری کی مذمت مقصود نہیں بلک 


و۔ نثار احمد ناروق (مترجم و سم تب) : ''میر کی آپ بیتی؟“'ء دہلی؛ مکتبہٴ بروان 
ےء۱۹۵عخ اس ح۔ 
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اس اس کی طرف توجہ دلانا ے کہ برچند اس لوع کی کتابوں میں لفسیاتی مواد 
کی کی بچیں ہوقی ؛ لیکن انسانی لفسیات یہاں بھی کرشء سازی کرتی ے 
اوز خجواپوک کی مالند تحریر میں بھی لاشمور کے عوامل کی ائثر اندازی جن 
دفو ےچ التاجع کو لام لای ے ان کے بارے میں پہلے ہر طرح ہے اطمینان کر 
لینا چاہے ۔ وھے ایک بات ے کہ معامله اخفا کا ہو یا افشا کا پر دو صووتوں 
میں خود لوشت سوانٹخ عبری کا مطالعہ مود مند'زہتا ے ۔ دنیا والون ے کیا 
کجم چھپایا جانا ہے اور کس یق کا ڈھنڈورا پیٹا جاتا ے ۔ کیا چھپالا جائز 
تھا پا اعلان کرلاے۔۔ او پھز ان میں صداقت کہاں تک تھی ء یب سب انور 
بھی بالواسطم یا بلاواسطہ طور سے قل کا معاملہ کھول دیتے ہیں ۔ ایے اہل قلم 
کی کمی مت جنھوں نے ابیئ۔افانوی مخلیقات میں ابنی زندکی کے واقعات و 
حوادث کو بطور ام مراد استمالٰ کیہ نفسیاتی نقاہ کے لیےایسی خلیقات 
کی ے حد اہمیت ہو جائی ے ۔ مر ڑا ر۔وا غالبا پہنے اول نگار ہیں جنھوں ۓ 
اردو میں صب ے پهلا خود سوانحی اول قلمبند :کیا ۔ ایم ان کا نسبتا کم معروف 
اول ”شریف زادہ““ ہے ء جس کے بارے می یڈزٹا خورشیدالاسلام کا یم خیال 
ےکہ ''اول کا ویرو مرزا عاہد حسینکئی اعتبار سے خود مرژ ٰیلوا کی مثال ہیں۔_ 
اور بعض شہادتوں کی بنا پر بہ کہنا بھی غاط لہ ہوکا ۔کباشریف زادہ مرزا رسوا 
انی کہانی ےا؛؛ 


خطوط ‏ 
خود نوشت سواخ عمریوں کی مائند خطوط بھی لفسیاتی لحاظ ے کارآمد 
مواد کے حامل ہو سکتے ہیں ۔ گو اردو میں ایے خطوط کے جموعے بہت کم 
ہیں جن ہیں لکھے والے ۓ ایعان داری اور ہے تکلمی سے کام لیتے ہوئۓےۓ ابی 
ذات اور شخصیت پر سے پردے آٹھاۓ ہوں ۔ اس ضمن میں سر _فہرست غالب 
کے خطوط آے ہیں۔ پھر شبلىی اور البال کے عطیم بیگم کے ام مکاتیب ۔ 
ابوالتلام آزاد کے ”غبازے خاطر“ میں خطوط جو کسی کے بھی ثام نہیں اور 
اسی لیے نفسیاتی لحاظ ہے وہ ایک طرح کی خود کلامی بن جاۓ ہیں ۔ اپنے شوہر 
کے ام مرحومہ صفیہ اختر کے خطوط بھی قابل توجہ ہیں جو اس کے انتقال کر 
بعد ''زیر_ لب؟“ کے نام سے طبع سک ا سعادت حسن سنٹو کے خطوط جنھی 
احمد ندیم قاسمی نے ”منٹو کے خطوط“ کے لام سے مرتب کر کے طبع کیا ء اس 
کی افتاد طبع کو سمجھنے کے لیے خاصے کارآمد ثابت ہو سکتے ہیں ۔ اس لوعیت 


١‏ ۔ “”شریف زادہ'' ؛ مطبوعد فدون ؛ نومہر ۔ دسمبر ۱۹۹۹ع ۔ 
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۹ ؟ 


کہ چند اور جموھے بھی مل سکتے ہیں لیکن شاید ان ممام مجموعوں کی تعداد 
دو ہاتھ کی انگلیوں ے زیادہ تجاوز ئہ کرے گی ۔ 

خطوط کے ضمن میں یں اس واضح رے کہ خود نوشت سواۓخ عمری کی 
سائند یں بغرض اشاعت نہیں لکھے جاے ۔ کیولکہ بنیادی مقصد کام کی بات کا 
دوسرے تک پہنچاٹا ہوتا,ےچ لہ کہ غالب کی مائند --- ”خط لکھیں کے گرجە 
مطلب کچھ لم ہو؟“)ا. ذوقر امم فرسائی تو سب میں ہو سکتا ے لیکن عام 
زندگی کی عام بانوں کے بارے میں لکھنے کے ہاوجود خط کو اپنی شخصیت کا 
آئی بھی بنا دینا پر کسی کے بس کا روگ نہیں ے ۔ ایک لحاظ سے دیکھا جاۓ 
تو غالب اس طرز_ خاص کا مود بھی تھا 'اورغام بھی ۔ اس کے بعد ایے 
مشاہیر کی کمی نہیں جنھوں ۓ غطوط میں.|پٹی ذات کی جھلکیاں دکھائی اور 
اسی میں خطوط کی لفسیاتی اہمیت مضمر ے ۔ اردھ میں ایسے مضامین کی کمی 
نہس جن میں بعض اہم لکھنے والوں کی دخصہت کا مطظالعہ ان کے غخطوط ی 
روشنی میں کیا گیا ہے ۔ اس سے قبل ڈاکٹر وٗجید قرشی کی قالیف ”شبلى کی 
حیاتر معاشقہ'' کا تفصیلی مطالعہ کیا جا چکا ے ۔ اس "تاب کی اسماس شبلی کے 
خطوط پر ہے ۔ ابو علی اعظمی ۓ اپنے مضمون ”علابہ شی کے ام مولانا 
ابوالکلام آزاد کے چند خطوط“ میں شبلىی کی شخصیت کا ایک ئیا بہلو دکھایا 
ہے'۔ اسی طرح اقبال کے عطید بیگم کے ثام غطوط طبع ہوۓ کے بعد اقبال کی 
شخصیت کا ایک لیا پھلو سامنے آ گیا ۔ پروفیسر محمد عثان نے ”حیاتِ اقبال کا 
جذہاتی دورۂ میں ان غطوط ے اما فائدہ اٹھایا ے ۔ اس سلسلر میں یم 
مضمون بھی قابل توجہ ے : ”'اقبال کے خطوط عطیہ بیگم کے نام“ او شبلی 
ابی ۔ کام (مطبوعہ نکار ء جولائی ۰ئ)ء 
ہت جہاں تک غالب کے خطوط کا تعلق ے تو ان پر اتنے مقالات قلم بند 
کے گۓے کہ اب وہ غالبیات میں ایک جدا گائه شمے کی صورت اختیار کر چکے 
ہیں ۔ مثالیں دینے کی ضرورت نہیں ۔ غالب کے اقدین کی اکثریت ۓ ان خطوط 
کی روشنی میں اپنی آرا کو ص‌تب کیا ے ۔ 

خود نوثت سوامح عمری کے برعکس خطوط پرائیویٹ ہوۓے ہیں لیکن بیشتر 
صسورتوں میں ان کی حرک بھی ٹرگسیت قرار دی جا سکتی ے ‏ البتم خطوط میں 
لرگسیت جلىی روپ کے برعکس عنی انداز میں ظہور پذیر ہوتی ے ۔ خط لکھنے 


۱ ۔ مطبوعم ‏ کار ١ا‏ کتوبر ۵۵ ۱۹ع ۔ 
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والا؛ دوست یا کسی ایسی ہسی کو خط لکھ رہا ے جس ے اے ایک غاض 
طرح کا:رجذباتی تعلق ے ۔ اس کی عدم موجودگی کی بنا پر یە جذباتی تعلق کچھ 
زیاد بی گہرا ہو جاتا ے . یوںل جب وہ خط کی صورت میں اس ے نصف 
لاقات کرتا ے تو خط کا صفحد صفحہ نہیں رہتا بلکه ایک طارح کا آئینہ بن جاتا 
ہے جس میں وو الفاظ اور ان سے جن لینے والے تاثرات کو اپنی تصویر میں بطور 
رنک استماي کون ےریہ رنگ شوخ بھی ہو سکتے ہیں اور ہلکے بھی ۔ ان میں 
سے کسی ایک وفگی کا آثر نمایاں بھی ہو مکنا ہے اور صد رنکی ۓ یک رای 
بھی پیدا کی جا سکتی ہے ۔,فا پھر ان کے برعکس شعوری کوشش ہے اخفا کا کام 
لیتے ہوۓ خود کو پردوں میں مسطرر بھی کیا جا سکتا ے ۔ ہر انداز لکھنے 
والے کی مخصوص نفسیاتی افتاد کا آئینہ داز ہوکار۔ اس لیے غطوط کو نذسیاتی لحاظ 
سے استعال کرۓ وقت خط لکھنے اوالۓ ای شخصیت کے دیگر بہلو بھی ملحوظ 
رکھنے لازم لاں ۔ جن وقوعات و حوداث)ی خاوچی ذرائم ے توئیق ہوسکتی ہو 
ان کے بارے میں اس اس کو بطور خاص ملحوظ رگھنا چاہیے کم مکتوب نار 
ے واقعات کے بیان یا ان کے بارے میں اپ رد مق گکے اظہار میں جوش اور 
شدت کا اظہار کہا یا لاتعلقی اور سرد مزاجی کا ۔ علاوہ اڑیں/ وہ کن اہم واقعات 
کک پردہ پوشی کرتا ے اور کن غیر اہم واقعات کو بڑھا چڑھا کر پیش کرتا 
ے ۔ بالفاظ دیگر عض خطوط پر انحصار مناسب نہیں بلک دیگر ذرائم ے ان ک 
توثیق بھی ضروری ے ۔ 

نفسیاتی ثقاد خطوط کی روشنی میں مخلیقات کے مطالعے سے اپٹی تنقید کو 
ایک نی جپت ہے روشناس کمراۓ ہوئۓ اس میں نے معنی بھی اجاگر کر سکتا 
ے ۔ مثلا غالب کے خطوط ے یە علم ہوتا ے کہ اس کی یم مشہور غزل ٠‏ 

درد ے میرے تھی تجھ کو بیقراری ہاۓ ہاۓ 
کیا ہوئی ظالم تری غفلت شعاری ہاۓ ہاۓ 


فرحقیقت اس ق ممبوبد ''چودھویں؟) کا سثیه ے ۔ وھی حبوبه جس کے بارے میں 
اس نے سرزا حاتم علی مہر کو یم لکھا : 
”بھی مغل بے بھی غضب ہوۓ ہیں ۔ جس پر مرتۓ ہیں ا سکو مار رکھتے 
لی ۔ میں بھی مغل بج ہوں ۔ عمر بھر میں ایک بڑی سمم پیشم ڈوسنی کو 


میں نے مار رکھا ے .,., چالیس بیالیس برس کا یہ واقعہ ے ۔ باآنکہ یہ 
کوچہ چھٹگیاء اس فن ہے بیگانہٴ عض ہوگیا ہوں لیکن اب بھی کبھ یکبھی 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


"۱۱ 

وہ ادائیں یاد آتی ہیں ۔ اس کا ملا زندگ بھر لم بھولوں گا '۔؟ 
تو یہ غزل ایک ئٔی معنوبت اختیار کر جاتی ے؟۔ 

غالب کے بعض اشعار جس نپرگسیت کے غاؤ ہیں اس کی تائید میں غطوط 
وا ا 7اا تی و پیم وید اور حلے کا ذ کر ؛ وبا میں 
سب نے سال وھ راز ای چوادی: و تاڑ اور اسی نوع 9 7 
پاسانی لگایا جا سکتا سے : جناللايالب ۓ منشی هو ٹرائن کو لکھا : 

'”ثنواب اسد ارت خاں لکھو یا سر زا اسد اتہ خاں اور بہادر کا لفظ تو دولون 

حال میں واجحب اور لازم ہے 


ر ۔ اردوےۓ معللی ء س ۹۵و وم ۔ 
۔ عشرت رحافنی نے اس ے اختلاف کیا سے ۔ ال کے بغموجب یہ غزل اس 
ڈومنی کا مس یه نہیں بلکہ آ گرے میں جب تغالب بارہ تیرہ ہرس کا تھا تو 
ھلے میں رہائش پذیر ایک ایرانی لڑی ہے عشق ہوگیا -۔ اور خاندانی 
ملازم کلو کے ذریعے نام و پیام کا سلسله جاری رہاٴ۔ گھر والوں کو جب 
اس عشق کا حال معلوم ہوا تو غالب کی شادی کر دی گئی ا 
میں رہائش پذیر ہوگئے ۔ یہ ابرافنی لڑی شاعری بھی کرق تھی ۔ 
دہلٰ میں بھی خط و کتابت و دی اایاغ بڑے بی روا نی می 
دوران میں لڑک کی شادی ہوگئی ۔ جب اس کے خاوند کو اس قعے کا علم 
ہوا تو اس نے سخت لعن طعن کی جس پر اس ۓ خود کشی کر ی .. 
ویسے ایک بات ے ء اس متمام عشق کی داستان کا ماخذ صرف ''ایک خالدانی 
روایت۶۶ کو بتایا گیا ے ۔ (روزثامم اسوز ؛ لاہور  :‏ مارچ ۵ے ۱۹ع)٠‏ 
غالب کے عشق کے سلسلے میں ان مقالات کا مطالعد بھی کیا جا سکتا ے : 
(ك) ”غالب ى داستان یت“ ا مسلم ضیائی ؛ مطہوعہ اقبال ریویو 
کراچی ؛ جنوری ۱۹۹۹ع ٭ 
(م) ”'غالب کی محبوبہ““ از حمیدہ سلطان ء مطبوعہ شیستان دب ہ 
غالب 'مبر ۱۹۹۹ع ۔ 
۔ اردوۓغ معلی ء حصہ اول ء جند دوم؛ بجاس ترق ادب لاہور (صدی ایڈیسن 
۹)) ص ب؛ےہ۔ 


7+ "ص٥‏ ن6 5300-۹1 


رت 

پا یں لکھنا ٠‏ 

“میں نے وباۓ ام میں سنا اپنے لائق لہ سمجھا ۔ واقمی اس میں میری 

کبر شثان تھ۔۴۱ 

انھی تو مغزاب؟ کی مائند بارے ہاں عشقیہ خطوط کی اشاعت کا روا 
شروع نہیں ہوا ۔ اکں,اپتٹا,ہوتا یا اب بھی ہو جائۓ تو لفسیاقی تنقید کے لے یہ 
بہت زرخیز سی ثایت ہو سکی ےہ باں قاضی عبدالغفار کی کتاب ”لیلیٰ کے 
خطوط ٭ “ ے ان عثشقیہ خطوظ کو غلظ ملط نہ کرنا چاہے ؛ کیونکہ ”ایلوا کے 
غطوط)) بغرص اشاعت کتاب میں مصّیف کے ہن کی تخلیق ہیں ؛ جبکه عشقہ 
خطوط حقيیں ہوں اور واقعی هشقیں بھی ۔ اس نقطہٴ نظر ے صفید اختر کے 
خطوط کا جموعہ ”زیر لب؟ فابلر قوج ۔الہ آیک بیوی کے اپنے خاولد کے 
نام الفت لامے ہیں اور عورت کی نفسیائت کے ایکت تام پہلو کے عکاس ۔ 
ڈائری : 

زلدی میں ڈائری لکھۓ والوں کک تو کمی ٢نا‏ ہوگیاقیکن شاید ہی کسی 

نے اس چھہواے کی کوشش یا جرأت کی ہو ۔ وہ افساے ء ثاول یا سفرامے وغیرہ 
شمار ئە کے جائیں جن میں ڈاثری کے اندا زکو بطور تکنیکئ استعاً ل کیا گیا ے ۔ 
ڈائری لکھۓے کے مرک جنے میں عجب تضاد ہوتا ے ۔ لکھے والا چھپا ۓ 
وا پر بات کو لکھتا بھی ہے اور بھر لے چھہاۓ ک کوش بھی کرتا ے ۔ 
لکھۓے والے کی شخصیت اور زندی میں اس کے مقام و منصب ے ڈائری کے 
مندرجات ى اہمیت طے ہاتی ے . ایک یر اہم شخص کی ڈائری اور اس کر 


١‏ ۔ ایض سا یاہد۔ 
٢‏ ملاحظہ ہو ”یی براؤن کے ام کیٹس کا محبت قامہ“ مطبوعہ اردو زبان ء 
سرگودھا ۔ ۱ 
۔ خوید دلچتی رکھنے والے حضرات ملاحظہ فرمائں : ”اردو میں طوائف کا 
تد کرہ (لیلٰ کےخطوط)؟' از مرا ظفرالحمنء مطبوعم ساق؛ می ےن ۱۹ع 
ڈاکٹر سید عبدانقہ نے ”یلو کے ۓ ط٢۷‏ 67 تھی ای 
جافاکید ہے خطوط“' کے ضمن میں یم معنی غیز 
”یلو کے خطوط کی سر گزشتیں ایک غاص حد تک قاغی عبدالغفار 
ک اپنی زلدک کے نقوش ہیں“ (مباحث : ص مم)ے-- 


ا 
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وھ 


خفیم واققاتِ سامنے آۓ یا نہ آۓ ے کوئی فرق نہیں پڑتا ء جبکه کسی عظم 
شخصبت کی ڈائری کا مطالعہ اس کے بارے میں جن امور کو منظر عام پر 
لائۓ کا ان کی روشنی, میں اس کی ذات کے ساتھ ساتھ اس کے نن کی بھی ائی جہات 
سامنے آئی کی ۔ ڈائری میں دوست احباب ؛ معاصرین وغیرہ کے بارے میں جن 
خیالات کا اظہا کیا جاقا ,ان ے بھی استفادہ کیا جا سکتا ے ۔گو خطوط میں 
بھی ٭وسروں کےا بارے میں آرا ملی ہیں لیکن وہ دوسرے کو لکھے جاتے 
ہیں ؛ اس لے ان میں پھر بھی کسی کسی حد تک اظہار میں احتیاط یا جھجک 
مل مکی ے ۔ لیکن ڈائری اپنے لیے هوق ے اس لیے اس میں بلاجھجک بات 
کی جاتی ے:ء یم مفروضہ سبئر لیکن لے“ دای ۔- اگر میر تقی میر ڈائری 
لکھنے کے عادی ہوے تو اپنے معاصرین کے بارے میں انھوں ۓ کیا کچھ لے 
لکھا ہوتا ۔ یا اگر د حسین آزاد ۓ الم جنون )میں ڈائری لکھی ہوقی ؟ 


بہرحال یم ے وہ خام مواد جس ہے امداد لے کر ثفسیاتی لقاد تخلیق اور 
تخلیق کار دونوں کی تفہیم کرتا ے ۔ وہ تخلیق کے حوالے ہے تخلیق کار تک بہنچتا 
ہے اور پھر تخلیق کار کی شخصیت کی روشنی اور مخصوص لفسی محرکات کے تناظر 
میں تخلیق کا تجزیم کرتا ے ۔ سوائخ عمری ے لے کر ڈاثزی تک: ان سب ک 
جہاں لفسیائی اہمیت ے وہالں لفسیاتی تنقید کے لقطہٴ نظر ےے ان کے استمال 
میں بعض پابندیوں کو ملحوظ رکھٹا بھی لازم ے . بالفاظ دیگر آنکھی بند 
رع کتی پر بھی انحصار نہیں کیا جا سکتا ۔ ان سب میں لکھنے والے کے 
خصوص لفسی تقاضے رلگ آمیزی کرے ہیں۔ یه ایک طرح سے لاشعور اور ثعور 
کی آنکھ چو بوق ے۔ ان ے دستیاب ہوۓ والے مواد کو اس کی ظاہری 
صورت پر قبول لہ کرنا چاہے ؛ بلک دیگر مام قابل_ حصول ذرائم ے تصدیق 
و توثیق بھی کرنی چاہے ۔ ان سب امور کی طرف اشارہ کرنۓ کا مقصد نفسیاتی 
تنقید کو امکن یا قش برآب ثابت کرنا نہیں ء بلک انْ مشکلات کی طرف توجہ 
دلانا ے جو کسی بھی تاط لفسیاتی نقاد کو در پیش ہو سکتی ہیں ۔ اسی لے 
تو کہا گیا تھا کہ تنقید کے دیگر دبستانوں ہے وابستم ناقدین کے مقابل میں 
تفسیاتی نقاد کا کام کہیں زیادہ سشکل ے ۔ 


تخلیقات میں نفسیاق مواد ی 


اس پردے میں غمر دل کہتا ے مبیر اپنا 
کیا شمن و کاھری ے یارو شعار عاشق 
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۳۳× 


جھ کو شاعر نە کہو مبر کك عماحب میں نے 
درد و غم کتنے کے جس تو دیوان کیا 
کھلتا کمی ہہ کیوں سرے دل کا ععاملہ 


شعروں کے التخاب نے رسوا کیا مجھے 


مبر اور غالب کے یم اشعان :جس نفسیاتی کیفیت کے غاز ہیں وہ اتی واضح 
ہے کہ مزید وضاحت کی ضرورت ہی ۔ یں اور اسی نوع کے دیگر اشعار ے یم 
نطب مترشح ہوتا ےکہ ہزاری بعض شیری اصناف ؛ بالخصوص غزل اورکسی حد 
تک ثشوی ؛ کو بھی شاعرکی بمض لقسی کیفیات کی ترجانی یا تفہم کے لے 
استمال کیا سکتا ے ۔ گزشتہ سطور میں غزل کے نفسی محرک پر خاصی عحث 
ہو چی ے لہذا تکرار ے مبجۓ ہوےۓے صرف اتنا کہا جا سکتا ے کہ لرگسیت 
غزل میں ایک قوی محرک کی حیثیت رکھی ٴے .۔ غزلداخلیت اور واردات قلبی 
کہ لیے مخصوص ۔مجھی گئی ے ء اس لے ٴبعض اوقات|انفرادیت پسند شعرا کے 
ہاتھوں غزل اپہے لفسی آئینے کی صورت اختیار گر جاتی ے جس میں شاعر کی 
شخصیت کے بعض نفسی میلانات کی جھلک بھی دیکھی جا سکتی ے ۔ ٹرکسیت 
کے اظہار کے لے غالبا غزل ے موزوں تر ڈھانم ہی مل سکتا اور شعراہ 
تنگ ناۓ غزل میں بھی لرگسیت کے اثرات ے آزاد لہ ہو سگے ۔ ان چند مثالوں 
ے اظہار کی بوقلموئی کا اندازہ لکایا جا سکتا ے : 


سج کہتے ہو غخودہین و غخود آرا ہوں ؛ لہ کیروں ہرں 
بیٹھا ے بپخر ائٹہهہ سا سے آگے 
(غالب) 


اپنے ضیىي حسن کا دبوالہ بنا پھرتا ہوں 

میرے آغوش کو اب حسرتہ آغوش نہیں 

دیکھے کیا شور اٹھهتا ے حرج ناز سے 

سامنے آئینه رکھ گر خود کو اک سجدہ کریں 
(جگر) 

تیرا پیکر ے وہ آئثیثب کہ جن کے دم ہس 

ہیں ے سو روپ میں خود اھٹا سراپا دیکھا 
(عارف عبدالعتین) 
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۳۰٣۵ك‎ 


ڈاکٹر سید عبداللہ نے بھی اپنے مقالے '”'تنقید اور نفسیات“ میں اس حقیقت 
کو تسلم ککرے ہوئۓ اس خیال کا اظہار کیا کہ : 


”یم علیٗ السوم بڑی حد تک مصنف کی ابنی ہی سرشت کا تار و ہود ہوتا 
ے جن اض کی شاعری کی شکل اختیار کر لیتا ے ۔ اس ہے شاعر ق 
سرشت کے ہچ و ےم کا حال معلوم کرنا مشکل نہیں ۔ مثلا غزل ے یا 
غزلیں نظموں سے ا؛ جن میں ,ا داخلتِ بئیادی عنصر ے ؛ شاعر کی قامت اور 


نفسی وجود کا حال:معلوم کرئا لِسبتا آسان ے'۔“ 
صراحتِ بھی کی ے . لکھتے ہیں ”ادھر حالیں, یىی آوزو دیکھے : 
با رب طلہر وسل ہو با ہو طرب وصل 
جس دن کہ یب دولوں ئہ ہُوں وہ دن ئئ دکھانا 


غالب کا یب خیال کم ”رہ دو ابھی ساغر "قآقیٹا مبرتے اگۓ“ ان دولوں 
صورتوں میں شعور و لاشعور کے درمیان ایک تطابق پایا جاتا ے'۔“ 


مثنوی میں موضوع کی قید نہیں ۔ اس لیے ہر موضوع کی مشنویٰ کو تو نہیں 
لیکن ]ن مثنویوں کو یقیناً لفسیاتی مواد کے طور پر استعال کیا جا ۔کتا ہے 
جنھن معروف شعرا ۓ عشق نام بنا دبا ے ۔ چنانچہ اردو کے بعض معروف شعرا 
کی داستانر عشق ان مثنویوں کی روشنی میں مر تب کی گئی ے ۔ یە کام صرف 
لفسیاتی نتادوں ہی ے نہیں کیا ہلک غبر افسیاتی اقدین بھی اس میں پیش پیش نظر 
آے ہیں ۔ ہلکہ بحییت محموعی غبر نفسیاتی اقدین ے ایسے مضامین لسبتا زیادہ 
تعداد میں قلمبند کے ہں ۔ چند مقالات کی اس فہرست ے اس انداز کے مضامین 
میں تنوع کا اندازہ ہو جاتا ے اور یہ بھی کہ کیسے کے اہل_ قلم پر مضامین 
لکھے جا چکے ہیں : 
() میرکی عشقیں شنویاں ڈُا کثر گیان چند جین ماہ و؛ مارچ ۱۹۹۴ع 
(ہ) موسن کی حیاتِ معاشقه ڈاکثر فرمان فتحپوری ٹکار ؛ اکتوبر ۱۹۲ع 
(م+) موسن کی حیات معاشقہ ڈاکثر ناظر حسن ژیدی فمنون ء ممبر م١‏ ۱۹۹۳ع 


۔عبداہء؛ ڈاکٹر سید : ''میاحٹ“ مجلس ترق ادب لاہور ؛ ۹۰۵ اع ؛ 
س و رح ۔ 
بے سباحث ؛ سے۳۔ 
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۶۰ 


)م) مومن ہ مثنویوں کے عطاہ التہ کلم لقوش بر پ 

آٹائے میں 
(ھ) تُولللٗکین اور مومن وقار احمد رضوی. قومی زبان ء نروری 

قی دوسری مشنویاں ۹۳ع 
(ہ) شیغتم ری داستان, عشق عاہد علی عاہد نکر ٤‏ مارچ ۹۵۵ ۱ع 
(ے) داغ کی حیاتر معاشقہ ' ڈاکٹر فرمان فتہ پوری ہار می ۵ہو ۱ع 
(ہ۸) داغ یَ داستانِ ودصسل اگرم حمفدی ادی دلیا ؛ ستمر ۔ 

| کتویر ٦۹ىےٰءے‏ 
(۹) سرڑا رسوا کی ایک بشمر احمد ھهلوی لکارء دسمم پپوںء 
شده مثنوی ۔- 


ڈاکثر سید عبداللہ لفسیاتی نتاد نہی ہلک اس کے الف سمجھے جا سکتے 
ہی ؛ لیکن وہ بھی مطالعہ' شخصیت میں مثنوتی کی ففسوائیںاہمیت کے قائل ہیں ۔ 
- اس لقطم* نظر ے انھوں ۓ بعض مثنوبوں کا مطالعہ بھی کہا ے ۔ ان کے 
وا 


”سب مثنوباں تو نہیں مگر بعض شثنویاں مصنفوں کی غزشت یعتی گہرے 
لفسی رجحالات کی ترجان ہیں ۔ مبر اثر کی مثنوی ”غواب و خیال/۷ہ 
سراج اورنگ آبادی کی '”'بوستانر غہال“ دولوں لفسماتی مطالمے کا عجیب و 
غریب موضوع بن سکتی ہیں ۔ سراج کی مثنوی کہ موضوع میں عجب ذہنی 
تضاد ے ۔اس کو پڑھ کر صاف صاف معلوم ہوتا ے کہ شاعر کے 
شعور و لاشمور میں زبردست کشمکش جاری ہے ۔ مصنف کا شعوری 
اغلاق سبق ٠‏ 


اس کی غیر شموری آرزو ے (جو سراہا جنسی معلوم ہوتی ے) ٹکرا رہا 
ے اور مصنف کے اندر کے راؤ غوب ظاہر کو آد عد۔۔-۔ میں ہو۴ 
ے عشق اور جنس کی وحدت کو تسلیم کرے ہوۓ موجودہ جنساتی مشرب 
ی بڑی حد تک پیش روی کی ہے ۔ اس شنوی ے غعود مصنف کے جنسی 


سیاحث ٤‏ سس رےئرع۔ 
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۳٣ك‎ 


اور ثفسی مذاق کا حال بھی معلوم ہو جاتا ے ۔ خواہ ظاہر میں بردہ 
رگھنے کی کوئش کی سے ... اور مبرکی م.ثنویاں تو ان کے نفسی اور 
ِخصق رجانات و میلانات کی تفصیلىی حد تک عکاسی کرق ہیں ۔ شخصی 
سوانضحی جزئیات لکاری کی ان کو خاص عادت ے ہ اور گہرے لفسیاتیق 
حبار خود مخود بھیل کر ان کی شاعری میں اہی نہیں جاتے جاے ہی .. 
اس رجحان: کے باعث ان کی مشثنویاں سوانحی اور نفسیاق مواد ے 
مالامال ہی ٢:؛؛‏ 


(۳) نفسیاتی تنقید اور دیگر اسالیبِ نقد : موازنہ و تقابل 


علم کے بعشن اہم شعبوں اور گلہما ےا اہم زوابط کے تذکرے سے 
بعد لفسیاتی تنقید اور دیگر اسالیب_ نقد کا تقاب لی مطالعہ لازم ٭ جس طرح 
بحیثیت ایک علم لفسیات پر اءغراضات ووے (اور ہو رے ہیں) اسی طرح نفسیاتی 
تنقید پر تنقید کے دیگر دبستانوں کی طرف ہے اععراضات ہوتے رے ہیں ۔ ہارا 
مقتصد صرف ان اعترافات تک خود کو حدود رکھتے ہوۓ جوابات دینا نہی 
بلک یه دکھاۓ کی کوشش مقصود ے کے تنقید کے بەض اہم اور معروف 
دبستانوں اور تنقید کے لفسیاق ذبستان میں کن امور ہیں اغتلافات ہیں اور 
ککہاں کہاں مشابہت یا مماثلت پائی جاتی ے ۔ اس مقصد کے لیے تنقید کے 
مارکسی ہ تاثراتی ؛ رومائی ؛ جالیاتی اور تارخی دہبستائوں ے موازاء و تقاب ل کیا 
جاۓ کا ۔ اس ضمن میں ید واضح رے کہ تنقید کے کسی بھی دہستان کو یکسر 
سچائی ے عاری اور صداقت ے تہی نہیں قرار دیا جا سکتا . اب یہ دوسری بات 
ہے کم صرف سچائی "ا ایک پی رخ دکھائی دے اور یه سچائی جزوی ہو ۔ 
اس لے کم اپنے خغصوص زاوبه* نگاہ کے باعث کل میں ے ایک جزو پا کچھ اجزا 
کا انتخاب کر کے ان ہی پر زور دیا جاتا ے ۔ یوں انداز نظر کے بخصوص 
ہو جاۓ کا فائدہ بھی ے اور ثقصان بھی ۔ فائدہ یه کہ نقاد من پارے کے جن 
پہلوؤں گو مطالعے اور تجزید و تحلیل کے لیے منتخب کرتا ے ان پر مکمل 
توجه صرف ہوق ے ۔ گویا انھیں محدب شیئے میں ے دیکھا جاتا سے ۔ نتصان 
یء کہ زاویہٴ افار مخغصرص ہوۓے کی بنا پر محدود ہو جاتا ے جس ہے دوسرے 
کے بارے میں تعصب جن لیتا ے تو اپنے مسلک کے ضمن میں غلو ۔ تنقید 
افراط و تفریط کی شکار ہو جاتی ے اور ہوں تنقیدی آرا اعتدال اور توازن ے 


رہ مبجاحث ‏ 2ص ۸۹۰۸ء ۔ 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


۰٢ . شر‎ 


پٹ کر غیر معتدل ردے کی ٹکار ہو جاتی ہیں ۔ دیگر دبستانوں کے ساتھ ساتھ 
خود اتی تنقید میں بھی یم خامی تلاش کی جا سکتی ے ۔ 


مارکسی تنقید بعمقابلہٴ لفسیاتی تنقید ء 
مارک اور نفسیاتی تنقید دولوں میں اہک بات مشترک ے کہ دونوں کو 
ایک بہت وسیع اوز پیچیڈة, نظام ٹفکر کی می پیداوار قرار دیا جا مکتا ے ۔ 
کارل مار کس کی اٹراکیت اوڑ فرأاثڈ ایڈلر یا ژونگ وغبرہ کے ذحیاقق تصورات 
اپنے اساسی مقاصد کے :احاظ ہے ادبی یا انتقادی لہ تھے ۔ مارکس ۓ اپنا نظریهہ 
سرمایں دارانم اظام ہے ہے کے ٹیش کیا تھا ؛ جب کہ فرائڈ ؛ ایڈلر اور 
ژونگ بنیادی طور پر نفسی الا تھے۔.لیکن)پر دو نظریات کی ہمہ گبری اور 
آفاقیت کا یہ عالم ہے کہ آنے والوؤں نے الا ک روٹنی میں زننک کے دوسرے 
شعبوں اور علوم کے تصورات کے ساتھ ساب د9ب ,قد اور فکر و فن میں بھی 
لئے چراغ فروزاں کے ۔ 
مار کسیت اور نفسیات میں اتنا ہی ”بعد ے جتتا ظاہرااؤو باطن یا خارجیت 
اور داغلیت میں ہو سکنا ے ۔ مارکس کے لزدیک صرف معاشیٰ امور اہم ہیں تو 
فرائڈ کے .ہموجب جنس : 
”لیکن بعد کے غور و فکر ء تمےقیقات و مشاہدہ کے لتیے میں یہ بات ظاہر 
ہو چق ے کہ زندی کو حرکت دینے وا یل کوئی بھی تنہا جبلت نہیں . لە 
معاشی لہ جنسی ۔ اگر وم التپا پسند ہوں تو پھر یہ بات صاف ے کہ 
مارکس ؛ فرائڈ کے نظرےکو ردکرتا ہے اور فرائڈ ؛ مارکس کے نقطہٴ خیال 
کی تردید پر تلا ہوا ے ۔اٴ 
لیکن اس کا یس مطلب نہیں کہ ایک دوسرے کو رد کر دینے کے باعث پر 
دو کو مسترد کیا جا سکتا ے ۔ ایسا نہیں ء اور جیسا که اس ہے قبل لکھا گیا 
یہ دوتوں نظریات عہد آفریں بھی ہیں اور صہد ساز بھی ۔ ید تعجب خہز ہی 
سپی لیکن سارتر اس خیال کا حامی ہے کہ ”'مارکس اور فرائڈ کے درمیان پل“ 
تعمیر کیا جا سکتا نے ۔ چنانچم کینتھ ٹائتن ۓ ایک الٹروبو میں صارتر ُۓ یہ 
سوال کیا : 


خعمم‌ٔکگے٤کشس7ٛسہ‏ مم‌٘سُڑاسسسہے۔-چس-_-ححبج 


وہ اختر اوریٹوی : ”'قدر و لظر “۶ ؛ ص ؛ مت ۔ 


7> ذ ص٥‏ ا 3۵۰۹ءہ 


7ھ 
سوال و '”'گویا آپ ی راۓ میں مارکس اوو فرائڈ کے درمیان پل تعمیر کرنا 
ممکن ے ؟)) 
جواب : ”'یقیناً ۔ میراخیال ےکم سارکسسٹ لوکوں نۓ تحلیل نفسی سے خود کو 
بالکل ۓ تعلق کر کے بہت کچھ کھو دیا ے ۔ وہ اسے قبول کرےۓ ے 
عاری ہیں ۔ یں ضحیح ے کہ فرائڈ ۓے اپنی تحلیل سی کی دریافتوں ے 
بہت سے 'تاریخی نظریات کو سہارا دینے کا کام لیا ے اور ان نظریات ے 
ماہر عمرانیات کو بھت گئم دلچسپی ے ء اور مارکسسٹوں کو تو اور 
بھی کم ے ۔ اضل اہمیت اس چیز کی ے کہ فرائدڈ ۓ یں دکھایا ے 
کہ جنسی خواہش حخض جنسی ٴخواہش ہی نہیں ہوق بلکہ ایسی چیز 
ہے جو انسان کی ساری ڈات می یذاخلت کرتی ے ۔'؛ 


مازکسی تنقید میں ادب کے مطالعے کے لیے سماجی۔حالات؟ ء طبفاق تقسم اور 
تار کے مادی عوامل بعنی جدلیاق عمل؟ کا 'جائزہ لینا از حد ضروری ے ۔ 
کكیونکہ ان سب کے درست تجزے کے بغبر کسی ادب ھارے هر صحیح تنقید نہیں 
کی جا سکی : 


'مارکسی قلسفب مادے کو خیال ے مقدم تصوز کرتا ے اور اس یىی 
توجیہ یوں کرتا ے کہ مادہ خواہ کسی شکل میں ہو متحرک اور تغیر 
پسند ے ۔ انسائی زلدی اسی تحرک اور تغیر پسند مادے کی ایک انقلابی 


حیثیت ہے تر 


ادھر ڈاکٹر عبد العلیم کے الفاظ میں 


وہ ہفت روژڑہ ”لصرت“ ء؛ لاہور ٤‏ ہس جولائی ۱۹۹۱ع ۔ 

٢۔‏ ملاحظہ ہو ٌردو شاعری کا ساجی پس منظر“؟ اور ۶ردو نثر کا ساجی 
پس منظر“ از ظہیر کاشمیری ء مطبوعہ ہایوں ؛ جنوری ہم۱۹ع اور 
اکتوبر ۵م۱۹۰ع ۔ 

٭۔. ملاحظہ ہو ”ادب کی جدلیاتی ماہیت“ از مجتوں گورکھپوری ؛ مطبوعہ 
نکار ء انتقاد مبر ؛ وم۹ ۱ع ۔ 

م ۔ ممتاز حسین : ”'تنقید کا مارکسی لظریہ“ مشمولہ ”اردو تنقید نکاری؟؟ مرتبہ 
سردار سسیح گل ء ماڈرن پیلیکیشنز ء لاہور م۹۹ رع ؛ صض جم (یہ عقاله 
پہلے نکار کے انتقاھ مبر ہمہ مع میں طبع ہوا) ۔ 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


۲ھ 


'تجذیب و ان کے بارے میں مارکمزم کا بنیادی نظربہ یه ے کم مادی 
زندیکا نظام پیداوار انسان کی سیاسی ‏ ساجی اور ذہنی کیفیت کا تمین 
"ک رتا ے ؛ لیکن اس کے یس معنی نہیں ہیں کہ نظام پیداوار اور آرٹ 2 
ارو ھت اؤر پٹکانی تعلق ے ۔ و معاشی کیفیت وہ بنیاد ے جس پر 
السان کی ساجی اور ذہنی زندیی ی ارت تعمبر ہوتی ے لیکن السان کے 
خیالات اور فظریات نی معاشی زلدی ہر اثر ا 


۱ - نداز ہوۓ ہیں اور !سی طر 
عمل اور رد عمل کا سلسلہ جاری رہتا 9 کی ٭۔ 


اس پر اعنشام حسن کی اس راے کا اور اضاقم کر لیجے : 


7“ 5 آٌ ھ.- جک ٭ 7 
23 در ژندی کے رشتے۔ کقمجھۓ ت٤‏ جتۓ طریقے ہارے سامنے آے 
ہی اآں میس سب سے زیادهہ حگیائس طریقہ یہی ے کیوں کم یہ نہ صرف 
یہ کہ ژندگی کے کسی پہلو کو نظرالداز نہی کرتا بلکہ زندگی کو متحرک 
و راہ سے ہر لمحم متغیر ہوق ہوفی مانتا ے ۔ اس لے اس 
کے دسا سد کس منزل ٢ھ‏ میانی؟ نہیں ہو سکتا ۔ اس 
2 کو گرست سمجھۓے کے معنی ہیں زندگ اوی لاس کے مظاہر کو 
وع پر انداؤ میں دیکھتا ۔ اور بدلتے بوۓ غ ال انیۓ میں بد 
ہوۓ ذوق حیات کا کھوج تاتا۔ السان اور دطرۃ و رون حر نی 
اور ساج کی اندروئی آمیزش کی وجہوں اور اصولوں کو سمجھتا “٥‏ 


مارکس اور اس ککے ساتھ ساتيی لٹی؟ اور ماؤزے تنگ؟ کی تعلیات ۓ 
مارکسی سوا ادب براۓے زندگی کا اەرہ دیا . مارکسی تنقید کے مو حب 
ادب براے ادب کا نظریہ غلط ہ کمراہ کن اور مر بضالہ ثقطہ* نظر ہی کا پروردہ 


ہیں بلکہ وہ غریب عوام کے استحصال میں بھی کارآمد ثابت ہوتا ے ۔ ادب میں 


وے۔ ڈاکٹو عبدالعلم ی مار کسی تنقید؛؛ مشعولہ ؟'تنقیدی نظریات“' مر تبہ سید 
احتشام تسچ ٤‏ کی ق؛: ۔ مزبد ملاحظہ ہو ”لین اور لٹرچر“ آؤ ظہر 
کاشمبری ء مطبوعہ ہابوں ؛ می ہم ۱۹ع ۔ ۱ 

ڈاکٹر شکیل الرح|ن :''ادب اور نفسیات“ (تعارف : احتشام حسین) ص م 

ڈ۰ ملاحظہ 31 ی٠‏ ۱ 2 8 سا : پے ۱ < َ‫ 
اپ لین اور لٹریچر؟“ از ظہیر کاشمبری ؛ مطبوعہ ہایوں ؛ می 

یأ۔ ملاحظہ وو ماؤڑے تنگ کے اس مضمون کا ترجمم ”ادب اور فن کے 
بنیادی فرائض“ مطبوعہ ادب لطیف ء سالنامہ ؛۱۹۵ع ۔ 


37٦0ص٥‏ ۷طٌ5 0ء؟ ۱ 


۱ں 


متصدیت پر جس شدومد ے اس تنقید ے زور دیا شاید ہی اس نے پہلے اور 
کسی لب لان ٗۓ اس پر اتنا زور دیا ہوگا ۔ مارکسی ئاقد کا بنیادی سوال ہی 
یہی ہے کہ ادیب طیقاق کشمکش میں کس طبقے کی جایت کر رہا ے ؟ کیا وہ 
و توڑق اقدار کے گیت گاتا ے اور مردہ نظام کی قصیدہ خوائی کرتا ے 
یا زندی میں تنادیت کے کچ کے ہوئے ابھرتے ہوئۓ عوام اور نت کش طبتے 
کہ ساتھ شائہ ملا کز چلتا ہے ؟ اگوہ عوام کا دوست ے تو درست ۔ بھی اس 
کی تخلیقات کا مقصد ہونا چاہیے اور چی اس کا ادبی منصب ۔ بقول ماؤزے تنگ ٠‏ 


'”یاد رکھے آج کے دور میں تمام نہذیب و تمدن اور سمام فن و اد بکسی نہ 
کسی طبقے ء کسی لے کسی پاؤفٹی اور کسی لہ کسی سیاسی نظرے کی 
ترجافی کرتا ے ۔ ادب براے اہب کا نمرہ گوئی معٹی نہںی رکھتا ء؛ اور 
اہ ہی طبقاتی امتیازات ہے بالا ہا پارٹی ماَآت کے علیحدہ کسی غن و ادب 
کا وجود ممکن ے ۔ا؛؛ 


ظاہر ے کہ ادب و لقد کا یم مخنصوص تصور لفسیات اور لنسیاق تنقید ے 
مقاصد کے قطعی برعکبی ہے بلک ماؤزے تنگ ے تو طعن,آمیز انداز میں بہ 
لکھا بھی سے : ْ 

'ہارے بہت سے کاس یڈ نام نہاد پڑےۓ لکھے افراہ کے مسائل سمجھۓ میں 

الجھے رہتے ہیں ۔ ان کی لفسیاتیکیفیات کے تجزے می مصروف رہ ہیں',* 


مارکسیت میں مادہ شعور کی صورت پذیری کرتا ے جب کہ فرائڈ اور 
اس کے متلدین کے نزدیک شعور کی نہیں بلک لاشعور کی اہمیت ے ۔ ادھر 
ژونگ نۓ اجتاعی لاشعور کا تصور پیش کر کے لاشعور کے عام تصور کو ے حد 
وسعت دے دی ۔ یوں انداز فکر کک برعکس بنیادوں پر استوار ہوۓ کا ٹتیجس 
یم نکّلا کہ لفسیاتی تنقید پر سب ہے زیادہ شدید ؛ کڑی اور جارحالہ تنقید مارکمی 
ناتدین ۓ کى ے ۔ (ملاحظہ ہو متاز حسین کی کتاب ”'نبٔی قدریں؟“ میں تحلیل نفسی 
پر مقالہ) احتشام حسین ۓ اپنےمقالے ''تنقید اور عملى تنقید“؟ میں لفسیائی تنقید کر 
ضمن میں اس خیال کا اظہار کیا : 


5 ماؤوڑزڑے تنگ : لن و اآدب کے مسائل؛؟ ترحمہ عبدالرؤف خان ؛ لاہور 4 
مکتبہٴ کارواں ٦۹+‏ ۱۹ع ٤‏ سے 
.٢‏ ''ئن و ادب کے مسائل؟“ ضدےپ. 
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*تلیل نفسی کے رسیا. . . کہتے ہیں کم فن کی تخلیقی شعور کا نہیں لاشعور 
کا نتییں ے ۔ ادیب اور شاعر کا قلم کسی اندرونی طاقت سے چلتا ے ۔ 
چتی طرح بد کھیل میں لگ جاتا ے ویے ہی فن کار ابنے فن میں 
غیر اخنیاری طور ہر مصروف ہوتا ے ۔ ادیب ارمل انسان ہو ہی نہی 
سکااو اپنے احسارر جرم کہ لی حفاظبّی تدزہر ڈھونلتا ے اور اس کا 
لاشعور اس کی تحریرون میں:'مایاں ہو جاتا ے ۔ ان تجزیہٴ ننس والوں ۓ 
اد ب کو جیب معمہ ینا دیا ا جس کا تعلق شعور ے ے ہی نہیں ۔ ظاہر 
ے نقاد لاشعوز یق قلاش میں نہ جاۓ کہاں کہاں بھٹکے کا ۔ اور پھر 
صحیح تاج تک اس کی رسائی ہو مُکے کی یا نہیں ؛ یں کوئی نہیں بتا سکتا ۔ 
اگر اس سلسلے میں نقاد کے لاشعُوںا لے بھی کوئی راہ اختیا رکر پی تو اس 
بھول بھلیوں ے باہر ٹکلنا تاکن ہو چاہے کا ۔ ادبیات کا یں مطالعہ بھی 
بالکل غیر سماجی ے اور ادیب کے شعوری مُقصد کو نظر انداز کر کے 
ادب اور ادیب کی ساجی اور تہذیبی آہمیت گامالکا کرتا ے ۔ .. . ذسیات 
کے جتنے نظرے ہیں اتنے ہی ادبی نظرے"معلوم' ہکم پی .., عوال ہہ 
ے کہ کیا ہم نفسیات کی مدد ہے کسی ادبی کاؤٹانے کی قدر و ثقیمت 
اور عظمت کا اندازہ بھی لگا سکتے ہیں ۱۹)) 


اس سوال کا جواب ہمیں ایک دوسرے مشہور ترق پسند شاعر اور ثقاد 
عارف عبدالعتین ے ملتا ے ۔ عارف عبدالمتین ان ترق پژند ادیبوں میں ے 
ہیں جنھوں ے اپنے فنی آدرش کے بارے میں کسی طرح کی سمجھوتہ بازی لہ 
کی ۔ اس لے جب وہ دو ٹوک الفاظ میں یہ کہتے ہیں تو بات کی اہموت بہت 
بڑھ جاتی سے : 


''وہ تنقید جو صرف معاشی اور معاشرقی عوامل تک خود کو عدود رکھے 
اور نفسیاق عوامل کا جائزہ نہ لے وہ یتین محدود ہے ۔ ترق پسند تنقید کے 
اندر یہ ایک عمومی لتص ضرور رہا ے ۔؟؛؛ 

عارف عبدالمتین ے فرائڈ اور ژونگ ہر اعتراات بھی کے ہیں مگر اس 


کے باوجود ایک بالغ نظر اور غیر متعصب نقاد کی مائند وہ یں بھی تسلیم کرے 
لاں : 


وہ ”تنقید اور عملىی تنقید ص ے۔ رو 
۲۔ عارف عبدالمتین : ”امکانات“ لاہور ٹیکنیکل پبلشر ؛ دے۹ ۱ع ؛ ضس ہم ۔ 
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'”ترق پسند تنقید ان (بعنی فرائڈ اور ژولگ) ے مناسب حد تک اعتفادہ 
کے بفیِ,اپنی جامعیت کا دعوعل نہیں کر سکتی ۔ مگر جھے یقین ے کہ 
ترق پسند نقید کو اس ہے بھی زبادہ ان لفسیای تمقیقات و الکشافات ے 
استفادہ اکرے کا صرورت ے جو روس میں ہو رہی ہںں جو نو فرائڈین 
ماہرین_ تفسیات کے ہاں موجود ے ۔'“ 


ُردو میں مارکسشی تنقید ترق ند آذب کی تحریک کے ساتھ پروان چڑھی 
اور اسی تحریک کے ساتھ فروغ “ایا ۔؟ ڈاکثر اختر حسین راۓ پوری ء مجنوں 
گورکھپوری ؛ احتشام حسین اور متاز حمین وغیرہ اس کے متاز ناقدین میں شار 
ہوۓ ہیں ۔ احتشام حہین نسبتاً معتدل,نقاد تھے :اس لیے انھوں ۓ نفسیاتی تنقید 
پر جو اعقراضات کے وہ علمی لوعیت کے تھۓ . لیکن اکثریت کے اعقراضات میں 
جذہاثیت کا عنصر *مایان ے جس ے ان کے لہج 5ی)جارحیت کا تائر گہرا ہوتا 
ے ۔ ماہنامہ ”جاوید4 کے خاص مبر پر نت 'مبر ہ پھیں عبدانتہ ملک نے 
تبصرہ کرۓے ہوۓ جو کچھ لکھا اس کی تلخی سطحوت گی غغاز ے ۔ ممتاز حسین 
کا ایک مقالہ ''شہوالیات اور لاشعور کے لکھنے والول کے ام '(مطبوعہ سویرا 
مبر ہ) بھی اسی الداز اور اسلوب کا حامل ے ۔ اس کے ساتھ ساتھ یه اس بھی 
ملحوظ رے کم پروفیسر مجاد باقر رضوی کی دانست میں : 


'ترق پسن نقعطہٴ نظر کی نفی حلقہٴ ارہابِ ذوق کے مدوسمٴ فکر ے کی ۔ 
(اگر آپ حلفہٴ اربابر ذوق کو ایک مدرسہ* فکر کہنا مناسب سہہجھیں) 
۰ ان کے مقلدین نے ترق پسند نقطہ' لظر کی نفی کے لے 
دو لقطءٴ ہاۓ نظر پیش کے ۔ () لفسماتی تنقید کا لقطہ* نظر (م) فن 
براے فن کا نقطہٴ نظر۴۶۔ 


یہ ہیں وہ اعقراشات جن ے نفسیاتی تنقید کو وثتاً فوقتاً ہدف ملامت بنایا 
جاتا رہا ے ۔ ووں موس ہوتا ے گویا لفسیاتی اور مار ؟سی تنقید دو مساوی 
خطوط ہیں جو اہی ۔یدھی صورت میں کبھی بھی نہیں مل سکتے ۔ 
اےء ۵مکاثاتا؛ ا ضىصی مخ دہ 
×۔ بد اکبر منیر کا ”ادب و زلدگی“ کے عنوان ہے 'ہایوںٴ (جنوری ے۱۹۲۰ع) 
میں جو مقالہ طبع ہوا ء کو وہ ترتی پسند تحریک کے باغابطہ آغاز ے 
نو برس پھلے کا سے لیکن انداز استدلال بالکل مارکسی ناقدین ایسا ے ۔ 
۔ ‏ اردو تنقید کی بی سمتیں“ نکار پاکستان ؛ مسائل ادب مر ۰ء ۔ 
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تاثراتی تنقید اور تفسیات کی میزان ء 

ادت پارے کے مطالعے کو تسین میں تبدیل کرنۓ میں قاری کے تاثرات 
اما اہم اکردار ادا کرے ہیں ۔ الفاظ کے معانی ء؛ تشبیہات اور استعارات کی 
سحر انگیزی ؛ عبات کا طلسم کدہ اور امیجڑ کی پیکر تراشی یہ سب مضراب کا 
کام کرنۓے پڑے قاری میں تائرات کی خوابیدہ موسیقی بیدار کرتے ہیں ۔ خلیق اور 
فاری کے تعلق کی اتف"یم مار بر نوع کی بحث کسی لد کسی حد تک ان تاثرات 
کی بحث بن جاتی سے ۔ کو تنقيذ کے بَعض اور مسالک جیسے روماتی اوو جالیای میں 
بھی ادب بارے ہے جنئم لینے والے تاثرات کو ملحوظ رکھا جاتا ے ء لیکن 
دایاۓے الہ میں روب تاثرانی دہستا اس بنا پر منفذرد مقام رکھتا سے کت اس 
ا علیق سے جم لیے والے تاثرات ے۔علاوہ اور کسی عنصر کی کوئی اہمیت 
ہیں ہے ۔ اس حد تک کہ تاثرات غاون ڈو دپنےپر باق کچھ نہ بے ۔ بتول ڈاکٹر 
عبادت بریلوی ؛ 


1 سیق تنقید لکاروں میں تو یہ بات غاسص تھی کت وہ زہر تنقید علیقات 
ک فی اقدار کا پتہ لگاے تھے ۔ جس میں داخلی بہلو کو ایسا زیادہ دغل 
نہ ہو تا تھا ۔ لیکن امپریشنسٹ تحریک کو چلاۓ: والے نتادوں ے اپنے 
دل کو کسی ان بارے پر تنقید کرۓ کے لیے سب ہے زیادہ ضروری قرار 
دیا ء؛ یعی کسی نی تخلبق کو دیکھ کر جو کیفیات نقاد کے دل ہر طاری 
ہوں ان کا بیان وہ کھل کر کر دے۔ ظاہر ے کہ اییسی تنقید میں داخابت 
کو زیادہ دخل ہولا چاہے ۔ زیادہ دخل کیا ہوا چاہیے ء تنقید نکاری ے 
اس اسکول کی بنیادیں تو تمام تر داخلیت پر ہی رکھی جائی ہیں “٥‏ 


ا ا فراقے ‏ .ےی و 7ت ٦‏ 
سلوب حمل انصاری ےج اپنے مقالے 'سائنٹفک نظریہ تیتید'؟ میس اس دہستانں 
کے بارے میں یوں لکھا ٠‏ 


اٹاثران تنقید کا سنگ بنیاد یه ے کہ داغلیت اہی ایک آزاد حیثیت رکھتی 
ہے جو خارجی پابندیوں کو خاطر میں لاتا گوارہ ادر ضروری نہیں سجھتی 
گے بئات اقدار ىی باز آقربیٰ کو تنقید کا منتہا سمجھتا ے ۔ اس 
ٰ کے سامنے تنقید کا کوئی اصول یا نظریہ نہیں ہوتا ۔ نہ وہ تنقید کو کسی 
١‏ عبادت پریلوی ؛ ڈا کثر : ات ی زارے)' لاہور ؛ مکتبہٴ اردں ۲ع 
کپ ہي ۔ ٰ 
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اضولیا قانون کے تام کرتا ے ء ہلکہ اپنے تاثرات کی تشکیل میں صرف 
اپنے وجدان کو اپنا رہن بناتا ے ۔ اس کی نظریں یا فنکار کے شعور پر برف 
ہیں یا آپنے شعور پز ۔ اجتاعی شعور یا اس بیئت اجتعیم سے جس نے فنکار 
کے شخصی شینور کے خط و خال کو متعبن کیا ے وہ ے یاز رہتا ے ۔'“ 
اس دہستان گر :تعروف کراۓ میں دو امریک نقادوں جوئل سبینگران 
(23۲8۵0ئمئّم5 [٭70) اور جان کزوریسم (٭ہ: 1٥0‏ ٥٭١٥٠‏ 0٦ا10)‏ ىک 
کاوشوں کو بہت دخل کۓ ‏ ۔ اٹپنگزان ۓے اہنے ایک ےحد مشہور متالے 
''صاول[ا۲1") ۷٥3ء7۲‏ میں اپتے سلک یی یوں وضاحت کی ٠‏ 
'! کسی تخلیق ے تائرات کا اعد کرنا اور پھر ۔انھیں بیان کر دینا ء ایک 
تاثراتی نقاد کے لیے صرف جی 'مقصداتتقید ے ۔ ... اگر ہم میں سے ہر 
ایک ہی تخلیقات ے اخذ تاثر میں رسائیت کا ثبوت ذیتے ہوۓ اس کے اظہار 
پر قادر ہو تو ہم تائرات پیدا کرۓ والےرفن بارےآی بجاۓ بذات خود 
ایک شاہ پارے کی تخلیق کر لیں کے ۔ بس تنقید کا یہی فن ہے اور اس کے 
علاو کچھ بھی نہی ین 
ادر اسی لیے امہنگران نے اسے 'ظیقی تقید“ اور ”'ننقید یدید“ کہا تھا ۔ 
اسہنگران کے بعد جا نکروریئسم کا ام آتا ے جس ۓ اس دہستان کے خط و خال 
متعین کرۓ میں خاصا اہم کردار ادا کیا ۔ یہی نہیں اس نے اسینگران ى وخع 
کردہ اسطلاح تنقید جدید گی اس ے بہتر تعریف اور وضاحت کرے ہوے اے 
تنقید کا ایک نیا نظام فلسفہ قرار دے کر اس اس پر بطور خاص زور دیا کە 
ادب کا مطالعہ ایک غخصوصی ترجرببس ے ۔ ایسا منفرد تجربہ جو آپ اپنا انعام 
ے اس لیے اے مقصود بالذات سمجھتے ہوۓ دیگر اخلاق ؛ تاریخی ؛ ساجی ؛ 
عیاسی اور منہبی امور ہے خلط ملط لہ کرنا چاہے ء ورله ان کا ہوجھل بن ادبی 
قبرے کے حسن لطافت اور اس کی کوملتا کو داغدار کر دے کا ۔ چنانجم وہ 
اپنے مقالے ”ا40۶٢ ۷۷:٥١٠٠٠٢‏ ٤ا70“‏ میں رقم طراز سے : 


"ابھی تک ہالعموم یء تسلم نہی کیا جاتا کہ جالیاقی تجرہم اغلاق اہور 
پا آفادہ بخش مقاصد ے ماورا ہو کر انی ذات میں واحد اور مکمل 
تہرۓ کی شکل بھی اختیار گر سکتا ے ۔ جب کم آج کا شاعر شد و مد سے 


ر ۔ 'اتنقیدی نظریات'۶ س .مش۱ ۔ ۱ 
7۴-.150 ٭< ٠١ انا٤٦٤٤٤٤ ٣"‏ :ەٴطاء٣۲۱ھمۂ‏ ائءا0:1'' - 
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اس امکان ے اظہار دلچسپی کرتا ملتا ے ۔ چٹانجب اس نے خالص جالیاتی 
اور نکارانہ تصورات کے تحفظ کی خاطر ہر نوع کی ساجی ذمم داریوں 
سے آخود کو ری الذمه قرار دے لیا ے . . ,. اب شاعر اپنے (شعری) 
پیغے کی حد تک مقاصد ءخدا یا مادر وطن سب ہے لاتعلق ے ۔ یوں 
علیحد٣‏ اور لاتعلق)متے اس ۓ اہنے فن کو پوتر بنا لیا ے یا؛؛ 


تاتراىی تنقید کے ان دو سربر آوردہ ناقدین کے خیالات ے یہ ائدازہ لگا 
دشوار نہیں کس یہ تنقید ماضی کے ممامتقیدی دبستانوں کے غخلاف رد عمل کا ایک 
انداز ے ۔ اس مسلک ے وائسیتہ ناقرین“ ۓ مارکسی ہ؛ تاریٹی ؛ ئفسیاتی وغیرہ 
سب پر اعتراضات کےە اس لے جو اب اآںغزل گر طور پر ان پر بھی شدید تنقید 
ىی کی آردو میں محنون گور کھہوٴزی (تنتیدی:جاشے) اور فراق گورکھپوری 
(اندازرے) اس گی ممایاں مثال قرار دے جا سکتے بس ۔ جنوں گورکھپوری 
کا بعد میں مارکسی تنقید کی طرف رجعان ہق گیا (فلاعظہ ہو ادب اور ژندگ) 
سو اب فراق کی ۶'انداڑے؟)؛ ہی اس انداز نقد کی مٹال و خکرق سے ۔ چنانچہ 
”اندازے؟' کے پیش لفظ میں فراق کورکھپوری ۓ جن خیالات کا اظہار کیا وہ 
اسپنگران کی بازگشت معلوم ہوتے ہیں : 


“'سری غابت اس کتاب کی تصئیف میں یہ رہی ےکم جو قوری ؛ وحدامی ؛ 
امطراری وہلیس سا قغما کے کلام کے کان ؛ دماغ ؛ دل اور شعور ے 
ِردے ہر پڑے ہیں انھیں دوسروں تک اس صورت میں پہنچا دوں کہ ان 
تاثرات میں حیات کی حرارت و تازگ باق رے ۔ میں اس کو خلاقالہ تنقید 
یا زلدہ تنقید سمجھتا ہوں ۔؟)) 


تاثراتی تنقید پر دیگر دہستائوں کے اعتراضات کاق بھی ہیں اور وڑق بھی 
لیکن اپنے موضوع کی رعایت ے اس موقع پر ان ے صرفر نظر کرے ہوۓ 
لفسیاق تنقید کے نقطمٴ نظر ہے اسے جانجنےیکوشش کی جاتی ے ۔ جہاں تک نفسیای 
تنقید کا تعلقی ے تو اس میں تخلیق اور تخایق کار دونوں کا بیک وقت تجزیە و تحلیل 
جاتی ہے ۔ نفسیاق اقد کے بموجب تخیلق کا سب ے بڑا اور قوی حرک 


ث .2715م 3۷ 1:٭ھ۸ ما دءزااءت) ''].1]6۴3٤۷‏ ۔ 


۲۔ فراق گورکھپوری ''اندازے' لاہور ء ادارہٴ فروغ آردو؛ روو؛ع ؛ 
سر رم 
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۳۴۱6. 


۱ لاشعوز نے ؛ لیکن تاثراتی ثقاد کو سرے سے خلقی محرکات یا عوامل سے کوئی 
ڈلچسہی نہیں ۔ وہ تو صرف یہ دیکھتا ے کم تخلیق ے اس پر کیا تاثرات وارد 
کے ۔ اب ٹاثرات کی١‏ بات آئی ے تو جدید لفسیات میں فراق کے الفاظ میں 

”فوری ء وجدانی اضطراری اور جمل؟“ تاثرات کی کوئی اہمیت نہیں ۔ اس لیے کہ 

فرائڈ کے چپ بہ تاثرات در اصل لاشعور کا ””ٹریک““ ہیں کہ ان ے وہ اصل 
کو کیموفلاج کرقا ےا امن لےقاثراتی ناقد کے برعکس ایک نفسیاق نقاد سب 
سے پہلے تو اہنے ان قوری اوز ودای تاثرات کی تملیل لفسی کرے کو زیادہ 
مناسب سمجھے کا ۔ تاثرات کے ضےمنخ مس ئفسیات ےۓ اس پر زور دیا ے کہ 
اسان (اور اس میں عیثیت ایک فرد خود تاد بھی شاسل ے) طبعا خوشگوار 
تاثرات پسند کرے ہوۓ ناغوثگوار,تاثرات“ اور املاثم احسامسات سے 
فرار چاہتا ے ۔ اب سوال یہ پیدال.'ہوٹا ے کہ تائثراتی تناقید میں ایے 
فن بارے کا کیا مول پڑے کا جو اخوثگوار ثائثرات کا موجب نے اور 
اس ے بھی بڑھ کر ایسی اعلبی اور معیاری“تخلیقات بھی ہو سکتی ہیں 
جو کسی قاقد میں کسی طرح کے بھی تاثرات ابهارث میں ا کام روی 
ہیں ۔ ایسے میں تائثراتی لقاد تو انھیں مسترد کر دے کا جب کم اس کے برعکس 
ثفسیاقی لقاد نفسیات کے محدب شیشے میں سے خود ان:تائثرات :کو جم دینے یا 
لہ جم دینے والے عوامل کا تجزیّم کرۓ کی کوشش کرے کا ۔ 


تاکرائی تقید کو موجود لمحے: کی تنقید قرار دیا, جا مکتا ے ء جب کک 
لفسیاتی تنقید فرائڈ کے لاشعور یىی صورت میں ماضی اور ژونگ کے اجتاعی 
لافعور کی صورت میں ماضی بعید ے تحخلیق کے ڈانڈے ملاتیق ے ۔ لەسیاتی 
لتاد اہنے سامئے ایک نظم دیکھ کر اس سے اذ تاثر می مکن نہیں ہو 
جاتا بلکه لکھے والے کے حالات اور اس کے تی کوائف کی روشنی میں تخلیق تا 
تحجزیە کرتا ے ۔ اس کے ہبرعکس : 

تائراتی تنقید تی انفور پکار آئھے گی 'صتسب را دروڈر خالہ چ کر“ یعنی 

کسی نقاد کو اس مہحث ہیں بپڑے کی کیا ضرورت ے کم شاعر اور 

مصنف کون تھا ؛ کہاں پیدا ہوا تھا ء؛ کس کا بیٹا تھاء اس کے مشاغل 

کیا تھےء اس نے کس کس ہے محبت کی تھی ء اس کی عاشتائم اکامیوں کے 

اسباب کیا تھے اور ان اکامیوں کے سبہب بقول مب : 


جھے رکتے رکتے جنوں ہ و گیا 
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ارے صاحب جنوں ہو گیا تب کیا ہوا ۔' ؟؛“ 


بالفاظ ڈیگر دونوں دبستائوں کے مسلک کو گہرائی اور سطحی ے واضح 
کہا جا سکتا سے ۔ لفسیاتی تنقید تخلیق کے حوالے سے انسافی شخصیت کے 
گہرے پائیوں/میں غوط زنی ے گھبراتی نہیں بلکہ وہ تنقید ہی اسی کو سمجھتی 
ے ؛ جب کم تائرای 'تنقید ساحل پر یٹھ کر لہریں گننے اور دامن ت رکے 
بغبر موجوں سے لطف الدوزی: کے مترادف ے ۔ البتہ ان دولوں میں ایک بات 
پر اشغراک بھی ے ء؛ وہ بہ کہ دوثٹوں)دبستانوں میں تخلیق پر فیصلد صادر کرۓ 
کی کوشش نہیں کی جاتی ۔ تقائراقی لقاد کے لیے تخلیق ہے جنم لینے والے تاثرات کا 
اتعام کافق ے ۔ وم اغذر تاثرات اور ان گے۔موزوں بیان ے مطشن ہو جاتاے ۔ 
اس لیے اے تلیق کی نی ندر و کَالكا2 کین ای ضرورت نہیں ۔ تفسباق نقاد 
تخلیق کو لاشعور اور اس کی مظہر اعصاپیت کی فمنی پیداوار سمجھتا ے اس لے 
اے بھی ادب پارے پر فیصلب دینے ے کوئی دلچسپیٗ)نہیں ۔ اس کا اصل مقصد 
تو غخلیق کے ذریعے سے تخلیق کار کی شخصیتِ او ای کے لاشعور تک رسائی 
حاصل کر ا ے ۔ 


رومانی اور نفسیاتی تنقید کے مشترک عناصر ؛ 


امب ہیں رومائیت کی یریک اور اس نی جئۓ انۓ وال ار( اسائنےےٗ 
ورڈزورتھ؛ کولرج ؛ میلے ء گیٹس اور ہائرن وغیرہ کی تزیتات ی صورت مس 
جس ادب کو جم دیا اس کی تشریج و تسین کے لیے تنقید کا رومائی دہستان 
معرض وحود میں آیا 8 


ولم بلیکی قاعری. کر الہامی قرار دے چکا تھا لیکن الکلستان میں کسی 

ے اس نقطہٴ نظر کو باغابطہ تفیدی صورت میں لب پیش کیا تھا ۔ یم کام 
ورڈزورتھ او رکولرج ےۓ کیا ۔ ان دونوں کے اشتراک سے جب ..۸اع میں 
' 8111105 ۱۲1:3۱ .]“' - ہوی تو ورڈزورتھ ے اس کا جو دیباچم لکھا اب 
اے رومالیت کا منشور سمجھا جانا ہے ۔ اس کے سولە برس بعد جب کولرج 
٥ 11689“‏ نحام8 ۶ع “8:٥‏ طبع ہوئی تو رومائیت ۓ باضابطہ تنقیدی دہستان 
کی صورت اختیار کر ی . ورڈزورتھ اور گولرج کی رومائنی تنقید کے نفسمایق 
۱.۔'فق و تنقیدٴ“ از ڈاکثر سید بچد عبداللہ ؛ مطبوعم 'نیا دور“ کراچی شارہ 

۵ ۱۱ء ۔ 
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لب و لّجے اور بالخصوص کولرج کی نفسیات ہے گہری آ گہی کے بارے ہیں 
اپدائد نہیں مُفصل لکھا جا چکا ے ۔ اس لے یہاں تکرار ہے بجتے ہوۓ صرف 
اس لے از دی چاتا ے کہ روما ناقدین ۓ جب ایے مباحث چھیڑے کہ 
شاعر کیا ہے ؟ وہ کن ذہنی کیفیت کے تحت مائلر تخلیق ہوتا ے ؟ تخییل کیا 
ہے ؟ اور شاعرائم جذبات کیا ہیں ؟ تو در اصل وہ ان ہی مسائل پر اظہار خیال 
گر رے تھے جن ۓ آج کا لنشیای:نتاد بھی دلچسہی رکھتا ے ۔ رومائیت کی 
تمریک سے وابست لیشتر شمڑا|إلوٰ'تنقیدی شمور بھی رکھتے تھے اس لے ان 
کی شاعری اور تنتید ایک ھی سکے کے دو رخ بن جاے ہیں ۔کویا جس خاص ذہنی 
حالت سے ان کی شاعری کو تنم دبا اہی لے ایغ۳)شاعری کی برکھ کے لیے تنتیدی 
مالہ بھی وضع کیا ۔ چٹانچہ لائنل ٹریلنگ کے الفاظ میں ٠‏ 


“ابی بیئت ترکیبی ے قطع نظر یہ لظریہ* ادب کم ا کم ان معتود میں 
تو یقیناً نفسیائی تھا کم اس میں خود آ گہی اور عرفانِ ذات پر “پر حوش 
زور دیا گیا تھا۔١؛؛‏ ۱ 


وہ اس ضمن میں مزید رقم طراز ے ؛ 
7 
'نیسویں صدی نے رومانوی ادب کی انتہائی صورتوں 7 
بر و صورتوں میں ے تحلیل نفسی 


۸2 اق تنقید اور لفسیاق میں یه اشتراک فکر بظاہر اساسی معلوم ہوتا 
ہے لیکن اس باوجود دونوں میں بعض ایے بنیادی اختلافات ملتے ہیں جن ے 
وک کے کے جدا ہو جاۓ ہیں ۔ تخلیق اور تخلیقی عمل کی تفہیم و تحلیل میں 
وه ماق سے مقالقہ میں تقسیاق تالڈین'زیادہ گہرآی میں ائرے ہیں ۔ سی 
لاتدین و کے حوالے سے تخلیق کو سمجھنے کی سعی میں تخلیق کار کی شخصیت 
نگ زسائی کی کوشش کرے ہیں ۔ روەائی نقاد تخلیق کو الہام اور وجدان کی 
وراعزارفت کی عطا: سمجھتا نچ ۔ اس کے وجب شاغری ایک طرح کا کشف ے 

ور دوسا وس ای و ذہی حالت کی بٹا پر جنم لیتا ے ۔ 
جب می آآاہ کو الہام ؛ وجدان اور کشف ایسی باتوں ‏ ےکوئی ڈلچسبی 
ہیں ۔ وہ تو لاشعور کو ایک ایسے قوی حرک ی صورت میں دیکھتا ے جو 

1 - 35 . ,ھ001۷0 ع104 150181 
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انسانی ؤندی پر متنوع طریقوں ے اثر الداز ہوتا ے ۔ خوابوں کی اشاریتٹ ے 
لے گر نظموں کی علامات تک سب میں اس کی کارفرمائی نظر آتی ے ۔ رومافی 
لاڈ غ2( ق: کے مطالمے, میں صرف حسن اور مسرت کے عناصر تلاش کرتا ے لیکن 
نذسیاتی ثقاد اس سے آگےر بڑھ کر تخلیق کے تجزیاتی مطالعے کے ساتھ تخلیق کار کی 
بی زندی اور جذہاتی کوائلف بھی ماحوظ رکھنے کی کوشش کرتا ے ۔ اس ضمن 
میں وہ اس کی شخصیت میں اعصاپی خلل اور جنسی زندگی کے نشیب و وفرازؤ 
بھی پبش نثار رکھتا ے ۔ بالفاظ دیگررومانی نتا؛ کسی ای سو سی مجھۃ 
ے تو لفدیاتی ثتاد اعمابیث کا ایسا یکار جو اہی غلیق کے ذریے سے اعصابیت 
کا تز کیء کرۓ کی کوشش کریا سے ۔ 


اسلوب کے شمن میں بھی دوثوں گاائداؤ ٹغار جدا کائه ے ۔ رومائی نتاد کے 
وجب اسلوب حسن اور مسرت کے ابلاغ کا ذزوقتاىے ء اسی لیے اسلوب کے 
نفسیاتی پہلوؤں کی طرف توجہم لہ دی ۔ اض کے ہوعکس لفسیاتی تنقید میں اسلوب 
کو تخلیق کار کی شخصیت کا اظہار قرار دیتے ہوۓ اض میں لفسی اہمیت کی ئٹی 
جہات دریافت کی جاتی ہیں ۔ اسلوب کے ختاف عثاصر تر گیبی جیسے استعارہ ؛ 
علامات اور امیجز وغرہ پر افسیاتی نتطبٴ نظر ہے ہو کچھ لکھا گیا اس ے یں 
واضح ہو جاتا ے کس گو تخلیق کار کو بھی اس کا احساسص نہیں ہوتا لیکن 
لاشعوری محرکات انتخابِ الفاظ ہر اثر انداز ہوے ہیں اسی لے اسلوب کی لفسیاق 
اننبل 'کو بھی قیاق تنیة می:عاعی ہمیت حاصل ے ۔ 


ان اختلاق اہور کے باوجود یم حقیقت مسلم ے گہ رومانی تنقید اور 
لفسیاتی تنقید میں جو مشاہہپتں ہیں وہ دیگر تنقیدی دہستالوں کے مقابلے می 
زیاذہ اقی تن اور اہم بھی > 


تاریی محرکات اور لاشعور : 

ادب کی تخلیق میں کئٔی عوامل کی کارفرمائی ہوتی ے ۔ تخلیق کار کا قلم 
اٹھا کر مائل_ تخلیق ہوٹا میکانکی نہیں ہوتا ۔ اس کے تخلیتی شعور کو مخصوص 
جہت عطا گرۓ والا عمل کا پیچیدہ جن ے ۔ متنوع حرکات اور عوامل کے 
اشتراک ے ایک خاص الداژ نظر جنم لیتا ے ۔ ان عوامل اور محرکات کا تجزیە 
اور پھر ان کی اہعیت کا تعین یں عتیردی بات دق سے سے ٭ اس مقصد کے لیے 
ادب اور ادیب پر تاربخی حالات کے اثرات کا جائزہ لینا تاگزیر ہو جاتا ے ٠‏ 
تنقید میں تارخی دبستان اسی ضرورت کی تکمیل کے لیے وجود میں آیا : 
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”تاریی لقطہٴ نظر ے ادب ہے انتقاد کا باقاعدہ آغاز سترھویں صدی کی 

ابتدا ے ہوتا ہے ۔ وےہمع میں یبلز کے فلسفی ویجو (نصدہ٥ہ:‏ 

6 ئ) کا رساله علم جذید 0٥۷۵(‏ ۶8٥ءاء5‏ 4.]) شائم ہوا ۔ 

یہ 'وسالہ فلسفم' تاریج کے متعلق بحث کرتا ے ۔ اسی وسالے میں اس نۓ غالباً 

ناریچ میں لی مرتبہ ادب کی سماجی تعبیر کرنۓ کی کوشش کی ۔؛؛ 

اس لظرے کے خد ر خال شُنوارے میں فرالس کے ذو ناقدین ساں ہو 
(٤0۷ء8-٥5111)‏ اور تین (٥منة8٢)‏ ے بڑا اہم کردار ادا کیا ۔ اتنا اہم کم اب 
یہ نظریہ صرف ان ہی کی آرا کی روشنی میں بہچاا جاتا ے ؛ 


”اں ہو کا اہم نظریم یہ ے کہ تمنیف یا ادب بارے کا صحیح مطالعم 

مصنف کے خیالات اور اس ک شخصیت کے مکمل علم ہے شروع ہونا 

چاہیے اور اس غرض کے لیے سواخ عمریٰ کی مدد )ضروری ے اور ظاہر 

ے کہ سوا حم عمری قطعی سائٹہی اصولوں کے تیت کسی شخص کے داخلی 

اور خارجی کوائفر حیات کی ہوبو تصویر کشی کا ام ے .؟؛؛ 

ساں ہو نے تارٹمی تنقید میں سائنس ایسی قطعیت پیدا ککرۓ کی کوشش 
کی ۔ چنانچہ اس کا یہ مشہور قول اس کے تنقیدی تصورات کے دریا کو کوڑے 
میں بندد کھر دپتا ے : 


اندازہ ہو جانا ے ۔ درغت ادیب ے اور پھل اس کا ادب ۔۴؛؛ 


اس لحاظ ہے اصل اہمیت پھل کے بجاۓے درخت کو حاصل ہو جاقی ے ۔ 
اگر زیادہ وضاحت ہے بات کی جائۓ تو پھل لاۓ میں زمین ؛ آب و ہوا اور دیگر 
جغرافیائی عوامل کی اساسی اہمیت قرار پاۓ کی جو بیج کے ایک خاص درخت بننے 
میں کارآمد ثابت ہوکر ایک مخصوض وفع ء رنگ اور ذائقد کا پھل پی شکرتے ہیں ۔ 
زمین وطن ے ء اب و ہوا تہذیبی و تاریخی عوامل اور بیج نسلی ورائت سے اثرات 


و( عا ہد علی عرا بنے ' اسولر انتقاد, اد بیات (طبع دوم) لاہور ٴ عیلسی ترق ادب 
سفورت ھا ا یز سے 

٢‏ ۔ عبداللہ ؛ ڈاکٹر سید ٠‏ اشاراترِ تنقرد؟ لاہور ٴ مکتے' خیابان_ ادب ؛ طبع دوم 
۳ے ۱۹ع ) خ۱ و ۔ 

٣۔‏ .245 ,طز ,٥0۲ا1::731] ۲۱٢/٥٤ ۸۶0۲٥01: ٤6‏ ۔ 
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"۳ 


ہیں ۔ اس ضن میں ڈاکٹر ا .احسن فاروق کی یہ راۓ قابل غورے جن کے 
و جتاہیاں ہو ے : 
ا یم ۷ کہ عض ہوشل اور دیگر اثرات کا جانٹا ہی ضروری نہیں ے 
کیو نکہ ییٗزاثرات یہ اس واضح نہیں کر سکتے کہ دو شاعر جو ایک ہی 
ماجول میں لے اور بڑےے ہوں ء اس قدر مختلف کیوں ہو جاۓ ہیں اور یہ 
راز شاعر کسی اور اس کی فطرت ہی کے مطالمے سے عل ہو سکتا ے ۔ 
اس کی رائۓ میں نقاد کو چاپنے کہ جس شاعر کے کلام پر وہ تنقید کرنا 
چاہتا ہے اس کے بھام الام کا بغور مطالعہ کر کے شاعر کی بنائی ہوئی دنیا 
کو اہی قوتر تنقید اور اپتے؟:علم کی مدد ے دوسرا جنم دے کر پیش 
کے .6 
ساں بو کے غیالات میں مزید وسعت پیدا کر کے انھیں منظم بنیادوں پر 
استوار کرۓ میں لین ۓ اہم گردار ٘ذا کیا ء تن ے ادب کی تفہم اور تخلیقی 
رکات کے تجزے کے لیے اپتے وضع کردہ اصولوں پر اس حد تک زور دیا کم وہ 
اچھے خاصے فارمولے کی صورت اختبار کرگئے ۔آس کے وج مخلیق میں یه تین 
عناصر اساسی کردار ادا کرتے ہیں : (ہ) نسل (م) ماحون(ء) لمحہ* تخلیق ۔ 
اسلوب احمد انصاری نۓ اپنے مقالے ”سائنٹیفک نظریہ* تنقید؟ میں اس تصور ی 
وضاحت ہوں کی :٠‏ 
'اگر ہم کسی فی کارلانے پر ٹنقید کرۓ بیٹھیں اور ان تین عناصر کر 
متعلق واقفیت ہم پہنچائیں تو باسانی نتاب تک پہنچ سکتے ہیں . ...... 
اس میں شک نہیں کم ہر ادبی کارلامہ تار کے ایک غاص لتطے پر ظہور 
ہیں آتا ے ۔ یہ بھی اہی جگم درست سے کہ ماحول کے ارات سے ئ 
ان کار ری ذات ے یاز رہ سکی نے آوز ئء فی کارنامے کا عنصوس کرداز 
,.٠‏ قجن کا یم کہپٹا ےکہ انسان کی لفسیات اس کے حالات کو ؛ الات 
اس کی نفسیات کو متعین کرۓ ہیں ۔؟؛؛ 
اس پر ڈاکثر سید عبدالقہ کی اس راۓ کا سزید اضافہ کیا جا سکتا ے : 
”تین ے ادب و ئن کو سواخ عمری اور تہذیبی ے وابستہ کر کے 


١۔‏ بد احسن فاروق ء ڈاکٹر : ”'مخرب میں تنقید گا ارتقا“ ۔ مشمولم ‏ ارہ 
سو ر اکٹر ٠‏ مغرب میں تنقید کا ار تقا)' . مشعو لہ ردو 
تنقید نگاری) ۔ سص رہم ۔ ۹ب۱ 

٢‏ تنقیدی لظرے ۔ سض ہج ۔ 
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روس 


۱ ادن اشٹاسی کا ایک نیا راستہ لکالا ے ۔ اس سے اس رجحان کی لی ہوتی 
ے کہ ادب قوسی زندگی ہے الگ کوئی مثغلد یا حعض اثفرادی تسکین کا 
مشغك ادے ۔ قیناۓے یه کہا ے کہ ادب ادیب کی زندی کا عکس ے اور 
اس کے علاوہ:قوم کی اجتاعی زندگی کی ایک قدرقی سرگرمی بھی ۔'؟“ 


ان دو ناتدین کے:فیالاذرے تارٹغی تنقید کا جو تصور ابھرتا ے ء ڈاکٹر 
سید مچد عقیل نے اپنے مقالے ''تنقید گا تاریخی شعور اور انفرادیت“ میں اس سے 
جنم اینے والے بعض اساسّی نوعیت کے سوالات اٹھاۓ ہیں : 


”کیا ادیب کی زندگی میں صرف تارئچ اور اج ہی اہم پارٹ ادا کر سکتے 
ہیں ؟ مذہب ء؛ اخلاقیات وغعرہ اس پر ائثر الَدارٌ نہیں ہو سکتے ؟ نفسیات 
یا ائفرادیت کا کچھ اثر ہو سکتا ہے یا نہیں؟ غزل جیسی داخلی شاعری کے 
ساتھ کیا تنقید کا داغلی ہو جانا ممکی. نہیں ؟ کیا تاریخی شعور کی تلاش 
تنقید کو بالکل سائنٹیفک طور پر مکمل کر کے اب کا ہورا احاطہ کر 
سکے کی ؟ ظاہر ے اس کا جواب قطعیت کے ساتھ نہیں دیا جا سکتا ۔ 
کیونکہ ادب کو اپنے کے لیے کوئی ایسا مکمل پیانہ نہیں جو سائنس کے 
تجربات اور ثتائ کی طرح بالکل صحیح نتیجد برآمد کر سکے > پھر تاریجی 
تلاش میں تو لتائم کے لیے اور دشواریاں ہیں ۔ لیکن یم یقین کے ساتھ کہا 
جا سکتا ے کم اگر نقاد کسی فن پارے میں روح عصر ؛ ادیب کے ایک 
رجحان کا سبب اور حقیقتوں کی چھان بين کرنا چاے کا تو بغیر تنقید کے 
ایسی کوشش اور تلاش سے تاریخی اور ساجی طریقوں کے یہ چھان بین 
مکن نہیں ۔'' 


مندرجہ بالا اقتبامات اور معروف ناقدین کی آرا سے تاربمی تنقید کے اساسی 
تصورات اجاگر ہو جاۓ ہیں ۔ جہاں تک لفسیاتی تنقید کے ساتھ اس کے تقابلی 
مطالعے کا تعلقی ے تو ایک معاملے میں تو واقعی ان دونوں دہستانوں میں 
اشتراکِ فکر ملنا ے ۔ یعی دونوں میں فن کار کی شخصیت کی نفسی قاش دریافت 
کرۓ کی سعی اساحی اہمیت رکھتی ے ۔ چنانچب ساں ہو کے خیال میں کسی 
بھی ادب پارے کے ہن و قبح کا جائزہ لیتے وقت نقاد کے لیے ادیب ہے ذاتی 
حالات اور نج یکوااب کی معلومات کے ساتھ ساتھ اس کے ملک : وہاں کے خغصوصسص 


١‏ ۔ اشارات تنقید ء سض ہو ء 
ہ۔ لیا پیام ء لاہور ٤ھ‏ اگست ۱۹۹۸ع ٠‏ 
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پر رش 


چس اس ى نسل اور اس نسل ے واہستد اہم محصوصیات ے واقفیت لازم ے ۔ 
سلی اثر ات کے مطالمے کی خاطر ادیب کے والدین اور خصوصیت ے والدہ کے 
حالات اور مزاج اور پھر ان کے ساتھ ساتھ اس کے بھائی چن اور دیگر رشتہ داروں 
کے بارے میں بھی ؤیادہ ہے زیادہ معلومات کا ہہم پہنچانا ضروری ہوک ۔' 


یہ انداؤزإفظر ننسہاتی نقاد کے طریقہٴ کار سے خاصی مشابہت رکھتا ے ہ کہ 
وہ بھی ادب بارے: کے ساتھساتھرادیب کی ذاتی زندی کو ملحوظ رکھتا ے ۔ 
لیکن ایک اساسی وق دو نو3 اول“ملتا ے اور وہ ے شخصیت کے میضانہ 
ِجحا٦ات‏ لے مطالعے زان کی اہمیخر ہے تعین میں لاشعوری عوامل کو ملحوظ 
( > تارینی نقاد روح_ عیر یا اجتاعی“'شعووری بات کرتا ے لیکن وہ فرد کے 
نوز یا سے سرت میں 0907ولاائق جازاواٹیوں سے نا آھنا ے ۔ اس کا یہ 
ےا ٹارجی شعور نفسیات چا چون و ھی بگائدے۔ ایسا نی ے 
کہو ۳ سے وابستہ بعض اور ثاقدین جیسے پرڈر اور اڈ شور وی 
ور سا ساں ہو اور تن یىی مائند اہی تحربروں میں عصر کے م۔العے اور تاربخی خالات 
کی چھان پھٹک میں اچھی خاصی نفسیاق ہمیرت کا ثبوت دی ا ے ۔ اب پے 
دوسری بات ے کہ وہ فرائا یا ژونگ کی اصطلاحات بیغ آبات نہ کریں اور 
نی یہ نفسیاتی بصیرت ان کے تاریمی شعور میں یوں دا جال کہ وہ نفسیاتی 
گئم اور تاریخی زیادہ معلوم ہو ۔ 
جالیاتی تنقید اور تفسیاتی تنقید ء 
۱ چیہ ۰- کے سطالعے کے آغاز ہی میں ید اس واضح رے کہ ایک آدم 
سہای سے قتطع نظر پر مسلکر نقد میں اظہار و ابلاغ میں دل کشی پیدا 
کرۓ والےعناصر کے حسن و قبح کی چھان پھٹک کی جاتی رہی ے ۔ لیکن جالیاتی 
-- دیگر تنقیدی دبستانوں سے اس بنا پر متاز ہو جاتی ے کک اس میں 
×سھھے۔ اور حسن کاری کے بطالعے کو تنقید کی اساس تصور گیا جاتا ے ۔ 
سی یں اور کسی چیز کو تسلیم نہیں کیا جاتا ۔ اس تنقید کی روٴے 
تی ۷ شعوری کاوش سے جب حسن کی صورت پڈٹھری ہو یا کسی خصوص 
ندارز ے اس کا اظہار ہو تو یں جالیاتی تخلیق ہوگی ۔ حسن کیا ے؟ (اور اس ے 


و١-۔ہ‏ .247 ۰ ٥٥ ]1):130٤٤‏ ۷ ط ۱۸٥۲ھ‏ 31ع111ء") ۔ 
۳ ملاحظہ ہو پروفیسر ابج ۔ اج شریف کی ٹالیں : 
۰ء50 ٢‏ 6٤٤1ء6‏ (0ا0--ے ١301ءا‏ 
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ض۵ە)" 


بھی اہم یء کە حسن کیا نہیں) کیا حواس ے مکمل ادراکر حسن ممکن ے ؟ 
کیا تخلیق کار حسن کے درست اظہار پر قادر ے ؟ اور کیا قاری کسی ادب پارے 
میں ہے حسن کی شعاءوں کو دیکھنے کی صلاحیت رکھتا ے ؟ یہ ہیں وہٴ سوالات 
جن کے جوابات ے جالیاتی تنقید کے معائیر تشکیل پذیر ہوے ہیں ۔ ژرف نکاہی 
سے جائزہ لیے پر یه واضح ہو جاۓ کا کە بلحاظ نوعیت یہ سوالات فاسفیالہ ہیں ۔ 


ادب براۓ ادب کے نظرے گی سائند جالیاتی تنقیده کے تصور کو بھی 
جان رسکن کی اخلاق پسندی کے خلاف ردعمل قرار دیا گیا ے ۔ والثر پیٹر اور 
آسکروائنڈ اس انداز نقد کے اہم ترین علم بردار سمجھے جا سکتے ہیں ۔ موحودہ 
دور میں اطالوی فلاسفر کروچے نۓ اہتےتصور اظہازیت سے جالیاتی تنقید کے مباحث 
میں حیات و پھونیی ۔ ڈاکٹر سید عبداللہ اس تصور کی وضاحت میں لکھتے ہیں ٠‏ 


'٭کروئے کے نزدیک فن ہ وجدان یا تاثرات کے اظہار کے سوا کچھ بھی 
نہیں ۔ وجدان اس وقت نن بنتا ے جب روح اس میں غرق رہتی ے تاکہ 
مکمل اظہار معرضر وجود میں آ سکے ۔ اس عالم وجدآنِ میں جھوٹ اور 
سچ کا مسئلہ پیدا ہی نہیں ہوتا ۔ البتب حسن کا احساس ضروری ہوتا ے 
اور اسی احساس سے ہمیں حقیقی مسرت حاصل بای ے۔ در اصل یم 
سسرت کامیاب اظہار 1: وجب ے پیدا وویق ہے حسن ہے ساد کامیاب 
پا پہٹر اظہار ے ۔ بدصورقی کا مطاب ے ا کامیاب اظہار ۔ حسن کے درجے 
نہیں ہوے۔ صرف وہی ٹن پارہ حسین ہوتا ے جو کامیاب اظہار ذات ہو ۔ 
لیکن بدصورق کے درجے ہو سکتے ہیں ۔ بدصورتی کی وجد لا کامیاب اظہار 
ذات ہوتا ہے ۔ کامیابی نہ ہوۓ کے کئی اسباب ہوتۓ ہیی ؛ ثلڈ جب فن 
کو فلسفه یا اخلاقیات کا پابند کر دیا جاتا ے تو اس ے اظہار پر پابندی 
لگ جاتیق ے اور اظہار ناکام ہو جاتا ے ۔١))‏ 

جہاں تک آردو میں ج|لیاتی تنقید کے سرماۓ کا تعلق ے تو بشبر بدر ۓ 

اپنے مقالے ””ج|لیاتی تنقید کی خصوصیات“ میں لکھا ے کہ ردو میں : 

“'جالیاتی تنقید کے سرمائےۓ کا جائزہ لینے اور اس کی خغصوصیات متعین کرۓ 
کے لیے زیادہ ے زیادہ شبلی ہے لے کر مجنوں تک نظر ڈالی ہو ۔ ی۔ لام 
دو باتوں کی وضاحت کے لے بھی لیے جا مکتے ہیں ۔ شبل جو ادب کی 


اشاراتر تنقیه ء سض ے, و ۔ 
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افادیت کے نظرے کا اعلان کرتے ہیں لیکن جالیاتی لہر رہ رہ کر ان کے 
بہاق سر اٹھاتی ے اور مہدی آنادی ؛ سجاد ااصاری ؛ لیاز فتح پوری کے 
یہان اس کا روج سلٹا ےک ہ خنوں اور فراق - جالیاتی در کے پروردہ 
سان انکاڈرں ے ذریے اس کی افرادیت ادب کے بڑے دمارے 
کی ایک زیریں لہر بن جاقی ے .ا٤“‏ 


جالیاتی تنتید کے اس اجِال چائزے ے یہ واضح ہو جاتا ے کہ اے پائدار 
اساس پر امتوارکرۓ کی کوشٹٰ لی کی اس کا کل سرمایہ تاثرات ؛ احساسات ؛ 
وجدان ؛ جالیایق حس اور خسن گی گری پا کیفیات تک عدود ے ۔ ہب ایسی 
اصطلاحات ہی جن کے مفاہم میں کسی طرح کی قطعیت نہیں ۔ اس پر مستزاد ان 
سے واہستہ شاعرالہ *پر اسراریت ۔ 


اسیا لقاد جب احساسات : تائرا اور قَجِان ؤخغِرہ کی بات کرتا ے تو 
وہ انھیں ان کہ ظاہری روپ میں نہیں تلم گڑتا ہلکہ ان ے واہستہ نفسی 
اوازینات کر ملحوظ رکھتے ہوےۓ انھیں لاشم زی بحوکانتا گا مر گردانتا ے ۔ 
تحلیل نفسی کی روشنی میں حسن کاری جنس کا ارتفام قرار ہپاۓ گی ۔ یوں دیکھا 
جاے نو محلیل_ تفسی جالیاتی تنقید پر کاری ضرب لکاتی اہ خالیاق تنقید ی 
اأساس ہی عسن پر استوار ے ۔ ادھر جدید نفسیات کا مطالعہ رکھنے والے ناتدین 
کسی نن بارے ہیں بحعض حسن پا اس کے اظہار کے مطالے ے مطئن نہی 
ہوے ء بلک وہ اس کی تد میں تخلیق کار کے لاشعور کی آنکھ مجوایں دیکھتے ہیں ۔ 
جالواتی نقاد اسلوب میں حسن کاری کے عناصر کی نشالدہی کے بعد یہ سمجھتا ے 
کہ اس کا کام ختم ہو گیا ے جب کے نفسیاتی نفاد اسلوب با اس کے تشکیلی 
عناصر کے سطحی مطالمے کو نا کا تصور کرتۓ ہوئۓ ان ے وابستہ جنسی اور 
انمی عوامل کو بطور خاض پیش گا رگهتا ے۔۔ چناتھں الوب کے بارے 
میں جو نفسیاتی مباحث ملتے ہیں ان سب میں ایک بات مھٹرک ے کم 
اسلوب کو شخصیت ہے منقطع کوئی خود رو قسم کی چیز نہیں سمجھا جاتا ء 
بلکہ وہ ا تخلیق کار ی شخصیت کے نفسی اظہار کا اہک انداز گردانتے ہی ۔ 
جالیاتی نقاد کے لیے لفظ اور اس ہے جنم لیے والے حسن کاری کے احساسات کو 
سے حد اہمیت ے ؛ لیکن لفسیاق نقاد لفظ کے حسین استمال تک خود کو عدود 
یں رکھتا بلک تلازمہٴ خیالات کے لفسیاتی اصول کو ملحوظ رکھتے ہوۓ لفظ 


رز سیپ ؛ شارہ مر مںپ ۔ 
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کس ۳۴۲ 


سے واانمتبر فسی تلازمات کی تلاش میں ان الفاظ کے انتخاب میں لفسیاتی کوائف 
تلا شکرتا ۓے. وہ جو غالب نے کہا تھا کہ ”'شعروں کے انتخاب ۓ وسوا کیا 
جھے'' تق لقتیاتی نقاد بھی الفاظ کے التخاب سے شاعر کے دل (ونکہ ژیادہ بہتر 
تو بە ػە‌الاُمور)کا إمعاملہ کھولنے کی کوشش کرتا ے ۔ جالیای نقاد لفظ کی 
سطح ہر رہتا,ٴے جپ کہ نفەیاتی نقاد لفظوں کی گہرائی میں اترۓ کو تیار ۔ 
چناتچ, بشیر بدر نے ج|لیای تنقید کی خصوصیات“ میں اسی خیال کا اظہار کرۓ 
ہوےۓ لکھا ہے : 
”ادب میں چالیاتی اقار بہت ام ے اور جو تنقید ادب میں جالیات کا 
احعرام ئ کر سکے وہ ناتمن ]لیکن وہ جالیاتی تنقید جو ادب میں دوسرے 
اہم عناصر کو نظر انداز کر دے وہ بھی درست نلہی ے ؛ اس لے ایک 
متوازت جالیاتی تنقید یا متوازن ساجی تقیذ وہ ہو کی جو دونوں کے مناسب 
امتزاج سے بنے کی ۔ ایسی متوازن تنفید میں یں وقٹٗر ضرورت ننسیاتی تنتید 
بھی منگر ہوگی ےا 


سا ام ات سسجت 


١‏ سیپ ؛ شارہ مم ۔ 
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باب ے 


نفسیاتی تنقید کی عملی مثالیں 


گزشتہ دو اہواب میں ؟ردو 'تنقیذ کے بعض اہم مباحث اور ادہی مسائل ہر 
لنسیات کے گہرے نقوش اجاگر کے گئۓےٴ ۔ اس باب میں صرف ایک تخلیقی فن کار 
بعنی غالب پر کی گئٔی نفسیاقی تثقید کی لف جہات کے مطالمے سے ؟ردو تنقید 
میں لفسیات کر “ہر تنوع استعالات پر روشنی ڈال ی جاۓ کی ۔ 


نفسیاتی ناقدین کا محبوبٍ موضوع ۔- غالب 


غالب کا العيء بب تھا کم اس کے فلسغفیالدہٴ نکات اور ثقسیاقی حقائق پر ذوق 
کی عاورہ گوئی کو ترجیح دی جاقی تھی . لیکن 'بدلتے ہوۓ اذبی مذاق اور نئے 
علوم کی روشنی میں غالب کا بانداز_ لو مطالعہ ہی نہ کیا گہا ,بلک عبد الرحان 
جنوری کی صورت میں اے ایسے غبر مشروط مداح بھی ملے جٹھوں نے دیوان 
غالب کو الہام یکتاب قرار دے دیا ۔ غالب کو زندگی بھر اقدری“* ژمائد کا گلہ 
رہا ء لیکن مرنے کے بعد اس پر اتنا لکھا گیا کہ غالب شناسی کے لے اب 
'”غالبیات'؟ کی ایک علیحدہ اصطلاح وفع کی جا چکی ے ۔ غالب پر سب سے 
بہلا مضمون ؛ ڈاکٹر معن الرح|ان کے موجب ؛ اس کے انتقال کے دو دن بعد 
غالب کے چہیتے شاگرد مجر مبدی بجروح ےۓ ےم فروری ٦۹‏ ۱۸ع کے 
'اکمل الاخبار““ دہلی میں لکھا تھا ۔' 
۔ ”'غالب کے بعد ان پر پھلا مضمون)“ از ڈاکٹر معین الرح]ن ”نتوش“ غالب 

عر| ۰ع ۔ یم معحث بذات خود بہت دلچسپ ے کہ غالب پر سب 

ے پہلا مضمون کس ۓ لکھا تھا ۔ 

اس ضمن میں ان مقالات کا مطالمہ بھی سودمند ہوکا : 


(و) ”غالب کے انتقال ہر پہلا مضمون“ از سید مسعود حسن رضوی ؛ 
''شبستان؟) دہلی ؛ فروری ۹۹ ۱ع ۔ 


() ''مرزا غالب کے حالات میں پہلا مضمون“ ڈاکثر فرمان فتحبوری ؛ 
''العلم٭ کراچی ؛ اپریل ۔ جوٹ ۹۹۰۹ ۱ع ۔ 


ہف 
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ہف 


اس دن ہے لے کر آج تک تنقید غالب کی ایک صدی میں غالب کے فکر و 
فن ور کسخصیت کا کوئی گوشہ نہیں چا جس پر اقدین اور حققین نۓے خامد فرسائی 
کی وو آن/چٹانجد اقبال کی استثنائی مثال ے قطم نظر آردو اقدین ے سب ے 
زیادم غراج تسین غالب نۓ وصول کیا یھی نہی بلکہ نف.باقی ناقدین ۓ بھی 
سب سےرزیادۃ الب ہر ہی لکھا . لفسیات کے مختلف اسالیب کی روشنی میں 
حالب کے فن کی پرکھ آوَز اس کی شخصیت کی تفہم کا جو سلسلم شروع ہوا ؛ لم 
صرف ید کہ وہ'ابھی تک ای ]سے بلکہ معیار نقد کے لحاظ ہے اے غالب کے 
غیر لفسمائی مطالعات گۓ اچی لحاظ ے بھی کم تر قرار نہی دیا جا سکتا ۔ 
لیکن سوال یہ ے کہ ثفسیاتی مطالعتریطور غاص غالب ہی کا کیوں ؟ 


اس ضمن میں پہلے تو یہ بات پیش گاہ'رکھنی ے کہ ایک اچھے نقاد کا 
بنیادی منصب حض خلیقات کے لی او قیج کا جائزہ لیا ہی نہیں ہوتا ۔ کوئی 
بھی شارح ید کام کر سکتا ہے ۔ ایک بالغ نظر ثقاد پںوکھاۓ کی کوشش کرتا ے 
کہ خلیق کے آئینےمیں روح عصرکس طرح کس لگ اون ے۔ وہ یم بھی بٹاتا ے 
کہ مخلیق کا عصر ہے ء طرز احساس بے کیا رش الا اکا اس کی ترجانی کا عق 
ادا کرتی ہے یا اس کی تردید ۔ اے کسی نے سامجچے ہیں ڈھال رہی ے یا سوج 
سانھوں کو غتم کر رہی ہے ۔ ماضی کی تخلیقات میں الا ا۰لحوظ رکھنا ہوک 
کہ اس تخلیق نے اپنے ژماۓ کوکن طور ہے متاثرگیا آگو اش ہے تھی پڑ2کر 
یہ کہ آج کے جدید تقاضوں کے بارے میں اس کا روید کیسا سے ؟ کیا کل کی یہ 
تخلیق آج کے لے کسی طرح کا تناظر سہیا کر سکتٹی ے ؟ ماضی کا پر تخلیق کار 
اور اس کی عَْلہتات سصرف اسی خصوصیت کی بنا پر ژندہ رہتی ہیں کہ ان میں ہر 
صہد اور ہر عصر کا آئینہ بنئےکی صلاحیت ہو ہ اور ظاہر ے یم صلاحیت ٭ض عنائم 
و بدا ے عبارت نہیں ۔ غالب جو آج تک زندہ ہے اس کی بھی ھی وج ے 
کہ اس کے اشعار میں ہارے لے آئینه بھی ے اور تصویر بھی ۔ اگر ایک 
طرف وہ ہمیں ہاری فطرت کی تصویر دکھاتا ے تو دوسری طرف کچھ تصویریں 
وہ خود بھی بناتا ہے یم لص رین شر الا ای ہیں اور بصعرت افروز بھی ۔ 
رد ہی کے لے نہیں بلکہ ایک عصر کے لیے بھی ۔ 

مطالعدٴ غالب میں لفسیات یوں بروۓ کار آئی ے کہ یہی وہ علم ہے جس 
سے بیک وقت تخلیق اور تخلیق کار کا جائزہ لیا جا سکتا ے اور اسی کی امداد نے 
ایک عصر کو خصوص رجحانات کے رلگ میں رنگے والے عوامل میں ے 
نفسی محرکات کی نشاندھی کرےۓ ہوئۓے ان کے تناظر میں تخلیق اور تخلیق کار کے 


۲ :ذص٥‏ ا ۵۰ہ 


۴۴۱ 


تبزیاتی مطالع سے مرتبد ۃائح کو آج کے محدب شیشے میں دیکھنے کے بعد ان کی 
صحیح اہمیت متغین کی جا سکتی ے ۔ ید آسان نہیں اور پہلوداری سے رلگ 
افروزی کرنۓ والے غالب ایے شاعر کی صورت میں تو تخلیق اور لیمی شخصیت 
کا مطالعہ اور بھی دشوار ہو جاتا ے ۔ 


جہاں تک اس عوال کا تعلق ے کہ بطور خاص غالب ہی کا نفسحواق 
مطالعہ کیوں ؟ تو ا کے جواب می سب ہے پہلے غالب کی ڈخصیت مٴایاں تر 
نظر آق ہے ۔ فسیاتیٴ احاظ سے غالاب پیچیدء نہن اور تہ در تہ جہات پر 
مشتمل شخصیت کا حامل تھا ۔لام کے ھلاوہ خطوط ے بھی اس ى وافر 
شہادتیں مل جاقی ہیں ۔ چنانچہ اثغار سے قطم لظر خطوط سے اس ي نفسی تصویر 
سرتب کمری کچھ ایسی مشکل نہیں ء اس لیے کیں اس ے کال سے تکامی سے کام 
لیتے ہوۓےۓ اہے بارے میں کھل کر لکھا ے ۔الیکن:ظاہر ے کہ میدان ایسی 
وسعت رکھۓ والے غطوط کے برھکس تنگ ثاے غرزل میںآوہ بادہ و ساغر جبہے 
مسلم استعارات کے سہارے ابلاغ پر محبور تھا ۔ غالب کی جس تہ داری کو 
ناقدین کیکئی نسلیں عراہتی آ رہی ہیںە وہ عض تشبیہ اور استعارے کی پیدا کردہ 
نہیں بلک اس ے مرا حجابات میں پوشیدہ مناہم کی وہ جہات ہیں جو بالآخر 
لفسی صداقت تک پہنچا دبی ہیں ۔ تخلیقی غن کار اہی افغسیات کے دائرے سے 
باہر نہیں لکل سکتا ۔ وہ فرار ی کوششی تو کرتا ے لیکن یہ قرار کبھی مکمل 
نہس ہو سکتا۔ خخواہ یہ فرار تخلیق ہی کی صورت میں کیوں ئہ ہو ۔ تخلیمی 
شخصیت ے واہستہ مخصوص لفسی رجحائات ان حعرصر فی ضہروں سے مشابہ 
ہیں جن کے ہندھن ے نجبات آسان نہیں ہوتی ۔ اس لیے تخلیق کار فرار کی صورت 
میں ان زنبیرو ںکو پچھے نہیں چھوڑتا ہلک حلقہ بگوش غلام کی مائند ان زنجیروں 
کے ساتھفرار ہوتا ے ۔ ہوں نفسیاتی لحاظ ے وہ ایک دائرے میں بھاگتا رہتا 
ے اور لاکھ کوشش ہر بھی شذخصیت کے اس طلسمی حصار ے باہر نہی 
لکل سکتا ۔ تخلبق بظاہر وه جست ے جو تخلیق کار لاشعور کی بھول بھلیوں 
سے باپر آاے کراا ل کات جع لیکن انی اس بلند پروازی کے باوجود بھی وہ 
پا بہ زیر رہتا ے کہ لاشعور تخلیق میں رلگ آ؟میزی کرتا ہے۔ اس لحاظ سے 
دیکھیں توکلاء غالب کے آفاق پر شعەور اور لاشعور شام و محر کی مائند ہم آغوش 
لنظر آۓ ہیں ۔ 


غالب کے کلام کو عمومی لحاظ ے دیکھنے پر واضح ہوتا ہے کم اس کے 
یہاں ایے ادھار کی کمی نہیں جن میں اس نے بعض اسورر زبست کے بارے میں 
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نش 


انسانی نفسیات ےگہری واقفیت کا ثبوت دھا ے ۔ لیکن یم بات تو میبر تی سیر 
موسن اور بعض دیگر شعرا کے بارے میں بھ یکہی جا مکتی ہے ء اس لیے صرف 
اسی کو غالب کی انفرادی خصوصیت نہیں قرار دیا جا سکتا ۔ غالب کی اصل 
بی ای اس یں مضمر ہے کہ اض کے تلام میں ایسے شعر نایٰ تعداد میں 
مل جاے ہیں جن ے اس ک بی شخصیت کے مخصوص نفسی رجحالات کی 
عکامی ہوی ای ۔ غال ایر جو بات براۓ تفتن لکھی تھی وہ لفسیاتی لحاظ ے 
بالکل درست ے ٠‏ 
کھلتا کسی پہس کیوں مرے دل کا معاملد 
شعروں کے انتخاببْ, ۓ رسوا کیا جھے 
شاید اسی لے شیخ اکرام کر کھااپڑی 
'ہارا خیال ے کہ جوں جوں لفسیات کا علم وسیع ہوتا جاۓ گا غالب کے 
گئی اشعار کی دلچسپی بڑھتی جائۓ گی ۔)" 
غالب کے نفسیاتی مطالعے میں خصوصی کام 'کرۓ والے, ناۃدین اور ان کی 
کتب کے ساتي ساتے متلف جرائد میس مطبوعہ مقالات ور ایک نکاہ ڈالنے ے 
لنسیاتی اقدین کے لیے غالب کی غصوصی کشش کا الدازەلگا0ا کک نہیں ۔ اس 
صمن میں مندرجہ ذیل کتب کا بطور خاص تذکرہ کیا جا سکٹا ے : 


۹ شیخ مد اکرام آثارر_ غالب معنہة 
۲ اگ موسیٰ ایم مقام غالب ۵٥ع‏ 
٣۔‏ ڈاکٹر سلام سندیلوی غالب ى شاعری ا ۹۹۹ ۱ع 
س ۔ سلجم احمد غالب کون ؟ الزةہ 


ان گمتابوں کے علاوہ مندرحہ ڈیل مقالات بھی قابل توحہ ہی ٭ 
١‏ ڈاکٹر مچد اجحمل غالب کا ذوق_ سٹر "فنونۂ' لوسبر ۔ 
دسمبر ۱۹ع 


٦ ۱ 7‏ 
٢۔‏ ایض غالب ”اوراق“ ۹ ۱۹ع 


١‏ ۔ ''غالب لاممہ“؟ ؛ صضص ہہب ۔ 
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۴ ۔ ایضاً شالب خستہ ''راوی؟؟ غالپ مر 
اہریل ۹ع 

م۔ ابن فرید غالب کی شاعری میں ''صحیغفہ““' غالب نمبر ہپ 
تسکین ضمیر اپربل ۱۹۹۹ع 

.ا ایشا غالب کی شاعری میں ”'علی گڑھ میگزین““ 
شخصیّی کشمکش غالب بر ۹و :ع 

ہ۔ رشید امجد غالب ۔ بی ہویم ''صحیغە۶“) غالب مم پ 
شخصیت کا مسئلہ 

ے۔۔ سید شبیں الحسن غالب اور ائدیشہ پاۓ مشُمولہ کتاب ”'تنتقيه 
دور و دراز و غلیل“ ؛ ۱۹۵۸ع 

م۶ ۔ آغغر اورینوی غالب کا فن_ شاعری ”اردو؛“ دہلی ؛ اکتو بر 
اور اس کا لفسیاتی ۱۱ع 
پس منار 


ورے 187 کے شکیل' الرحان پرچھائی آرج ٹائپ 'اشب)۔خو ن)؛ 
(غالب ى جالیات) ‏ می ۱۹۹۹ع 


٠۔ئشمم‏ ترہمذی غالب ؛ ایک لفسیاق ''طلوخ افکار ؛ 
جزیہ ۱۰ع 
۱ء رفیق خاور غالب کی ٹہئیت ”راوی؟“ مارچ 
۵ع 
٢‏ ۔ خواجہ اعجال احمده خالب خطوط کے 'التخاب““ لندن ؛ 
پٹ لیے میں شارہ ے ؛ جلد م 
۔ پروفیسر جی ۔ ایم غالب میں مساکیت کا ”'کاروان“ گورعنے 
ملک عنصر کالج جھنگ 


۳ ۹ ٭ ٣ے۱۹عم‏ 
(۔ سعید احمد صدیقی غالب کا لفسیاتی شعور ؛'+لی گڑھ میگزین؛ 
۹۹ع 


۵ء ظہیر احمد صدیقی -خالب اور نفسیاق ''نواۓ ادب“'' مبی 


کشمکش ۱۲ع 
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٭م ۔ عبد المفی غالب کی ذہنی کشمکش ”ادیب؟4 على گڑھ ؛ 


مارچ ۱۹۹۱ع 
۔ پروفیسر سردار احمد مرزا غالب اور علم_ ''العلم“ کراچیء اہریل۔ 
غان تفسیات جون ۹ے 
۸ ۔ وجاحت حسین تغالب ؛ ایک لفسیاق "امروز“ لاہور ؛ 
شاعر ہ فروری ۱۹۹۹ع 


000ھ کاي یی حیات اور ”شع حیات''۶ دہلیکالج 
شاعری کا جنسی پھلو_ غالب 'مبر؛ ۱۹۹۹ع 


ہی افاق وع انبالٰ:ابنی ا الیک کے "نکر نو“ دہلی ؛ 
٢-_‏ غالب ممبر ۹۹۹م 
۱۔ حفیظ صدیفعی غالب کے یم کا لفسیاتی ”گل فشاں؟“ لاہور ؛ 
لو غالب مم ہ : اپریل 
۹ 9 ۱ع 
٦م‏ ۔ علی رفا غالب کق الم پسندی ”تھا ڈور“ لکھٹؤ 1 
کا لفسیائی تجزیہ غالب "ہر ۱۹۹۹ع 
+ى ۔ سپل گید عارف غالٰنب حریصس لذت آزار ا ادی د ےا٢٣‏ نومعر . 
سن ری کے 


م ۔ ڈاکٹر باقر سہدی ‏ خالب اور خوف ”ہاری زبان““ علی گژڑم 
یکم ارہل ۹۹ج 


نے انتا غالب کا مطالعہ جدید 
لفسیات کی روشنی میں ایضاأ 
٦م‏ . ساجد. زیدی غالب کی شاعری کا 
لفسیات کی روشنٹی میں 
جائزہ ایض 
ے ۔ ڈاکٹر فرمان فتحہوری غالب کا لفسیاتی مطالعد ”'نگار پاکستان“ 
لومم لْٔمة' 
- معراج فاطلیں غالب یق شاعری کا 'منگ؛' کراجی 1 
لفسیاتی پہلو ٢‏ جنوری ۱۹۹۱۲ع 
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۱ 8 ۔ ملک لور غاں ثاہن غالب کی اثائثیت ''ذبستان؟' لاہور ؛ 
جولائی ۹۹۹ ع 


ید فہرست کسی طرح ہے بھی مکمل نہیں ۔ مزید مقالات کے لیے اختتام 
پر دی کئی کثابیات“ ے رجوع کیا جا سکتا ے ء لیکن اۓ بھی ہر لحاظ سے 


غالب کے نفسیای مظالعے کی اولین مثال : 

حالب کے گرد نفسیاتی تنقید کا جو پالہ بن چکا سے ؛ اس کی ابتدا کے سراغ 
میں ہم ڈاکثر عبدالرحان بجنوری کی مشہوز کتاب ''محاسنِ کلام_ غالب“ 
([۱۹۰۶ع) تک جا سکتے ہیں ؛ جس کے بارے میں رشید احمد صدیقی نۓ ''باقیات 
یجنوری؟' کے دیباجے میں اس راۓ کا اظہار کیا : 


'”غالب کو لفسیاتیق اسلوب تنقید کی روش میں سب سے لے بجنوری 
رخوم ہی لت وی کیا:۸5 


پجنوری کے ضن میں ڈاکثر سید مممود الحسن رضوی کی ید راۓ بھی قابلِ 
لوجوانے 

”''حقیقت یں ے ک عملی تنقید کی حیثیت ے الھوں ۓ حض غالب کے 

فن کا تجزیء کرے وقت ہی لفسیاتی نقطہٴ نظر اختیار نہیں کیا ؛ بلک اس 

سلسلےمیں انھوں ۓے شعر و فن کے اظہار؛ شاعر کی فطری صلاحیت کا راز ہ 

افعار کی خلبق اوو ان کی کپیت:و حاباق اعساسص کا شیاق قوابل پر 

بھی توجہ کی ۔۷؛؛ 


ویے اس اس کی طرف اشارہ کر دینا بھی ضروری ے کھ کسی ننسیافق 
لتاد سے جو توقعات وابستە کی جا سکتی ہیں ؛ جنوری کی شدید جدباتیت ان کی 
تھی کرتی ے ۔ نفسیات کا لفظ یا بعضشس اصطلاحات کا استعال کاق نہیں ؛ بلک 
لفسیاتی نظریات کی روشنی میں تخلبق کار اور تخلیقات کے لفسی روابط اجاگ رکرنا 
اور لاشعوز کے تناظر میں تخلیقات میں معانی کی نی جہات دریافت کرنا ے ۔ 
مفتصر قربن الفاظ میں یہ ہے نفسیاقی نقاد کا کام ۔ لیکن علمیت اور مغربی ادبیات 


و ۔ ''باقیات خنوری؟ٴ ؛ مفحہ ب ء۔ 
٢۔‏ '”اردو تنقید میں ٹفسیاتی عناصر ۶ء ضص ۹وع۔ 
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کے متنوع مطالمے کے باوجود مجنوری کو افسیاتی نقاد نہیں مانا جا مکتا . اس 
سے بجٹوری کی تحقبر پا مذمت مقعصود نہیں بلک ایک علمی حقیقت کا اعتراف ے ؛ 
ہر چٹڈد کہ ریا احمد صدیمی اوے نقاد کی راۓ کا احترام بھی واجب ے ۔ 

شیخ مچد اکزام, کی ''آثار غالب“ ہم ؛ع میں طبع ہوئی تھی ۔ بعد ازاں 
'”غالب امہ“ کے نام ے جو کتاب چھہی ''آثار غالب؟“ اس میں جزو اول کر 
طور ہر شامل کی کیڈ اب کے پوورق پر ید ھحرہر سے ؟ 

”سڑا اسدالہ نخان غالب کی زندکی اور تعصائیف کا تفصیلی مطالعں جدہد 

علم_ نفسیات اور فن_ تنتید کی روشی میں ۔) 

بہ بہت معنی خیز ے کہ کتاتب کی حد تک کسی مصنف ۓ غالبا یہ دعویٰ 
لی مرتبد کیا تھا لیکن جدید علم_ سان گا یہ مطلب نہیں کہ شیخ بچد اکرام 
ے فرانڈین نفسیات کو مطالعہ* غالب کی اماس نایا "معالانکہ غالب کی شاعری 
میں رشک کے مطالمے میں تملیل_ نفسی نے استفادے کی بہت کنجائش تھی ؛ لیکن 
رشک کا نفسیاتی مطالعہ کرے والے بیشتر اقدیی کا برک شیخ مد اکرام نے 
اس خیال کا اظہا ر کیا سے : 

”ہا کے وشک کے افعارء جو بعض لوکوں کو پ اگوی نفساق 

حقیقت پر مبی نہیں ۔ غالب میں آثائیت بھت ممایاں تھی :اور یہ قدرق اس 

تھا کہ رشک کے مضامین وہ بکثرت نظ مکرۓ ۔ لیکن ان اشعار میں انھوں 

ے مبالغہ اور شوخی ہے اس قدر کام لیا ے کە مضمون تو ضرور پرلطف 

ہو گیا لیکن نفسیاتی حقیقت نظر سے پنہاں ہو گئی ے ۔!؛؛ أ 

تحلیل نفسی کی مالند ڈیگر لفسیاتی نظریات یا ماہرین ے بھے استنفادہ نہں 
کیا ۔ اس بک ماہر لفسیات ولم جیمز کے سرسری حوالے (ص ::م) کے علاوہ اور 
کسی ماہر ثفسیات کا نام تک نہیں ملتا ۔ درامل اس کتاب میں غالب کی شاعری 
کہ کسی خاص نفسیاتیق نظرے ی روشی میں مطالمے کے برعکس خود غالب کی 
اہی نفسیائی ژرف ہی کو اساس بنا کر غالب کی شاعری میں سے ئفسیاتی حقیقت 
قی تصویریں تلاش کی کئی ہیں ۔ چنانچہ شیخ اکرام کے بموجب ؛ 


”مزا الب کی کامیاب نفسیات نگاری کے کئی اسباب تھے ۔ ایک تو ان 
کا ذہنی اور نفسیاتی تجربء بہت وسیع تھا ۔ ... مزا کے مشاہدے و 


ہے 'غالپ لاس صیپیم۔ 
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تجر میں تنوع کیکمی لە تھی ۔ وہ رلدی و درویشی ؛ خوشی و ائسردی ؛ 
[یقراری 7 تلم و رضا ان سب منزلوں سے گر چکے تھے اور اس 2 طرہ 
پہ کەٴ وہ اپنے ذہی مشاہدے پر : اسی طرح ٹھنڈے دل اور پر ات و 
احکادات کیڑافابو میں رکھ کز' غور کرے جس طرح. ایک سائض دان 
اہنے كللللائی تر بات [کو دیکھتا ے., . . لیکن سرزا کا علم_ لفسیات ابنے 
مشاہدۂ نفس تک حدود تھا وہ بڑے سردم بین اور مردم شناس تھے۔'“ 
زالفاظ دیکر با کے اِس ے ػە شیخ اکرام خارج ے ۔فسیاتی معیار لیے اور 
پھر ان کی روشی میں سرڑا غالب کی ىخصیت اور فن کو سجھتے ؛ الیروںب ے 
خغوذ غالب کک شخصیت می ران کچل ننسرایٹغ تلاش کی اور پھر اس معیار پر 
غالب کے کلام کو پرکھا ۔ چنا چہ غاب کیا انی دور کے کلام پر جو اعغرافات 
کے ہیں وہ بھی اسی بنا ہر ہیں کہ : 
ایم اشعا ر کسی طبعی یا نفسماتی حقیةت گا بیان لہ تھے بلکہ ان کا وجود 
فقط شاعر کے ے پروا دماغ میں تھا ۔ٴ٦“‏ 
ابتدائی دور کے اشعار کے ہارے میں ایک اور موقع پرآبھی اسی خیال کا 
اظہار کرے ہوۓ رقم طراز ہیں : 
”ید اثعار کسی اہم نفسیاقی حقیقت یا باطنی واردات :کا اظہار نہیں بلکہ 
ای خیال آئرینی کٗ بثالی ہیں جسے ابتدائی شاعری میں مزا ۓے دور از 
کار تشیہی لاہےۓ اور ذتیق اور عجہب مضمون بہاندھنے میں صرف 
کہا تھا “٤٣‏ 
شیخ مچد اکرام ۓ غالب کے دوسرے دور کے کلام کی خصوصیات کے 
مطالعے کے لیے '”'نفسماتی ژرف بینی“ کے عنوان ہے ایک الگ حصء بنا کر اس 
خہال کا اظہاز کیا : 


'مضامین کے اقطبٴ نظر ے امی دور کی اہم آرین خصوصیت یت رق 


ظاہر ہوتی؟۔“' 


اغالب لآمدک“ ؛ ضض پ رپ ےمو۔ 
.۔ابضاء ضس ٭+ہہ+ء 
ہ.۔ ایض ء ضس ۵م ۔ 
برے ایا ؛ ص١‏ ۹١۲۔‏ 
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شیخ ارام ۓۓ ”'لفسیاتر حبت)“ کے عنوان کے تحت غالب کے کچھ اشعار کا 
مطالعہ کیا ے (ص ہم) ۔ غالب کے نظریه* محبت کا تجزیاتی مطالعہ کرے ہوے 
ڑا کثر بنوزی کے برعکس اس خیال کا اظہار کیا کم : 

''س زا کی محبت خالص زمیی ے'۔“' 
ژمینی کا لنظرٹنسی کے لھے استمال کیا گیا ے ۔ ڈا کثر بجنوری کی پاک معہت 
والے نظرے کی تردید کرتے ہوۓ اے مصنوعی جذہہ قرار دیا اور لکھا کہ : 

''یہ بالعموم آن شعرا کا خاصہ ے جو ترک شیرازی کے فدائی تھے؟۔؟ 


یہاں شیخ ا کرام ے فرائڈ کا نام لے بشُغر فرانڈین سوج کا مظاہرہ کیا سے ۔ 
شیخ مد اکرام ےۓ غالب کا جو لفسیاتی مطالعم کیا وہ آ۔ ے ۔م برس پیشۂہر 
نفسیاتی تجزے کے ایک اچھے 'موۓ کی حیثیت ے آج بھی قابل_ توجہ ے ۔ 
جہاں تک متفرق مقالات کا تعلق ے تو ڈا اکر وعید قریشی کے بقول : 
''نفسیاق لقادوں کے لے بھی غالب کا تِژیه ا گزیر تھا۔۔ اس سلملے میں 
اب تک دو مقالے غاص اہمیت رکھتے تھے ۔ وم ؛ع یا وم ۱ع میں 
آفتاب احمد خاں کا مقالہ رسالہ ساق؟ میں شائم ہوا تھا۔ بی مقالہ (کسی 
قدر اصلاح ے ؟) ”'نقٹر غالب۶“ (ص7ہء ڈ١اکثر‏ مختار الدین احمد ۱۹۵۲ع) 
اور پھر رسالہ 'ئیا دور؛ کراچی میں شائع ہوا ۔ غالب کی شخصیت کا تجزیہ 
فرائڈ کے اصول کے مطابق بہلی بار کیا گیا تھا ۔ ڈا گثٹر اختر اورینوی کا 
مقالہ بھی ای موصوع کے کچھ نۓے پہلو ہارے سامنے لأیا٣۔۶۶‏ 
آفتاب احمد خان کے ضمن میں ڈاکثر وحید قریشی ے ایک اور موقع پر 
اس خیال کا اظہار کیا کہ : 
'آفتاب احمد ۓ پہلی بار غالب کے لرکسی رجحانات کی نشالدہی کی۹ .)' 
لیکن معلوم ہوتا ے بعد میں آفتاب احمد خاں ۓ مپنا الداز نظر تبدیل کر لیا ۔ 
گئیونک ایک اور مقالے '”اردو شاعری میں غالب کی اہغیت“ میں غالب کا مطالعہ 


سز .. ےت ںےے سے ےس کے 


ہے 'غالب ناںا صض ربیہع۔ 
×۔ایضاء ص مو م۔ 

ہ۔ انکا اور نتطے؟' (دیباچہ) سص ہ۱ ۔ 
م۔ایضاء ضس وب : 
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لفسیاتی, کی برعکس رومائی لقطہ*ٴ نظر ے ککرتے ہواۓ ”اس گو اردو کا بلا 
رومانی (روسینٹک) شاعر“'' قرار دیا ۔ 

ڈاکٹ شی وحید قریشی ۓ اختر اورینوی کے جس مقالے کاذ کر کیا وه ہے 
''غالب کا قن شاعری اور اس کا لفسیاقی پس منظر“ ۔ اس کے ساتھ ہی ان کے ایک 
اور مقالے ”'غالب اور غالتی کے قبل و بعد کے میلانات“ٴ کا نام بھی لیا جا سکتا 
ے ۔ ان میں ے اول الڈ کر رخَالت؟اردو؛ دہلىی ا کتوبر ‏ م۹ :؛ع میں طبع ہوا 
تھا ۔ بب دواوں مقالات ان کی کتاب ”'ثنقید جدید'؟ میں شامل ہیں اور کتاب کے 
ہے صفحات پر مشتمل ہیں ۔ اعثر اوربثوی ۓ '”'غالب کا فن شاعری اور اس کا 
نفسیاتیق پس منظر““ کا آغاز جحس سطر ہے گیا ےے اے ان کے لفسیاق مطالعے ى 
اساس بھی قرار دیا جا سکتا سے ؛ 

'"ماحول اور توارث کا اثر ہر زندہ چیز ز× پڑتا ے'۔“' 
متذ کرہ دولروں مقالات میں غالب کا مطالعہ انے سہلدہ ےے منتطم اہک دا کالہ 
شخصیت کے طور پر کرے کے برعکس ١ے‏ اہنے آوماۓ ے پیوست اور قبل اور 
بعد کے میلانات ے مربوط دکھایا گیا ے ۔ یوں شخصیت کا مطالعہ عض ایک 
فرد کا مطالعہ نہیں رہتا ہلک اس میں ماحول کے اثرات کے مت متنوع وامل 
کی کارفرمائی دیکھی جا سکتی سے ۔ چنانچب اخثر اورینوی کے خیال میں : 


"' کسی غاص عہد اور عہد ۔اقبل: کے مدفی ء سیاسی ء اقتمبادی اور ثنانی 
مہلالات فنکار کو شعوری یا غیر شعوری طور پر مٹاثئرکرے ہیں اور توارث؛ 
قجربات و سشاہدات کے ذریعے اس کی ئنفسی زندگ کا جزو بن جاے ہیں ۔ 
اھی لۂسی کوانف کا اظہار صناعت و ن کے ذریعے ہوتا ے اور اس طرح 
بہت سے فتکار مل کر اس عہد کا ادھی و صناعی رجحان قائ مکر دیتے ہیں جو 
اہنے وقت ہر غود بھی توارث و روایات کے ذریعے منتقل ہو جاۓ ہیں۔“ 
یہ ہے وہ وسع تناظر جس میں غالب کی شخصیت اور اس _کےہ خصوص 
رجحالات کا مطالعہ کیا گیا ے ۔ اس کا اظہار خود مصنف نے بھی گیا سے : 


۔ حیات ‏ چد عیال (صتب) : ”احوال و نقدر غالب؟“ لاہور ء نذر سنز ؛ 
ےھ۱۹۹ع ٤)‏ مس ۹۲ء 


۲ ۔ اننقہد جدید“)' س م,. 8 ۔‫ 
ہ۔ابضا؛ ص ف -_ 


7+ "ص٥‏ ن6 5300-۹1 


وم۳ 


”میں اس مقالے کے ذریعے غالب کے فن اور اس کے ماحول کو پیش کرلا 
چاہتا ہوں ۔ یز میں عہدر ماقبل_ غالب و ما بعدرغالب ے دور غالب کا 
تعلق 'ظاہر کروں گیا ٠؛؛‏ 
اسی مقا لے می ایک اور موتعے پر انووں ۓ احساس گمٹری 8 حوالے سے 
غالب کی حخصیت کا ایک یا پہلو دریافت کرئۓ کی سعی میں اس خیال کا اظہار 
کہہے 


غاب می ۷نی مود تہ اس کی خواہش بڑھنےە پھلنے پھیلنےاور چھا 
جاےۓ کی سے تمُگر زیائد اض :مود اور ارتقا کے لے سازکار نہیں ۔ نتیجم یہ 
کہ غالب کی طبیعت میں ایک الا احساسربرتری پایا جاتا ے جسے کمتری 
کا خوف دامن گبر ہے “ای تعن او(ومب دار طرزی ممائش ؛ ثھالم 
اور پر وقار چم و خم ایک ایسی بناؤٹگ ے جس میں انوکھا اونپچا اور 
لاثانی بننے کی خواہش ے چینی لے آب:ۓااؤق“پٹک رہی ے اور اہن یگردن 
ہرات کے زیور ے لدے ہوۓے کھوڈۓ کی طرح قارے ہوے ے؟۔؛ 
ویسے ایک بات ے کہم اختر اورینوی ےا استذلال) کو نہ تو اس منطتی 
التعہا تک پھیلایا اور نہ پی غااب کی شاعری پر اس ے اطلاق سے ٹٹائج اخذ 
کرۓ کی کوٹش کی ۔ حالانکک اس نقطہٴ نظر ے غالب ۳ ]لا ااشعار کی کامیاب 
ثفسیاق تشریح کی جا سکتی ے جن میں غالب نے اہی انفرادیت کا اظہار کرتے 


اغتر اورینوی کی لفسیاق تنقید کا تفصیلی مطالعد کرۓ وقت اس اس پر 
بطور خاص زور دیا گیا تھا کہ اٹھوں نے فرائڈ وغیرہ ہے خصوصی اثرات لە 
قبول کے بلکہ میکڈوگل کی ساجی لفسیات ے خصوصی شغف کا اظہار کہا ۔ 
چنابچد مندرجہ بالا اقتباسات ے بھی اس کی توئثیق ہو جاتی ے اور مندرجہ ذیل 
سے بھەی : 

''غالب کی نفسی شخصیت کی تشکیل و تعمبر بھی اصولاً قومی ؛ عمرانی ؛ 

ثقاتی اور ادبی ورائت ؛ روایات اور اس سے پہلے کے ذاتی تجربات و 

سشاہدات ے ہوئی ۔۴)؛ 


سے .یس ٭۰٠-..-ک‏ ےت 
ا ڑھے "۵ 
''تنقید جدیدا؟ سے.ّ٘م۔ 


۲۔ابضآء ص ۹ ۱۔ 
ہ۔ ایضا؛ سصپہىم ۔ 
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۱ ھ2 
گھ 7 َُ اھ 
ٰ (۳) فرائڈ ء ژونگ اور غالب 
حیثیت مجموعی غالب کا نفسیاقی مطالعہ کرۓ والے ناقدین کو دو گروہوں 
میں تقسیم کیا جا سکتا ے : 
:وہ اقدین 'جنھوں ۓ غالب کو فرائڈ یا تحلیل لفسی کے دبستان ے 
وابت. ماہرین آنفسیات کے افکار و آرا کی روشنی میں سجھے ىق 
کوڈنر کی ٴ٠‏ نفسیاتی' اقدین کی اکثریت اسی گروہ ہے تعلق رکھتی 
رجحانات اور جٹس وغبرہ گیى, صورت ہیں جو ایک خاص تسم کىق 
سنسنّی خیزی ماّی ےج6( انفسیاتی, افاقدین کی ا ک5ثریت کے لیے اس کے 
طلسم سے آزاد ہونا خاعا ذشوار ہوتا ےء اس لے غالب ق 
نفسیاتی تنقید میں فرائڈین اثرات غالب نظر آے ہیں ۔ 


إ۔ دوسرا گروہ آ٘ن ثاقدین پر مشتملىق ے چٹھوں نے فرائڈ کے برعکس 
ژونگ اور دیگر غبر قرائڈین لنسیات داثوں ہے خصوصی شغف کا 
اظہار کیا ۔ ان کی تعداد کم ے ء اتنی کہ ایکںڑاتھ کی انکلیوں پر 
گنے جا سکتے ہیں ۔ واضح رے کس یہ تةسم تخترف تمالب کے نفسیاتی 
مطالعے تک محدود ے ۔ مثلٌ ابن_فرید ہر موقع پرخود کو فرائڈ کے 
اثرات ہے باےۓ ہیں ۔ لیکن غالب پر دولوں مقالات میں انداز نتد 
تحلیل نفسی کے تصورات پر استوار ے ۔ 
ذیل میں ان دو گروہوں میں سے بعض 'مائندہ اقدین کے متفرق مقالات کا 
جمل سا تعارف کرایا جاتا سے تاکپ یب الدارہ ہو جاۓ کہ مغرب ہے ان دو 
عظیم نفسیات دانوں کے افکار کی روشنی میں غالب ایپے علمم تملیقی نن کار کی 
شخصیت اور فن کی کون کون سی جہات 'مایاں ہوتی ہیں ۔ 

اپن_ فررد آن ناقدین میں ہے ہیں جنھوں ۓ فرائڈ کے تصورات کے لگے 
بندۓ فارمولوں ے ہ ٹڈ کر ادب کا نفسیاتی مطالعہ کیا - مطالعہٴ غالب کے سلسلے 
میں ان کے یہ دو مقالات خصوصی توجہ چاہتے ہیں : 

١ہ‏ ”غالب کی شاءری میں تسکین_ شمیر“ مطبوعہ صحیفه غالب تمبر مہ 
اہریل الو زس و 

۔ ”'غالب کی شاعری میں شخصیت یکشمکش“ مطبوعہ ''علی کڑھ میگزین۶“ 
غالب تمبر ۹۹۹ ۱ع ۔ 
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۰۲ 
لیکن ٭جیب اتفاق ے کہ یس دولوں مقالات علیلِ لفسی کے انداز پر لکھ٢ے‏ 
گئے بے جَدافوم ق گسےک آزار ذات ؛ االیت ؛ مراجعت ایسی اسطلاحات کی 
روشبی میں غالیب کے کلام کا مخصوص نفسیاتی مزاج متعین کرتے ہوۓ اس کی 
شخصیث گو لھا کیا ے ۔ اول الذکر مقالے میں اوٹورینک ے بھی استفادہ 
کیا کاک۔ لکھتے ہیں : 
"بتول اؤٹورینک یں تق جراحت رحم (بوٹرل ٹروما) کو تاژہ کر دبتی 
ے ۔ غالب عالم مایوسی میں اس تجربہ ے بھی گزرۓ ہوے نظطر آۓ ہیں ء 
یضہ آسلڑھگتا بالرو پر ہہ ے کنج قنی 
از سر نو زندی ڈو کںچڑھا ہو جائے 


مر ری میں ؛ رینک کہ نظرے کے مطابق ؛ جس طرح ٭...۔ تنکی ے 
میں تنگ .2 داہن جراحت کا شکار رہٹے ہیں "اور جس طرح بچہ ولادت کے 
بعد ایی نی نایا میں آتا ے جو کھلى اور آزاد +وق سے امی طرح غالب 
اھی قفس ى رہھائی کو نی زلدیی ہے تعہ رر کرے یں _)؟ ۱ 

۱ وی کے برتھ روما ک روئی میں غالب کے بعض اشعار کی تشریح ی 
اہ اولین کوشش ہے ۔ اکر اسی انداز پر الب کے تمام کلام کی تضہیم کی جاۓ تو 
لنسیاتی ننعید میں با شید ید ایک نیا زاوید ہوکا ۔ مطالعہ“ غالب میں ابن فرید کا 
.- اور طریقہ بھی قابل, توجہ ے آوز و ےي اشمار کا فارمولا بٹا کر معانی يی 
لی سمتہ کی طرف اشارہ کرنا ٠‏ اس طریقہٴ کار کی وضاحت سے لیر مُلاحظہ ہو 
''غالب کی شاعری میں شخصیبی کشمکش؛“' ۔ 
ٰ اس 0ک کی کتاب ''تنقید و تمحلیلۂ' کا تفصیلی مطالع مکیا جا چکا ے ۔ 
س فتاب میں ”غالب اور اندیشہ ہاۓ دور و درار؛؛ کے ام سے ایک مقالے می 
نغالب کے اس مور شمر کو لفحیاتی مطالے کے لیے نقطہ* آغاز پنایا گیا ے : 


تو اور آرائشر خم اک 
میں اور ائدیشےم پاے دور و دراز 


ہمیچ ےجہہےِ-"۔۔‫ بے 


١‏ ۔ '”صحیفہ۶ٴ لاہور ا غالب بر ہ ء اپریل نے۱ 
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پتول مصنف : 
“ائدیشہ پاۓ دور و دراز کا ذکر اگرچ خصوصیت کے ساتھ آرائٹور غمر 
کاکل کے وقتٗ کیا کیا ے مکر حقیقت یں ے کہ ان کے ہر مشاہدے اور 
لظارے میں یہ اندیٹے شریک رہتے ہیں اور اٹھی الدیشوں کی مند ے ان 
کہ ذہن کی انفرادی خصوصیات کا مکمل لە سہی مگر تمسلی بخش مطالعهہ 
کرنا مکن ے ,ا١؛‏ 
لصف صد سے زا ضفماٹگ کے اس مقالے میں صرف اسی ایک شعر کے 
حوالے سے غالب کی شخصبیت, کی نفسی؟:اساس دریافت ککرنۓ کی سعی کی گئی 
ہے ۔ چنا تچ شبید الحسن ۓ اس شر ہے وابمتذ ععل, ارتباط کی روشنی میں غالب 
کے تخلیقی ذہن کا مطالعہ کرے ہوۓ یہ نتیجم اغذ کیا : 
“'حالب کے یہاں عملر ارتباط انتقالر ذہٹی کو تیز)بھی رکھتا ے اور بہت 
دور تک بھی لے جاتا ہے ۔ ان کی کرٹھی, انید /|نِ کے نتخیل کو کبھی 
جامد نہیں ہوۓ دیٹی ے ۔ آرائش خم_ کیا کل ا مشاہدہ دوسروں کے لے 
چاے جو کچھ ہو مگر غالب کے لے اندیشہ پاۓ دور و دراز کا بب 
بن جاتا ے ۔؟)؛ 
تمام مقالے کو ان سطروں کی تشریج قرار دیا حا سکتا ے ٴ۔ ایسی تشر سج 
جس کی اساس تقلازمہٴ خیال کے تصور پر استوار معلوم ہوتیق ے ء جس کے لیے 
شبیں الحسن ارتباط عمل کی اصطلاح استمال کرتے ہیں ۔' اندیشم ہاۓ دور و 
دراز کے ضمن میں غالب کے عشق ء الاثیت ء طرز بیدل میں رت ہکہنا ء تصور 
حبوب ؛ حیرت ؛ ذوق شعر وغیرہ بہت ے امور کا مطالعہ کیا اور اختتام پر یم 
نتیجہ اخذ کیا : 
''یہ نہیں سمجھنا چاہیے کہ غالب کے یہاں اندیشۂہ ہاۓ دور و دراز کو 
متصدی اہمیت حاصل ے ۔ ان ائدیشو ںکو سمجھنا ؛ ان کی لوعیت: ہیئثت 
بئیادی حرکات کی تفتیش کرنا مطالعہ*ٴ غالب کے ساسلے میں لقطہ* آغاز ے ء 
جرفر آخر نپس ہرا؛؛ 
و ۔ ”'تنقید و تعلیل!١١؛‏ ص سپ ۔ 
ہ۔ایضاأء ضس هب ۔ 
پ۔ ایضا ؛ صض مںپ تا رپ 
مر ۔ ایضا ء مر ےن ۔ 
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یرف 
اکثر مد اجمل کم بھی لکھتے ہیں اور مختصر بھی ۔ لیکن الھوں ے 
نفسیاق نظر یات کو ائدۓ کی لاٹھی لہ بٹایا ۔ اسی لے کوتاہ قلمی کے باوجود 
لفسیای تنثقید میں وہ ایک متاز مقام کے حامل ہیں ۔ غالب کے نفسیاتی مطالعے میں 
ان کے بد دو مقالات ۔خصوص تذکرہ چاہتے ہیں : 


۷- ٦غالىی؛‏ بطبوعہ اوراق ١‏ غالب مس ؛ ۹ چ ‏ 
۔ '؛'غالب کا ذوق سفر؟* امتطبوعہ فئون ؛ لومبر ۔ دسمبر ۱۹۹۹ع ۔ 


مقالں ''غال)“ کا آغاز جن سظروں سے ہوا سے وہ غالب کے افسیاقی 
مطالعے میں ایک نے رجحان کی عکاہی کے ساقی,ساتھ فرائیڈین طرز فکر کے غلاف 
بدا تسیاب بی ےی لکھتے ہیں : 

”ید مختصر سا مقالہ میں ۓ اس لیے نہ لھا کہ غالب کے ذہن میں کسی 

قسم کا ذہی رض تلاش تروں . غالب ح سخنؤری کا مقام بہت پلند ے 

لیکن ۔ جا بجا یس احساس ہوتا ے کہ اس ا0ا نام حاضل کرۓ یىی 

'لوشش اور آرزو کے باوجود غالب کی شخصیت میں/|بعض عناصر اور 

ھرکات اہے بھی ہیں کە ان کی وجہ سے وہ اعلی مقامشاید حاصل نی 

گر سکے ۔ا؛)؛ 

اس مقالے میں ڈاکثر بچد اجل ے غالب کے بعض فارسی اور ؟ردو اشعار 


'''غالب میں جابجا ایک کیفیت کا اثبات ملتا ے اور پھر فوراً بعد اس کی 
لردید ہو جاتی ے ۔؟؛؟ 

اس مجزے سے انھوں نے غالب کی شخصہت کے بارے میں یہ لتیجہ اغذ 

یا 

”غالب کے ہاں اجزاے لٹفس کا تو احساس شدید ے لیکن ان اجزا کو 
کسی شیرازے میں یکجا کرۓ کی صلاحیت کا شعورکم سے ۔ پارہ پارہ ہوۓ 
لکڑے ٹکڑے ہو ۓ کا شعور تو ے لیکن ان ٹکڑوں ے کوئی لئی ترکیب 
(سنتھ ں) بناۓ کی کوشے شش نہیں ے ۔۴؛؛ 


.٠ؤ‏ ى, ےسچوے۔ ل ‏ تھے 


. ''اوراق؛؛ اہور ؛ سالنامه و غالب مبر ؛ اہریل ۹ئ ٠‏ 
اتا اہربل عضظةے سے 
۷۔ ابضا . 
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س۔ف 


الب کے لفسیاتی مطاللے میں یہ انداز نظر نیا قرار دیا جا عکتا سے لیکن 
مقالے کا اغتصار مفصل تجزرے ی زاہ میں آڑے آیا ۔ +٭ صفحات کا یہ مقاله 
غالب کے الدر شکنت و رت کے ئفسی عمل کی ن6اندہی کرتا اور ذہن میں 
بہت سے سوالات پیذاکرتا ے لیکن ان کے مفصل جوابات دے نہیں پاتا ۔ 


''غالب کا ذوقسفر؟؟ بھی غالب کی شخصیت کا مطالعہ ے؛ کو بالواسطہ ء 
گی ذوقِ سفر اس کا اعتعارہ بنتا ے ۔ چناتچہ بقتول ڈاکٹثٹر اجمل . 


"'غالب کے ہاں ذوقِ سفر بھی سے ؛ بہہم سفر بھی سے ء حب_ وطن بھی 
ے اور ترک وطن کی ایک مستقل آرزو بھی ۔ لیکن سوال یہ پیدا ہوتا سے 
کب آخر اس دو جذبی کیفیت کی لفسیاقی تعبِبر کیا ے ۔ غالب وطن کو 
سکز بنا کر ادھر آدھر گھومنے ٹکاتا ے .لیکن جونہی وطن ے کچھ دور 
جاتا ےے اے احباب اور عزیزوں کی یاد ستاۓ لگتی ے ۔ وطن اس کا 
اشیانہ ے اور وہ اپنی پرواز میں اے ذہن ے اوجھل نہیں ہوۓ دیتا۔+ 


ڈاکثر اجمل ے اس سوال کا جواب ژولگ بلکہ اس ے بھی پیچھے جا کر 
اساطیر میں مادر عظملٰی کے تصور میں تلاش گرے ہوۓ اس غخیال کا اظہار 
ھا ے : 

''ہم وطن یا شہر یا قفس کو لفسیاقی علامتیں سمجھیں اور امی طرح غالب 

کے ذوق_ سفر کو بھی انھی علامتوں کے تفاعل کا ایک نتیجه ۔ شہر 

در اصل مادر عظمی کی علامت ے اور شہپر ے فرار کرلا مادر عظمبی 

کے سلبی ہبلو سے فرار گرا ے ہ معنی انی شخصیت کے بنیادی هن ے 

ارار کرلا ے ۔ ے چیی اور ے قراری اس فرار کا پیش خیمہ ہی ۔؟؛؛ 


ژونگ کی ئفسیات کے حوالے سے ڈاکٹر اجمل ےۓ دہلی سے واہستہ غالب کی 

دو جذبیت کو ”'مادر سلبی کی خستمثال کی آئینہ دار“ قرار دیا ۔ بنارس کی مدح 
میں غالب کے فارسی اشعار کے لفسیاتی تجزڑے ے ڈاکثر اجمل ہۓ ان میں ''مرد 
پیر داا کی سسثال' کی کارفرمائی بھی دیکھی ے ۔ ڈاکٹر اجحمل ےۓ سد پیر 
داا کے غضفمتثال کو غالب کی بعض فارسی مثنویوں میں بھی کار فرما دیکھا 
ے ۔ چنا چد ان کے بقول : 

''فنون؟“ نومجر ۔ دممبر ۱۹۹۹ع۔ 

۴ ۔ ایضاً ۔ 
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ع۳۴ 


''مثنوی عرمہٴ پینئش دیکھے یا مثنوی فرد و داغ۔ ان میں سرد پیر ۵اا کی 
مثال پورے ٭عفور اور پورے جوش کے ماتھ ابھری اور پھہلّٹی نظر 
ا٣‏ ًٴ- 


ڈاکٹر بد اچمل کا یہ مقالہ اس پنا پر ے حد اہمہت اختیار کر جاتا سے 
کہ غالبا پہلی اص قبه ژورن ہے اساسی تصورات کی روشنٔی میں غالب کی شخصیت 
کے ایک نہایت اہم رجحان کو ضمجھۓے کی کامیاب کوشش کی گئی ے ۔ ڈاکٹر 
اجمل کی دانست میں ؟”ذہنی سطح پر غالب کا ذوق سفر ہمیشےہ مادر عظملی ے 
پدر_ اعلبی کی طرف رہتا نے ۔؟؟ 
لیکن ساتھ یہ صراحت بھی کر دی کم : 
علامی سطح پر سفر کرےۓ کے لیے جس قسم یق داخلیت ضروری ے غالب 
اس ہے بہت حد تک نابلد تھے ۔ اث کے اندر ایک اضطراب ایک مسٹتل 
ے قراری تھی جو اکثر انھیں نقل مکاق .اور سفر پڑ‌آمادہ کرقی لیکن وہ 
کہیں خوش اور مطمۂن نہیں رے ۔ قرائن سے تو" پتم چلتا ے که 
ات کا ذوق سفر بنیادی طور پر علامی تھا ۔ لیکن اتھوق ۓ ہمیشےہ اے 
اس بلند سطح سے نیجے کھینچا اور مض جسانی سفر کا درحم دے دیا ۔ 
میرے خیال میں تو لە یہ آہائی خون کی گرمی تھی اور لہ خالم ہدوش 
روایت کا اثر بلک مادر عظمبی کے کرخت اور تند بازوؤں میں جکڑے ہو ۓ 
ائسان کی گھئن تھی جو غالب کو فرار کی راہیں عجھاتی تھی ۔ وہ چاہتے 
تھے کہ وہ مد دانا کو اپنا لیں لیکن یہ کہیں ظاہر نہیں ہوتا کہ وہ اے 
کنہیں بھی اپنا سکے ہیں ۔۷؛؛ 


لوٹ :-- ڈاکثٹر اجمل کا حول بالا مقالہ ”غالی)“ بعد ازاں ”'غالبی خحسےۂ“ 
کے ھنوان ہے گور:منٹ کالج لاہور کے محجلہ ””راوی“ غالب مبر میں 


طبع ہوا ۔ 


ڈاکٹر شکیل الرحان کا تفصبلی مطالعم کیا جا چکا ے لیکن ااھوں ۓ 
ژونگ کے تتبم میں غالب کا ئفسماتی مطالعہ بھی کیا ے ۔ ان کا مقالہ 


وست-- کلت ےے ےت 


٤‏ ۔ ”'فتون“ نومبر ۔ دسمبر ۹۹۰۹ ۱ع ۔ 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


تا ۓغ ۳۴٣‏ 


''پزچھائیں۔-۔آرچ ڈائپ (غالب کی ج|لیات)'؛ ؛ ”شہخون۶' اله آباد ء سی ۱۹۹۹ع 
میں طبع ہوا تھا ۔ ''ہرجھائیں“ (شیڈو) ژونگ کے اساسی تصورات میں سے ہے 
اور شفحصیتِ کے منفی پہلوؤں کی طرف اشارہەکرتیق ے ۔ لیکن شکیل الرحان کے 
موجب :؟ 


''خخلیقی آرٹ میں پرچھائیں ایک ثبت رجحان بھی بن جاتقی ے . . . اقبال 
کے ”'جاویڈ امہ“ میں مولاتا روم 9 '”'ڈیوائن کومیڈی؛“ میں دانتے 2 
دوست ورجل کو یاد کیجیے۔ یہ دوتوں بھی پرچھائیں ہیں ۔١؛؟‏ 


لیکن یہ حل نظر ے ۔ یہ دوئوں علامات پرچھائیں نہیں ہلکہ دانا پر مرد مستمثال 
ہیں ۔ شکیل الرحان ۓ پرچھائی کے لقطہٴ ثظر ے غالب کے رقیب کا دلچسپ 
تبزیں کیا ے ۔ شکیل الرحان ۓے اسی تصور کو غالب کی شخصیت ے آمیز قرار 
دیتے ہوۓ لکھا : 


”غالب کی شاعری میں رقیب یا برچھائیں کا دائرہ پھیلتا ے اور اس میں 
خود شاعر کی شخصیت جذب ہو جاق ے ۔ اس پھیلے ہوۓ دائرے میں 
رک کا حذبہ زیادہ اہم اور توجب طلب سے ۔ رشک کے ساتھ خداء عہوب ؛ 
آسمان ؛ جنت ؛ معاشرہ ؛ ساج ؛ لظام زندکی سب کے پیکر اس دائرے میں 
آ حاے ہیں آیزن 


یہاں تک تو بات کسی حعد تک قابل فہم اور قابل قبول رمّی ے ء لیکن 
شکیل الرحان تۓ پرچھائیں کے مفہوم کو اتی وسعت دے دی کہ اس اصطلاح 
ے ژونگ ے جو خاص معائی وابستہ کے تھے اور ان معافی ے پرچھائیں کے 
استمال میں جو قطعیت پیدا بوتیق ے وہ -- ہو کر رہ گئی جس کے نتیجے میں 
شکیل الرحان نے برچھائیں کو غالب کے فن اور اس کے کلام کی مخصوص 
جالیات کی اساس قرار دے لیا ء جسے ماہرین_ ژولگ آسانی ہے تسلیم لہ کریں کے 
بعض امور میں غلو ہرتتے ہے قطع نظر یہ مقالءہ غالب کے لفسیاق مطالعے کی 
ایک اہم کڑی بن جاتا ے کس اس میں پہلی بار ژونگ کی صرف ایک اصطلاح 
'پرچھائیں'“ کی روشنی میں غالب کے کلام میں بعض مخصوص رجحالات (رقیب ہ 
رشک ء بت پرستی) کی نفسیاقی تشریج کی کی ے ۔ اس ضمن میں غااب کے بعض 


. ”'شبخون“ می ۹ہو ؛ع ۔ 


ا 
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۳۴۴۸ 


اشعار کی جو تشریحات کی گئی ہیں وہ بطور خاس قابل توجہ ہیں ۔ شکیل الرحان 
ے ژونگ کے مطالے اور غالب فمہمی کا نچوڑ اغتتامی سطور میں پیش کیا ے 
ہو [٭ٴریٹر ے.۔ 


اغالب ے ایی شخصیت اور اپنے وجود کو تین ۔حصوں میں واضح طور 
ہر تتیم کیا تے'۔ () ذات (آتش اور نور)۔ (م) عبوب (آئش اور 
نور) ۔ (م) پرچھائیں "(آتش اور نور) ۔ شخصیت کے یہ ٹکڑے وہ آئینے 
ہیں جن میں آتھوں ے خارج 'اور باطن کے جلووں کو دیکھا ے ۔ ان ی 
جالیات کا مطالعہ ایی تین مورتقی کا مطالعہ ے ۔ .., تینوں پیکروں کر 
پیچھے آتش اور لور کے بنیادی "آوچ ٹائپ پھیلے ہوۓ تم در تم حالیاق 
وژن اور تجریدی عسوساق زجحان کو:پہچائنا مشکل نہیں ۔١؛؛‏ 
۱ ڈاکٹر شکیل الرحاتن ۓے اہی ایک کتاب ۶ای قدریں اور نفسیات“ میں 
ات مٹام پر غالب کے اس شعر کی اجتاعی ‏ لاشعور ی/روشنی میں تشریح کرے 
ہوے لکھا : 
“میں عدم ے بھی ہرے ہوں ورتہ غائل ہارہا 
ریغ آر آنشیں ے بال عنقا ج' گیا 
عنقا ایک حسی پیکر یا آرج ٹانپ ے ۔ 'آو آتشی؟ کی ت رکین بھی غیرمعموںل 
ے۔ حقیقت تو بھی ے کہ عنقا کے پیکر میں ایک ہرانی فکر کی پہچان 
ووق ہے ٭.., یە آگ کے دریا کی طرف اشارہ ے ۔ آہ آنشیں کے ساتھ 
ان کار اجتاعی لاشعور میں جذب ہونا چاہتا ے ۔ عنقا کا حسیاتی پیکر بھی 
اساطبری رجحان کو ٴمایاں کر رہا سے ۔ ہے یك بھی کہا جا سکتاے 
کہ میری آر آتشیں ے عدم میں عنقا کے بازو جل رے ھے لیکن اب وہ 
منزل ے جہاں اسی آو آتشیں ہے خود مبرا وجود جل رہا ے ۔ اس طرح 
ا آتشیں آگ کے دریا یا لاشعور کا مکمل اشارہ بھی بن جاقی ے ۔؟؛؛ 


)٢(‏ غالب شناسی کے تین نفسیاتی زاویے 


بعض ا فسیاشی ناقدین ۓ غخالب کے فکر و ئن کے تہزے او اس کی شخصیت 
ي تفہم کے لیے باغابطہ کتابیں بھی لکھی ہیں ۔ نقد غالب کے عظیم ذخیرے 


”شبخون“ ئی ۹و مع ۔ 
٢۔‏ ٭'ادی قدریں اور لفسہات'؟ صض ہم پ ۔ 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


۹ء" 

میں شاید ان کی تعداد کم معلوم ہو لیکن ان کی اہمیت اس بٹا پر بڑھ جاتی ے 
کد اُردو ادبِ کی تاریخ میں اور کسی تخلیق کار پر نفسیات کے نقطہ لظر ے ایک 
گتاب بھی نہیں لکھی گئی ۔ وہ کتابیی ید ہیں : 

(ك) ””غالب کی شاعری کا نفسیاقی مطالعہ“' ڈا کثر علام سندیاوی ۔ 

(م) ”'غالب کون“ سلم احمد ۔ 

(م) ”متام غغحالب؟“ مد موسول کایم ۔ 
ڈاکثر سلام سندیلوی اور غالب کی شاعری کا نفسیاتی مطالعہ : 

.من صفحات پر مشتمل اس کتاب کو ان چھ ابواب میں تقسم کیا گیا 
ے : شخصیت کا مفہوم ۔ غالب گی شخضیت ۔ غالب کی شاعری (الف ۔ غالب 
کا مشاہدۂ باطن) ۔ غالب کی شاعری (ب ۔ التب کا مشاہدہ ظاہر) ۔ غالب کا 
محلیتی عمل ۔ غالب کی شاعری کا قارثین پر اثر ۔ 

پہلے باب میں شخصیت کے بارے میں ختلف ماپرین_ نفسیات کے اقوال و 
آرا ی‌ روٹی میں الساىق اور بالخصوص لیمی ئن کار کی شخصیت کی نفسیاتی 
اساس دریانفت کرۓ کی سعی ے اور پھر اس کی روڈؿشی می غالب گی شخصیت 
کا مطالعہ کیا گیا ے ۔ اس ضمن میں زیادہ تر ایڈار کی نفسیات ہر انحصار کیا 
گیا ے ۔ چنانچہ غالب کی خاندانی برتری ثابت کرنۓے کے بعد اس راۓ کا 
اظہار کیا : 

''انھوں ۓ ہاتھ میں تلوار لینے کی بجاۓ قلم اٹھا لیا اوو میدان جنگ میں 

اسپ: رانی کے بجاۓ علم و فن کی جہاں بات یکو پسندکیا ۔ اس طرح انھوں 

ۓ ایلفرڈ ایڈلر کے مسئلہ* تلق ے فائدہ اٹھایا'۔) 
بعض مواقع ہر ڈا کثر سلام ۓ خاندانی برتری کے اجساس کو ژونگ کے حوالے 
سے بھی سمجھنے کی سعی کی ے ۔ چناتچہ لکھتے ہیں : 

''اگر ہم کارل یونگ کے نظرے کو تسایم کمر لیں تو ہم یه کہ سکتے ہیں 

کم مرزا غالب کے تحت الشعور میں ان کے خاندانی اثرات موجود تھے۔ ان 

اثرات کا اظہار ان کی شخصیت ے ہوتا سے۶ 

١1م‏ ۔ سلام سندیلری ؛ ڈاکٹر ء ”غالب کی شاعری کا نۂسیاتی مطالعم؟ لکھٹژؤ 
لسم بک ڈبو ۹ وںع ء؛ ص م۹. 
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۔س 


یہاں غالبا ڈا کثر سلام کی سراد اجتاعی لاشعور سے ہے کمونکں حت الشعور کی 
اسطلاح ژونگِ کے برعکس فرائڈ ے منسوب کی جاق ے ۔ ڈاکٹثٹر سلام نے 
ژوئگا' کے نظرٴبہٴ شخصیت ے استفادہ کرے ہوۓ غااب کو ”توازن وسند؛؟' 
قرار ڈیا رے (یعٰی ۷6۲۲ 01تطھ) ! 


غالب زا خی ترگمیت نے جو اہم کردار ادا کیا ے : ثفسیاق 
ناقدین ۓ اس پر بطور خاسص زور فیا ہے چنا نچں ڈا کثر سلام سندیلوی ے بھی 
کیرن پارنی کے حوالےاے ہو |اظہاراخیال کیا ے کہ >- 


''غالب کے نہاں نرکسی رجحان کی ایک اور شکل می ےء اس میں طالبِ 
جاہ و حشمت کی ذہئیت واضح طور ہر هائی جاتی جو 


اس کے ساتھ ابی دوسری تالیف ؟'اردو شا٭ری می):ئ رگیہے؛ میں بھی غالب 
کی شخیصت میں ئرگسی رجحانات ے بحث کرے ہوۓ اس خیال کا اظہار 
ہیں ۱ 


غالب اپی خود پسندی اور غود بیٔی کی بنا پر ارد کے لرگسی شعرا ی 
صفر اول میں جگب پاۓ کے مستحق ہں۴.؛)؛ 


سے 


حالب کے تخلیمی عمل کے بعض پہلوؤں کی تفہم میں بھی نرگسیت پر مبٹی عوامل 
کو ملحوظ رکھنے کی کوشش کی کی ے ۔ چنانھں ڈا کثٹر سلام سندیلوی کے 
بموجب غالب کی فارسی کوئی ”بڑی حد تک نرگسیت کی علامت ے ۔ انھوں 
ے يد ہر سمجھا کم وہ ابی ذات کے خول میں حفوظ رہیں اور اہل دنا 
کی نظروں ے اوعھل ہو جائیں؟.؛ : 


جہاں تک عیمثیت جموعی غالب کی شاغری اور شخصیت کے تفسیاتی مطالعے 
کا تعلق ے تو مولف ے روایی انداز میں ختلف لفسیاق امصطلاحات کے عنواات 
قاتم کرکے اور ان ے متعلق اشعار در جکر کے ان ى سیدھی سادی تشریح کر دی 


)۱ قالبپ کی شاعری کا نفسیاتی مطالہ““ صسص حجہ) ۔ 
٢۔‏ ایضا ‏ سص میم ۔ 

٭۔ ''اردو داعری میں لرگمیت؟۶ ص ہھںے ۔ 

م ۔ ”غالب کی شاعری کا نفسیاتی مطالمہ“' ص پے ۔ 
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"۵ 


ے۔ اس ضمن میں دماغی پریشانی(''زاء1×مھ) (س ے۹ ؛) افسردگ(م٠٥اویہءمء0)‏ 
(صی ۸ہم) بیخواہی (مٴھدہہ:ہ1) (صس ہے؛) ے بنیاد خوف (ہ:ہ١۶)‏ 
(سی ےء١)‏ فہم (0زذوی:٥0)‏ (س ہے) ساق (3 ۲1ا دہطاء1۲00]) (ص ہے١)‏ 
عدم جسانیت کا ووہم (110۵ 31125 50م0:6) (سص .ہ:) جبہوری (0۸روئ1ی7ددہ6) 
(ص ۸۰)) شیزو نربنیا '(ونو”ءععنامہء:ااء5) (ص ہم۱) پرا تویا (وٴمہد٢ہ۶)‏ 
(سص مہ) هیبفریٹیا (۵ذھہء اط تاء11) (ص ہممر:) کیٹاٹانک 0:0٥ہ٥٤١؛)‏ 
(س ۵م,) اعصابی غلل (ە089ءم) (ص ۹ہ) دماغی خلل (وزو؛ ٥‏ ٤اء:۶)‏ 
(صس ےہ:) خبط (٥ص88٥)‏ (ص ہہ :) اور اس کی متنوع صورتیں ,ءء1177 
۲109ک/کم ۲ ,۸0185158 وغجرہ ۔ ذہّی اس‌اض کی یم فہرست ا مکمل ے ۔ یوں 
حسوس ہوتا ے کہ نفسیات کی لغت سامنے رکھ کر ہر نوع کے ذنہی عوارض 
ے وابكتم اصطلاحات درج ۴۰ دی ہیں ۔ ایسی اصطلاحات جن کے مجموھی تاثر 
کے نتیجے میں غالب شدید قسم کا ہا گل ات ہو جاتا ے ۔ لفسیابی تنقید کا یہ 
انداز خاصا خطرناک ے ۔ اس کی سب ے بڑی وجکاایه اے کہ اس ے مطالعہ 
شمرازہ ہندی سے حروم رہ جاتا ے اور ختلف النوع اجزا کسی کل میں مر‌بوط 
نہیں ہو سکتے . ہر جزو اپنے اپنے طور پر یوں مکمل اور خود مختار نظر آتا رے 
کہ دوسرے اجزا کے ساتھ اس کا رابطہ استوار نہیں ہو پاتا اوز یوق اجزا مس 
ربط اور ہم آہنگی کے فقدان کی وج ہے مقالہ انتشار_ فکر کی لذر ہو جاتا ے ء 
جس کے لتیجے میں مختاف اجزا کی اساس ہنتے والے متنوع تصورات داخلی تضادات 
کو جم دے کر فکری الجھنوں کا موجب بنتے ہیں ۔ اے وہ۸60 کی مثال ے 
سمجھا چا سکتا ے جہاں مختلف رنگوں اور وضع کے شیشوں کے ٹکڑے بہم مل 
کر ایک تصویر اور قاثر مکمل کرے ہیں ۔ گو بظاہر شیشے کا ہر ٹکڑا اپنے رنگ 
اور وغع میں منفرد اور دوسرے ہے لاتعلق نظر آتا ے لیکن حقیقت یہ ےک ہر 
ٹکڑا ایک وسیع کل کا جزوے ؛ ایسا جزو جو جدا ہوۓ ہوۓے بھی پیوستم ے۔ اس 
انداز نتد میں ایک خامی اور بھی ہے ؟ پر اصطلاح کے ضمن میں اشعار جەمکرۓ 
کے لیے کو مشقت تو بھٹ کرنا پڑق ے لیکن بسا اوقات یں سعی لاحاصل ثابت 
ہوق ے۔اے صرف ایک مثال ے واضح کیا جاتا ے : ڈا کٹر سلام سندیلوی 
ے ''غالب کا شیزوفرینہا کا رجحان““ کے ضمن میں "ع0٥01‏ ء29۷ ٥‏ 9٥0ء‏ 17ع“ 
کے حوالے سے سکیزوفرینیا (اس اصطلاح کا درست تلفظ بھی ے) کے بارے میں 
یء لکھا سے : 

''اس قسم کے رجحان کا انسان خلوت پسند ہو جاتا ے اور اس کے 

جذبات و احساسات میں غیر معمولں اضافہ ہو جاتا ے ۔ وه ڈنیا کے اشخاسص 
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زڑھ 


اؤز اشیا ے ے اعنتائی برتتا ے اور آبادی ے دور بھاگنے کی کوشش 
]کڑ تا 2 


اسکیزوفرپٹیا کی یہ تعریف درست نہیں ۔ یہ وہ غوفناک سض ے جو ابھی تک 
لاعلاج ے ۔ بتول جیمز-اے ۔ برسل : ”اس میں ااسانی ذہن یوں دولخت ہو جاتا 
ے کہ ذہن کے اہک حصے کو دوسرے کی خبر نہیں رہّّی؟)) جس کے ننیجے 
میں مریض کا جہاؿرحقیقت سے کسی طرح کا بھی تعلق نہیں رہتا ۔ ادویات سے لے 
۰1 نفسی ھلاج کا پر طریقہ اس رض کے سامے پار مان چکا ے ۔ اس کے سیض 
اہی شدید حالت میس اگر خود کو غتم لس کریں تو جنسی دہوائوں (1ء5 
۹۹ ور جنوئی قاتلوں کا زوپ ڈھار لیے ہں۔ مہم عورتوں کا قاتل 
7 3666 اس یىی مشہور ترین شال ے جو آج بھی ذہئی شفا خاۓ میں 
زندی کے دن پورے کر رہا ے'۔ 


اسگیزوفرینیا کے کئی روپ ملتے ہیں مگر غالب, ان میں_ سے نہیں ۔ ویے 
سلام سندیلری کو بھی اس کا احساس ے ۔ لکھتے ہی ٠‏ 


گرفتار تھے ٹیو نکم انھوں ۓے کبھی سوسائی ے علیحدی اختیار نہی 
ٹو ٢۱:۵‏ 
کی تھی؟۔ 


سوسائٹی ے علیحدک اختیار کرۓ کو شکیزو فرینیا کے مترادف گردالنا عل نظر 
ہے اور اسی لیے ان کے اخذ کردہ لتائج سے بھی اتفاقی نہیں گیا سکتا ۔ ڈا ککٹر 


ملام لکھۓ یں : 


”ان کے اشعار میں اسی رجحان کی علامتیں پائی جاتی ہیں ۔ م9 جب وہ 
دشت اور صحرا کی طرف بھا گنے کی کوشش کرتے ہیں تو اس ے ہم یہ 
لتیجم اغذ کرسکتے ہیں کہ وہ شیزوفرینیا کے سض میں کرفتار ہیں ۔ ان کے 
”'خالب کی شاعری کا لفسیاتی مطالعہ“ ص مہ١‏ 
را۲ اونطء(: ۲‏ 8 :۶ےت>-ھم ٤ہ‏ ەەط ٤‏ ,۸ 730009 1 اد3و0ء2 .27 
,163 آم ۱970 فا١‏ ٥حظ‏ ۶۱۱۷۰۲۲ ۸44 ,06905 
ر' اذا اانطء :۶ :ا:٥‏ و )٢ہ‏ عا800 6ت 0069.۸[ ,اوموںظ .3 
.63 .ً م 1970 وعاہہ5 ۲ء 71۱۷ ۸4۵7 00٥ا‏ 
۔ ''غالب کی شاعری کا نفسیاتی مطالعہ“ صس م۸ ۔ 
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رھ 
مَهَجهڈیل اشعار ملاحظہ فرمائیے : 
کم نہیں وہ بھی خرابی میں پہ وسعت معلوم 
ڈقٗلمت میں سے جھے وہ عیش کہ گھر یاد نہی 
اثرے آبلہ سے حاذۂ صسحراے جنوں 
صورت رشتہٴ کوپز سے چرانحاں مجھ سے 
کوی۔ یراق ہی عبراف ہے 
دشت لک و دیکھ. گی گھرں-یاد آیا 
لاہ ہوکا یک یاہاں مالدگی ے ذوق کم میرا 
حبابر موجد“ رفتار کے لتور:قدم میرا 
آگ ربا ے در و دیوار اہم عَبزم غالب 
ہم بیاباں میں ہی اور "کر میں ہار آئی ے 
آگا ے گھر میں پر سو سبزه وبراق ماشہ کڈ 
مدار اب کھودۓ پر گھاس کے ہے میرے دوہاں کا 
موج سراب فثتہ فەپفا کا لص حال پوچھ 


الم خشت لوردی کو ت6دببر نہیں 

ایک چکر ے مسرے پاؤں میں نجیر نہیں؟ا' 
پاللخصوص وہ لفسیاتی مطالعه جس کی اساس تحلیل لفسی اور دھگر فرائڈین تصورات 
پر استوار ہو اس میں سب ہے زیادہ غخطرناک بات یہی ے کہ پہلے ے طے کردہ 
مفروضات ؛ تصورات اور نظریات کے غانوں میں اشعار ففٹ کرنۓ کی سعی کی جاتی 
ہے ۔کو اس سے نتایج سنسنی خیز ظاہر ہوتۓ ہیں لیکن ان کا درست ہوا لازم نہیں ۔ 
سلم احمد اور ٭غاذب کون4: 

ڈاکثر سلام ۔ندیلوی کے برھکس سلم احمد کے یہاں غالب کا نفسیاتی مطالعہ 

١۔‏ ''غالب کی شاعری کا ثفسیاقی مطالعہ+“؟' صس مم۱۔ 
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"ھ٣۳٣‎ 


ایرّٹی رنگ دکھاتا ےے . ''غالب گون ؟؛؟ ۹۱ع میں .-ّ ہوئی اور جیساکہ 
سلیم احمد کی تحربر کا دستور ےء فور ہی ادبی حلقوں میں موضوع_ محث بن گئی ۔ 
يہ غالب کا ثفسٰیاتی مطالعم ے ۔ اگر یہ افسیاتی مطالعہ -- نفسیات غالب اور 
مطالعے کي حةذ تک رہٹا ت وکوئی مضائنہ نه تھا لیکن ہوا ی۔گە سلمم احمد ۓ دیگر 
امور کو بھی شال کر لیا ؛ جس کے ئتیجے میں غالب کا یہ نفسیاتی مطالعہ 
عض لفسیاتی لہ رہا ۔ گتاب کی ”ہم اللہ“ میں جوکچھ لکھا گیا ے اس ےہ نثقاد 
اور کتاب دونوں کے قیوروں کا الدازہ,لکانا دشوار نہیں ۔ لکھتے ہی ٠‏ 


''ابھی کچھ عرصہ پہلے غالب کی سو سال برسی منائی گئی ۔ بلی کے بھاگوں 
چھیٹکا ٹوٹا ۔ لوگوں کے موقعرے فائدو(اٹھا کر اتی چاں جاں ائی کە 
سننے والوں کو سمجھنا مٹکل ہو گیا کہ کون کیا کمے رہا ے ۔ 
ید حسن عسکری کب آردو کے بروفیسروں سے بہت چڑے ہیں اور آج کل 
مغرب کے ادیبوں ے بھی تبے ہوۓے ہیں ۔ اٹھوں ےۓ پر کس و اکس یہاء 
تک کہ رسل صاحب کو بھی غالب پر ابو لتے نٹ تو ایک بار پھر پوچھ لیا 
غالب کون ؟ ایسی فضا میں جب غالب ی وٹ بر شغیر پاک و ہند کے 
گلی کوچوں سے نکل کر یورپ اور امریکە کے بازارونا۔اور چین اور روس 
کے مکیٹوں تک پہنچ چی ے اور لوگ بزعم خوڈ اہر سوال کا خاممه کر 
چکے ہیں ؛ لوگوں کو عسکری کا استفسار اتنا برا معلوٌم ہوا کہ چہرے 
بگڑ گئے۔ ہم سمجھتے ہیں کہ یہ سوال اتنا ہی سچا ے جتنا غالب کی زندی 
میں تھا اور یقیناً غالب کی صد سالہ برسی پر ہر محل پوچھا گیا . عسکری 
کے سوال کو دو سال اور روح_ عصر کے سوا لکو سوا سو سال ہو چکے ہیں 
اس لیے مزید تاخغیر مناسب نہیں ۔ ہہارا جواب حاضر ے ۔!؛؛ 


تنقیدی نقطہٴ نظر سے قطم نظر نفسیائی لحاظ ے دیکھیں تو اس تحریر کو 
قلم بند کرۓ والے کے تحت الشمور میں اپنی برتری کا جو اح۔اس ملتا ے اس 
کی اساس دوسروں کو الائق اور حقیر سمجھنے کے جڈے پر استوار ے ۔ تخلیقی 
تحریروں کے برعکس تنقیدی تحرھر کے لکھنے والے کا ئفسیاتی مطالعہ بہت دشوار 
ہوتا ے لیکن سلمم احمد کی حریر سے اس ى لنفسیات کے بارے میں بہت ے 
اندازڑرے لگاۓ جا سکتے ہیں ۔ اس وصف کی بنا پر بھی سلم احمد کی تنقید ابنے 
الدر دلچسپی کا ایک نیا مہلو رکھتی ے ء جو مچد حسن عسکری کی استثنائی مثال 


١‏ سلم احمد ٠‏ ''غالب کون“ کراچی ؛ مکتبہ“ المشرق ۱۹۰ع ؛ ضو۔ 
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ث۵" 


ے قطعالظر اے دیگر آردو اقدین کے مقابلے میں انفرادیت بخشتی ے ۔ ”غالب 
کون؟؛ میں طزز استدلال فرائڈین ے ء گو اس کتاب کے بارے میں سلبم احمد ۓے 
اونے بغصوص الداز میں یہ دعویٰ کہا ؛: 


جو کچھ لکھا ے حتی الامکان غبر علمی انداز میں لکھا ے ۔ شاید میں 
جاہوں ] توجڈااافنداز اختیار نہیں کر سکتا . . . مبرا تو سیدھا سادہ 
اسول یب ے کد جو کچھ میرے تجرے میں آتا ے اور میں اس تجرےے 
کو جہاں تک سمجھ سکتا ہوں لکھ دیتا ہوں ۔ا“ 


پھرحال وہ علمی الداز اختیار کریں یا غیز علمی ہ بات وہی ے یعتی تحلیل 
لفسی کی "ام اصطلاحات انا ؛ شعور ؛ لاشعور کے حوالے ہے غالب کی شخصیت 
کو سمجھۓے کی کوشش یىی گی ے ۔ اس فمن :یں ''شخصیت“ ۔ ”'شخصیت : 
مثبت اور منفی“' .. , ”'شخصیت ُا اور اصول حقیقت“ ۔ ”'شخصیت انا اور 
شعورٴ؛ ۔ ”'شخصیت (الا اور لاشعور)“ پر مبنی ابواب میں سلیم احمد ۓ 
السائی شخصیت اور اس کی تضہم و تشریج ے واہستہ مباحث کے بارے میں اہنی 
ا - ام یىی سے ۔ راۓ کیا ایک لحاظ ے یہ ایک نفسیاتی معیار ے جس پر 
غالب کی شخصیت کو پرکھا گیا ہے ۔ سلبم احمد کے خیال میں '”'غالب کی 
شخصیت کے بئیادی ستون تین ہیں : (ہ) ریس زادک کا زعم (م) شاعری کا عم 
اور (م) نوع السائین ے عغبت کا زعم .۶“ اور ان تیٹوں ستولوں کے حوالے سے 
غالب کی شاعری اور شخصیت کا مطالعم کیا گیا ے ۔ سلیم احمد کے بموجب 
غالب احساس_ کتری میں بھی ہہتلا تھا اور ان یق دائست میں مفرس زبان 
در ال اسی احساس کمٹری کی بنیاد تھی ۔ سلیم احمد لکھتے ہیں ؛ 


"'غالب غالب تھا ۔ وہ احساس کمتری میں مبتلا ہوا تو فارسی کی تلوار 
نال لایا اور ابی سیدھی گھانی شروع کر دی . دعویٰ یہ تھا کہ بیدل ک 
تلوار ے . کہاں بیدل اور کہاں غالب کی ابتدائی شاعری ۔ غالب کے 
پاس تلوار نہی صرف نیام تھی , , , غالب سیدھا سچا نہ بول سکا تو جنائی 
زبان بولئے لگا؛ بلکه جنات بھی کاے کو بولتے ہوں کے ۔ وہ احساس_کمتری 


. ”'غالب کون““ ضس وم ۔ 
۰٢‏ ایضاً ص و 
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میں مبتلا تھوڑے ہی ہوے ہیں ۔ مگر غالب کا احتاس کمتری بیشتر 
اظتھار کی شکل اختیار کرتا ے ۔ا؛) 


سلیم احمد ہے تام کتاب کے مباحث کو اختتام میں ”فرژند آزر“ کے 
عنوالم:ئلے ایوں میٹ ے : 


٭ ۔ شاب کی شغیرت بہت بڑی ہے مگر اتنی بڑی نہیں جتنی ان سکتی 
تھی سوہ کسی لم کی حد تک مائی ؛ غیر متوازن اور مریض ے ۔ 


ہ ۔ غالب اہی ,شخصیت ‏ کو نہ غیر الا ہا غبر حقیقعت کے حوالے کرلا 
چاہتا ہے لم اسنا کے تاع بٹافا چاہتارے ۔ اس کی غواہش تو یم ے کہ 
دہ ہمیعہ شخصہیت ا الا مغ قلیۓ ہی)/میں حبوس رے . 
۔ لیکن غیر انا اور حقیقت گا(قو تی بغالقت,پر حملہکر دیتی ہیں اور اس 
کا قلعم مسار کر دھتی ہیں ۔ تال تمالب کارفن کار غالب کے غلاف 
گواہی دیتا سے اور غیر انا آوَی, غیراغقیقت کی فنح کا بیان کرۓ 
لگا ے ۔ غالب کا یھی فن کار اس کی چم ماشا ےا یہی اس کا دیدۂ 
بیٹا ے ۔ بھی وہ غالب ہے جس نے آردو شاعزی آکو الٹ پلٹ کر 
دیا ے ٥٥.‏ 
اس کتاب کے بارے میں جن تاقدین ۓ بطور خاص اظہار خہال کیا ان 
میں ڈاکٹر چد امن فاروق کا متالب ”'غالب کون اور غالب ایک مطالعم)؛ ہت 
اہم ہے ۔ بحث کے علمی انداز کے ساتھ ماتھ اس لحاظ سے بھی کہ ڈاکٹر صاعحب 
ے یں مقالہ سلیم احمد کے مخصوص اسلوب میں لکھا ے : 


”سلم احمد اہنے ہم عغصر لقادوں کو بکھیوں یَْ طرح اڑا ۓ ہوۓ ائسائی 

انا کی بابت تمام جدید فلسفوں اور نفسیاتی نظریوں کو چھالتے ہیں جن کے 

الما میں وہ پوری واقفیت کے بجاۓ کچھ چستہ جستہ وایوں کا ذکر 

کوتے ہیں ؛ جس کے نتیجے میں جو ٹیڑھی بنیاد انھوں ۓ رکھی ے وہ 
زیادہ ے زیادہ ٹیڑھی ہی ہوف جانی ے ۔۴؛؛ 


۱ ۔ ''غالب کون؛؛) ص س رج غ ہد 
سے ایضا سص ےۓ ث۵ ٭ 
ہو لی ے) ای وپ 


ضصمسک۔۔شککچے۔ ہے کس کگکحسکسکتےڑھکےہ ےآ 


7ذ٥‏ ا ۰۹م۵ہ 


ے ۵ ۳ 


جیسا کہ ابتدائی سطور میں لکھا گیا ء سلیم احمد نظم اور غزل دونوں کو 
جٹس گی روڈانی میں ھرکھتے ہیں ء؛ لیکن ”'غالب کون“ میں انھوں ۓ غالب کی 
شاعری کے جنسی لپ و لہجہ کی طرف چنداں توجب لہ دی ؛ حالانکہ غالب کے 
ہاں ایسے اشعار کی کمی نہیں جو آردو غزل میں انفرادی حیثیت کے سٌامل بہوئۓ 
کہ ساتھ اتض کسی حد تک اس کی ابی شخصیت کی تفہم میں بھی کارآمد 
ابت ہو سک ہیں اسی طرّجح غالب کی انا کا تو ذکر کیا لیکن اس کی شخصیت 
میں نرگسیت ۓ جو رنگ آمیزق کی ٴاس کی طرف التفات ئہ کیا ۔ یہ اس لیے بھی 
ضروری تھا کہ غالب کے پان ایسے, اشعار خاصی تعداد میں مل جاۓ ہیں جن 
سے ان کی شخصیت میں نرگسی میلانات کے سراغ ملتے ہیں ۔ کہنے کا مطلب یہ 
ہے کہ جب فرائڈ کے نتطہٴ آنظر سے بات شروع کی تھی تو پھر اس کے "مام 
افتار کو پیش نگاہ رکی کر مباحث' کی آساس اعتوار کرفی چاہیے تھی ۔ لیکن 
اس کے باوجود یه کتاب غالب کے لفسیاقی مطالعے میں ایک نی سمت کی نشاندھی 
گرق ے ۔ اس پر لزاعات برپا ہوۓ سے کم از کم یم تو واضح ہو جاتا ے کہ 
دیگر ناقدین ے اس کتاب کے بارے میں کچھ ٭وچنے اور پھر لکھنے کی جو 
تکلیف گوارا کی تو یقیناً یہ کتاب فکر الگیز فرور ے ۔ ثہت لہ سی مافی ہی 
مد موسی کا اور مقام, غالب : 

٭ موسلی کایم کی ایک ہی کتاب ''مقامم تحالب“ طبع ہوئی ہے ۔ ید ۔وسلی 
کامم ادبی حلقوں سے دور رے ہیں ۔ نہ ہی ادھی جرائد میں ان کا نام نظر آتا ے 
اس لیے وہ ناتدین_ اذدب می معروف نہیں ہیں ۔ جبکد پروفیسر حمید احمد خان 
کے بقول : 

''پروفیسر مد موسی خاں کایم کا شار ہارے اہل_ علم کی اس جاعت میں 

ے جو انگریزی کی ادبی روایات ے واقف اور ذوق سلم ےے بہرہ ور ے ۔ 

پر وفیسر صاحب کی یہ کتاب ایک شعاع ہفت رنگ ے جس ی روٹشی میں 

اظرین کو غالب کی شخصیت اور شاعری کا صحیح تصور قائم کرۓ میں 

ماد ۷ ابی 

گتاب میں غالب کی شخصیت کی لنسی اساس دریافت کر کے اض کی روٹنی 
میں غالپ کی شاعری کو سمجھنےکی کوشش کی گئی ہے ء چنانھہ بقول موسلی کلیم : 


: سو کت مر قو ا ےت - 2٤ ١‏ 
۱ اب یں '”مقام_ غالب+“؛ پشاور ؛ ادارہ نی تحریریں؛ ۹۹۸ ۱ع + 
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”مارے اس نذسیاتی مطالعے سے اس عظی الشان شخصیت کے ہر پہلو پر 
اآئی روٹنی ہڑ مکی ے کہ قارئین کو اس میں لہ صرف شاعر کی قد آدم 
تملوبزافنظر آ جاۓ کی بلکب اس کے فکر و فن کی . .. نختلف جہتوں کے 
نتعین کرۓ اور انھیں اچھی طرح سمجھے میں پوری پوری مدد ملے یگ 
.. , نفسیاقی خحوردبین کے نیچے واقعات و حوادث کی جو صورت نظر آئی 
ے ۹م ۓے اآے : سی ومن پیش کرۓے میں ذرا بھی تامل نہیں کیا اور ئم 
اس کک ضرورت تھی ۔١؛“‏ 


کو بات شعور اور لاشعور کے خوالے سے کی ے لیکن ان اصطلاحات کو 
مابعد الطبیعیاتی معنی کا جامہ'پھنا دیا گیا ے ۔ھاول مصنف ٠‏ 


'ہہارے نزدیک شعور ذہن کے مغعراذف سے ؛ عت الشعوز قلب کا اور لاشعور 
روم کا ین 
سی 


۰د موسبی کایم کے وجب : 

“الب کو قدرت نے پا چیزیں عطا کی تھیں : فطرتۓ سلم (ص ہے) ء 
ے بناء قوت_ مقابلٴہ (ص ۰ہ) زبردست لہم_ صالا(گِّ ۹ے) مزاج ی 
شگفتگی (ص :ہ) اور خود تخیلىی (ص ہم)۴؛؛ ۱ 


مصنف کے خیال میں خحربت کے احساس ۓ غالب کو اعسان کعٹتری میں 
سبتلا کر دیا ۱ 


سی کا اثر ہے کہ غالب ایک انگریز سرئی کی موت کو بھی رگ پدر؛ 
قرار دیتا ے اور اہتدا میں ایک ضروری سہارے کے (والد کے سہارے) 
لوٹ جاۓ کے بعد اس کے دل گی یہ کونیت ہو کی نے کی وہ اؤفنق پھر 
سہارے تلاش کرتا ے _٤؛؛‏ 


اسی احساسر کمتری کے ضمن میں غالب کی شادی اور سسرال ے تعقات 
کا بھی نفسیاتی تجزیہ کیا ے (صس ہ۹ ۔ ۹م) ۔ غالب کی شخصہت کا تجزیم کرے 


۔مقام غالب ؛ ص ہریوم۔ 
×۔ابضاء ص ہے ۔ 
٣۔‏ ایضآء صس بم ۔ 
ج۔ابضاء ص ہو ۔ 
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و۹" 
ہوے یہ بھی لکھا ہے : 
'”غالت/ کے کردار میں شیری کا فطری اور روبابہی کا اکتسابی احساس 
براہں ساتھ ضاتھ چلتا ہے اور اسی سے اس کی طبیعت ایک اجتاع_ ضدین 
ان کر رمک کے ۔ا؛ 
یہ بیان خاصا پان ے لیکن حیاتر غالب کے اہم واقعات کی روشنی میں 
شواہد ہہم پہنچاے کی سعی بھی ماتی نے ۔ چنانچں موسلی کایم کے الفاظ میں ۔ 


”امیرالہ ٹھاٹھ کے قذای غالب کيی ہمیشہ سے یہی آرزو تھی کہ کسی طرح 
مغليه دربار تک رسائی ہو اون وہاں کوائی منصب پاۓ ۔ چتات چم یه آرزو 
ایک نہایت درجہ تضاد آمیز طربق سے پوری ہوئی ۔ آید سے رہائی پاے ہی 
غالب بہادر شاہ ظفر کے پیر کالے شاہ مساحتبے کے ہاں مقم ہوا اور انھی 
کی وساطت ہے دربار تک رسائی ہوئی ۔ گویا شاھر نادانستہ طور پر ایک 
چھوۓ قید خاۓ ےے بڑے قید خاۓ میں پہنچج گیا ۔' 


ذوق اور غالب کی چشمک اور درباری سازشوں ہے معمہدہ برائی میں غالب 
کے گھردار کا تجزیںہ کرے ہوئے یہ تیج, اخذ کیا ٠‏ 


اس نگ و دو ے غالب کے کردار میں شیری اور روہاہی کا امتزاج اور 
زیادہ 'مایاں نی گیا سس 


یں ہیں وہ اہم لکات جن پر غالب کی نفسی شخصیت کی اساس استوار کی گئی 
ے ۔ اس میں احساس کمتری کی اسنثنائی مثال چھو ڑکر طرز استدلال فرائڈین 
ے ۔ گو اس معاملے میں غلو اور انتبا پسندی ے اجتناب برتنے کا رجحان 
قوی تر ے ۔ 
شخصیت کے مطالعے کے ساتھ ساتھ غالب کے فکر و فن کا نفسیاتی مطالعه 
بھی کیا گیا ے ۔ اس ضمن میں غالب کی دو غڑلول کا تلازم خیال کے اصول پر 
جو تجزیای مطالعہ کیا گیا اور پھر جس طرح اےۓے گراف ہے واض حکیا گیا ء لفسیاق 
تنقید میں یں ایک نی چیز ے ۔ جن ۵و غزلوں کا مطالعہ کیا گیا سے ان کے 
.۔ ”'مقام غالب“ ضس ہےوء. 
چہ۔ایضاء سے.وء 
٭۔ایضاء سہےەءو۔ 
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شش 
مطلمے ذیل میں درج ہیں : 


اه کو چاہے اک عمر اثر ہوےۓے تک 
لوت جیتا ہے تری زلف کے سر ہوۓ تک 


ے اعتدالیوِ ے سبکە سب میں ہم ہوۓ 
جتنا: زیادہە ہو گۓے اننے ہی کم ہوۓ 


۔وس لی کام ے دونون غزاوں کے اشعار کی تشریبج کے بعد ان میں نفسی 
روابط کو ا١جاگر‏ کر کے ان کی کثرت مین نفسی وحدت دریافت کی اور نام کو 
'راف کی سورت میں پیش کیا (ص پجمم) .ا یم راف کس حد تک غالب کی ان 
غزلوں ى غخلیق ہے وابستہ لاشعو زکی کارفرمائیوں کو درست طور پر اجاگر 
کرتا ہے؟ اس کے بارے میں وثوق سے کچھا کہٹا ممکق, نہیں ۔ گراف شاریات ے 
وارسته ے اور تجزید و علیل کی چیز ے ہ وہ تجزیم جو کسی ٹھوس چیز پر مہی 
ہو ۔ لیکن ایک صدی پیشٹر کے اشعا رکوگراف میں کیسے شعوزر ؛ تحت الشعور اور 
لاشعور کچ غالوں میں ہانلٹا جا سکتا ے . یہ کام تو ابد غالب خود بھی لہ کر 
ہے . کہولکہ لاحم تخلیق کی تو ایمی چکاچوند کیفیات تی هی کہ شاید ہی 
کوئی فن کار ان ے وابستم کیفیات و احسامىات ہے درست ابلاغ پر قاذر ہو ۔ 
تحلیق ان کی نفسیات میں تخلیقی عمل کو صرف لاشعوری عوامل و ےرات کا مر 
قرار دیا جا سکتا ہے ۔ اس لیے یہ گراف دلچسپ تو ہو سکتا ے لیکن شاریات 
کے گراف کی مائند اسے قطعی یا حقیقی نہیں تسلم کیا جا عکتا ۔ بجر حال ایک 
بات تو ے کد مد موسلی کلیم نے اشعار کے تفسیاتی مطالمے میں ایک لیا تجریں 
ضرور گیا ے اور بذات خود یہ بھی بہت ے ۔ 


(۵) نفسیانی ناقدین کے طریق کا تقابیل مطالعه 


سطور بالا میں جن مستند اقدین کے مقالات اور کتابون کا مطالعہ پیش کیا 
۳ اس ہے جہاں لفسیائی اقدین کا غالب ے خصوصی شغف ظاہر ہوتا ے وہاں 
لف-یاتی تنقید میں طریق کار کا تنوع بھی عیاں ہو جاتا ے ۔ اگر ڈاکٹر سلام 
سندیلوی ہ اہن فرید اور شبیە الحسن ہ غالب کو فرائڈ کے تصورات کی روشنی 
میں سمجھتے ہیں تو ڈاکثر ید اجمل نے ژونگ کے اجتاعی لاشعور اوو غضستعثال 
کہ حوالے سے غالب کی شخصیت اور فن کی نی جہات دریافت کیں ۔ غالب کے 


7+ "ص٥‏ ن6 5300-۹1 


891 


لفسیانی تنظالعے میں اے ایک انقلابی رجحان قرار دیا جا سکتا. ے ۔ اب تک 
غالب کے مطالعے میں زیادہ تر فرائڈ اور کم تر حد تک ایڈلر پر انحصار کا رجحان 
قوی ٹر رہا نے ۔ ایڈلر فرائل کے مةقاہلے میں بہت سپل ماہرلئسیات ے ۔احساس 
کمتری کے مقابلے میں تعلیل نفسی۔۔ابئنی نزاعی اور اختلاق حیثیت کے ہاوجود ۔- 
غاصا پیچیده نظرزیں ے ۔ احساس کمتری اوز اس کے ود عمل میں جنم لینے والے 
احساس برتری کو فارمولے کی طرح پر لوع کی شخصیت کی تفہیم و تحلیل کے لیے 
استمال کہا جا سکتا ے . لیکن تحلھل لی کا معاملہ اوسا نہیں ۔ اس میں جنس پر 
جو زور دیا جاتا ے وہ بجلی کی طرح ے ۔ اہر فن تاریکی میں اس ے اجالا 
کمر لے گا ء جب کہ الاڑی کو : . ہم وولنٹ کا چھٹکا لگے گا ۔ مزید برآں لاشعور 
کی صورت میں عوامل و محرکات ٢‏ ایک ظلمکدہ آباد ملتا ے ۔ لفسیاقی اقدبن 
کی اکثریت لاشعور کی راہنائی میں چلٹی نظر آقی ے ۔ چٹانچہ غالب پا ادب و لقد 
کے دیگر مسائل اور شخصیات کے لفسیاتی مطالعو١:‏ میں فرائلڈ ہے رلگ چوکھا کیا 
جاتا رہا ہے ۔ 


الب کی شخصیت میں لرگ۔یت کے رجحائات کو تحلیل الفّمی سے بآسائنی 
سمجھا جا سکتا ے ۔ !سی طرح اس کی شاعری میں عہوب کا جو تصور ہلتا ے اور 
جنسی امور پر سبٔی اشارات ملتےیں ء ان سپ کا علیل نسی کا روٹڈی میں با۔انی 
تجزیں کیا جا سکتا سے ۔ چنانچں حالب پر ثفسیاتی کم کرۓ والے فاقدین کی اکثریت 
ۓ ان موضوعات کو تحلیل_ لفسی کی روشتی میں سمجھا ے ۔ 


ڑونگ اور غالب ؟ ذوتلوں ام تطبین پر نظر آاۓ ہیں ء لیک ڈا کثر اجمل 
کے مطالعات نے واضح کر دیا کہ غالب کی پیچیدہ تخلیقی شخصیت اور اس کے 
نظام_ فن کے حساس سا کز مسمحورکن اور پر تنوع ہی نہیں ہلکه علوم کے بدلتے 
نظریات سے ہم آہنگی کی صلاحیت بھی رکھتے ہیں اور اسی میں غالب کی عظمت 
کا راز مضمر ہے ۔ ژونگ کے تصورات کی پیچیدگی اور اساطبر اور کیمیا گری سے 
اس کی دلچسی لے اس کے فظاریات کر غام قہم لہ رہنے دیا۔ اچنافپم ضستٹال 
جیہے تصورات ہے جب ژولگ انسافی لفس کی بھول بھلیوں میں راہنائی کے لیے 
لور سہیا کرتا ے تو اسی ے ڈا کثر اجمل غالب کے بعض مےہوب تصورات ہر 
لئے زاویوں پر روشنی ڈالتے ہیں ۔ غالب کی شخصیت اور ن کی نی جہات کی 
دریافت کے لیے شکیل الرحان ۓ پرچھائیں کے تصور سے خصوصی اداد حامصل 
کی ۔ لیکن ڈا کثر ممد اجمل نۓ ژونگ کی "ام پیچیدگیوں کا احاطہ کیا ے اور 
غالب کے علاوہ دیگر تحریروں میں بھی ژونگ ے گہری واقفیت کا ثبوت 
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۹٣۳ 
دیا ے اس لے غالب کے یہ تفسیاتی مطالمے سرسری اور س۔ظحی نہیں بلکہ گہرائی‎ 


غالب کی ففسیاتی تنقید ۓ جو سراحل طے کے وہی عام نفسیاتی تنقید ۓ 
بھی طے کے ہیں ۔ آفرائڈء ایڈلر اور ژونگ یہ تین نام غالب کے ساتھ اردو 
میں بھی تنقید کے لفسیاتی دہ+ستان کے اہم سنگ میل قرار پاۓ ہیں ۔ 
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اختتامیہ 


نفسیاتی تنقید - موجودہ صورت حال اور 


مستقبل کے امکانات 


کسی بھی تنقیدی دبستان یا اسلوب تقد کو لے لیں ؛ وہ ابی وای مقبولیت 
پا عدم مقبولیت کے باوجود تنقید کے کل ے تشکیل پاۓ والے وسیم تناظر سے 
کبھی ۔نقطم اور آزاد یا خودکار نہیں ہو سکتا ۔ تہذہبی اوز "مدنی اتدار کے تغیرات 
اور تاریخی حالات کے جمر کے باوجود پر عہد کی ادبیات میں محصوص قسم کے 
کچھ خلیقی رجحاات واضح یا مبہم طور پر نظر آے ہیں ۔ یب رجحانات پہلے تو 
اس عہد کی مخصوص تنقیدی فضا کو متاثر کرے ہیں اور پھر یہ تنقیدی فضا 
تخلیقات پر اثر انداز ہوتی ہے ۔ چنات چم رجحاات میں تغبرات کا ژرف نکاہی سے 
جائزہ لیں تو یە اپنے عہد کی تنقیدی فضا ہے کسی نم کسی طور سے ہم آہنگ 
نظر آئیں کے ۔ کلاسیکی شحزل کے خصوص مزاج اور اس سہ جتم لینے والے غخزليه 
اسلوب کی ہم نوائی ہمی تذکروں میں ملتی ے ۔ یتب مسئلہ جداکانہ ے کہ 
تذکروں میں آج کے معیار کے لحاظ ے تنقید تھی یا نہیں ؛ لیکن اتنا ے کہ 
تذکروں ۓے جو معیار نقد مہیا کیا وہ ان غزلوں کی تحسین کے لیے (کم از کم 
ان شعرا کی ضروربات کی حد تک) تو یقیناً کاق تھا ۔ تذگروں کی تنقید لسبتا 
تنگ فائروں میں محبوس تھیء اس ہے انکار ممکن نہیں؛ لیکن اس کا یں مطلب نہیں 
کە تذکرہ نگاروں کی تنقیدی بصیرت بھی عدود تھی ۔ اپنے عصر اور اس کے 
ادہی تقاضوں کے احاظ سے ان کی تنقیدی سصلاحیتیں پر لحاظ ے خود کفیل 
تھیں ۔ اُس وت کی علمی سطح ۓ تنقیدی معیار تشکیل کے تھے ؛ جب تک یہ 
علمی سطح ہرقرار رہی وہ تنقیدی معیار بھی برقرار رے ۔ لیکن بدلتے علوم کے 
دھارے نۓ زاەگی کے دوسرے شعبوں کے ساتھ ساتھ تنقیدی ععائیر کو بھی 
آشناۓ تغبر کیا ۔ ید ےدےہ رع کے بعد کے حالات تھے ۔ انگریزی تعلم اور مغربلی 


۹*۳ 


7+ "ص٥‏ ن6 530101-۹1 


سا يف 


علوم ۓے زیر اثر تحلیقات میں الداز نو کی ترجانی تذگروں کے خصوص مار ئقد 
سے ممکن لہ تھی ۔ بدلے ہوۓ حالات میں نئی خلیقات کی تین کے لیے نئے 
اسلوب نقدق ضرورت تھی ۔ یہ ضرورت حا ی ء شبلی اور ات کے دیگر ہم نواؤں 
ے پوری کی ۔ : 

تحلیی و تنقید "کا اہمی رابطہ اننا اہم واضح اور مسام ے کہ اے بطور 
خاص اجاکرگرنے کی اضرولاک نہیں ۔ قنئیں لبق کے لے ے٤‏ اس لے وہ ئن کے 
سان ساتھ چلی ہے النقید نے امفاق رکری سے اس لیے بعض اوقات وہ تخلیق ے 
بھی ایک قدم آ گے نظر, آنی ے>:ٴ تنقید نۓ مقام متعین کرنا ے اس لیے معیار کی 
صورت ہی وہ میزان سمہیا کی ست تنقید ے تجزیہدکرا ے اس لے وہ علوم کے 
وسیع تر ہوے ہوۓ آفاق ے ہم اہنی پر جپور ہے ۔ قنقید روح عصر کی ترجان 
ے اس لے وہ علیقات کے حوالج لاق کے مثبت اور منفی لو آور ائثباق 
اور سلبی روے ]جا گرکرق ے ۔ مخلیقات کا متغیر الا بالعموم اپنے ساتھ یا معیار 
نقد بھی لاتا ے کہ پرائی تنقید تخلیقات میں اندا “نو کیإمتحمل نہیں ہو سکتی ۔ 
یں ٹکٹ مر سید کی اصلاحی تمریک ے متائر“ادھیائت کی یھ کے لیے حا ی اور 
شہلی کی تنقیدوں ے جئم لیے والے معیار ے واضمحم پور جاتا ے . اور اس ے 
بھی بڑھ کر ۱۹۳۹ع کی ترق پسند تحریک کے تحت مارکئ|قنقیدیے اجاگر ہوتا 
ہے۔ ترق پسند ادیبوں کے مخصوص تخلیقی مقاصد کی درماک ترجانی حالىی ک 
پامقامبٴ شعر و شاھری؟ اور اس گے موٹؤ 'چلو عم اذھر گو ہوا ہو جذھر ك)ة 
ے ‏ نہ ہوسکی تھی اس لے لے ادب کے لے لئی تنقید کی شرورت عسؤس ہوی۔ 
اس ضمن سس یہ نگتہ بی ملحوظ رے کہ بڑی ے پری اور توانا ے تواٹا ادبلی 
یا سیاسی یا اور کسی توع کی تحریک کی عمر دو تین دہائیوں ہے ؤیادہ نپ 
ہوی اس لے کسی حخصوص تحریک ہے وابستہ املوبِ نقد ایک خاص دور می 
تو یقینا تحریک کے عروج کے ساتھ ساتھ عروج جاصلٰ کرے گا لیکن اس سخ 
اخعطاط اور زوال کے ساتھ ساتھ اس کا بھی رو بں تنرل ہوا بتبی ے ۔ اے بھی 
مار کسی تنقید کی مثال سے ہی سمجھا حا سکتا, ے ۔ کبھی اس کا بڑا کتبرہء تھا 
اور آردو کے بعض قد آور ناقدین ترق پسند حریک ے واہستہ تھے نگر تر 
کا زدر ختم ہوۓ کے عاتھ ساتھ یہ اسلوبر نقد بھی مروج نہ رہا ۔ اس لے ہی 
کہ اس کہ اصول غلط ثابت ہوکۓے تھے بنکہ اس نے کے وہ خلیقات 1ق روی اس 
کے لیے مارکسی تنقید کارآمد ثابت ہو سکتی ۔ وم متا 

اس پی منظر میں لفسیاتی تنقید کا مطالعہ کرنۓے پر واضح ہو جاتا ے کم 
اس ۓے کسی اہی تحریک کی ہمنوائی میں جنم لد لیا ء یەنی ید نہیں ہوا کم پہلے 


ےسسستسسممسموووےوممڈپوو”وژسچ‫ےْرػے٤>4>4ص7إ×س‏ مم حچجہشویوجٔ 


۲ذ٥‏ ا 3۵۰۹ءہ 


ض۳ 


: نفسیاق ادیبوں کی ایک ا بن بی ؛ پھر الھووں نۓ اپنے لیے ایک .منشور بنا کو 
اس کی ختلف شقوں کے مطابق تخلیتات کیں اور پھر اپنی مخغصوص ضروریات کے 
لیے فسیاتی تنقید پہدا کی ۔ نفسیاتی تنقید کسی مخصوص تحریک سد بج لیے والے 
محدود ادبْ کی قرجانی کے لیے لہ بنی تھی اس لے ید زمانی اور مقامی قیود.۔ے 
ماورا ے اور اسی ہیں اس کی اہمیت مضمر ے ۔ گذشتہ اہواب میں نفسیاتی تنقید 
کے بنیادی مقاصد ء انتقادی اصولوں اور آغاز و ارتقا پر جو ووشنی ڈا یل کی 
اس سے کم از کم یه تو واضح ہو جاتا ے کە کسی سیاسی نظطرے یا مخنصوص 
ادبی تحریک ہے عدم واہستیق کی :بنا پر اس کے ہمانوں میں وہ لچک ملتی نے 
جس کے باعث یہ بدلتے ادبی معائیر اور متنوع تخلیقی صورتوں کی تسین و تلیل 
پر قادر ے ۔ لفسیای تنقید اور فیگر تنقیدی ڈبستالوں میں ید اساسی فرق سے 
کہ پاتی صرف تخلیقات ہے غرض رکھتے ہیں جب کن لفسیاتی تنقیذ میں تخلیق کے 
ساتھ ساتھ تخلیق کار کو بھی محدب شیشے میں رکھ کر دیکھا جاتا ہے ۔ تخلیق 
کی برگھ کے معیار تبدیل ہو سکتے ہیں اور ہوۓ رنے ہیں ؛ اسی لے ایک وقت 
ایسا آتا ے جب ایے تنقیدی معائیر اضا ء غَبر ضروری پا متروک ابت ہوتے 
پیں ۔ لیکن تخلیق کار کا مطالعہ افسیات کے ء٭لاوہ اور بھلا کس سے ممکن ہوگا ؟ 
مسئلد یە نہیں کہ نفسیات فرائڈ کی ہو یا ژونگ کی یا ایڈلز کی ۔ 'اصل بات یہ ے 
گہ علم ثفیات معرفت تنس بھی ے اور علم السان بھی ۔ علق بھی متنوع السانی 
وظائف میں ے ایک ے اور جس طرح لغمیات دیگر ائسانی صللاحیتوں اور 
استعدادوں کا ہمانص بی ے : امی طرح وہ تلیقات کا بھی جائزہ لی ے۔ غام 
عقیدے کے برعکس نفسیات صرف جنس ہ؛ لاشعور یا تحلیل نفسی کے مترلاف نہی ۔ 
ان کی ہعە گیری کا اعترافکرے ہوۓ بھی ای امس پر یقیناً زور دیا جاسکتا ے 
کہ آج کی نفسیات میں کاچر ء تہذیب ء اساطیر اور لوک ادب سے بھی اسی گہری 
دلچسپي کا اظہار کیا جاتا سے چننا کسی مریضض کی تحلیل لشنی ے ۔ یوّیف دیکھا 
جاے تو ادبیات .کي تمحلیل و تشریج میں زیادہ سے زیاڈہ گہرائی میں جانۓ کے 
لیے نفسیاقی نقاد کے پاس اہنے دیگر معاصرین ک مقابلے میں زیاء ہئر آلات ہیں ۔ 
.ارد :میں:لفسیاتی تیقید کی قدامت مارکسی اوو دیگر اسالیبر لقد کے مقابلے 

ہیں کہیں زیادہ ۓے ۔ اس مقالے: میں اس صدی کی دوسری دہائی تک لفسواتی تنقید 
پں مبنی مقالات کے حوالے دنا گئے ہیں ۔ آردو میں نفدیاق, تنقید کی .عمر نصب 
ہیڈی سے کم تو ہرگز' نہیں ۔.:( کل کو زیادہ قدیم تحریروں کی دستیابی ے اس 
ضو میں اضافے ویٰ کا امکانْ ے). ,اس نصف مبیدی میں نفسیاتی .تنقید نے جو 
کائی کی وہ گنی اور معیاز بر دو کے اعتبار ہے قاہل توجم ے ۔ آردو میں تنقید 
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خاش 


کی جو صورت حال رہی سے اسے ملحوظ رکھیں تو افسیاقی تنقید کا م۔رمایہ اور 
بھی وقیع قرار پاتا ے ۔ مقالے کے اختتام میں دوج کتابیات ے ئفسیاتی تنقید میں 
سباحث و مسائل کے تنوعم اور طربق_ کار کی بوقلونی کا اندازہ لگانا دشوار لہ 
ہوکا ۔ 


نفسیاق,تنقید کی ترق کا اگر گراف بنے تو شابد اس میں اچالک اوپر کو 
جست لکاقی قوس تو ئە ملے لیکن بتدریج ارتقا کا احساس ضرور ہوتا ے۔ غاص طور 
ے تقسم_ ملک کے بعد پاکستان اور بھارت میں ئفسیاقی اقدین کی معقول تعداد 
نظر آئی ے ۔ ان پر مسٹژاد وہ ثاقدین, بھی ہیں جنھوں ۓ غود کو تفسیاقی تنقید 
کہ لیے وقف تو لہ کیا لیکن اس کے باوجود ابی تنقیدی آرا میں حسب موتع 
نف۔یات ہے بھی امداد لیتےرے ۔ فسیاتی تنقید کے ان بلا واسطہ اثرا تکو پیش نظر 
رکھۓ پر یب احساس ہو جاتا ے۔ کب اس وقت اردو تنقید میں یہ ایک اہم 
دہستان نئقدای مورت میں ارے لیے جو مقام بنا چکی ے اس کی بنیادیں غاصی 
پائدار ہیں ۔ ارذو می مارکسی انداز_ نقد کے علاوہ رومائی ؛ جالیاتی اور تائراتی 
تنقہد ے بھی شغف کا اظہار کیا جاتا رہا ے ۔ لیکن آج کے اہم ترہن اقدین کے 
الداز نقد کی بنا پر یں دعویل ے جا نہ ہوکا کہ اب ان چاروں دبستالوں ے عقہدت 
تقریبا خم ہو چکی ے ۔ چناسچں ان دبستانوں سے بہت اچچی تنقید کے 'موۓ پیش 
کرۓ کے لیے آج کے ہیں بلک بیس یس بلکہ بعض صورتوں میں تو چالیس بچاس 
ِرس قبل کے اقدین کی مثالیں دی جاتی ہیں ۔ اقدین کی ئی ئسل ان ے تتریباً 
پیکالہ ے ۔ لیکن نفسیاتی تنقید آج زندہ ہی نہیں بلکہ پہلے کے مقابلے میں زیادہ توااء 
ترق یافتب اور تربیت یافتہ اظر آئی ے ۔ تنقید کے دیگر دہستالوں کے برعکس 
لفسیاتی تنقید تخلیقی کو تخلیق کار کی شخصمیت کی روشنی میں سجھۓ کی کوشش 
کرتی ہے ہ اس لیے اس کے معائیر انسان کی ذات کے بطون ہے جنم لیتے ہیں ۔ 
لاشعور ء جنس ؛ اجتاعی لاشعور ؛ خستثال ؛ احساس کمتری وغیرہ یب سب 
الہائی شخصیت کے ختلف ارتقائی مدارج کی تفہم اور اس کی متنوع اور رنگ 
بی صورتوں کی تحلیل و تشریح کے مختف انداز ہیں ۔ ایسے انداز جو انسالوں 
ے ستخرج ہیں اور السائوں ہر منطبق ہیں ۔ جب که اس کے برعکس دیگر تنقیدی 
دبستانوں میں انتقادی اصول و قواعد غارج ہے نافذ کیے جاۓ ہیں ۔ وہ السانی 
ڈہن کی تخلیقی کاوشوں کی تحسین توکرے ہیں لیکن خوھ ان کے خالق یعنی 
انسافی ذہن اور اس میں رنگ افروز سائیکی ہے انھیں کوئی دلچسبی نہیں اس لے 
ان کیکشش دامی نہیں ۔ لیکن ئفسیاتی تنقید لاشعور کے باعث آفای حیثیت اختیاو 
گ٠رے‏ انساث اور اس کی تخلیتی کاوشوں کی ہوں تلیل و تشریح کرق ے کہ 
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٠ ٦ کے‎ 


شخصیت تخلیق کا آئینہ بی سے تو تخلیق کے آئینے میں شخصیت جلوہ کر لظر آی 
ہے ۔ جب تک انسان ے ؛ اس کی تخلیقی کاوشیں ہیں ء لنسیاتی تنقید کی ضرورت 
موس ہوئی رہے کی ۔-- آج بھی اور کل بھی ۔ 


آج کا ائساث دن بدن ذہنی الجھنوں کی دلدل میں نیچے ہی ایچے اترتا جا رہا 
ے ۔ آج کا ادیب جدید انسان کی ذہنی الجھنوں ؛ منقسم شخصیت اور دولخت نہنی 
کیفیات کی عکاسی اور لاشمور کی بلاواسظہ ترجانی میں حقیقت نکاری اور واتعیت 
پسندی کے اسلوب سے فور ہوتا جا پا ے ۔ اب علامتی اظہار اور خوابوں کی 
اشاریت پر احصار کیا جا رہاے ۔ شعوری رو بھی لاشعور کی ترجانی ہی کا ایک 
انداز ے اور آزاد تلازمم بھی ۔ ان سب ۓ تخلیقتات میں اظہار کے ساغعچوں اور 
اسالیب میں جو القلابی تبدیلیاں پیدا کیں ان کا.مطالعہ جدید تنقید کے اہم ترین 
سمباحث میں سے سے ۔ اس لحاظ ے دیکھا جاۓ تو جدیید اذدب کی بیشتر اہم آرین 
عحمریکات سرربلزم ز‌ غبر یدویت ؛ علامت پسنذدیقی ؛ لایعنری (غرہ لاشعور کے بل واسطہ 
اظہار کی کوششیں ہیں ۔ جدید ادیب انسانی شخصیت کے داخل غلا میں جب 
صعفر کرتا ے تو تخلبق میں اس کا اظہار یشر ٹفی قیود ے آزاد ہو جاتا ے ۔ 
اس لیے جدید شعری مخلیقات اور تجریدی تمریریں خوابوں کی ژبان میں بیان ہوتی 
بی جس کے نتیجے میں اسلوب الفاظ کا ایسا جنگل بن جاتا ے جس میں امیجز کے 
طسہات ہیں ء امتعارہ سراب بن کر راہ ے بھٹکانا ے تو ابہام آسیب بن کر ڈراتا 
سد ادھر علامات کی صورت میں داستافی تلمیحات ہے لے کر اساطبر تک کی 
ایک الگ ڈنیا آباد نظر آتی ے ۔ یم مب کچھ بیشھر قارنین (اور ان کے ساتھ ساتھ 
لاقدین کو بھی) وضم نہیں ہوتا ۔ لیکن ایک بات ہے کہ اگر انھیں سمجھنا ے 
تو اس کے لیے صرف تفسیاقی تنقید کا سہارا لینا ہوگا ۔ لذحمات ہی وہ علم ے جس 
سے لاشعور کے جن کو بوتل میں بند کیا جا سکتا ے ۔ غیر ئفسیاتی اقدین 
لاشمور سے آلکھیں چار کرۓ کی سکت نہیں رکھۓ ۔ صرف لذ-ءاقی اقاد خلیق میں 
لاشعور کی متنوع مگر گربزھا کیفیات کو سمجھۓ کی اہلیت رکھتا ہے ۔ جدید 
ادب کے نقطم* نظر سے آج نفسیاتی تنقید لازم اور ناگزبر قرار پائۓ کے ساتھ ساتھ 
کل کے لیے اپنے دامن میں مزید امکانات لیے نظر آتی ے اور اسی میں نفسیاتی تنقید 
کی اہمیت مضمررے ۔ 


۷ لا 
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عاہلی لف ۔یات 
عام الاذ۔ان 
ستمثال 
تلازم_ خیال 
اجتاعی لاشعور 
الجھاؤ 
افسیاترِ تشاکی 
تخلیقی عمل 
عْلیمی لانعو 
خواب بیداری 


عمل انتقال 


تو اجم اصطلاحات 
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حر یک 

تژوبج بحرمات 
انفرادی تقشسہات 
اعساس گمتری 
دروں بی/باطن بینی 


دروں ہین]/ باطن بن 


ذہی عمل 
ماعول 


سیشالہ 

اسطور 

اساطیر/علم الاصنام 
7٦۰‏ 

اعصابیت 

اعصابی تناؤ 
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کابات 


کتاہیں : 
و ۔ آزادء مد حسین : ”اب حمات؟“ ء لاہور ؛ شیخ مبارک علی ؛ ۱۹۵۰ء ۔ 
ن۔ آزاد م عد سن ےلان اڑاڈاؤء لاہوو ء شیخ مبارک على ‏ ٭4,ھ۔ 


٭۔ آزاد ؛چد حمین ۰ 'نئرنگ غّال/كک١‏ 'لاہور ؛ عشرت ہبلشنک ہاؤس ؛ 
نز دی 


م ۔ ابن فرید (ص‌تب) : ''نیرنگ نظر؛ ‏ علىی گڑھء کتاب گھر ؛ ؛ :۹ء ۔ 


ق ۔ ابواللیٹ صدیعی ؛ ڈا کثر : 'غزل اور متغفزلعن6" ؛ لاہور ؛ اردو مت کے ٴ 
۵۳۷+ 
ادارہ““؛ ( جلد اول) کراچی لَّ مہادر یار حنگ اکادسی و ےہ وھ ۔ 


ے ۔ احتثام حسعن ٠+‏ ''تنقید اور عملی تتیداا ؛ ذہلی “ آزاد کٹاب گھر ۰ 


تیر ےد 
مم ۔ احتثام حس۰ن ' نیدی لظر یات)؛ ؛ لاہور ' عشرت بپہلٹنگ پاؤس ہ 
۶۵ ۔ 


۹ احتشام حمن ہ٠‏ ا ذوق اذدب اور شعو,“ ' لکھنڑ ل ادارۂ فروغ اردو لن 
۵۵ ۔ 


ہم ۔ اغخةر اورینوی : ””'تنقید جدید“ ء پٹنہ : شاد بک ڈہو ء؛ سٹئہ ؟۔ 
اپ اخکر اورینوی ہ ''تدر و لظر؛؛ ٴ لکھتو ٦‏ ادارۂ فروغ ارذو كقخ8۵ +ع۔ 


پر ۔ اختر اورینوی : !۶کسوٹی؟“' ء۱ پٹنم؛ مکتم' خیالی:؛ سث ؟ ۔ 


٣‏ ۔ اشتیاق حسین قریشی ہ ڈاکٹر عٍ ”ئلسفہٴ اقبال کا تفسیاقی میاع/۶:ۃلاہور ؛ 
پنجاب یویورسٹی ؛ ٦ھ‏ ۔ (بسللہ : خطبات 0 اقبال ۰٦‏ ])ء۔ 


۴٣ ٣ 
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سضص 
سر ۔ انتظار حسین اور عزیز احمد (مرتبین) : 0۹۳ھ کے ہہقرین مقالے؟“ 
لاہور ء البیان ؛ م٦۹‏ 80ھ ۔ 


۵ ۔ الوار ا تجم :.''میراجی؟“ (مقال براے ایج۔اے اردو) ؛ ہنجاب یولیورعی ء 
۳ ٌھ۔ 

ہم ۔ حا یں الطاف حسین : ”'مقدمہٴ شعر و شاعری۶) (مرتبە ڈا کٹر وحید قریشی) 
اہور ؛ مکجم' حفدیف ںی ےپ پٴرھ۔ 

۹ +>+ حالاں . الٰطاف حسین ٤حیاترِ‏ حاوید ٦‏ اہور آ0 ادپ ؛ ہفقو وق 


9 . حامد انف افسر ٠‏ 'نتیدی اصسول اور لنظرے؟ ؛ لاہور ؛ کوہ ور ہبلیکیشٹر ؛ 


٭ص×۹0 ۔ 
٦ر‏ ۔ عزب اللہ : ”تحلیل لفسی“ لاہور ؛ شیخ غلام علیى اینڈ سنز ؛ ۲و ھ۔ 


۔ حنیف فوق ؛ ڈا کٹر : ''مثبت قدریںٴ4 ء ڈھاکم ے دبستانِ مشرق ؛ 


م ۹ ۹( ھا ۔ 


اے 


ام ۔ حیات اللہ انصاری : ”ن ۔ م ۔ راشد ہر؛ ء دہ ء الَقا پرھمء ,۵م۱۹ء ۔ 
وم ۔ خلیل عدرتی : ”'زباٹ کا مطالعہ“ ؛ کوئٹہ ؛ قلات پبلشر ۰۱م ۹ے ۔ 

٭ ۔ دیو لذر - 'ادب اور جدید ذہن؟“ ؛ دہلىی ہ مکتبہٴ شاہراء ؛ ۹۸ھ ۔ 
م۔ ڈیوٹدر ائے۔ ۶ ادب اور لفسیات؟؟ ؛ دبل ؛ مکتبهٴ شاہراہء ۹.۱۶مٴھ ۔ 
۵ ۔ دیؤلدر ابسر : ”'فکر اور ادب؟“ ء دبلی ء مکتبہٴ قصر اردو ؛ ۱۹۵ھ ۔ 


ہم ۔ رسواء سرزا مد پادی : ”اسراؤ چان ادا“ (اغتتامیہ : تسکین کاظمی) ؛ لاہور؛ 
لہا ادارہ - 


ےرم ۔ ریاسص احمد : ”'تنقیدی سسائل“ ؛ لاہور ؛ اردو پک سٹال٣۱۰ہو۹ںھ۔‏ 


۔ ریاض زیدی اور فیاض تحسین (مرتبین) : ”لئے ذائتے؟ ء ملتان ؛ اردو 
آگا دمی :؛ ۹٣۹۹ھ‏ ۔ 


وم ۔ عردار مسیح کل (سصتب) إ ''اردو تنقید لکاری“ ؛ لاہور ؛ ماڈرن پبلیکیشنز ؛ 
٣۳٣‏ 0 ْ 
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ٹا ے ۳ 

٥‏ انجاد باآر رضوی : ”'تبذیب و تخلیق“ ء لاہور ,؛ مکتبہٴ اب جەید ؛ 
۹ ۔ 

٠ء۔‏ سعادت خان اصر : ''تذکرۂ خوش معرکہ زیباء (سصتب مشنق خواجہ) ؛ 
لابو لس ترق لاب ۰.ء۱۹ء۔ 

۲م ۔ سعید احمذ رفیق : ''تارخ جالیات“ ؛ کوئٹہ ؛ قلات پبلثر ء؛ ۲ مے۱۹ھ۔ 

٣م‏ ۔ سلام سندیلری ء ڈا کثٹر . 'اردو شاعری می لر گمیت)؛ ۸ لکھنؤ ؛ نم 
ہک ڈہو ٢‏ ے2۹4 

سم ۔ سلام سندیلوی ہ ڈا کر : ”غالب کی ششاعری کا لفسیاتی مطالعہ“ ء لکھنؤ ء 
سم بک ڈہو؛ ویو ظع۔ 

ق ٣‏ ۔ے سلیم احمد : اد اقدار)؛ ؛ کراچی ١‏ یں" ارباب فکر ٤‏ سثب ؟ ۔ 

۹ب درسم احمد غالب کون ؟۶۶ ء کراچی ء مکتد المشروٹھ ور3وںھ۔ 


ےم ۔ سلم احمد: ا نظم اور پورا آدمے ۶٤‏ ' کراچی ے آدی اگیڈمی ؛ 
۳۳۷۲ھ 


مم ۔ سلم اخکر :؛ یک" اور نقطے“۶ ؛ لاہور ؛ جدید اشرین ٢‏ پرو ,ع ۔ 


۹۔ سل ؛ وحید الدین . 'افاداتِ سلم؟“ ؛ حیدر آباد دگن ؛٤‏ اشر سید اشرك 
حیدرز آبادی | سئب ؟ ۔ 


٭م٭ شہلی تعانی ؛ علامہ : ”'شعرالعجم“ ء لاہور ء حاجی فرمان على اینڈ اسنز ء 


7۳ "ء0َ۔ 
١م‏ ۔ شہیں الحسن ؛ سید! : تید و غلہل؟؟ ل لکھنڑ ٴ٤‏ ادارۂ فروغ اردو نَّ 
8۵۶۸ھ ۔ 
لٰٰ 
۷م ۔ شکیل الرحمن ؛'ڈاکٹر ٠:‏ ''ادب اور نئفسیات؟ ء پٹنب ؛ اشاعت اکھت ' 
رر سد 


ہم ۔ شکیل الرحمن ء ڈا کش : ''ادبی قدریں اور لفسیات“ سرینگر ؛ معصوم 
پبلیکیشنز ‏ ۱۹۹۵ء ۔ 
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۹ ے ۴ 


ہم ےوشکتل الرحمن ؛ ڈااثٹر : ”'شعور اور تنقیدی ثعور“ ؛ سریٹگر ؛ شابہبعن 
ہگ سٹال ۱۹۸۰ھ ۔ 


یم ۔ شیقتھ : : مصطنے غاں . ” قاشن بیخار“۶“ ء (ترجمہ) : کراچی ؛ لفیس 
اکیڈمیٰ رس۔ 
پم ۔ صدبق کام *''فگر سخن؟؟ ءلاوور ؛ ارسلان پیلیکیشنز ‏ ے۹ ۱ء ۔ 


وم ۔ صدیق کامم : ”نی تنقید“ سوندھی ٹرائسلیشن سوسائی * گور منٹ کالج ' 
لاہور ؛ ۹۹۹,عھ۔ 


رم ۔ صفیہ اغتر : ''انداز نظر“ ؛ بمبئٔی ؛ علوی بک ڈبوء ۹ ھ۔ 
ہوم ۔ ظہعر کاشعری ٠‏ ادب کے بادی اس ١‏ پور ؛ کال پبلیشرژ ء؛ ستہ ؟ 
رم ۔ عاہد علی عابد : ”اسلوب““ ؛ لاہور ؛ عجلس ترق اذب ۱۹۱۱۱۰۲ع۔. 


وج ۔ عاہد علی عابد : ”اصولر التقاد_ ادبہات“ ط٭ دوم)ء لاہور؛ مجلس ترق 


ب٢‏ و۹ رظ ۔ 
٭ى ۔ غارف عبدالعتین ۰ ۶ امکاثات“ ؛ لاوہور ؛ ٹیکنیکل پبلاشرڑ۴ ۵ے۱۹+عء۔ 


۳م ٦‏ سادت ہریٹوی َٗ ڈ کثر ٠‏ 'اردو تنتہد کک ار تقا“ ۳ کراجی ١‏ امن ترق 
اردر ٤‏ ریو رء۔ 


مھ ۔ عباذت برینوی ؛ ڈاکثر : ؟”'تنقیدی تجرے“ ؛ کراچی : اردو دنا 


جا کہ سد 


۵ن ۔ عبادت بریلوی ؛ ڈاکٹر : ””'تنقیدی زاورے؟“ : لاپور ء؛ مکتبہٴ اردو ؛ 
۱۹ع ۔ 


٭ھ .٭ عبادت بریلوی ؛ ڈاکٹر : ”'غزل اور مطالعہ* غزل“ ء کراچی ؛ انجمن ترق 
اردو؛ یہو یھ 


رو مرن بجنوری ء ڈا کثر : ”'باقیاتِ جنوری“ ہ؛ دہلی ء مکتبہٴ جامع ؛ء 


لئ 5 


۸ ۔ عبدالرحمن جنوری ؛ ڈاکٹر :ٍ 'محاسن_ کلام غالب؟“ ؛ علیگڑھ ؛ ات جمن ترق 
اردو (ہند) ؛ ۱۹۵۲ھ ۔ 
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س٦‎ 


٭ن ۔ عبدالقیوم ؛ ڈاکثر : ''حا ی کی اردو ثثر لگاری؟“ ہ لاہور ؛ جلس ترق ادب ء 


۹ ۔ 


۰۰ ۔ عبداللہ ء ڈاکشَمید : ۶ اردو اذدب ےفٰہرء تا وضع ؛ لاہور؛ مکتیم' 
خیابان ہو رع۔ 


ہے ٭بدالقہ ؛ ڈاکثٹر سید : ۶اشاراتتنقید“ ؛ لاہور ء مکتبہ خیابان ؛ ۹ ۱۹ھ۔ 

٢م‏ ۔ عبداللہ ؛ ڈا کثر سید : ”مباحث“ ہ؛ لاہور ؛ مجلس ترق ادب ؛ ۵م 0۹ھ۔ 

٣ہ‏ ۔ عبدالقہ ؛ ڈاکٹر سید : ”شعراے ازدو کے تذکرے اور تذ کرہ لکاری کا 
لن)) ؛ لاہور ء مکتبہ“ حدیدہ ۷۱وق0ھ۔ 

مب ۔ غطاء اللہ پالوی : تذکرۂ شوق۷٢؛‏ لاہور مکتبه“ جدید: ہجو ,ء ۔ 


۵ہ ۔ علىی ہلگرامی ہ سید : (مترجم) دن عرب4۶؛ سرگودھا ؛ ظفر بک ڈہو ء 
قش ے ۹ ١ل‏ ۔ 


٭پ ۔ غالب ء اسد اللہ غاں : ”اردوےۓ معلوا/“ (حصد اول ۔ جلة دوم) لاہور؛ 
جلس ترق ادب ۹۹۰ ,ھ. 
ےہ ۔ فراق گورکھپوری : 'اردو کی عشقیں شاعری؟؛ ہ الم آباداء سنگم ہبلشنگ 


ہاؤس ٤‏ رم دھ۔ 


۸ہ.۔ فراق گورکھپوری : 'اردو غزل گوئی“ ؛ لاہور ء ادارۂ فروغ اردو ء 
۸۵ ٴ ۔. 


ہ۔ ۔ فراق گور کھپوری إ ”الدازے)؟' ء لاہور ؛ ادارۂ فروغ اردو ٤‏ ۱۹۰۸ء ۔ 


ہے ۔ فرمان فنح پوری ء ڈاکثر : ''اردو شعرا کے تذکرے اور تذ کرہ نگاری)؛؟ ؛ 
لاہور ء مجنس ترق اذب ؛ ہے و+ھ۔ 

وے ۔ فرمان فتح پوری ؛ ڈاکٹر : 'غالب ۔-۔۔ شاعر اسروز وفردا“؟ ؛ لاہور ؛ 
اظہار سنز ؛ ۹۱ ھجء 


٢ے‏ ۔ فصیح الدین ربخ ؛ حکم : ''بہارستانر از“ لاہور ء بمجلس ترق ادب ء 
>(ڑ<۵۸ءھ . 


ہے ۔ فیض اہ نیض ٭ ےزان؛؛ ؛ لاہورز ؛ لاقرین ٦٦‏ ٴ٤“‏ 
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٣ ۸ھ‎ 

ہے ۔ فیض احمد فیض : ا تائیر“' ؛ پپاوپور ؛ اردو ا کادمی سنہ ہے۔ 

رے ۔ ایم الدین احمد : ”اردو تنقید پر ایک نظر“ ہ لاہور ؛ عشرت پبلشنگ 
پاؤس ٤‏ وووبھ۔ 

رکلم میظع خاں : ”مقام_ غالب“ ء پشاور ء ادارہ لی تبریریں ء 
ؤ۹ ھ - 

ہے سماؤوزڑے تنگ : ''الن اور ادب 2 مسائل) 4 (مخر حم عبدالرؤف غان) 
لاہور ؛ مکتہہٴ کارواںل ہ ے ۹م بھ ۔ 

ہے ۔ مجلس اردو (ستب) سس تمظالعہ “' ء لاہور؛ گوشےہ' اذدب ؛ سم ؟ ۔ 

۹ے ۔ مجنوں گورکھبوری : ''ادب اوؤ [ندگی“ے کراچی ء مکتبمٴ فدائیال ؛ 
۹۹ ھ۔ 


ہہ جنوں کو رکھپوری : ''لقوش ر الکار گے رای صفيه اکلامی ؛ 


۹ ۳ھ ۔ 
وہ ۔ مجنوں گورکھپوری : ''ذکاتر مجنوں؛' ء کراچی ؛ مکتبہ“ عزم وعمل ؛ 
۹ ۔ 


ہم ۔ حسن علىی ہن لکھنوی : ''تذکرۂ سراپا سخن؟' (م تبہ : ڈاکٹر اقتدا حسن) 
لاہور ء اظہار سنز ۰ے ۱۹ء ۔ 


۷م ۔ مد اجمل ؛ ڈاکثر : صلی نفسمات““ ؛ لاہور ؛ کارشات ‏ ؛۱۹۹:۱۱۷۷ھ ۔ 
٭مم ۔ مچد احسن ناروںق ٴ ڈاکٹر ٭ 'اردو می تنقید؛؟ ٦‏ اہور ٤‏ عشرت پہلٹنگ 


پاؤس وع ںھ۔ 


ھ۵ ۔ مد احسن فاروق ء ڈاکثر : *'تخلیقی تنقید“' ؛ کراچی ہ اردو اکادمی سندھ ؛ 


۸ ٭ 4 ٭ ے 


ہم ۔ مد احمن فاروق ؛ ڈاکٹر : ''فریبر نظر“ ء ککراچی ء مکتبہٴ الوب ء 


۳ ھ۔۔۔ 


|م ۔ مد اکرام ؛ شیخ : ”غالب امم“ (طبع چہارم) ء پمبئٔی ء تاج آفس ء عنم ؟ 
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۳٣ ۹ 


مدے پد امین ژبری ؛ مولری 2 'شبل یىی رلنکن راتی“ ؛ لاہور ؛ فاررق غمر 
ببلشرز؛ ۱۹۵+۲ھ۔ 


مع این زی ء مولوی : ''ذکر_شبلی؟ء لاہور ؛ مکتبدٴ جدید ؛ ۱۹۵۴ھ ۔ 


۹۰ ۔ ید گكرخ :)ڈا کی 'اسڑا سوا ےۓ تنقیدی ساسلات“ ۲ على گڑھ ؛ 
ادارۂ تصٹیفی ؛ ہهو؛ںءغ۔ 


1٘۹ - عد حسن ٤“‏ ڈاکٹر . 'اردو اذدب ہرگ رومانوی ضر یک“ ' اہور 'ۓ شیخ ٴ۔ 
بشغر ء سم ؟ ۔ 


۔ مد حسن عسکری : ”انسان اور آدمی؟؛ ء لاہور ء مکتبہ“جدید ؛ ۱۹۵۳ء . 


+.. مچد حسن فسکری ٠‏ ''ستارہ یا بادہان/“ . کزاچی ؛ مکتبم سات رلگ :؛ 


٭ہ٭ ‏ رے ۔ 


مہ ۔ مد حیات خاں عیال (صتب) :إ ''۔وال و نقدر غالب+ ء لاہور ء لذراسلنز ء 
ئا سے 


وہ ۔ مد رفیم الدین ء ڈاگٹر : ''حکمتر اقبال“ء لاہور ء علم یکتب خالم ؛ سلم ؟ 


ہو ۔ ید سجاد ےڑا بیگ دہلوی ء: 'الفہرست“ ؛ حیدر آپاد دکن ؛ اشر ؟ء: 
۳۳ وھ ۔ 


ے۹۵ . مچد عثان ء پروفیسر : ''حہاتر اقبال ا ایک جذباتی دور“ ء لاہور ء مکتبمٴ 


جذید ؛ مو ے۔ 


ہ۹ ۔ محمود الحہن ؛ ڈاگثر سید ٠‏ ''اردو تنقید می لفسیای عناسر “؛ لکھنؤ ؛ 
ادارۂ فروغ_ اردو ؛ ۹۹۸٢ھ‏ ۔ 


۹و ۔ می الدین قادری زور : ''روح۔ سد ء مر گنبد“ معی الادب؛ 
“+٥۵‏ 


.ےر ۔ متاز حسین : تی قدریں؟“ ؛ لاہورء مکتبۃ' ارفھو ؛ ۴ن۵ ؟۹ ۱ھ ۔ 
١‏ و۔ متاز حسین : ”۷ ادہی مسائل“ ء لاہور ؛ مکتبمٴ اردو ؛ ۱۹۸٥ھ‏ ۔ 


٠٣‏ ۔ میراجی : ''اس نظم میں؟ ء دھلی ء ساق یک ڈھو ؛ م۶۱۹ 
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ہم ۳ 
٣‏ ۔ میراجی : ”مشرق و مغرب کے لغے“ء لاہورء اکادمی پنجاب ؛ ۸جوںھ۔ 


ادارہ اذبیات ارنو؛ ۹ع م0عھ۔ 
ق.) ٭ موعولہ بیگم انصاری . ڈااکٹر : اڑا گی بادی سڑا لو رسراٴ)؛ ل٦‏ لاہور ٗ' 
ولس آرقر ادب ‌' ال وھ ے 


۹ئ ىي *٭ نثار احمد فاروق (مترجم) ؛ ”مر کی آپ ببئی؛؛ ٴ' دہلی ل۲ مکٹیم برہان “۸ 
ی ق۹ رھ ۔ 


. لصراللہ خاں خویشی ؟,''کلشئ نز ممیشیھارٴ' ؛ کراچی ء انبمن ترق اردو 
پاکستان ۹۰ى ۱؛غھ۔ 


٠۶۸‏ ۔وحید تر بشی : ڈاکٹر : نہ ۱ھ کے بهھرین تنقالے؛؛ ء لاہور ٤‏ الہبیان ء 


۴٤٤٤‏ ۔ 
۹ ۔ وحمد قریشی ؛ ڈاکٹر : ”'شبلى کی حیات_ معاشقہ۹ء الاہاول ؛ مکتبدٴ جدید ؛ 
۵۰ ٭ً۔ 


٠۔‏ وحید قریشی ہ ڈاکٹر : ''مقدمہٴ شعر و شاھری؟“ : لاہ ء مکتمہ“ جدید ء 
بر سہ۔ 


جج وحہذهہ لسم 1 'اردو زہبان اور عورت)؟ 'ۓ 0۳ ٗ تاج بہاغنگک ہپاؤس ٤‏ 


۔ 


جرائد : 


۱ د وگ (سہ ماہی) اہور : جون ۔ جولائی ج۹ ١‏ غلذ 1آ سالٹامث ٣۶۴‏ ھ ۔ 
٢۔‏ اخبارر جہاں (ہفت روزہ) کراچی : ہہ فروری . حںظٴھ ۔ 


۷۔ ادبر لطیف (ماہنامہ) لاہور ء جوں 8۵۰ھ ۔ سالنامم ۹۵۱ھ ۔ مارچ 
٢ھ‏ ۔ میء۔جوثٹ ۹۵ء اکتوبر ۱۹۵۹ء ۔ عالناث وی۹ںھء 
لوسر ٢‏ رھ ۔ عالنامم راہ ۔د۔دڈ 
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"۶۳۸۰, 


میے ادبی د لہا (ماہنامہ) لاہور ؛ فروری؛ جون, ‏ ۹+۳۷,ھ۔ اگست؛ ہتمر؛ اگتوہر؛ 
لومیں ٭م ۹ ںھ۔ جوں م ۹رع۔ جنوری ےمو۱ء۔ سی 0۹۳۹ء ۔ اپربل 
٭م۹ رھ بىارجءنوسپر ہرہرع۔ جنوری ؛ اپریل ء ستر ء۹ ۱ھ ۔ سی 
م۱۹ء ۔ جون ذسم “ص۹ ,ھ۔ دذسمب رم۹ ۱ء۔فروری؛ اکتوبر آومبر؛ 
ذسم مفں,ع۔ شارہ پ دور جدید ۔ جون .خ 0ھ ۔ اگست ؛ لومبر 
۳۴ ۔ غارہ م (و ؤ۹ ع) ۔١‏ کتوبر +ہ,ھ۔اکتویرے+ 0۹۹ھ ۔ لومعر ء 
دسمبر ۹۹ھ ۔ شارہ بب شارہ و دور پنجم ۔ 


۔ ادوپ (ماوناممہ) الہ آباد ؛ مارچ ؛ اپریل پہروبع۔ جنوری ہم ے۔ 
و ۔ ادیپ (ماہنامم) دہى : جون ور بے۔ جولائیوپمو+یع۔جٹوری ۳ ۹ ۱ء۔ 


ے ۔ ادیب (ماپٹامم) علىی گڑھ : شبلل بجر ستمہرءپہوء ۔ دسبر ۔بیرء ۔ 
مارچ بیبیع۔ دسمی و ۔ مارچ )؛ اپریل ب سی جون ‏ ہورع۔ 


۔ اردو (سم ماہی) اورنگ آباد : جولائی رم دھے. جنوزی پ سپ اع ء جولائی 
۹۳ھ۔ اپریل +۳ ےھ ۔ جولائف ممء+وع۔اکتوبر ہمب 0ھ ۔ جنوری 
۷۷( ٴء+۔ 


۹۔ اردو زبان (ىاہنات) سرکودھا : شارہ ے ۔ ۸ ۹۰٦۹ھ‏ 
ہم ۔ اردو سائیکالوجی (ماہنامم) کراچی : جنوری من۱۹ء۔ 
١م‏ ۔ افکار (ماوناىم) کراچی : شارہ ۱٦‏ ۱ ۱۰٭۱۹۹ھ۔ 
ہو ۔ افکار لو (ماہناىم) گورکھہور : خاص مجر ۹ن۹ظھ۔ جنوری ۵ے ۱۹ء۔ 
٣‏ ۔ اقبال ریویو (سہ ماہی) کراجی : جنوری ۱۹ھ۔ 
م: ۔ الشجاع (ماہنامم) کراچی ::اگست ستمبر ے۹ ١ء‏ ۔ عالنامہ ۱۹۹۸ھ ۔ 
ھ ر ۔ الفاظ (ماہنامس) کراچی ز شارہ ےر ہے۹ ۱ء 
ہر ۔ العلم (سم ماہی) کراچی : اپریل ؛ جون _8۱۹۱۱۹9ھ ۔ 
ےر ۔ اسروز (روزنام) لاہور : ہر فروری وو رع ےو بارج ھےظچ۱ھ۔ 


رر ۔ التخاب (ماہنامم) لندن : شارہے جلد و ۔ 
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۴۲۳ 
ق‌“" ۔ الغاھ (ماہنامم) گراچی 1 لو مخر و وھ۔ 


٭م ۔ اوراق (ع ماہی) لاہور : بر +۱ (۹ظھ۔ بر ۱۷ ے۹۹ 8ھ ۔ پروری 
۸ڑ ڑػھھ ۔ جولای ہووع ۔ لومجر رہیظء۔ غالب مر +۱۹9ھ۔ 
افسانہم عم ۱۹۰۰ء ۔ اکتوہر لور ہے۹ یع مارچ ؛ اپریل ہے۹ رع ۔ 
فروری؛ مارچ ہے چھ ۔ نرسبر؛ دسمجر ہے۹وبع۔اپریل ؛ می ۵ے۱۹ء۔ 


وہ ۔ اورئینٹل کَالج میگزین ہ لاہور ؛ اگست : لومبر وم۹ ں۔ 

ہم ۔ بربان (ماہنامم) دہلی : فروری 0ھ ۔ می ؛ اپرھل مك٠م۹۱+ھ۔‏ 
۹٣‏ ۔ تحریک (ماہنامہ) دبلی ۲ا کی ت7 و۶۱۰۸ 

ہرم ۔ تخلبق (ہاونامم) لاہور : شاره + سم ؛ ہے9وںھ۔ 

یم ۔ تپذہب الاغلاق (ماہنامم) لاہور : مارچ ؛ می ؛ اگست ہو ںھ۔ 
٦ہ‏ ۔ جامعم دہلی ؛ غالب مبر؛ فروری مارج وہ پھ۔ 

ےم ۔ جنگ (روڑلامم) کراچی : , جنوری ٭ص:ظ 0ھ . 

۸ ۔ جوار بھاٹا (ماہنامم) دہلی : اکتوبر ۱۹۰۲ء . 

۹م ۔ چٹان (ہفت روزہ) لاہور : ہم مارچج مہ۹ كھ۔ 

۔ خوابان : جامعہ پشاور ہ غالب ' بجر ۹+و رع ۔ 

١م‏ ۔ دہستان گور منٹ کالج وحدت روڈ لاہور ؛ غالب بجر جولائی ۹ہ ۱ء۔ 


ہے ۔راری : گورنمنٹ کالج اہور ؛ نظم مجر ؛ سی "خ۹ ,ے۔ ذسم ٭+خ۵ّےع۔ 
دسمجر ۹ہی +,ھ ۔ غالب مجر اپریل ۹ى 8ھ ۔ دصمبر ے۹ ظع؛ صد ساله 
ایڈیشن ۔ 

۴س ۔روڈی ؛ گور نٹ کالج لائلہور ؛ سی ۹۹۲ھ۔ نروری ہے۹ 0ھ۔ 

مم ۔ ژمالء (ماہنامہ) کالہور : عتمبر ۱۹۲۱ء ۔ اپریل مم ؛ف ۱ء۔ 

ش۵ ۔ ساق (ماہثاىم) دہلی : فروری ےےم۱۹ھ۔ جون ےم۹۷,ھ۔ 


١پ‏ ۔ حاق (ماہنامم) کراچی : سالنامم ٢٣ے‏ ۔ جتورقی سض8 ؛؛غے ۔ اگست 
۵ء می ے۹۵ ںھ.۔اکتوبر ؟+وبھ۔جوش خر پہووںھ۔ 
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۴,۸ 
ے ۳ء سوغات (ماہنامہ) کراچی : شارہ ھ ؛ ٦‏ ۔ ۱۹۷۳ء 
ہہ سوبرا (سد ماہی) لاہور : شارہ گج برہ؛ەپہپہ٤ےىس‏ ٴمم۔ 
۹م ۔ سیپ (سم ماہی) کراچی : شارہ مجر محر م+؛ ہس 
.مم ۔ شب خون (ماہنامم) الہ آباد : سُٔی ۱۹۰۹ء ۔ 
وم ۔ شبستان (ماہنامم) دہلىی : جنوری ۹۹ ۱ء ۔ غالب مجر اروری ۹ ۱۹ء ۔ 
۲ ۔۔ شع حیات : دہلى کالج دہلی ۔ غالب بر ۶۱۹۹ ۔ 
ہم ۔ صدف (ماہنامہ) گیا : جولائی ۹۹۳۷ ۱ءء 
یم ۔ صریر خامب : جامعہ سندھ حیدز آباد؛ تنتیدی ادب بر ےے:۹ ۳ظ 


قم۔ صحیفہ (سب ماہی) لاہور : شارہ ہہ ےر ےم ۔ دسصبر ہ 0۹۵ھ ۔ 
غالب بر ہآ اپریل وہورءے۔تاج مجر اکٹوبر ےو ء۔ 


ہم ۔ طلوع انکار (ماہٹامہ) کراچی : ادب و جنس مر ء دسمجر ۵ے۱۹ھ ۔ 

ۓ ۴ ۔ عالمگس (ماہناءہ) لاہورز × اگمت ہ4۴ ۔ فروری ٭؟ ولا ۔ 

ہرم . علىی گڑھ میگزین : علی گڑھ ء غالب 'مبر ۱۹۹۹ء ۔ 

۹م ۔ غالب (سم ماہی) کراچی : جنوری ؛ مارچ ۵ے ۶۱۹ ۔ 

٭ھ ۔ فکر_ نتر (ماہنامم) دہلی : غالبص مبر .ےہ۹رھ۔ 

١ھ‏ ۔فنون (عب ماہی) لاہوز : س خاص بر یہو م,ع۔ شہارہ ‏ ء سج ہڈ5اف 
ے‌ ؛ (ے+و۱ع) ٭ شارہەوء ۹۹۵(۲ ع) ۔ شارہ ہ (۱۹۹ع)۔ شارہ و ۔ 


(ے۶۱۹۹)۔ شارہ ×‌ (۶۱۹۹۸ع) ۔ شارہ ہے ۹(٢‏ ۲٢غ)۔نروری‏ ؛ می ' 
جون ہے ےھ ۔ جو ؛ سکم ہے ء۔ اپریل ؛ می بن ا سے 


ہن ۔ قومی زبان (ماہنامہ) کراچی : فروری ہے ۹ء ۔مارچ ہےو ع۔ 
۳ ۔ کاروان : گور:ممنٹ کالج جھنگ ٤‏ ے۹ ۱ھم۔مبے 8 ؛ھء۔ 


مھ ۔ کقاب (ماہنامہ) لاہور : سالنامےم ہورع ۔ شارہ ہ؛ (۹۹۹ںع) اگستہ۔ 
٢ے۶۹ء‏ ٹومر ۳۷٣ے۱۹ھ‏ .می بیم۱۹ء۔ فروری ؛ مارچ ڈے ٠۶۱۹‏ 
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2 
۵ھ ۔ کتاب (ماہغامم) لکھنؤ : اگمت ۹۷۱۳ ۱,ھ۔ 
وھ ۔ گل نشاں (ماہنامم) لاہور : غالب نمبر م ۔ اھربل ۹۹۹ھ ۔ 
ےه ۔ لاوور (ہفت زوڑہ) لاہور : ۳م اکتویرےہ۹ںھ۔ 
مھ ۔ساحول(ماپٹامہ) روالپنڈی : بر م٥۵‏ (+۱۹۵عء)۔ تر ہے (ون۱۹ء)۔ 


۹ھ ۔ ماہ نو (ماہناتم) کراچی ء جونء اگست ۲۳ہ می م۱۹۵ھ۔ استتلال 
بمعر اگثی ۵ن۹ ۔ اکٹوہر ۸ءء اریل ءپورعء۔اپہریل رووظء۔ 
مارچ ۹۲,ھ۔ 


ہہ ۔ ھزن (ماہناسم) لاہور : ستمبر ,۹۰ء ۔۔فرورق۹,ھ۔اکتوٹر .-ص<۱۹۱:۱,ء۔ 
١‏ سشرق (روزثامم) لاہور ؛ جو ذسئر ؿیو وہ ات 
۲ ۔غتاز (ہفت روزم) لاہور ؟ سم نوثم ہرےوّع۔ 


×و ۔ سعغیار (ماہنامہ) کراچی ٠.‏ ذسجر ۱ قو رع ۔ اپریل ۷٣۷ھ‏ ۔ اکتوہر 
سارہ مد 


مپ ۔ لصرت (ہفت ردرہ) لاہور :مم اروری ۹۰ ھ۔,.ح جولائی ٦‏ ۔ 
گت ص۰ ۔ جون ۶۱۹8۹۹ع۔ 


۵ہ ۔ نگار (ماہنامم) لکھنؤ : فروری ,۱۹۲۸ھ ۔ جون ن ۱۹ء. دممبر ؛۱۹۷ھ۔ 
اگتوہر جم رھ . انتقاد 'گجر م۹ رع ۔ دسمبر ۹۵ھ اگست دی ضء۔ 
مارجم ق ۹6 ؛ ,ھ ۔ اگست ے ۹۵ء 


وپ ۔ نر پا کسۃ ن (ماہنام) کراچی ؛ ستمەر؛ اکتوبر؛ ذدسممر ۹ء ھ۔ اکتوہر 
ومر ۹۳۲ 0ھ ۔ سی هؾ٥۵ئىً۔‏ مارچ ؛ آپریل ۹ھ ۔ مسائل ادب نہر 


۹۸ھ ۔ 
ےہ ۔ لفسیات (ماہنامم) لاہور : تحلیل نفسی ‏ مبر جنوری وم ۱۹۔ اپریل ہ اکتوہر 
۹,)۹۔ 


۸ہ ۔ قوش (س. ماہی) لاہور : شارہ ‏ ؛ رء یہہ مہ (وڈ۱۹۵ت)۔. 
(اکتوبر ۹۹۰بم)۔ وو (اکتوبر ۹۶۳و رع)ے م1 (ہہوبع)ء غالب غیر 


۹۹و ۔ 
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۵ٛ۴ 
؛'۔ لواۓ ادب بمبئی : اپریل ء جولائی ؛ اکتوبر ۱۹۵ھ ۔ 
٠ے‏ ۔ نیا هیام (پندرہ روزہ) لاہور : و اآگت ہ؛قںھ۔ 


وے ۔ نیا دور (سد ماہی) کراچی : بر ۵ ۔ ٦‏ (وھ۸۵۱۹) ہ۱ ۔ و؛ (اآزادی عبر) 
س)|س۔ مس + ہ۹م۔.مہ (حون ۹٥۹٢))۔‏ 


ہے ۔نیا دور لکھنڑ ؛ غالب نمبر ویو یے۔ 

٭ے ۔ نی تحریریں (سم ماہی) لاہور : شاوہ وہ۱ م۔ 

مے ۔ تئی قدریں (ماہناءم) حید آباہ : شمارہ جم (ہو :ھ) ۔ 
ؿ۵ے ۔ ہم قلم (ماہناہہ) کراچی : جون وچ ,ے۔ 

ہے ۔ ہا (ماہنامہ) لی ڈبلی : مارچ ۹ھ ۔ 

ےے ۔ واری زبان (ہفت روزہ) علی گڑھ : بکم اپریل ۱۹۹۹ھ ۔ 


ہے ۔ ہایوں (ماہئامم) اہور إ مارچ ؛ ای واج وھ جنوزی ہ اہریل +7>-+ھ۔ 
ارچ ۵ ھ ۔ جنوری ء :۹ ۱ء۔ میجون ہ:+۹,ء۔ جون؛ ستمبر؛ اگتوبر 
٤٣۰‏ ےھ ۔ جنوری ستمبر:, ۹۳ء ۔ جولائی م۹ ۳ء مارچ اکتوبر ۱۹۹ھ ۔ 
مارچ؛ جولائیء اگست +م۱۹!عء ۔ جنوری ء اپریل ؛ جون مم۱۹ء ۔ اکتوبر 
م۱۹ء۔ می جون: اکتوبر وہم۹ك,ھ۔ جونء: جوبلی مبر ےم ,مم ۔ دسمبر 
۹9وم۹دھ۔ جنوری ؛ قرؤوری ؛ ستمم ؛ 2پ سھجر نو رھ ۔ دسر یہ۹ ۱ء۔ 


احکت ےہ ف اگنت ۹۹ ھ۔ 


٭ ٣ك‏ غ٭ 
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ورام و مہ ط لزو::2 8٥0‏ ٣۰ح٥‏ ا8 ۷0111)'' ,۸3٦٢ھ‏ ۔لا 
9۹9ب 70 زان 
]آہ و×ام٢٠۶۲۱‏ -٤ط؛‏ 6 4 اط۸ ٥ط‏ 1:52 ئؤںت'' ۷۵۷ھ ۲۰٣8ھ‏ .2 
10400٥‏ ن,''٣‏ 2ہ [6 ٣٣۶٣‏ (٥د١‏ :1:11۷ 

3,“ 


آہ مغ زاالاہ : جہ(ا8ااذاائ5اہ٥) (3٦0۲۵۱٣٣٢‏ ۶'۶ 7 .3 
۰ع ہ[١ء‏ :7 1591۷002111116 03083۲٥۲1۷۰‏ 8 
07.+1+ب 9  +"‏ 9 دا رپس لد۔ 

ج رب نے 


1584۷:۸1 ٤ه‏ ز:ہ٭ط)؛ 558 ۶'٦ ۲۲۵٢٣٢٠٣٢‏ ٰ4 
ا صحدتدۓعّذا ہہہ٤دها‏ .''۷حہ اہ اء ٣:‏ 
٥0, 1940.‏ م۴ <٤‏ 1ذ :7ا رداعت3٦۲٣_‏ 


۰:ج چ۳.ہ٥×‏ !ا3٥‏ ے۸ :۰ ٤۱16:6۲۰1٠۱ء50''‏ : .5 
1935 ۴:۱۶۲۰ ۱:۱1 ٣عطاد‏ ۔ہ٥۹٥٦.] ۴:٢٠٢,‏ 
0ص حی؛ ہسوع؟ئھ۸ ٌادهط؟ ۷ًاآا ۱ وا ٦ '+١۹۷‏ .6 
1939 وز 6ت1 ۱4 ١۱٢۱۱یث۸‏ :ع2 0ت٦7)‏ بمہل 1.05 
'', 3۰00ذ:1٢۲1')‏ ٤1::13۲.ا‏ :80 ٤٤۶‏ 081[1۷ت- ا0ء وط +' -0: 1و۶ ,080ٹھ ۔7 
٥8۸ ۶۶۳۰, ۹۰‏ 3۱ز۸ ۲٦1‏ :ا5 ۲۹٢٢٢٢‏ +7 0 


-1۰ مناقزاہہٴ:-ہ(۱ء۲:٣‏ ٥ہ‏ چجرہمگ عط٦٣''' ۴۲۰۱٣‏ ,٣۰اك١٣١١٥٣ھ.‏ .8 
.۰ 81666 :8325ا با٣١‏ ٭×۴٢٣‏ ,+۱961 


وم[ ۷ ٣٣6‏ ,۶ا ناتہ×5 ٠٥‏ 31۷۲۶ ,ط(؛:٣۳ڑ'٭‏ .3.7 66۹٦ا‏ .۱۷۰۲ھ .9 
۰ ۔ن:٢٢٢٠٤٤٢۱۱٠ہ٢۲۲‏ 


۱0۷۰ ھ٥ا ,7ت ا٭‎ 0٠۸۰1|] ۲۲م۸''‎ 2٤ ٢۷وہ‎ ط۶۶۲م۴م٣ۂ٣‎ ۲٢٢٥٢۴۶٢٦٣ 
ہ٤٥‎ ٣۲3۵۱۱۷۰۰ ۷۶'', 3:۲617 ۱۹ 
ک6‎ )811]0:013 ۲٤9۶۰ 194. 


1 ے۸ ۴ 
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۴۸۸۵ 


۳۶۲ 16 ,"'۸۲۶١٢صك1:]]2.]‏ رپ ںم؟8؛“: 
1975۰ وہ8 


بین ,''اذزآ1٥-‏ ا٣۶۹۷ 8۱٠۷٦‏ ۴۲)|م ۷۹ م۱7۰ 
.190 ,,و) 1٥۸۷۷ ٤‏ ا ہ10 ,ا٢ہ٦٠۷‏ 


''٢١أط‏ ٥٦ذ‏ ؛ د۲١٥‏ ا٤٤۴اء۵۸۲+'‏ 
.3 ,۰ و۲۲۴۶ (از ۱751۷۴۲5 07۲6:0 ].٥٥٥٥,‏ 


۵۱ل ۲ سج ق۵ ٢ہ‏ ئچنا۰١ہ۳۷‏ 0۵ ٢]ن]‏ 1+ 
4۰ ,7۲۴۰ ۶183۲۱۷۸ ,ص 64وا ب٥٭وت‏ 


0604ی ٔ>+۹ ۹گہ ق۰ :)ا۷۲ تز(یوڈّا ط× ہ؛ 
٭٥٠٣؛ ٥‏ ۰لا ب ع۹۷۶ ججب٢<‏ ),''ل ء۲ 
۰و واج 


٥٥11٥ناءءتا‏ ٣٢۱م۶‏ عط ٤٠:-ھٰؿھ‏ ا ٌدءہ7]ٴ“' 
1۰ ہ30 ۱۱۲ئہ۶۰۶7 ٥۱.‏ د٢‏ 


۰ ٢ا٣‏ ۰٠٥۱ء‏ ۶ء ا زا دء ونط ۵ جع 1ءء ٠+2‏ 
1.0٥ 9٥ب ٠+‏ ,''وزو زا ١٥1٠ء‏ ۲:۱ ١٠٥‏ ۷ اع 
77۰ 1181 


ر'1151: 13ا٣۷ 0:٥:٥‏ ھ ٥ہ‏ باہہ8 ءےوی+' 
+0 , ئ001 ۱۷*۴۲( ۸4۸۸۷ ,00٥0ا‏ 
۴٣۵۲۳۰۳۸۶ : ٥٤‏ ٤:٥٣نا‏ ٤ہ‏ ۷نامہ:۶([16 “' 
۰ ا:٣‏ لا ۸۹۴۳۲ ,'' ۵٥ء۸‏ ۷ ناہەحات ز5 6اا 
.7 ہئطاہ6ہ8 یھ 

ا٢ہل .٤٤۷‏ ,”مكح مقعات) لم ٭× صد5:دہ؟۲٠:۶۶“'‏ 
+6 :11 ٣ااناذم:] ٢٢‏ 

'ٰ٥٢ا۸۸٤٤اآا‏ ن٠‏ ؛ۂعط٭فہ۲معھ 1::۱ا01)+' 
۰,) ۵۹ 6۲۰۴ ۸۱ہ۸۵٥۲ئ5٥م]‏ 0ما 
,ہلا ۶1٥۴۷‏ ,''۸٭ 3140018 ۴۴۱۲+ 
٠ 71۰‏ ۹/۱۱۱۱ 11ء ۴۱۷ 

٥ه٢٭۲۱۱۱)‏ ۷۶ ٣3ہ‏ ٥٣٠1ا‏ ثاٛمتهةج یحج8ءء85؛ٴ' 
را السا ب٥٥50‏ عؿغ ہہ٢١٤٢۱<‏ ٭: دہ٦٦٣‏ ہما 
1949 
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۸۱۷1۲۰ ٦٠۰ 


71 ۱ 


7۶8+ ئن 


1٦ ]08۲ ۴۰‏ ظط 


٭فك.۸ ,(ا8۲ 


ھ117 8۲0۷۰ 


8۲ ّٴ‌٣‎ 


9 


7 0> 0 و 


' 09310 5ا ن:0241] 


]056 ۸۷ 


۱ 10۵۰۱ 0ا 


"5ا 


16. 


۶۵ 


18, 


19. 


20, 


28: 


۲ 


23, 


۹ پر ۴ 


'“ ۴٣۲7ہ‎ ۹۱۹۰۴۵۱۱: 388 م''ل۵ںاععء۴ ح؛‎ ٣× 
0٢۲ا,‎ ]02:11 51:(مان۶۱‎ 1068 0,196. 


ر''دائنراقھد-داء ۶۱۶ ٢أ‏ چا + ہب٠‏ ا۶ےہ۶" 
,1968 ,ع۶۲ عجع۲٣‏ ,(؟: ہلا ٣٥۷‏ 


,1.01001 م'' زا ند عہتاہہ۸ |٥٤٥‏ مجچےم 7 ۱ء85“ 
۰ وغاہہ8 ۲٢۱۰۱٣‏ 


ہز ۳051٢6 01-1100097 ١٢٥‏ 5۲۵۰وت ۸“ 
”ہ۲٥٣‏ آ16 زا ۰-5ط۶۱۰۰ 4 دح ٥‏ ہ٥‏ ۱ئ ٥اہاء‏ 
ں4۸۷۰) ۲٢٢٢ ٦٣اٴ, 1013۷0 3۸1۸:1>+۲٣‏ 


٭ط ٠ہ‏ ہہذ٢ ٥۶۲۷۸۱۱١‏ ٤[٤خئ٠٤1ء٥)‏ وج :لںعءتڑ؛؛ 


,( ا ّ8اتا ٥ت1‏ ة ۸118 0000ا ٥٥۲٥ا‏ 
,192 


۔(وط ٭'عچہمد[ ‏ تص؛ دہہ؛٭د ہ٥18‏ حجے“' 
.6 اہ30 ۶٥۴۵88۰٠۱۲‏ ہ9 0.] ,''۷٤۶ع٥٠‏ ا 


۱1 اوتم ‏ ضا ک٠ہ٢٤م٥ا۷۴‏ 0۴ا +60٣‏ 
17۰ ,۵1 ع٣۰‏ 61005 ۷ہام طء(:۲ 


“ٴ)0٥٥٥٠٥۷۷۸ك۷‎ ۷۱۲٣ ,“08آ‎ 1708000 "4۷11۰٠ 
۲۱81٣٥٣1٤0٥8, 1963, 


ا۲ 11688 :1۲1ص۵ 0 0ص1 دادترا ع0صد-دا'(ط““' 
۹686ء ۲۷8۷٥‏ بازہ۲) 3۶ل 1ہ ”'1:1:5:ذ۲1٣“‏ 
.01 ,و:۶۲۴ 05۱٢١۱۱۷‏ 


”18٥۱ءا‏ لمھ ۱ رمد ٠‏ ط-٥ناء‏ رو۶ 
1973 بحعاہہ(2 ع۵٥۲ 59٥5,‏ 


ك٤‏ ت۶۲۴ ا منتنعنڈ5 ؟ہ ٤٤٢٣٤۴ا ‏ ۰٣ا٣“'‏ 
ر7۲۴۶5۶ ۵٤۵2۲ع۳16‏ ,رہ10 ,''ج8 27۳-1 ۵۹[ن۲۰صھ 
.970 


6یہ۳ 1.09 ۷۱٠٥٥٠‏ ج10 58۲۰ .ٴ۶ 
3۰ , ط360 
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۰ ,۴۱۱۲۴۰۰۹ 
يص٦۵‏ 0 وب اد ات 
٣۷۷٦‏ 0ی یف 


۲٢ع۱ا۶",‎ 100 ت٥‎ 
۱٥0۰۱٤ )0,( 


۴۲۱۲۴٢۰ ۷۱ 


۳۶۲۳۰ ۰۱۰ 


۵۳ ۰۰۰وس 


7۶۲٢۸:۱8۰۲ رقالاص۱1:,‎ 


۷۱٤٥٢٤‏ ,۱ء۶۲۱ 


۴۲۴۵۹, ۲٣٥١٢٢ 


۶۲٢ن۸۱۵أ‎ 510800, 


24 


ء25 


26. 


27 


28 


29, 


30, 


31. 


32. 


33 


34. 


7 


۹۰ 
36. تصھ 518000۰ ہ۴۲‎ ۸8٥١8٢٠٥٢۲۵۸٣٣: ٣1٤٘ 5٥:١, ,ر6‎ 
۲ ۹۲۲۶عہ1‎ ۶۱٢ 9 9 


1 ,"61۶7٥۱ہ؛زل‏ ٤ا‏ مع ٥28:0زاذ٣‏ ز۰0 
۹91۰ 3٣۱ج١ +3۲٢٢٥!‏ ۸ہ۱؛1]::۴۲۵۸:1 
9 


31, 7 


(ا8:1 .۸ .۸ ۴۲۰) '' 1۷1٢٤‏ ٢ا‏ ٤1انا)5“'‏ 
۸4 8*8 5 ]۶ ہ٣۴[‏ ہہ جم 
.6 3/10100 01:3:6 


فإ|ہ' ۲۶) ]۲٥٢٢‏ ۱۲۴1۸۱م+٭" ۱ ۸وی ۸ر:: 
۲١۲۵١۶, 10٥٥,  )18‏ 93ا5 ٢ہ‏ 
۱3 ووعئ 


39, 7 


“+01١٥ ٭٠٥ ےم‎  1۱933۔ا949''‎ )4 
۹۷ م۱٥٥٭٤(‎ 103۱۱۱ ۲۶5۶ 


۔مصطا وط ح؛) ب نا٤ 1١٣٣٥[۵‏ ۱ج۱۴۲۳عن؛"' 
۳۴۴٣٣۰ ۰‏ 1 3ع5160 ,تہ0104.] ,'':ز::8551 


42, “َ مج‎ ]1٦۲١0ا‎ ٠۷٢٢ ا1٥۲٥‎ ۲۵۰ ٦٥ ٣۷٣٥٠ 
,گا ہ۹۷ 7۰۴۰, ۰۹ا۸5‎ 116:٥۷٥, 1965: 


”ذذ ٥:١٦٥٥‏ ت:1[08. ۱١‏ ([١8ھ”‏ از :د۲" ون۶ٴ' 7 ,43 
.8 :810 :م11 ,ا٢٦۷٦ ٤۷‏ 


۴:۱۱۲١ 6 698‏ ۱١۱ھ‏ دد زا۱0 ا۱ط 7 ,4 
۱۵8١۵ ۴۶۰۲۷۵۹۱۸ ٦69 )(:(۴ ۶۰۳‏ م۰ظج؛؟ ٢م‏ 
7۵ بتہ 10٥‏ ,(ع 34:0 زا٤٠۲ہ(٤]‏ .۴0) 

۲٢۲۴٤ 63, 


98 )) ۰۰ خئ٥٥دات]ا‏ ٤ا‏ 3۱ ٥٠-۱۰اء۶۱۷‏ م؛ 

'' ۸٥١۲ھ‏ ۱:)> ۱:۱٤‏ ازںء:۶ ةھطہاوئن5 ٤ہ‏ 

به٥ہٴہ١ا‏ تصاقا ا٥۸5۲ھ‏ ہ) 48ا11] 4)) 

1965 ,و؛٤ع٣‏ 3۲۲ ػئہ!۲ 

۳۷ 47 4ء ۶۷ ١٠٢٥‏ ٤١۵٥؛1ء:0]‏ ۶“ 7 ,46 
.40 8:۱ ا اد : ہام١۰ہ٣ا(:۲‏ ,ا٢١۷‏ 


47. - ؛۶]]:67م۲۰۱8۵٢۰٠‎ ٥٤٥ 0۲۴۸72 +'' )٦٦ ۰ 
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کی 


۱٢٢۲٢۳٢۰٢ 38۰۹ 31:411‏ بلاہہ٭* ٣۴٢٭‏ (انط 
)٣0۰ 7۰‏ ئ٢٠٤؛‏ :ا۶۱ :101:8 


ا7۷ )0٥ ٤ھا ]0:۲٥۱١دء٥!ہہ ٠٠‏ ھ“' 
”ہلا )۳٣. [70801 1۷1::٤( <٤‏ ''8ز زا ص۸ 
.43۰ .ہ٥‏ چمطزذوزااص٣ 05831۲0٦٥0 ٥1٤٢‏ 


ہ٣‏ 0ا 11٤۲٥١‏ 80 ) 8عدنجت2] ٭٥۱٥ع٣٣۲‏ ءا]“'' 
١٥ 0۲٥۵39.‏ جہ:4 ٠٥ ٢ا۴ 1٦9۶٤٦٤310‏ ہ٥٠٦‏ 
,كا٢ہ٦٦ ۴٤‏ ''عطا۷7تط پ دع ۴۱۲۷۱۵٣٣‏ 

0۲0۷ 1۰. 


“۶۸ 030017 ١٥ ۳11:٥٦ ہ٭'ت::‎ ۶۲1٢١۰۴٣٢٥٥٢, 
7۶۲16:۶٥ 1511۷۰۴۲٤ ۲۲٥۶1۱ 7۰ 


۶:۸٢۲ 16 ٢ا٠6 ''ودہ:ئہن:1[7‎ 71.٥۷ ركا۳ہ٭ا‎ 
0.8... 8۰. 


بعا ہل ٤٤٦۱م ٥6 ]1::٥٤0۲۰۰'۰',‏ :00ع“ 
1965 .ہہ ب ہ30 11:111 ۸۸٥۲۸۷۳۷‏ 


”ہلا ۶٢٤٢٢‏ ,'٭٥٤٤٤٤٥)٠ا‏ ٥ہ‏ ۱۵۲م :2ء 
.1۰ ,573۲۷۲۰ ۱ئ نطاہ ۲۸1٥‏ 


کا ہلا ۲٥۴٤٤‏ .'”'بوچہاہ 2:۱۷ ٣[:٤۲ء‏ من“ 
۲٥۲١1٥, 1935‏ 


,7.08400 ,''ربتا ۶۱۲1٥٣‏ ٢ں‏ 11:1:::7] ۸“ 
67۰ بوئصاہ230 اد ں5 7۱٢‏ 


رذن درا حتو ء۶۰۶ ٠ہ‏ :ےز×ہ-٭ط:ا' 4ص ع۰1" 
٥0. 1966.‏ عققہتاوزاطان۶ ا١‏ ت0] ہعا:ہل [٢‏ 


ع٥10‏ .ا ت٥‏ آهت ہز چہاہ ۶:۷ ۶ا ٣'“٭‏ 
راس)؟ سصشجعت'۲ اٌصھغھ ج٥۰‏ ااںدہہ ہہ اما 
۰/۰۶ 


ر''ئ(ہ تا (1/ دہ ۲7۰۷0٥۱۷5‏ /د ٣‏ آم ہو)۶۶ 
,۲۸۵1 سے لا فصد تع جلب(ا؛ دم 60٥0ا‏ 
,19 
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۶۲٢ہ.‎ 2۲:۱ 


٣۲۷ع,‎ ۳۹٣٢٢٢٢٠١ 
نت‎ × 

ر7 ۳۷۷۱111308 تن 
3 طامط١‏ ,٥۵٥١ا‏ ا5131 
18۲٤,۸440, 0.۹۷۰۰‏ 
۲1٢١۵٥٤, ۱۷٥۱٢٣٢“‏ 
۶ودائد 

]٢۶, کا16010916]‎ 


ر6 301300[ باحا1[8:0 


49. 


.0ا5 


۳ 


۔53 


54, 


7 


56, 


51. 


58. 


باقف 


55. [768:4 286 +۲۲8:00۱60  *١٥  َ 0۰01:0 ,''و‎ ٣۴٣ ہوا١‎ 
۹۹۷۷,۷۷۰۰, ۳۰۲۱۱۵ )٥ت..‎ 1949, 


ں٣۶۵َ۸‏ +4 ۲(6 ل3 ناممۂ۸ صا رووءع+' 7 60 
ذ۲۴ ا۱۱ دعوہ!] ہصمل8ہ]]1 ر٤‏ صداہ! 2) 
.94 

6. ٠ ٴٴ]٣۲ع۵, ئ) ۳ نا٥۴ ؛: 2ن8‎ ٦۶ 
بف ات86 ع؛ه5ا ,طہہ/٭ جع( .''یوم ال۸‎ 
1956, 

67 .11۲1۶:۶۶ ۵-۸ء(۲۰ :10۲9۰+ 75 62 
ر0 ۱۱) گا ا3ء 

63, 7 ؛ نا٣١۷١ ۱٥ء ۶ ۲إ‎ |٠ 5:8۲: :۱84 ٣٣۲۴۱۵ 
311ئ1 ,۵4۸۵م ز( داہ3۷)‎ ۲۲۳۶۶, 62, 

٦ب‏ ہب 93۰و و ریت ۰۰ (٣‏ 64 
7۰ ,۲ 30ئ1 ءػگ ۱1:08٤‏ ن:ئ:] 

اہ ا3٥::1٢۲‏ ا۸8 “ا ۵۰٥1ا‏ انا '+)0٥۱٢‏ ٌ ,65 
دووع×٤‏ ا صد ٤ج۷4٢‏ ا۱ہم ٥۵٥ا‏ .''۷٢عہا‏ 
.ك۲ 

''پ١۷۴تا‏ ۶ ۲۵ہ ۴0٭٢٥0٥)‏ ٭هہ ۰× جھوووت؛' - 66 
رانا 3۸ع[ ٦٥٥‏ ع٥‏ !اما ,4٥0۔ا‏ 
190947 

"4 7 '+]]]٘٠ نا ڑ۰‎ ٤1٥٥ ٥١ ے‎ 5:ا٭٠ات٭ب‎ ١٥٥ ۸1۲۲٥٠ 
د۷ہ ہ٥1 .''۷كہ!‎ ٢٠٤١ج٤٣‎ ٤٤۹ 8ة‎ 
۲۱1۰ 

''اسہمهگ؟ “٭ ]ہ6 اع ے5 6اا ے٘ػتدا۸ ۲۱۸۰۰م۷۰۷۸ ۶“ ٦‏ 68 
۲ء بط۶ ۰۰۲٥٢٤۴‏ |۶۵۵1 ۵۵0ع: ۰ذ بدہ9ت0.] 
,8 ء) ۵ 

69. 7 ر3 0۲] و ارد ار سے‎ 1:0٥:۶1 
:ہا‎ ٥×7, ١اا‎ ٥٦۸ج٤” صەعچجء ×۶ ۓغف‎ ۶۸د٠,‎ 1963+ 

رک٢١۷ (21:٤‏ ,''و تہ (اء۶۸۶۸۰۴ ا3 ٠ئ٥‏ اہاء:2+' ء .70 


۲:٠٢٢٢ ہ80‎ 3۰. 


7+ :"ص٥‏ ن6 5300-۹1 


بش 


ٗ۲۲ ۴. .0]) ٭ئج ا٣ن‏ ۷٠١٢1۱م٥)“'‏ 
مو۴ تفغ ععۃ٠‏ نہ۲ بہہ٥ا‏ ت٥ا‏ و٢۵٤۲‏ 
۲۶۰۱۱۱ 


+101 100300 ے'٭۳9 "٢+0‏ 1ئ 1عہ(ددل ۶۶7:3 
.1953 ,۵۱ صوعع>×٤‏ ۹دھ ع١٢۱‏ 


ر''0:٥ء۴م85.‏ لع دا٥ائ)‏ ۸ :ھدا:تاد۲'' 
[٣3٥:١5 1973.‏ ۸۲5831361 ۲۰ہ ا۵ا 


'۶ط۶:(×ءاتد->“253۷)٠٤ تا ۲3۱1۱ (×7تا‎ ۸٣ 
٠٠۷٣ ٦ا بعاٴءنہ‎ ٣٢٢۴۴۵١ وت ا٤زوءء1:۷]تا1 ۱31ہذ‎ 
,ی۲۲۴‎ 193. 


-۸۸3۰ بصح٥ٌ‏ ہہ ''گادہ٤٤-)0) ١‏ صة 01ئ::]]“' 
.949 .ہ۲ 111152 


'“ ىءط]‎ ٢66٢٤ ہ٥‎ 68:٤٥:٤٤ ۲۲× اہ‎ ٥8۷ 
۲۲۲٠٢۴٠٥٠ ٣٣:۱۱۰۰)|مہ۸‎ +1 ,ہ۲۲‎ 
9691, 


وزط اُجھ سںعدام ىجعِئ؛ : ل دا:ء٣ا‏ 51807174“ 
,0963 .ع٣‏ ز۷۳ ن50 .۳۵٣)(۵,‏ ر''25ا ط٣‏ 


سے سر ند و را ار درروس 


۰ ہوّ: 5۷نا ة٠ ۸۱۱٢۲١‏ ٭ :"1ت 


۔ماء ۶۱ ہا ۰ع[03ا)5 : 7۹۱٤۷٢۲٥٣۷‏ ۶]11001' 
اہ ۴۳۷ ,''ہہ1د۴ء") ۲۶ )1ا 86۱۷٣‏ 
.166 11ان۸۸20 


موں زا قع ب اا٢‏ : یۂ؛اہؾ عط؛ا 3د٥١‏ ۵ٌر٥۲٣۴+'‏ 
٤ءء‏ ٤۷٭٤83٢:]‏ ہا ہھەماەّاء٢ہ‏ ام١‏ ٤ہ‏ 
طم[ ٥٤ہ 1۷۴۲۹۰۱۷٢‏ ۸۶ھ ۷ور 

8۲٥۱٥٥ ٣۲۴4٢, 8. 


3:۷7 و5“' 
.969ر 
راچود ٥جا!‏ ءا ززدمف-مناء ز۲ ٢ہ‏ داممتاء5“' 
: رو رر ار ہننتے. 


0898008, ۰۱2 168, 
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1100808, ٠ 


"11 6, 


۶۲۲٢۰ ں7۲‎ 


۲ے:٤؛ا٢7,‎ ۸۲٢٢۰ 


۶ ود ان 


ا٢2٥7,‎ 0:۱ 


].013۲0٥1,15-۸ہ‎ 


۸۸۰۱٢٢1٠٤ 
کر‎ 


۶۸۰ئم۲۲۱٢:٢٢ا‎ ٥٤ 
4 


۸40۲0:((, 11, 


1,2903 ,168 نا۷1( 
سا 5١ئ1‏ 


7/۰ 


3 


73 


74 


75 


76, 


77 


78. 


79. 


81. 


ھ٤,‎ 


سا 


ر'' ٦1٥‏ :ادہ۴ 5لا ٣۲:۵۷٥‏ ۶اا - نر ٣۶۱٥۸ ٥۰‏ .83 
۶۲5۶ ۷۴۲:۱۷ ھا ٢ن٤٠۳:۱۱۰‏ .ص۷ ۶۲1۱٢۸۷‏ ْ 
.69 


ہ۷ ,۱.۷٥۳۴‏ '' 1 زآدت۱-2اء 7۰۱۷ 0ص ۸۲۲“ ۲'۰" .84 
+97 یہ80 ۳11810۸ 


5٥۲٤۱۵‏ ذا؛: 83ھ زومامططل ر۲ ٭'جہں5+' ۰" ہ٠۲۱‏ .5*و8 
,۲۲۴۵ تنا( ہر لا:تلا 8'۷6۷ ۸د١۸‏ ۱ 
.1969 
٠۸١ 11 0, ۳۷‏ ٤)نا‏ و1ا ‏ لمت 1 ۲ .86 
.1۰ مم) چ ‏ آ5ا: اا۲ ا:0 بم(٢0ہ٢‏ رر ای 
۷٭د ت؛االا دو تاط١‏ ٤ہ‏ جرمہء١٣‏ ج٦٢“‏ ا٢۲1۴ ۱۲۶84١,‏ .87 


.۱460ا ٣۰۵۴۲‏ ل١1٦‏ ۵۵۰ ہما 


ہ'' ققصتا:آا[۲٥‏ 116837۶ تا 2950۷۶ ٥ئيً:٥11ر٥0)+٠‏ 1ء .88 
50٥3 7۰۰۱7۰‏ ۴:۱۴۲ ٥٦۱۱ا‏ 


6٤ ۶۴‏ ,0640ا ,”و۸۸40 را1صم ےط ا .وہ 
"77 ۶۸۵۱ ع٤‏ ل1 


.6 ۱,''ج۸ ا7۰۲ ٢×>ج ۷٣۴‏ ء٣٣‏ ع:٠::::‏ 7 0و9 
۰ ۶ ط731 ۵۵ء ۲٣ا7‏ 


0۲ بكا٥ہلا ٥٤٤‏ ,''0[ا]: ۳۷ رامءوء5+ ٢5:٥00:‏ ,1+1۱. ۔ رو9 
٣۲٢٣۰ ٥۰‏ 


ا50۱ ۵٥ ٘ ۶٤‏ ون (زا383-ہمطء ۳۷+ ' ,(گہ) 6:20 0٥۰٦10,‏ تو 
8 اط0 108۵۵۰۴ بھمل 1.0 یىی مم ایق 
947۰ و0 


۹۱ كِلط؟ "ت٦ا‏ ۲× یمم نز برح ٹک رخ( ر69 و05٤۱‏ کو 
1951۰ ۱ئ : ْ “ِء 


ب 80:٥٥‏ .''وںہن مم ملا ىسناوءت مہب '٭:: 0۰) راو وو 
۲١۱٣٢٢٢ ۰‏ ۸۲ [آع؟ 


یں ٤٥‏ : :609 ۸ وت ب1 :51ک ۱ وك۲۵۵ 58:0 .کو 
۰ء )ا :۸ موق 5دت 
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۹۵ 


٤٥ ۱٥٢٤۲٣ ۶”‏ 5ع جاجح مھ جںزت:: ۶۱ا۳۷ 58٥٤٥‏ .96 
.2۰ ,17.0 4 1(:ہ:۰311٣ۂ0۱1٥) ١۱٥٥‏ 


,۰ءء زاں؟ ٣ہ‏ ےہ ناء×زتاہ :ء8“ 358+1 .97 
7۰ ,٣۳ء‏ :۵ص۳ ۸:1٤٤٠‏ ہے ط۵ا ۱ 
:۲1٥08۲[/ ٠٤ ۷۲۱١ ا].:؛:٤٤ ٣:۰”, 1٤٣‏ 31ا۶۶ ٣٠.‏ ح0900[ 6۷ [0ن ط5 .98 
.1962 ,.0ہ٥)‏ ٤ش‏ :::۸48 ,4١۴۱٢ا):1]‏ ۷ ے:۲ء1 
عغ ٤١٤1ھ‏ جچج: ہ0 1,01405 ,' :05ا۶5 1ع51ا<۶' )3۲٥۱‏ ٢۲٤۷٤:٥)5؟‏ ًٔک9و9 
۰٥0, 1956.‏ ء0( 


1٥0. ااا۲۲۱ٴ‎ ٥1۶ 1]٥تا, 6۱ا1“‎ 1132163: ٠ت''.‎ 1.01001 ۰ 
۲0۲٢ ئ8300‎ 4۰. 


٥4 6)۵‏ ,۱۲۴ء5 50ا ٥مم( ۲٠٠‏ ؛' . 1 
.1955 ,ج٣‏ ]ا۲۹۷۳ 5:٥0‏ 


102 ۲۵۲۷ع)[.]؛+' ا‎ 0٦٦٦٤٥٤ '',. ×٤٤ ٣٢٣٤ہ ا1‎ 
ا1۱١۸‎ ۶۲٣ 14 ۱۷5:٢01, 1970. 


ص۵ ٥0۵۹ا ٥۰",‏ :نداادت ‏ 7:1669 ۶' 7 ,103 
.7 , وعاہہتا 


104 00ل م1 ے'' 2151:3 ۵۲۰۷ء مرئمء53“' ,1 ,.جد۷۷۲۰۷۷‎ )) ۰0٥ 
4ت8‎ ۳:١۵لںوہ‎ 199. ۱ 


105. ۳٣٣٣٣۰ہہ 3۵۳ھ یع 1ہ ۷ عطٌحخ++ ' ,٭ج؟664‎ ۶۶۵٣٣ 


804۰. 


106. ,ز۷3‎ ]..( ''۵۸۵۱۲۲٢١ ھ)!٥١‎ ۰ ط۸‎ 101٢۲٥٤٥ ٣6 4٤6 
٢: روعاەمدتا عٌ‌سەعھت:۲ بص لص 0] ,''۷۷عہادناء‎ 
 . 
۱07. ۷۱ا١۰‎ 1. 4 ٠'٣: 7  ہ١؟‎ ا٠٢۹٢‎ ۶٥ ں۷ ٤٥٦ا ہ‎ ٣[, 
ئ0‎ .-27 13۲511۲۱1949, 
108. ۷ ۶ع‎ ۲0130, 16 ''' 1(6 5م٤02۶‎ ہ٥‎ ۵۲۶۵۱1۱٢۷ ,6830ا ,''۷ا[:‎ 


.71 ,۶۱ 30ئ: >7 3010 : 06-2 ا6ا 
۴٣۲۵‏ تج٣ہ۴۲٭8ا‏ عد٥٥‏ :ت٦ت‏ حجچ(زإ٣۶؛‏ 14ء1 ب٤‏ ۷۷ا ۷ .109 


ہل٠1ا‏ ٭دہ٥ہ٥فےذاحان 713۷1:٤۰١6‏ ہد٭ل .ا ۰.ً 
.17۰ 


7+ "ص٥۰‏ ن6 5300-۹1 


وی 


۳۷ ہ۷ ء٦۰“ ,۹ د×: ة2 ,دہ۶ء(ا‎ <۵٥ ٤ا٤ ٭×وظ‎ ٣۶ 
ا5و نا510‎ 3۸18111 611. 


ا 8م3۱-۔مطالزەم ھ× : ۷۶ ما ہہہت0۷ا'“' ۷01 
ء١۷‏ ٣۷٣٢ا‏ ,"۴31۷۶۰۷ ٢اا‏ ہ٠‏ ىی:۰٥۲۵۰ٌ۲‏ مہ ۱ناط)۸ 
.1949 .د۲۴۸ ۱ ۲×01 


8۷ ہاہاء ۶١۶‏ ٥۲ہ‏ و(ہ۱۱اء5 ۲۵۲۷ مہ۰۷٥0۱")“'‏ ..3. .۷5ہ ۷۱٥۹۰‏ 
1965 ,۰دا ۸۹٤۶٤‏ ,تہ4٥٥0.ا‏ 


۶۷۷۴۷۷۲۸۲۶۲ 


.28-3-1963 ,17-6-1961 ,7۰٥8ا‏ ,11:2 1:٢۵‏ ٭طا' 

9-6-۰ ,ع301۔ًآ ,٤)761ھ2) ۸4111181٦71‏ غك ا1۷۶ 

۱۷۷٥٢۱۲۱۱5 ع‎ ٢٤٤۷٣3, 138:۴3, 25-6-1۰ 

5۲1150020, 011, 9-6-۰ 

٥۷٠ ٴ١٦ہ٢‎ 71053٤ )1851: 603:03۱ ۴41:10٥( ۶٣ز,‎ 7 ۓغ‎ 8-6-1۰. 
”۳۰ 7109, 1.010101, 96-11۰. 

71616 )٢۷٣١۴۱(( 16-6-111۰, 

٦٦۷٢ ۳۹۷ عاء:‎ 19-6-1۰ 


+2۰ بط:۸3431 ۶6٥۵ھ‏ ٭2ئ ٥ا۱ہ‏ .60۷8 ,۲116۵۰٥ام×ظ‏ 
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۳ 


2ا 


و کلیات مجر : جلد ششم ء مرتبە کِلب علی خاں قائق ےه لھٴء 
× ۔ مقالات حافظ محمود شیرانی : جلد ہشتم ؛ 
س تم مظہر محمود شعرائی 2 : .ےلم 
۔ مکتوباتِ سرسید امہ توم ری وت 8 اف ہی ۔/ ےم 
م ۔ کلماتِ سودا و یھب ار ہم رت ) 
ہدہاوت : رتیە گوہر لوشاہی 3 کے 7 جج 
۔ آغا حشر کاشمیری ۔ فّاتو اوو کاولاے: 7وی کر 
وکوا چون 


ََ 


از ڈاکثر خواجد حمید پزدانی ‏ .۔۔ 9> ۔۔لھم 
ہے تار اأادب آردؤ ٭ جلد اول ؛ ؛ طبم دوم 

از ڈا کٹر جمیل ا 6 2 بب 0 

۔ تاریخ ادب اردو : : جلد دوم : (حصہ اول و دوم) 
از ڈاکٹر ہیں خائق ۳ وی ما ”8پ 
۔ حلقہٴ ارہاب ذوق : از پولس جاوید یا ح.ے. ۔لھم 
فلسفه' حسن : از ڈاکثر لصبیر احمد لاصر ۔۔۔ مت" گاتے 
"۔ ذیوان غالب لسخہ' حمیدیہ : (طبع دوم) ‏ ... ا ا و 
٣‏ ۔ فیض بیدل : از ڈا کثر عہدالغی 4 ئل“ 
۶ ۔ اسلوب : از پروفیسر عاہد علی عاہد 3 :مک 
۵ہ ۔ لذر حمید احمد غاں تب احمد لدیم قاسی ۸۳.7 
٭ ۔ شذرات لکر اقبال (طبع دوم) - 1-۰ ۸م 


ر ۔ بادکر داغ مسر تہ کلب علی خاں فائق ٠‏ بے ملےھ 


جلس ترق ادب ء کاب روڈ ء لاہور 


7+ "ص٥‏ ن6 530101-۹1 


